ХЛЕБ – ВСЕМУ ГОЛОВА

Ох, и много праздников на Руси раньше было. Многие из них к нам пришли из глубокой старины. Самые весёлые, щедрые праздники были осенью, когда люди, убрав урожай, делали заготовки на зиму.
Сегодня, 16.10.2023 года, прошёл необычный осенний праздник - День рождения хлеба.16 октября во всём мире отмечали день хлеба. Хлеб всегда считался главным блюдом на столе. В старину без него за стол не садились. Считалось, что  если в доме есть хлеб, то и голод не страшен. С хлебом провожали на фронт, с хлебом встречали вернувшихся с войны, хлебом поминали тех, кто уже никогда не вернётся. У каждого свой хлеб. Каждый по - своему помнит, воспринимает и ценит его. Но есть для всех без исключения одно общее: хлеб - это жизнь. Не зря же говорят: "Хлеб - всему голова".

Вот такое познавательное мероприятие прошло сегодня в подготовительной к школе группе нашего детского сада.
