


 

Пояснительная записка 

Сотрудничество с родителями, в особенности с отцами – одно из важнейших направлений воспитательно – 

образовательной деятельности, осуществляемой в нашем  ДОУ. Разрабатывая это направление, мы создаём стратегию 

сотрудничества, ищем подход к папам детей, изучаем  их запросы и ожидания, создаём  атмосферу доверия. 

В работу с папами включили много разнообразных, интересных для детей и родителей форм взаимодействия. 

Нами составлен перспективный план работы с родителями с целью повышения роли отца в семье. Эти мероприятия 

помогают отцам лучше понять своих детей, образ их мышления, учат разбираться в мотивах и значениях их поступков, 

выражать собственные чувства в доступной для понимания ребёнка форме, любить и уважать ребёнка как личность, 

развивать его творческие и физические способности. А самое главное – растить здорового ребёнка. Отцы должны 

научиться любить и понимать своего малыша и принимать его таким, какой он есть. Кроме того, очень важно заложить 

полезные традиции. 

Данная программа разработана на основе собственных наблюдений и адаптирована к условиям образовательного 

процесса. Программа рассчитана на один год, (1 раз в 2 месяца). 

 

Цель программы: 

Формирование сотрудничества отцов и детей, создание атмосферы доверия и личностного успеха в  совместной 

деятельности, не ущемляя интересов друг друга, объединяя усилия для достижения высоких результатов. 

 

 

Задачи: 

1. Овладеть эффективными способами и приёмами установления оптимистичного сотрудничества с отцами и детьми 

в семье; 

2. Найти эффективные средства и пути передачи навыков и знаний отцам, чтобы могли помочь своим детям 

адаптироваться в современной жизни; 

3. Довести до отцов истину, что им принадлежит право и обязанность воспитания их детей; 

4. Помочь отцам научиться уважать ребёнка как личность, развивать его физические и творческие способности. 



 

Перспективный план работы (первый год обучения) 

 

Мероприятие Тема Дата 

Мероприятие «День семейного общения: Роль отца в 

воспитании детей» 
Сентябрь 

Семейная гостиная «Условия здорового образа жизни в 

семье» 
Ноябрь 

Фотовыставка "Мой  папа - защитник" Февраль 

 

Практическое занятие «Один час для своего ребенка » Апрель 

 

Спортивное развлечение "С папой веселее и интереснее" Май 
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