
Результаты анкетирования родителей по теме
«Качество питания в детском саду»

Дата анкетирования: 04.02.2016 г. -05.02.2016 г.
В анкетировании приняло участие 39 родителей.

№ 
п п

Вопросы анкеты Ответы 
родителей

Примечания

11. Удовлетворяет ли вас в целом питание вашего                                 
ребёнка в детском саду? 
2.

Да – 38 чел.
Нет – 1 чел.

2
3. Интересуетесь ли вы ежедневным меню в 
детском саду?

Да – 34 чел.
Нет – 4 чел.
Иногда – 1 чел.

3 Как отзывается ребёнок о питании в детском 
саду?

Хорошо – 34 
чел.
Не знаю –5чел.

4
4. Знаете ли вы о вкусах своего ребёнка? 

Да – 39 чел.

5 Какие блюда из меню с удовольствием ест ваш 
ребёнок, что категорически не любит?

Указали 
любимые блюда 
– 39 чел.
Указали 
нелюбимые 
блюда – 14 чел.

6 Какие блюда вы бы исключили из меню 
детского сада?

Устраивает 
меню – 32 чел.
Затрудняются 
ответить – 4 чел.

Исключить 
фрукты – 1 чел.

(т.к. фрукты 
обработаны 
для долгого 



Исключить 
блюда из яиц – 1 
чел.
-поменьше 
тушёной 
капусты-1 чел.

хранения)
(у ребёнка 
аллергия на 
яйца)

7 Что, на ваш взгляд, необходимо добавить в 
меню?

Всё устраивает – 
26 чел.
Затрудняются 
ответить – 4 чел.
Внесли 
предложения – 9 
чел.

Из них:  
добавить 
кисломолочные 
продукты – 2 
чел.
-добавить 
больше 
фруктов и ягод 
– 6 чел.
- разнообразить 
блюда – 1 чел.

8 Есть ли у Вас предложения по питанию 
ребёнка в детском саду? Какие?

Предложений 
нет – 31 чел.
Затрудняются 
ответить – 1 чел.
Внесли 
предложения – 7 
чел.

Из них:
- разнообразить 
овощные и 
мясные блюда 
– 4 чел.
- увеличить 
количество 
соков, фруктов 



и овощных 
салатов – 2 чел.
-разнообразить 
питание («для 
укрепления 
здоровья и 
иммунитета») – 
1 чел.

Таким образом, в целом родителей устраивает качество питания 
детей в детском саду, но были внесены предложения по увеличению 
норм свежих фруктов и овощей, разнообразию мясных и овощных 
блюд (добавить в меню пельмени), разнообразию кисломолочных 
блюд (добавить «Ряженку», «Кефир»).

Уважаемые родители!
Благодарим вас за участие в анкетировании. Мы рады, что вы 
интересуетесь питанием детей и хотите, чтобы это было здоровое и 
полезное питание. Постараемся учесть ваши пожелания, по 
возможности, при составлении меню.


