


Пояснительная записка. 

Оригами – традиционная техника складывания бумажных фигурок. Интерес к этой технике связан с уникальными 

возможностями влияния оригами на развитие детей. Складывание фигурок благотворно действует на развитие движений 

пальцев и кистей рук, внимания, памяти, логического мышления, творческих способностей. Занятия оригами способствуют 

воспитанию усидчивости, аккуратности, самостоятельности, целеустремленности. 

Оригами знакомит детей с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т. д.), одновременно 

происходит обогащение словаря специальными терминами.  

Оригами активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования у ребенка возникает необходимость соотнесения 

наглядных символов (показ приемов складывания) со словесными (объяснение приемов складывания) и перевод их значения в 

практическую деятельность (самостоятельное выполнение действий). 

Оригами совершенствует трудовые умения ребенка. Формирует культуру труда. 

Оригами способствует созданию игровых ситуаций. Создаются сюжетно-тематические композиции, в которых используются 

изделия, выполненные в технике оригами. Оригинальность композиции достигается тем, что фон, на который наклеиваются 

фигуры, оформляют дополнительными деталями, выполненные в технике аппликации. 

И это еще далеко не все достоинства, которые заключает в себе волшебное искусство оригами. 

Цель программы – направлена на всестороннее интеллектуальное, эстетическое развитие дошкольников. Развитие творческих 

способностей детей средствами оригами. 

Задачи: 

 Продолжать знакомить детей с новым видом искусства. 

 Развивать мелкую моторику. 

 Обогащать словарь детей за счет введения терминов, принятых в оригами. 

 Формировать связную речь. 

 Закреплять знание геометрических фигур. 

 Развитие глазомера. 

 Развитие умения координировано работать и правой и левой рукой. 

 Развитие конструктивного мышления. 



 Вырабатывать умение слушать, понимать и выполнять инструкции. 

 Активизация мыслительных процессов. 

 Развивать самостоятельность, трудолюбие, аккуратность. 

 Способствовать концентрации внимания. 

 Стабилизировать психоэмоциональное состояние. 

 Развивать воображение и фантазию. 

 Создавать положительный эмоциональный настрой. 

 

Ожидаемые результаты: 

 

 Научить различным приемам работы с бумагой. 

 Познакомить с основными геометрическими понятиями  и базовыми формами оригами. 

 Научить следовать устным инструкциям, создавать изделия оригами  

 Развивать  внимание, память, мышление, пространственное воображение. 

 Мелкую моторику рук и глазомер, художественный вкус, творческие способности и фантазию.  

 Познакомить с искусством оригами. 

 Помочь овладеть навыками культуры труда. 

 

Формы подведения итогов работы кружка «Волшебная бумага». 

 

 Составление альбома лучших работ. 

 Проведение выставок детских работ. 

 

Продолжительность занятия:  20 минут  

 

Общее количество учебных занятий в год – 37. 

 

 

 

 



Предпо

лагаем

ая дата  

Фактиче

ская 

дата 

Тема Программное содержание Литература Используемый материал 

05.09. 

2018 г. 

 Знакомство с 

историей 

искусства 

оригами 

Продолжать знакомить с историей искусства оригами; 

развивать воображение, воспитывать усидчивость 

Мини - музей 

"Бумага" 

Экспонаты музея 

12.09. 

2018 г. 

 Сказка 

квадратика 

Познакомить детей с поделками из бумаги.  Формировать у 

детей навыки сгибания, умение находить линию сгиба, угол, 

сторону. Закрепить знания о геометрических фигурах. 

Развивать воображение, находчивость. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка 

 стр. 29 

Квадраты разного цвета  и 

размера. 

19.09. 

2018г. 

 Открытка  Продолжать формировать у детей умение  складывать квадрат 

пополам, находить линию сгиба, проглаживать её. Развивать 

умение аппликационного оформления открытки. Развитие 

фантазии  и творчества 

С.В.Соколова 

Праздник 

оригами. 

Квадраты разного цвета, 

клей , клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

открытки, образец поделки 

26.09. 

2018 г. 

 Сказочный 

домик 

Учить детей преобразовывать квадраты в части дома: 

основание и крышу. Использовать  художественное 

оформление; из прямоугольников выполнить окна, дверь и 

трубу. Воспитывать аккуратность и усидчивость, доводить 

начатое дело до конца. 

С. В. Соколова, 

Оригами для 

дошкольников, 

стр18 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

домика, образец поделки   

03.10. 

2018 г. 

  Весёлый 

треугольник 

Научить детей складывать из квадрата треугольник: совмещая 

противоположные углы, проглаживая полученную линию 

сгиба. Развивать фантазию. 

Е. Черенкова, 

Оригами для 

малышей, стр.23 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

косынки, шапки ( на выбор 

ребенка), образец поделки 

10.10. 

2018г. 

 Цветок Формировать навыки складывания квадрата разными 

способами, учить отгибать углы. Способствовать 

формированию добрых чувств  к  близким людям и радовать 

их поделками, сделанными своими руками в технике оригами. 

Развивать память, внимание. 

С.В.Соколова 

Праздник 

оригами. 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали цветка стебли, листья, 

образец поделки 

17.10. 

2018г. 

 Гусеница Научить детей мастерить гусеницу из пяти квадратов, 

склеенных между собой, загибать уголки к центру. Развивать 

внимание, мелкую моторику рук, умение аккуратно работать 

с клеем 

С. В. Соколова 

«Оригами для 

самых 

маленьких», 

стр.11 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

головы гусеницы, ½ 

альбомного листа зеленого 

цвета, образец поделки 

24.10.  Листья Создать эмоционально творческую обстановку. Научить детей С. В. Соколова Квадраты разного цвета, 



2018г. сгибать маленькие и большие углы, создавая образ листика, 

красиво располагать на листе. Развивать мелкую моторику 

рук. Воспитывать чувство коллективизма 

«Оригами для 

самых 

маленьких», 

стр.14 

клей, клеенка, салфетка, ½ 

альбомного листа,  образец 

поделки 

31.10. 

2018г. 

 Гриб (Мухомор) Закрепить знания о геометрических фигурах, умение детей 

складывать квадрат, получая прямоугольник и треугольник. 

Чётко проглаживать линии сгиба, учить  правилам 

безопасного пользования ножницами. Развивать умение  

самостоятельно выполнять поделку – грибочка. 

Т. И. Тарабарина 

«Оригами для 

начинающих»,  

стр. 33 

Квадраты красного и белого 

или серого  цвета, клей , 

клеенка, салфетка, полоска 

бумаги – трава, ½ 

альбомного листа, образец 

поделки 

07.11. 

2018г. 

 Осенний ковёр 

коллективная 

работа 

Создать эмоционально творческую обстановку.  Продолжать 

учить детей сгибать маленькие и большие углы., создавая 

образ листика, красиво располагать на листе. Развивать  

мелкую моторику рук. Воспитывать чувство коллективизма. 

С. В. Соколова, 

Оригами для 

самых маленьких, 

стр. 14 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, ½ 

альбомного листа, образец 

поделки 

14.11. 

2018г. 

 Груша Закрепить знания детей о фруктах и их формах. Научить 

находить центр квадрата, загибать уголки в одном 

направлении, создавая образ прямоугольника-груши. 

Развивать мелкую моторику рук 

С. В. Соколова 

«Оригами для 

самых 

маленьких», 

стр.14 

Квадрат желтого или 

зеленого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, детали 

для оформления, образец 

поделки   

21.11. 

2018г. 

 Закладка из 

"Конфеток" 

Закрепить умение складывать квадрат «конфеткой». 

Продолжать учить аккуратно работать с клеем. Воспитывать 

интерес к конструированию из бумаги. 

С. В. Соколова 

«Оригами для са-

мых маленьких», 

стр.18 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

конфеты, образец поделки 

28.11. 

2018г. 

 Резная снежинка Познакомить детей с базовой формой « воздушный змей». 

Продолжать формировать умение хорошо совмещать 

противоположные стороны и углы. Развивать творчество и 

фантазию,  собирая снежинку  из частей. Аккуратно 

пользоваться клеем. 

С. В. Соколова, 

Оригами для 

дошкольников, 

стр. 54 

Квадраты белого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, образец 

поделки 

05.12. 

2018г 

 Нарядная ёлочка Закрепить умение складывать базовую форму треугольник. 

Располагать получившиеся треугольники друг за другом 

начиная с большего. Украсить праздничную ёлку цветными 

фонариками, приготовленные методом скручивания мягкой 

бумаги. Развивать мелкую моторику рук, фантазию и 

творчество. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка 

 стр. 33 

Квадраты разного размера 

зеленого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, цветные 

салфетки для скручивания 

огней, образец поделки 

12.12. 

2018г. 

 "Снегурочка" Учить детей из базовой формы " воздушный змей" складывать 

фигурку Снегурочки. Закреплять умение хорошо 

проглаживать линию сгиба.  Продолжать учить приклеивать 

С.В.Соколова 

Праздник оригами 

стр.295 

Квадраты голубого цвета 

цвета, клей , клеенка, 

салфетка, детали для 



отдельные детали. Воспитывать усидчивость, умение 

доводить начатое дело до конца 

оформления,  образец 

поделки 

19.12. 

2018г. 

 Ёлочная 

игрушка 

Продолжать учить детей складывать круг пополам, 

проглаживать линию сгиба, находить половину круга, 

которую нужно смазывать клеем и склеивать с половиной 

другого круга. Развивать чувство ритма. 

И. М. Петрова 

Объёмная 

аппликация, стр.9 

Круги разного цвета, клей, 

клеенка, салфетка, образец 

поделки 

26.12. 

2018г. 

 "Дед  Мороз" Продолжать учить детей из базовой формы "воздушный змей" 

складывать фигурку Деда Мороза. Формировать 

самостоятельность, уверенность в себе. Воспитывать 

усидчивость, умение доводить начатое дело до конца. 

С.В.Соколова 

Праздник оригами 

стр. 293 

Квадраты красного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления, 

образец поделки 

09.01. 

2019г. 

 Зимние 

впечатления 

Формировать навыки выполнения поделок из полосок бумаги. 

Соединять  края белых полосок и преобразовывать из них два 

шара - снеговик, из зелёных сделать «капельки» - ветки 

ёлочки. Развивать умение находить равные по длине полоски. 

Воспитывать терпение и усидчивость. 

И. М. Петрова, 

Волшебные 

полоски 

стр.13 

Полоски бумаги белого и 

зеленого цвета, клеенка, 

клей, салфетка, образец 

поделки 

16.01. 

2019г 

 Снежинка Учить детей соединять детали попарно, заправляя угол одной 

внутрь другой детали. Продолжать учить аккуратно работать 

с клеем. Улучшать навыки мелких и точных движений 

пальцев как правой, так и левой руки. Воспитывать интерес к 

занятиям по оригами. 

С.В.Соколова 

Праздник 

оригами. 

Квадраты белого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, образец 

поделки 

23.01. 

2019г. 

 Аквариумные 

рыбки 

Закрепить умение детей складывать базовую форму 

треугольник, совмещать острые углы, аккуратно 

проглаживать линии сгиба . Вспомнить правила безопасного 

пользования ножницами. Украсить поделку аппликацией. 

Развивать  внимание, творчество. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка     

стр.39 

Квадраты разного цвета, 

клей , клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

открытки, образец поделки 

30.01. 

2019г. 

 Пирамидка  Продолжать учить детей  загибать уголки разного размера, 

фиксировать линию сгиба.  Развивать  умение находить 

большее колечко из данных. Аккуратно пользоваться клеем. 

Воспитывать самостоятельность. 

С. В. Соколова, 

Оригами для 

самых маленьких, 

стр. 51 

Квадраты разного цвета и 

размера, клей, клеенка, 

салфетка, ½ альбомного 

листа, образец поделки 

06.02. 

2019г. 

 Зайчик Закрепить умение перегибать квадрат "книжкой" и дважды " 

косынкой", опускать противоположные углы к центру 

квадрата, получая "конфетку". Продолжать учить детей 

внимательно слушать инструкции воспитателя. Воспитывать 

самостоятельность и внимание. 

И. Агапова, М. 

Давыдова 

Поделки из 

бумаги 

Квадраты белого или серого 

цвета, клей, клеенка, 

салфетка, детали для 

оформления,  образец 

поделки 

13.02. 

2019г. 

 Сердечко Продолжать учить складывать складки, хорошо проглаживая 

линии сгиба, внимательно слушая инструкции воспитателя. 

Воспитывать добрые чувства к близким, желание порадовать 

С.В.Соколова 

Праздник 

оригами. 

Квадрат красного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

образец поделки 



их. 

20.02. 

2019г. 

 Парусники в 

море 

Научить детей отрывать длинные полоски и формировать их 

них волны, аккуратно пользоваться клеем. Из квадрата 

мастерить парусник способом сложения квадрата по 

диагоналям,  с помощью ножниц разрезать   половину 

диагонали и загнуть получившийся треугольник. 

З. А. Богатеева, 

Занятия 

аппликацией в 

детском 

саду,стр.179,226 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления, 

синяя бумага для волн, ½ 

альбомного листа, образец 

поделки 

27.02. 

2019г. 

 Самолётик  Совершенствовать навыки аккуратного сложения квадрата в 

треугольник, чётко проглаживать линии сгиба. Учить 

отгибать углы в противоположные стороны. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка,  

стр . 43  

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления,  

образец поделки 

06.03. 

2019г. 

 Цветы из 

снежинок  в 

подарок для 

мамы 

Научить детей делать снежинку и  составлять композицию  

цветов, которые выполняются из двух снежинок соединённых 

попарно и листьев  - соединённых в капельки. Развивать 

художественный вкус, чувство цвета. Вызвать желание 

трудиться самостоятельно. 

И. М. Петрова, 

Волшебные 

полоски 

стр.15 

Квадраты белого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, детали 

для оформления, образец 

поделки 

13.03. 

2019г. 

 Цветик - 

семицветик 

Вспомнить последовательность выполнения базовой формы 

конфетка, стремится к самостоятельному выполнению. 

Закрепить название частей цветущего растения. Вызвать 

желание самостоятельно выполнить работу. Развивать 

целеустремлённость, воображение, художественный вкус. 

И. Агапова, М. 

Давыдова 

Поделки из 

бумаги стр 132 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления,1/2 

альбомного листа, образец 

поделки 

20.03. 

2019г. 

 Тюльпан Учить выполнять базовую форму  "птица", оформлять цветок. 

Воспитывать интерес к результатам своего труда 

Интернет ресурсы 

и мини – музея 

«Бумага» 

Квадраты красного и 

зеленого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, детали 

для оформления, ½ 

альбомного листа светлого 

тона, образец поделки 

27.03. 

2019г. 

 Матрешка Закрепить умение сгибать прямоугольник пополам 

"книжкой". 

Научить детей совершать последовательность действия. 

Развивать творческие способности. 

Интернет ресурсы Прямоугольники разного 

цвета, клей, клеенка, 

салфетка, детали для 

оформления, образец 

поделки 

03.04. 

2019г. 

 "Ёжик" Продолжать учить детей складывать квадрат пополам 

"книжкой". Понимать термины:  "верхний угол", "нижний 

угол". Развивать глазомер детей.  Воспитывать бережное 

отношение к бумаге, усидчивость 

Интернет ресурсы Квадраты темно серого или 

черного цвета, клей, клеенка, 

салфетка, детали для 

оформления, образец 

поделки 



10.04. 

2019г. 

 Воздушный змей  Закрепить знания  детей о базовой форме  «воздушный змей», 

умение  загибать углы к линии сгиба. Развивать внимание, 

усидчивость. Оформить поделку аппликацией. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка, 

стр . 66 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления, 

образец поделки 

17.04. 

2019г. 

 Мышка - 

норушка 

Продолжать учить из квадрата большего размера складывать 

базовую форму "воздушный змей", перегибать нижнюю часть, 

отгибать уголки кверху. Закрепить умение дорисовать 

недостающие детали. Воспитывать уверенность в себе. 

Интернет ресурсы Квадраты серого цвета, клей, 

клеенка, салфетка, детали 

для оформления,  образец 

поделки 

24.04. 

2019г. 

  Весёлый 

лягушонок 

            

Научить детей складывать лягушонка: сложить  из квадрата 

треугольник, загнуть острые углы навстречу друг другу, 

чтобы концы  пересекались и эти же иголки отогнуть в 

противоположные стороны. Развивать  внимание,  

усидчивость. Оформить поделку аппликацией. 

Т.И. Тарабарина,  

Оригами и 

развитие ребёнка, 

стр . 41 

Квадраты зеленого цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления, 

образец поделки 

08.05. 

2019г. 

 Вертушка - 

радуга 

Научить детей делать  игрушку с помощью взрослого, 

продолжать формировать умение складывать квадрат по 

диагонали, совмещая противоположные углы, и делать 

базовую форму «двойной треугольник», соединять игрушку 

на палочке. 

И. Агапова, М. 

Давыдова 

Поделки из 

бумаги стр 158 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления 

трубочки из бумаги, 

гвоздики – болтики, образец 

поделки 

15.05. 

2019г. 

 Собачка Закрепить умение детей складывать квадрат по диагонали, 

продолжать учить загибать углы в разных направлениях, 

внимательно слушать указания воспитателя 

Интернет ресурсы Квадраты  коричневого, 

серого, черного  цвета, клей, 

клеенка, салфетка, детали 

для оформления,  образец 

поделки 

22.05. 

2019г. 

 Весенние букеты На основе базовой формы треугольник научить изготавливать 

бутоны тюльпанов и ирисов, листья. Учить составлять 

композиции. Развивать художественный вкус, воображение, 

внимание. 

Е. Черенкова, 

Оригами для 

малышей, стр.28, 

30,31 

Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления, 

образец поделки 

29.05. 

2019г. 

 Вот что мы 

умеем 

Закрепить полученные навыки в течении года. Формировать 

интерес к изготовлению поделки своими руками, умение 

доводить начатое дело до конца, радоваться полученному 

результату. 

 Квадраты разного цвета, 

клей, клеенка, салфетка, 

детали для оформления  

 

 

 


