


Пояснительная записка 

Кружок «Волшебная бумага» рассчитан на обучение детей 3-4 лет навыкам оригами. За основу взято методическое 

пособие «100 оригами » Г.И. Долженко. Занятия по оригами проводятся один раз в  неделю, наряду с другими. Кружок 

является дополнительным разделом к программе дошкольного образования. Продолжительность занятий для младшей 

группы 10 - 15 минут, количество занятий 34 . 

Целью является развитие индивидуальности и творческого потенциала детей дошкольного возраста. 

Задачи: 
- дать детям первоначальный круг знаний, умений и навыков по технике оригами; 

- расширять кругозор детей; 

-формировать умение понимать и выполнять словесные инструкции; 

-развивать творческие способности, пространственно-образное мышление, фантазию; 

-стимулировать развитие памяти; 

-способствовать развитию координации тонких движений пальцев рук; 

-развивать способность к концентрации внимания; 

-развивать творческие способности в процессе игровых моментов, стимулировать создание игровых моментов, 

стимулировать создание игровых ситуаций; 

-воспитывать у детей любовь к труду и сотрудничеству; 

-воспитывать аккуратность и точность; 

-воспитывать дружеские взаимоотношения, умение работать в коллективе. 

Методы: 
-беседа, рассказ, сказки; 

-рассматривание иллюстраций; 

-показ образца выполнения последовательности работ. 

Методика работы с детьми строиться на следующих принципах: 
-отбор содержания доступного детям 3-4лет; 

-постепенное усложнение программного содержания; 

-индивидуальный подход к детям. 

Ожидаемые результаты: 
-научаться различным приёмам работы с бумагой; 



-научаться следовать устным инструкциям, создавать изделия оригами; 

-познакомятся с искусством оригами. 

Формы проведения итогов: 
-проведение выставок детских работ; 

-составления альбома лучших работ. 

 

Предпола

гаемая 

дата 

Фактиче

ская 

дата 

Тема Программное содержание Используемый материал  

19.09.17г.  Экскурсия в 

мини – музей 

«Бумага» 

Познакомить детей с экспонатами мини 

– музея. Формировать знания детей о  

видах бумаги. 

Материал мини – музея.  

26.09.17г.  Знакомство с 

бумагой, её 

свойствами. 

Знакомить детей с бумагой как  

материалом для создания поделок, 

экспериментального освоения её 

свойств и способов своего воздействия 

на бумагу (тонкая, цветная, красивая, 

сминается, рвётся) и на основе учить 

детей: 

- создавать из бумаги выразительные 

образы; 

Бумага разного вида, 

стакан с водой, ножницы 
 

03.10.17г.  «Домик» Формировать умение  

складывать квадрат пополам совмещая 

стороны квадрата. 

Квадрат (10*10), клей, 

салфеточка, карандаши. 
 

10.10.17г.  «Зонтик» Формировать умение  складывать круг 

пополам совмещая края. 

Круг, карандаши. 

 

 

17.10.17г.  «Книжка» 

 

Формировать умение  сгибать 

прямоугольник пополам, совмещая 

короткие стороны 

Три прямоугольника 

формата А 4: два из них 

белого цвета, третий 

 



 цветной, клей 

24.10.17г.  «Платочек» Формировать умение  складывать 

квадрат пополам по диагонали 

Квадраты разного цвета 

и размера 

 

31.10.17г.  «Грибок» Формировать умение  складывать круги 

разных размеров пополам, составлять из 

двух частей целое. 

Круги коричневого 

15*15 и белого 10*10 

цветов, лист зеленой 

бумаги, карандаши, 

клей, салфеточка 

 

07.11.17г.  «Яблоко» Продолжать формировать умение  

складывать круг пополам, совмещая 

края, составлять из двух частей целое. 

Круги желтого, зеленого, 

красного цвета, лист 

зеленой бумаги, 

карандаши, клей, 

 

14.11.17г.  «Флажок» 

 

Формировать умение  детей складывать 

квадрат пополам «косынкой», совмещая 

противоположные углы. Воспитывать 

интерес к результатам своего труда. 

Два красных квадрата 

15*15см, две полоски 

шириной 1см, длиной 

20см из картона, клей 

 

21.11.17г.  «Лисичка» Закрепить умение  детей складывать 

квадрат по диагонали. 

Учить загибать углы в разных 

направлениях. 

Квадраты оранжевого 

цвета 10*10, салфеточка, 

клей. 

 

28.11.17г.  «Чашки трёх 

медведей» 

Продолжать формировать умение  

складывать круг пополам, совмещая 

края, составлять композицию из трех 

предметов. 

Круги разноцветные, 

лист бумаги (стол), 

карандаши, клей, 

салфеточка 

 

05.12.17г.  «Домик 

с треугольной 

крышей» 

Формировать умение  складывать 

квадрат пополам по диагонали, квадрат 

пополам, совмещая стороны. 

Составлять композицию из двух частей. 

Квадраты разного цвета, 

салфеточка, клей. 
 

12.12.17г.  «Рукавичка»    Формировать умение  загибать углы Квадраты разного цвета  



квадрата к центру.    
19.12.17г.  «Елочка» Формировать умение  детей складывать 

квадрат по диагонали. Составлять из 

треугольников елочку. 

Квадраты зеленого 

цвета, лист бумаги, 

ствол заготовка, клей, 

салфеточка 

 

26.12.17г.  Новогодние 

украшения. 

   

Продолжать формировать умение  учить 

мастерить из бумажных квадратов 

несложные поделки, используя уже 

известные приёмы складывания бумаги, 

развивать конструктивное мышление, 

фантазию, воображение. 

Разноцветные квадраты 

разных размеров, 

бумажная обрезь, клей, 

нитки, салфеточка , 

ножницы. 

 

09.01.18г.  «Зайчик» 

 

   

Познакомить с изготовлением 

простейших поделок в технике оригами 

путём складывания квадрата по 

диагонали ( базовая форма – 

«треугольник») 

Продолжать учить детей мастерить 

поделки в технике оригами, 

воспитывать самостоятельность, 

аккуратность.    

Квадрат белого или 

серого цвета  

10*10. 

 

 

16.01.18г.  «Божья 

коровка» 

Формировать умение  складывать круги  

пополам, составлять из двух частей 

целое.    

Квадраты красного 

цвета, кружочки черного 

цвета, клей, карандаши, 

салфеточка, фломастеры 

 

23.01.17г.  «Стаканчик»    

   

Формировать умение складывать 

квадрат по диагонали. Загибать углы в 

разных направлениях.       

Квадраты разных цветов, 

карандаши, фломастеры 
 

30.01.18г.  «Котик» Закрепить умение детей складывать 

квадрат по диагонали. 

Два серых 

квадрата15*15см,10*10с

 



   Учить загибать углы в разных 

направлениях. 

   

м, клей,  салфеточка, 

заготовки для глаз и 

носа. 

06.02.18г.  «Машинка» Формировать умение складывать круг, 

квадрат, прямоугольник пополам, 

совмещая края. Дополнять поделку 

деталями (колесами и окошками)    

Квадраты, круги, 

прямоугольники разных 

цветов, готовые детали, 

клей, карандаши, 

салфеточка, фломастеры 

 

13.02.18г.   «Снеговик». 

 

Формировать умение складывать круг 

пополам, совмещая края. Создавать 

композицию из частей. 

Квадраты белого цвета, 

карандаши, фломастеры 
 

20.02.18г.  «Подарок 

деду» 

   

Познакомить с оформлением открыток с 

использованием фигурок выполненных 

в технике оригами, воспитывать 

аккуратность, усидчивость. 

   

Разноцветный картон, 

квадраты жёлтой, синей, 

красной бумаги (10*10), 

ножницы, салфеточка, 

клей. 

 

27.02.18г.  «Блинчики» Формировать умение складывать 

квадрат по диагонали, загибать углы к 

центру квадрата.    

Квадраты желтого цвета.  

06.03.18г.  «Цветы для 

мамы». 

 

Формировать умение  Учить детей 

изготавливать новые поделки из 

квадрата, круга, треугольника, учить 

пользоваться обозначениями линии 

разреза на заготовке, упражнять в 

свободном выборе цвета и формы 

бумаги, поощрять самостоятельность, 

творческую инициативу. 

 

Квадраты (15*15) 

разного цвета, 

равносторонние 

треугольники со 

стороной 20 см, круги 

диаметром 20см с 

прочерченными линиями 

разрезов, кружочки из 

картона, ножницы, клей, 

 



салфеточка, палочки. 

13.03.18г.     «Тюльпаны»    Формировать умение  детей складывать 

квадрат по диагонали.  Загибать углы 

навстречу друг другу.    

Квадраты красного 

цвета, заготовки стеблей 

и листьев 

 

20.03.18г.  «Лодочка» 

 

Познакомить детей с изготовлением 

поделки в технике оригами из 

прямоугольного листа бумаги, 

упражнять в свободном выборе цвета, 

развивать мелкую моторику рук, 

использование готовых поделок в играх. 

Прямоугольные листы 

20*15см. 
 

27.03.18г.   Ёжик. 

   

Формировать умение складывать круг 

пополам, совмещая края. Дорисовывать 

недостающие детали, развивать 

воображение. 

Квадраты серого или 

коричневого цвета, 

карандаши, фломастеры, 

лист бумаги зеленого 

цвета, клей. 

 

03.04.18г.  «Самолёт» 

 

 

Формировать умение  сгибать квадрат 

по диагонали затем у полученного 

треугольника загибать верхнюю 

раскрывшуюся сторону к вертикальной 

стороне треугольника, продолжать 

учить детей внимательно слушать 

инструкции воспитателя , воспитывать 

самостоятельность и внимание 

Прямоугольные листы 

20*15см. 

 

 

10.04.18г.  «Ракета»    Формировать умение  прикладывать 

сторону квадрата к линии сгиба.    

Квадраты разного цвета.  

17.04.18г.  «Лягушка» 

 

Познакомить с изготовлением 

простейших поделок в технике оригами 

путём складывания квадрата по 

диагонали (базовая форма – 

Квадраты зелёного цвета 

(15*15), заготовки для 

глаз, ножницы, 

 



«треугольник»).Продолжить учить 

мастерить из бумажных квадратов 

несложные поделки в технике оригами, 

воспитывать самостоятельность, 

аккуратность. 

салфеточка, клей. 

 

24.04.18г.  «Рыбки» 

 

Формировать умение  Учить складывать 

бумагу, используя разные базовые 

формы, объединяясь в пары создавать 

морскую композицию. 

Голубой картон, 

квадраты разноцветные,  

клей. 

 

08.05.18г.  «Воздушные 

шары» 

Формировать умение равномерно 

загибать углы квадрата со всех сторон.    

Квадраты разноцветные, 

ленточки 

 

15.05.18г.  «Гусеница» Формировать умение складывать круги 

пополам, составлять из частей целое.    

Круги разноцветные, 

лист зеленой бумаги, 

карандаши, клей, 

салфеточка 

 

22.05.18г.  «Конфетки» Формировать умение  детей складывать 

квадрат по диагонали.  Загибать 

противоположные углы квадрата к 

центру.    

Квадраты разных цветов.  

29.05.18г.  «Бабочка» 

 

Формировать умение   сгибать квадрат 

по диагонали, полученный треугольник 

складывать пополам, отгибать верхние 

острые углы в разные стороны. 

Воспитывать умение эстетически 

правильно украшать свою поделку. 

Квадраты разных цветов 

(15*15), заготовки для 

глаз, ножницы, 

салфеточка, клей. 
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