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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа образовательной деятельности в подготовительной группе комбиниро-

ванной  направленности на 2022/2023 учебный год (далее Рабочая программа) разработана  в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования Муници-

пального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Сказка» с. 

Пожарское» Симферопольского района Республики Крым (далее Программа)  с учетом при-

мерной основной образовательной программы  дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой, М. А. Васильевой, «ИЗДА-

ТЕЛЬСТВО «Мозаика – Синтез Москва 2017 г. и предусмотрена для организации образова-

тельной деятельности  с детьми в возрасте от 6 до 7 лет. 

С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с   основной общеобра-

зовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» педагогический 

коллектив использует: 

 - парциальную программу  И.А. Лыковой «Цветные ладошки» парциальная программа худо-

жественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности, издатель-

ский дом «Цветной мир» Москва 2015. 

- парциальную программу И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском саду, 

издательский дом «Цветной мир» Москва 2016 

- парциальную программу С.Н. Николаева «Юный эколог» для работы с детьми 3-7 лет ( М: 

Мозаика-синтез, 2017 г.) 

 - Региональную парциальную программу по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», авторы-составители Л.Г. 

Мухоморина, Э.Ф.Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова (Издательство «наша школа», 

Симферополь, 2017). Условия реализации регионального компонента предусматривают озна-

комление дошкольников с родным краем через естественное вхождение в целостный образо-

вательный процесс, который выстраивается на основе определения доминирующих целей ба-

зовой программы, решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколе-

ний и познание ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями 

прошлого.  

Разработка Программы осуществлена в соответствии с Федеральным законом «Об образова-

нии в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, а также в соответствии со следую-

щими нормативными правовыми актами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного об-

разования»; 

 - Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (ред. от 

21.01.2019г); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования»; 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи»; 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающих-

ся; 

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных це-

лях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утвер-

ждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного об-

разования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (ред. от 

21.01.2019г); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-

ления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 

№544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятель-

ность в сфере дошкольного, начального, общего, основного общего, среднего общего образо-

вания) (воспитатель, учитель)». 

 Рабочая программаобеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до  7лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:   

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Рабочая программа реализуется в течение одного года, может корректироваться в связис из-

менениями: 

• нормативно-правовой базы МБДОУ, 

• образовательного запроса родителей, 

• видовой структуры групп. 

Рабочая программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

1.2. Цели и задачи Программы 

Целью Рабочей программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка 

и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социали-

зацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познаватель-

но-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
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Ведущие цели Рабочей программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры лично-

сти, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обуче-

нию в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, ком-

муникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

Для достижения целей Рабочей программы первостепенное значение имеют решение следу-

ющих задач: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем раз-

витии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательны-

ми, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интегра-

ция в целях повышения эффективности воспитательно- образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключаю-

щей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошколь-

ного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

 

Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие. 

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания. 

5) Формирование готовности к совместной деятельности. 

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и со-

обществу детей и взрослых в организации. 

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
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количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и наро-

дов мира. 

Речевое развитие 

1) Владение речью как средством общения. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз-

личных жанров детской литературы. 

7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Художественно – эстетическое развитие 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений ис-

кусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструк-

тивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие 

1) Развитие физических качеств. 

2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равнове-

сия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3) Правильное выполнение основных движений. 

4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5) Овладение подвижными играми с правилами. 

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

В соответствии со Стандартом Рабочая программа построена на следующих принципах: 

1.Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим мно-

гообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека 

и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических осо-

бенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федера-

ции – государства с огромной  

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, 

культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности 

сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивн о и конструктивно взаимодей-

ствовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей 

и убеждений, мнений и способов их выражения.  
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Принимая вызовы современного мира, Рабочая программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогаще-

ния образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 

возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем разви-

тии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого само-

го по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 

подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 

(амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с други-

ми людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 

сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (ро-

дителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и де-

тей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоин-

ство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребен-

ка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, ин-

тересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благо-

получия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализа-

ции программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в 

ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 

проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуни-

кации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется воз-

можность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, прини-

мать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, откры-

тость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образователь-

ной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники Орга-

низации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать цен-

ности и традиции семей воспитанников. Рабочая программа предполагает разнообразные 

формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоро-

вья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнитель-

ного образования детей для обогащения детского развития. Рабочая программа предполагает, 

что организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального 

и/или культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение 

театров, музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории 

родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, по-

сещению концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психоло-
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го-педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейно-

го консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образова-

тельной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образователь-

ного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характер-

ными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, 

способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализа-

ции этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных 

о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставле-

ние ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностя-

ми детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, комму-

никативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обес-

печивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности воз-

раста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 

педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития 

ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образова-

тельное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его акту-

альных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или 

иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предпола-

гает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.В соответ-

ствии со Стандартом Рабочая программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое раз-

витие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на обра-

зовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком 

по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между от-

дельными разделами Рабочая программа существуют многообразные взаимосвязи: познава-

тельное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности 

в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая организация образова-

тельного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного воз-

раста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и до-

стижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориен-

тиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную образовательную 

программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире 

разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многооб-

разие конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, за-

просов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

1.4 Возрастные особенности детей 6-7 лет (подготовительная к школе группа). 
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       В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству, менять своё поведение в 

зависимости от места в нём. Дети могут комментировать выполнение роли тем или иным 

участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобра-

зительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гам-

ма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют жен-

ские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и 

дочка, комната и т. Д, 

         Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть укра-

шена различными деталями. 

        При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- творче-

ские способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изоб-

ражений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности раз-

личных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 10 мениями 10-ональными, 

их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

             Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и мате-

риал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

            В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный 

вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

              Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступ-

ны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать слож-

ные отношения, включать фигуры людей и животных. 

             У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновремен-

но учитывать несколько различных признаков. 

             Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. 

Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

              Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

               Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящи-
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ми к стереотипности детских образов произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно стано-

вится достигает 30 минут. 

            У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширя-

ющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при-лагательные 

и т.д. 

       В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников разви-

ваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

           В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освое-

нием форм позитивного общения с людьми; развитием половой я идентификации, формиро-

ванием позиции школьника.  

             К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

. Общая характеристика детей с общим недоразвитием речи 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) — это дети 

с поражением центральной нервной системы, у которых стойкое речевое расстройство соче-

тается с различными особенностями психической деятельности. 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой деятельности, 

сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компо-

нентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при нормальном слухе 

и сохранном интеллекте (Левина Р.Е., Филичева Т.Б., Чиркина Г.В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может варьировать-

ся от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р.Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающих состояние всех 

компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т.Б.). 

При первом уровне  речевого развития речевые средства ребенка ограниченны, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, ле-

петных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна многознач-

ность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для обозначения 

разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов названиями 

действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. 

Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует по-

нимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произноше-

ние звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие находится в зачаточном со-

стоянии. Ограниченна способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню  речевого развития речевая активность ребенка возрастает. 

Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной лекси-

ки. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. 
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В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предло-

жения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, 

отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение па-

дежных форм и т. д. Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный 

словарный запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный 

с трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание 

не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой 

структуры и звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической 

стороны речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень  речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. Отмеча-

ются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существи-

тельные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения 

с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно упо-

треблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных 

с существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем за-

мены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, за-

мене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной сло-

говой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, 

но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень  речевого развития (Филичева Т.Б.) характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная дифферен-

циация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные нарушения слоговой 

структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка удерживать в памяти фонематиче-

ский образ слова при понимании его значения. Следствием этого является искажение звуко-

наполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дик-

ция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели незакончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов (единичности, 

эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются 

трудности в образовании сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при 

планировании высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславлива-

ет своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой особенности 

развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

1.5. Планируемые результаты освоения программы. 

В соответствии с ФГОС ДО  специфика дошкольного детства и системные особенности до-

школьного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возрас-

та конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 
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возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образова-

ния.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования.    

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам тру-

да, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно вза-

имодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных иг-

рах.Способендоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьнеудачами ра-

доваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается  разрешать  конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах дея-

тельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различа-

ет условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нор-

мам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать своимыслиижела-

ния,можетиспользоватьречьдлявыражениясвоихмыслей,чувствижеланий, построения речево-

го высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складыва-

ются предпосылки грамотности; 

• уребенкаразвитакрупнаяимелкаямотори-

ка;онподвижен,вынослив,владеетосновнымидвижениями,можетконтролироватьсвоидвижения

иуправлятьими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормамповеде-

нияиправиламвразныхвидахдеятельности,вовзаимоотношенияхсовзрослымии сверстниками,   

может соблюдать правила безопасного поведения и личнойгигиены; 

• ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам, интересу-

ется причинно-следственными связями, пытается самостоятельнопридумыватьобъясненияяв-

лениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать; 

• обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живет; 

• знакомспроизведениямидетскойлитерату-

ры,обладаетэлементарнымипредставлениямиизобластиживойприроды,естествознания,матема

тики,историиит.п.; 

• ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и уме-

ния в различных видах деятельности 

Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной 

программы в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

«Формирование элементарных математических представлений» 
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1. Имеет общие представления о множестве, операциях с множествами 

2.  Владеет навыками количественного и порядкового счета в пределах 10. 

3. Умеет считать в пределах 20 без операций над числами, знает числа второго 

десятка, определяет отношение между числами натурального ряда, умеет увеличивать 

иуменьшатькаждоечислона1(впределах10). 

4. Называет числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определяет пропущенное 

число. 

5. Знаетсоставчиселвпреде-

лах10;раскладываетчислонадваменьшихисоставляетиздвухменьшихбольшее(впределах

10,нанагляднойоснове). 

6. Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение,  

размен монет). 

7. На наглядной основе составляет и решает простые арифметические задачи 

насложе-

ние(кбольшемуприбавляетсяменьшее)инавычитание(вычитаемоеменьшеостатка); при 

решении задач пользуется знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения 

равно(=). 

8. Владеет счетом по заданной мере, делит предмет на 2–8 и более равных ча-

стейпутемсгибанияпредме-

та(бумаги,тканиидр.);правильнообозначаетчастицелого;устанавливаетсоотношениецело

гоича-

сти,размерачастей;умеетнаходитьчастицелогоицелоепоизвестнымчастям.Измеряетдлин

у,ширину,высотупредметов(отрезкипрямых линий) спомощьюусловнойме-

ры(бумагивклетку).Умеетизмерятьобъемжидкихисыпучихвеществспомощьюусловнойм

еры.Имеетпредставлениеовесепредметов и способах его измерения, сравнивает вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Имеет представление о 

весах. 

9. Знаетгеометрическиефигу-

ры,ихэлементы(вершины,углы,стороны)инекоторыеихсвойства.Имеетпредставлениеом

ногоугольнике(напримеретреугольника и четырехугольника),о прямой линии, отрезке 

прямой. 

10. Распознаетфигурынезависимоотихпространственногоположе-

ния,изображает,располагаетнаплоскости,упорядочиваетпоразмерам,классифицирует,гр

уппируетпоцве-

ту,форме,размерам.Обладаетнавыкамимоделированиягеометрическихфигур. 

11. Ориентируетсянаограниченнойтеррито-

рии(листбумаги,учебнаядоска,страница тетради, книги и   т. Д.); 

12. Располагает предметы и их изображения в указанном направлении, отражает 

вречи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, 

левее,правее,влевомверхнем(правомнижнем)углу,перед,за,между,рядомидр.). 

13. Имеет представление о плане, схеме, маршруте, карте. 

14. Умет «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: с 

лева на право с права на лево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигается 

в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки, символы). 

15. Имеет элементарные представления о времени: его текучести, периодично-

сти, необратимости,последовательностивсехднейнедели,месяцев,временгода. 
16. Пользуетсявречипонятиями:«сначала»,«потом»,«до»,«после»,«раньше», 



15 

 

«позже»,«в одно и то же время»;определяет время по часам с точностью до 1 часа. 

«Ознакомление с миром природы» 

1. Называет деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, сада, ле-

са. Знает способы их вегетативного размножения. Устанавливает связи между состоя-

ниемрастенияиусловиямиокружающейсреды.Знаетлекарственныерастения. 

2. Имеет системные знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; до-

машних животных. Знает диких животных, имеет представление об особенностях при-

способления животных к окружающей среде, обладает расширенными знаниями о мле-

копитающих, земноводных и пресмыкающихся. Имеет представление о некоторых 

формах защиты земноводных  и пресмыкающихся от врагов. 

3. Имеет представление о насекомых, об особенностях их жизни. 

4. Определяет по внешнему виду и правильно называет бабочек и жуков. Умеет 

сравнивать насекомых по способу передвижения. 

5. Уважительно относится к труду сельских жителей. Умеет обобщать свои 

представления о временах года. Имеет представление о переходе веществ из твердого 

состояния в жидкое и наоборот. Умеет передавать свое отношение к природе в расска-

зах и продуктивных видах деятельности. 

6. Имеет представление о взаимосвязи в природе. 

7. Устанавливает причинно-следственные связи между природными явлениями. 

8. Имеет представление об экологии окружающей среды. 

9. Соблюдает правила поведения в природе. 

10. Замечает приметы осени, имеет представление о труде взрослых в осенний 

период. 
11. Умеет высаживать садовые растения в горшки. 

12. Имеет представление о сезонных изменениях в природе, о некоторых осо-

бенностях деревьев. 

13. Умеет определять свойства снега. 

14. Имеет представление о весенних изменениях в природе, о термометре. 

15. Умеет ухаживать за комнатными растениями. 

16. Имеет представление о народных приметах. 

17. Имеет представление о труде людей на полях,  в садах и огородах. 

«Ознакомление с предметным окружением» 

1. Имеет представление о видах транспорта; о предметах, облегчающих труд 

людей на производстве; об объектах, создающих комфортную в помещении на улице. 

2. Имеетуглубленныепредставленияосущественныххарактеристикахпредме-

тов,освойствах и качествах различных материалов. 

3. Имеет представление о способах добычи производства материалов. 

4. Владеет разнообразными способами обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т.д.). 

 

«Ознакомление с социальным миром» 

1. Имеет представление о социальных институтах города. 

2. Имеет элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза. 

3. Имеет представление о сферах человеческой деятельности. 

4. Имеет представление о людях различных профессий. 

5. Имеет представление об элементах экономики. 

6. Знает основные достопримечательности города. 

7. Знает особенности Российского флага, герба, гимне. 

8. Называет столицу РФ, основные государственные праздники. 
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9. Имеет представление о космонавтах (Ю.А.Гагарин и др.). 

10. Имеет элементарные представления об эволюции Земли. 

11. Знает основные свои права, защищенные государством. 

12. Проявляют любовь к Родине. 

13. Имеет представление об истории создания предметов. 

Образовательная область«Речевое развитие» 

1. Проявляет инициативу с целью получения новых знаний. 

2. Использует разные части речи в точном соответствии с их значением и целью 

высказывания. 
3. Владеет выразительными средствами языка. 

4. Называет слова с определенным звуком, находит слова с этим звуком в пред-

ложении, определяет место звука в слове. 

5. Согласовывает слова в предложении. 

6. Образовывает (по образцу) однокоренные слова, существительные с суф-

фиксами,  глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной 

степени. 

7. Правильно строит сложноподчиненные предложения, использует языковые 

средства для соединения их частей. 

8. Использует диалогическую и монологическую форму речи. 

9. Содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты, участву-

ет в их драматизации. 

10. Составляет рассказы о предметах, о содержании картины, по набору карти-

нок с последовательно развивающимся действием. Умеет составлять план рассказа и 

при рассказывании придерживается его. Составляет рассказы из личного опыта. Сочи-

няет кроткие сказки на заданную тему. 

11. Имеет представление о предложении (без грамматического определения). 

12. Составляет предложения, умеет членить простые предложения на слова с 

указанием их последовательности. 
13. Умеет делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части. 

14. Умеет выделять последовательность звуков в простых словах. 

15. Сопереживает героям книги, отождествляет себя с полюбившимся персонажем. 

16. Выделяет выразительные средства языка. 

17. Имеет художественно-речевые исполнительские навыки при рассказывании 

стихотворения. Участвует в драматизации. 

18. Знает основные различия между литературными жанрами: сказкой, расска-

зом, стихотворением. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Рисование, лепка, аппликация, конструирование» 

Знает разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное искусство. 
1. Называет основные выразительные средства. 

2. Высказывает эстетические суждения о произведениях искусства. 

3. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные  

и сюжетные  композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. 
4. Использует в рисовании разные материалы и способы создания изображения. 

5. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движе-

ния фигур: создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

6. Выполняет декоративные композиции способами налепи и рельефа. 
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7. Умеет расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

8. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной факту-

ры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и декоративные 

композиции. 

9. Видит конструкцию предмета и анализирует ее с учетом практического 

назначения.  
10. Создает различные конструкции предмета в соответствии с его назначении ем. 

11. Создает модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку 

и словесной инструкции. 

12. Изготавливает объемные игрушки. 

13. Умеет работать с бумагой, делать разметку. 

               Раздел «Музыкальная деятельность» 

Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки» программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. Музыкально-ритмические движе-

ния 

1. Ходят в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками, парами, 
четко останавливается с концом музыки; 

2. Совершенны движения рук; 

3. Выполняет несколько движений под одно музыкальное сопровождение; 

4. Выполняет движения по подгруппам, наблюдает за движущимися детьми; 

5. Ориентируется в пространстве; 

6. Выполняет четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги; 

7. Придумывает свои движения под музыку; 

8. Выполняет маховые и круговые движения руками; 

9. Выполняет легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами; 

10. Выполняет разнообразные поскоки; 

11. Ритмически чётен, движения ловкие; 

12. Выполняет разнообразные движения в соответствии со звучанием различных 

музыкальных инструментов 

Развитие чувства ритма. Музицирование.  

1. Ритмично играет на разных музыкальных инструментах по подгруппам, це-
почкой; 

2. Выкладывает на фланелеграфе различные ритмические формулы, проговари-

вает, прохлопывает, играет на музыкальных инструментах; 
3. Играет двух голосье; 

4. Ритмично  проговаривает стихотворные тексты, придумывает на них ритмиче-

ские формулы; 

5. Ритмично играет на палочках 

Пальчиковая гимнастика 

1. Развита мелкая моторика; 

2. запоминает, интонационно выразителен, творчески воображает; 

3. чувствует ритм; 

4. развит звуковысотный слухи голос; 

5. узнает знакомые стихи и потешки по  показу без сопровождения текста; без  

показана произношение текста только гласными звуками, слогами в разном сочетании 

Слушание музыки 

1. Знакомство с творчеством русских композиторов П.И.Чайковского, 

М.Глинки, Н.Римского-Корсакова, М.Мусоргского; 
2. Знакомство с творчеством зарубежных композиторов; 
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3. Определяет форму и  характер музыкального произведения; 

4. Слышит в произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, высказывает 

свои впечатления; 

5. Обогащен музыкальными впечатлениями, внимателен, запоминает, расширен 

словарный запас, кругозор; 
6. Выражает в самостоятельном движении характер произведения. 

Распевание, пение 

1. Чисто интонирует интервалы, показывает их рукой; 

2. Передает в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый, 

энергичный, озорной, легкий и т.д); 

3. Придумывает движения по тексту песен, инсценирует пес-

ни;  

4. Поет согласованно и выразительно; 

5. Выслушивает партию солиста, вовремя вступает в хоре; 

6. Знаком с музыкальными терминами и определениями (куплет, припев, соло, 

дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.) 

Пляски, игры, хороводы 

1. Предает в движении ритмический рисунок мелодии изменения характера му-

зыки в пределах одной части музыкального произведения; 

2. Танцует легко, задорно, меняет движение со сменой музыкальных фраз; 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Соблюдает принципы рационального питания. 

2. Имеет представление об активном отдыхе, о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни чело-

века и их влиянии на здоровье. 

3. Соблюдает заданный темп в ходьбе и беге, сочетает разбег с отталкиванием в 

прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. Выполняет активные движе-

ния кисти руки при броске 

4. Перелазит с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

5. Быстро перестраивается на месте и во время движения, равняется в колонне, 

шеренге, кругу; выполняет упражнения ритмично, в указанном темпе. 

6. Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, 

метание, лазанье), спортивные упражнения. 

7. Самостоятельно следит за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной 

формы, активно участвует в уходе за ними. 

8. Проявляет выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организо-

ванность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 
9. Самостоятельно организует подвижные игры, придумывает собственные иг-

ры, варианты игр, комбинирует движения. 

10. Проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям 

в области спорта. 

11. Использует разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами 

соревнования), ориентируется в пространстве; справедливо оценивает свои результаты 

и результаты товарищей. Проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (го-

родки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

Образовательная область «Социально–коммуникативное развитие» 

1. Имеет представление о временной перспективе личности, об изменении пози-

ции человека с возрастом. Имеет представление о себе в прошлом, настоящем и буду-
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щем. 
2. Знает историю семьи в контексте истории родной страны. 

3. Имеет представление о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

4. Знает домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

5. Участвует в создании развивающей среды дошкольного учреждения. 

6. Имеет представление о себе, как члене коллектива. 

7. Соблюдает культурно-гигиенические навыки, аккуратно пользуется столовы-

ми приборами, соблюдает правила поведения за столом. 

8. Самостоятельно одевается и раздевается, ухаживает за своей одеждой и обу-

вью. Самостоятельно и аккуратно убирает за собой постель после сна. 

9. Убирает свое рабочее место. 

10. Самостоятельно выполняет поручения, бережно относится к материалами 

предметам, убирает их на место после работы. Умеет самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, оказывает взаимопомощь. Планирует трудовую деятельность, 

отбирает необходимые материалы, делает несложные заготовки. Участвует в уборке 

группового помещения. Добросовестно выполняет обязанности дежурных. 

11. Проявляет интерес к учебной деятельности, школе. 

12. Проявляет уважение к людям труда. Проявляет интерес к различным про-

фессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. 
13. Знает основы экологической культуры, правила поведения на природе. 

14. Имеет представление о Красной книге, об отдельных представителях живот-

ного и растительного мира, занесенных в нее. 

15. Имеет представление о явлениях природы, знает правила поведения человека 
в этих условиях. 

16. Имеет представление об устройстве улицы, дорожном движении. Соблюдает 

правила дорожного движения. Владеет понятиями «площадь», «бульвар»,«проспект». 

17. Знает предупреждающие ,запрещающие и информационно-указательные 

дорожные знаки. 

18. Имеет представление о работе ГИБДД. Соблюдает культуру поведения на 

улице и в общественном транспорте. 

19. Ориентируется в пределах ближайшей к детскому саду местности, знает до-

рогу из дома в детский сад. 

20. Соблюдает правила безопасного обращения с бытовыми приборами. 

21. Соблюдает правила безопасного поведения во время игр в разное время года. 

22. Имеет представление о правилах поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». 

23. Имеет представление о работе МЧС, пожарной службы, службе скорой по-
мощи. Знает телефоны «01», «02», «03». 

24. Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

1.6. Система оценки результата освоения Программы 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой  МБДОУ по Програм-

ме, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование  

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение образователь-

ной программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 



20 

 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям обра-

зовательной деятельности и подготовки детей;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности  

МБДОУ на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. Про-

граммой предусмотрена оценка индивидуального развития ребенка, динамика его образова-

тельных достижений для выстраивания индивидуальной траектории развития каждого ребен-

ка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит 

ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. Непосредственное наблю-

дение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация фиксирует-

ся посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог 

получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на заняти-

ях: 
1. педагогическиенаблюде-

ния,педагогическуюдиагностику,связаннуюсцельюоптимизациииэффективностипедаго

гическойдеятельности; 

2. детскиепортфо-

лио,фиксирующиедостижениядетейвходеобразовательнойдеятельности; 

3. ведение карт наблюдений (карт развития). 

Инструментарий для педагогической диагностики—карты наблюдений детского раз-

вития (результаты фиксируются в журнале Педагогическая диагностика груп-

пы),позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разре-

шения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, по-

знавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответ-

ственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать 

свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для ре-

шения следующих образовательных задач: 
-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка); 

-построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

-оптимизации работы с группой детей; 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. Програм-

ма предоставляет  МБДОУ право самостоятельного выбора инструментов  педагогической и 

психологической диагностики развития . 

 детей, в том числе, его динамики. 
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В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного пост-

индустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности исполь-

зуемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов  МБДОУ в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  

– разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Рос-

сийской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного обра-

зования на уровне  МБДОУ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество 

основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реали-

зации в масштабах всей страны. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие.  
 

 

Обязательная часть 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка 

2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социо-

культурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания. 

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к со-

обществу детей и взрослых в ДОУ 

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 
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1) Развитие игровой деятельности (блок №1). 

2) Ребенок в семье и сообществе. Формирование основ безопасности (блок №2) 

3) Формирование позитивных установок к труду и творчеству (блок №3) 

4)  Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развития общения (блок №4) 

Блок №1 

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

Классификация игр детей раннего и дошкольного возраста 

Игры 
Возрастная адре-

сованность (годы 

жизни детей) 

Классы Виды Подвиды    6   7 

1 2 3 4 

Игры, возни-

кающие по 

инициативе ре-

бенка 

 Игры-

экспериментирования 

С животными и людьми + + 

С природными объекта-

ми 
+ + 

Общения с людьми + + 

Со специальными иг-

рушками для экспери-

ментирования 

+ + 

Сюжетные самодеятель-

ные игры 

Сюжетно –

отобразительные 
    

Сюжетно – ролевые + + 

Режиссерские + + 

Театрализованные + + 

 Игры, связан-

ные с исходной 

инициативой 

взрослого 

 Обучающие игры  

Автодидактические 

предметные 
+   

Сюжетно – дидактиче-

ские 
+   

Подвижные + + 

Музыкальные + + 

Учебно – предметные 

дидактические 
+ + 

 Досуговые игры  Интеллектуальные + + 
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Забавы + + 

Развлечения + + 

Театральные + + 

Празднично-

карнавальные 
+ + 

Компьютерные + + 

Игры народ-

ные, идущие от 

исторических 

традиций этно-

са  

 Обрядовые игры  

Культовые   + 

Семейные + + 

Сезонные + + 

 Тренинговые игры 

Интеллектуальные + + 

Сенсомоторные + + 

Адаптивные + + 

  Досуговые игры 

Игрища + + 

Тихие + + 

Забавляющие + + 

Развлекающие + + 

 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 

1) Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вме-

сте с ними. 

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми 

«открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры. 

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориен-

тировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла 

партнерам. 

Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить: 

• об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом обще-

нии, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время мно-

гоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприя-

тие; 

• создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления 

детей в поиске решения задачи. 

Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают «вмеша

тельство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (пред-

полагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих. 

 

Блок №2 
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Ребенок в семье и сообществе. Формирование основ безопасного поведения в быту, со-

циуме, природе 

Цели: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

Задачи: 

1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы си-

туациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведе-

ния; 

3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства; 

4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ 

Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия 

окружающей обстановки; 

Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющей-

ся ситуации и построению адекватного безопасного поведения. 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

• Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспита-

ние у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя 

это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуа-

ции, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке. 

• Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возмож-

ность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить 

правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

• Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реак-

цию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Примерное содержание работы 

1) Ребенок и другие люди: 

• О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

• Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

• Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

• Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

• Если «чужой» приходит в дом. 

• Ребенок как объект сексуального насилия. 

2) Ребенок и природа: 

• В природе все взаимосвязано. 

• Загрязнение окружающей среды. 

• Ухудшение экологической ситуации. 

• Бережное отношение к живой природе. 

• Ядовитые растения. 

• Контакты с животными. 

• Восстановление окружающей среды. 

3) Ребенок дома: 

• Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 
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• Открытое окно, балкон как источник опасности. 

• Экстремальные ситуации в быту. 

4) Ребенок и улица: 

• Устройство проезжей части. 

• Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

• Правила езды на велосипеде. 

• О работе ГИБДД. 

• Милиционер-регулировщик. 

• Правила поведения в транспорте. 

• Если ребенок потерялся на улице. 

Блок №3 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Цель: формирование положительного отношения к труду и творчеству. 

Задачи: 

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение 

этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего тру-

да, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к 

формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих уме-

ний, самостоятельности). 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответ-

ственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно 

привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности). 

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд 

при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремле-

ние к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, 

стремление к творчеству, к качественному выполнению общего дела, осознания себя как чле-

на детского общества. 

Компоненты трудовой деятельности. 

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в сред-

нем дошкольном возрасте). 

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для 

всей группы. 

3) Мотивы, побуждающие детей к труду, к творчеству: 

• интерес к процессу действий; 

• интерес к будущему результату; 

• интерес к овладению новыми навыками; 

• соучастие в труде, творчестве совместно с взрослыми; 

• осознание своих обязанностей; 

• осознание смысла, общественной важности труда. 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполнен-

ного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных тру-

довых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

• в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 
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• в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

• во включении игровых действий в трудовой процесс; 

• в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

1) Самообслуживание. 

2) Хозяйственно-бытовой труд. 

3) Труд в природе. 

4) Ручной труд. 

5) Ознакомление с трудом взрослых. 

Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: 

•простые и сложные; 

•эпизодические и длительные; 

•коллективные. 

2) Дежурства. 

3) Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

1) Индивидуальный труд. 

2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

Условное обозначение Особенности структуры 
Наличие совместных действий в 

зависимости от участников 

Индивидуальный труд Ребенок действует сам, выпол-

няя все задания в индивидуаль-

ном темпе 

Не испытывает никакой зависи-

мости от других детей Труд рядом 

Труд общий 
Участников объединяет общее 

задание и общий результат 

Возникает необходимость согла-

сований при распределении зада-

нии, при обобщении результатов 

Труд совместный 

Наличие тесной зависимости от 

партнеров, темпа и качества их 

деятельности 

Каждый участник является кон-

тролером деятельности предыду-

щего участника 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 

2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 

4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 
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2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 
7) Создание контрольных педагогических ситуаций. 

Блок №4 

Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения 

ЦЕЛЬ: 

способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, интеллекту-

ально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной гордости, любви к 

Отечеству, родному городу, своему народу. 

ЗАДАЧИ: 

1) Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 
2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного горо-

да; 

3) получение и расширение доступных знаний о стране и родном районе, селе, его истории, 

культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах, архитекту-

ре, выдающихся земляках, природе и т.д. 

4) Воспитание чувства гордости за земляков 

5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми. 

Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

• проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать помощь, 

поддержку другому человеку; 

• уважение к достоинству других; 

• стремление к познанию окружающей действительности; 

• решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

• бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, чужим 

и своим вещам. 

Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют общечеловеческие 

ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих особое значение для со-

держания и организации воспитательного процесса можно выделить следующие: 

 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается его 

индивидуальное начало, из средства человек становиться целью.Личность ребенка становится 

реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где закладываются 

основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести рода, ответствен-

ность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное назначение. 

 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой жизни». 

Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача педагога – воспи-

тывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край честным трудом. 

 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной жиз-

ни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание должно 

быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной 

культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей рус-

ского национального характера- высокая духовность. 

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему судьбой, 

доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, бережного отноше-



28 

 

ния к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, формирование представле-

ний о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание патриотических чувств. 

 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести де-

тей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На данном 

этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к общечеловеческим 

проблемам. 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, требую-

щий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма кропотливая ра-

бота должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в разных видах деятельно-

сти и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному го-

роду, к своей стране. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание 
Совместная деятель-

ность 

Режимные мо-

менты 

Самостоятельная деятель-

ность 

1. Развитие игро-

вой деятельности 

- Сюжетно-ролевые 

игры 

- Подвижные игры 

- Театрализован-ные 

игры 

- Дидактические иг-

ры 

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной ли-

тературы, видеоин-

формация, досуги, 

праздники, обучаю-

щие игры, досуговые 

игры, народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые иг-

ры, дидактические 

игры, досуговые игры 

с участием воспитате-

лей 

 

Игры-

экспериментирование 

Сюжетные самодеятель-

ные игры (с собственными 

знаниями детей на основе 

их опыта). Внеигровые 

формы: 

самодеятельность до-

школьников; 

изобразительная деят-ть; 

труд в природе; 

экспериментирова-ние; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 
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2 . Приобщение к 

элементарным об-

щепринятым нор-

мам и правилам 

взаимоотношения 

со сверстниками и 

взрослыми 

Беседы- занятия, чте-

ние худ. литературы, 

проблемные ситуа-

ции, поисково –

творческие задания, 

экскурсии, праздники, 

просмотр видиофиль-

мов, 

Театрализованные 

постановки, решение 

задач 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего прие-

ма Культурно-

гигиенические 

процедуры 

(напоминание 

Игровая деятель-

ность во время 

прогулки (напо-

минание) 

дежурство; тема-

тические досуги. 

Минутка вежли-

вости 

Игровая деятельность 

(игры в парах, совместные 

игры с несколькими парт-

нерами, хороводные игры, 

игры с правилами), дидакт. 

Игры, сюжетно-ролевые 

игры, дежурство, самооб-

служивание, подвижные, 

театрализованные игры, 

продуктивная деят-ть 

3. Формирование 

гендерной, семей-

ной и гражданской 

принадлежности 

- образ Я 

-  семья 

-  детский сад 

- родная страна 

- наша армия (со ст. 

гр.) 

   

Викторины, КВН, по-

знавательные досуги, 

тематические досуги, 

чтение 

рассказ 

экскурсия 

Тематические 

досуги 

Создание кол-

лекций 

Проектная дея-

тельность Иссле-

довательская де-

ятель-ность 

Сюжетно-ролевая игра, 

дидактическая игра, 

настольно-печатные игры, 

продуктивная деятель-

ность, дежурство 
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- наша планета 

(подг.гр) 

4. Формирование 

патриотических 

чувств 

познавательные бесе-

ды, развлечения, мо-

делирование, 

настольные игры, 

чтение, творческие 

задания, видеофиль-

мы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

рассматривание иллю-

страций, 

дидактическая игра, изоб-

разительная деятельность 

5. Формирование 

чувства принад-

лежности к миро-

вому сообществу 

познавательные вик-

торины, КВН, кон-

струирование, моде-

лирование, 

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

рассматривание иллю-

страций, продуктивная де-

ятельность, театрализация 

6. 

 Формирование 

основ собственной 

безопасности 

- ребенок и другие 

люди 

- ребенок и природа 

- ребенок дома 

- ребенок и улица 

 

 

Беседы, обучение, 

Чтение 

Объяснение, напоми-

нание 

Упражнения, 

Рассказ 

Продуктивная 

Деятельность 

Рассматрива-ние 

иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые прогулки 

Дидактичес-кие 

и настольно-

печатные игры; 

Сюжетно-

ролевые игры 

Минутка без-

опас-ности 

Показ, объясне-

ние, 

обучение, напо-

минание 

дидактические игры 

- подвижные игры 

- сюжетные игры 

7.1. Самообслужи-

вание 

 

 

 

 

 

 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Поручения, иг-

ровые ситуации, 

Досуг 

Объяснение, 

обучение, напомина-

ние 

Дидактические и раз-

вивающие игры 

Дидактические игры, рас-

сматривание иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

Обучение, 

коллективный 

труд, поручения, 

дидактические 

игры, продук-

тивная деятель-

Обучение, показ, объ-

яснение 

Трудовые поручения, 

участие в совместной 

со взрослым в уборке 

игровых уголков, 

Творческие задания, де-

журство, 

задания, 

поручения 
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7.2. Хозяйственно-

бытовой труд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.3. Труд в природе 

 

ность, 

экскурсии 

участие в ремонте ат-

рибутов для игр детей 

и книг. 

Уборка постели после 

сна, 

Сервировка стола, 

Самостоятельно рас-

кладывать подготов-

ленные воспитателем 

материалы для заня-

тий, убирать их 

Обучение, 

совместный труд 

детей и взрос-

лых, беседы, 

чтение художе-

ственной литера-

туры, дидактиче-

ская игра 

Просмотр ви-

деофильмов це-

левые прогулки 

Показ, объяснение, 

обучение напомина-

ния 

Дежурство в уголке 

природы. Дидактиче-

ские и развивающие 

игры. 

Трудовые поручения, 

участие в совместной 

работе со взрослым в 

уходе за растениями и 

животными, уголка 

природы 

Продуктивная деятель-

ность, ведение календаря 

природы, тематические 

досуги 

7.4. Ручной труд 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная дея-

тельность детей 

и взрослых, про-

дуктивная дея-

тельность 

Показ, объяснение, 

обучение, напомина-

ние 

Дидактические и раз-

вивающие игры. Тру-

довые поручения, 

Участие со взрослым 

по ремонту атрибутов 

для игр детей, под-

клейке книг, 

Изготовление посо-

бий для занятий, са-

мостоятельное плани-

рование трудовой де-

ятельности 

Продуктивная деятель-

ность 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников: образовательная область «Социаль-

но-коммуникативное развитие». 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атри-

бутов, ролевое участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с 

целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью 

повышения компетенции в вопросах воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную 

психолого-педагогическую литературу, периодические издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию усло-

вий в группе и на участке. 

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестно-

стям, создание тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 

8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию пред-

метной среды для развития ребёнка. 

9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся 

в семье. 

10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

11. Повышение правовой культуры родителей. 

12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования мето-

дов, унижающих достоинство ребёнка. 

13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои лю-

бимые дела», «Моё настроение». 

14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим про-

слушиванием и обсуждением проблемы с родителями 

 (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что ты 

себя любишь? И др.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.5. Формирование 

первичных пред-

ставлений о труде 

взрослых 

Работа с природным 

материалом, бумагой, 

тканью. Игры и иг-

рушки своими рука-

ми. 

Экскурсии, 

наблюдения, рас-

сказы, обучение, 

чтение, рассмат-

ривание иллю-

страций, 

просмотр видео 

Дидактические игры, 

обучение, 

чтение,   практическая 

деятельность, встречи 

с людьми интересных 

профессий, создание 

альбомов. 

Дидактические игры, сю-

жетно-ролевые игры 



33 

 

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-

творческие. 

Задачи: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, мате-

риале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках. 

6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об осо-

бенностях её природы, многообразии стран и народов. 

Построение образовательной деятельности в зоне ближайшего развития ребенка 

Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития детей до-

школьного возраста. 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП) 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отно-

шениями предметов и явлений окружающего мира. 

Развивающие задачи ФЭМП 

1)  Формировать представление о числе. 

2) Формировать геометрические представления. 

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления 

об изменении количества, об арифметических действиях). 

4) Развивать сенсорные возможности. 

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и 

измерения различных величин 

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерно-

сти, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказыва-

ний) навыков счета и измерения различных величин. 

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышле-

ние по аналогии – 

8) предпосылки творческого продуктивного мышления. 

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представ-

лений 

1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий 

детей, накопления чувственного опыта и его осмысления 

2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяюще-

го обобщить понятия «число», «множество», «форма» 

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцеп-

тивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимо-

действия при освоении математических понятий 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений 
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1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях. 

2) Демонстрационные опыты. 

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря . 

4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и 

закрепления (средняя и старшая группы). 

5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы). 

6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности 

(подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 

7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о прикладных 

аспектах математики. 

8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 

 

 

Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития дошколь-

ников 

     

Наблюдения – целенаправлен-

ный процесс, в результате кото-

рого ребенок должен сам полу-

чать знания 

 Опыты  

Поисковая деятельность 

как нахождение способа дей-

ствия 

     

Демонстрационные (показ вос-

питателя) и лабораторные (дети 

вместе 

с воспитателем, с его помощью) 

 
Кратковременные и 

долгосрочные 
 

Опыт-доказательство и опыт-

исследование 

 

Ребенок и мир природы 

Общий дом природы 

 

Содержание образования 

 

Живая природа  Неживая природа 

   

растения  грибы  животные  человек  вода  почва  воздух 

Законы общего дома природы: 

• Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

•  В природе всё взаимосвязано 

• В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое 
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Методы ознакомления дошкольников с природой 

 

наглядные  практические  словесные 

     

наблюдения  

рассматривание 

картин, демон-

страция фильмов 

 игра  
труд в 

природе 
 

элементарные 

опыты 
 

- рассказ 

- беседа 

-  чтение 

           

- кратковременные 

- длительные 

- определение состояния 

предмета по отдельным 

признакам 

 восстановление картины 

целого по отдельным при-

знакам 

 

-  дидактические иг-

ры: 

 - предметные, 

- настольно-

печатные, 

- словесные 

- игровые упражне-

ния и игры-занятия 

-  подвижные игры 

- творческие игры (в 

т.ч. строительные) 

 

- индивидуаль-

ные поруче-

ния 

 коллективный 

труд 

  

 

Ознакомление дошкольников с социальным миром. 

Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром: 

 

1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода. 

2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, по-

ступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей. 

3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую чувством 

собственного достоинства и уважением к людям. 

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром. 

 

Методы, повышающие 

познавательную актив-

ность 

Методы, вызываю-

щие 

эмоциональную ак-

тивность 

Методы, способствую-

щие взаимосвязи раз-

личных видов деятель-

ности 

Методы коррекции 

и уточнения  

детских 

представлений 
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Триединая функция знаний о социальном мире: 

• Знания должны нести информацию (информативность знаний. 

• Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний). 

• Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность). 

 

Формы организации образовательной деятельности 

• Познавательные эвристические беседы. 

• Чтение художественной литературы. 

• Изобразительная и конструктивная деятельность. 

• Экспериментирование и опыты. 

• Музыка. 

• Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

• Наблюдения. 

• Трудовая деятельность. 

• Праздники и развлечения. 

• Индивидуальные беседы. 

Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Содержание Совместная деятельность Режимные момен-

ты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Формирование 

элементарных мате-

матических пред-

ставлений 

-  количество и счет 

-  величина 

- форма 

- ориентировка в 

пространстве 

- ориентировка во 

времени 

 

Интегрированные занятия 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Упражнения 

Игры (дидактические, по-

движные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Досуг, КВН, Чтение 

Игровые упраж-

нения 

Объяснение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры 

 (дидактические, 

развивающие, по-

движные) 

-Интегрирован-ные заня-

тия 

Экспериментирование 

Игровые упраж-

нения 

Игры 

 (дидактические, 

развивающие, по-

- Элементарный анализ 

- Сравнение по кон-

трасту и подобию, сход-

ству 

- Группировка и клас-

сификация  

-Моделирование и кон-

струирование 

- Ответы на вопросы де-

тей 

- Приучение к самостоя-

тельному поиску отве-

тов на вопросы 

- Воображаемая си-

туация 

- Придумывание ска-

зок 

-Игры-драматизации 

- Сюрпризные мо-

менты и элементы 

новизны 

- Юмор и шутка 

- Сочетание разнооб-

разных средств на 

одном занятии 

-Прием предложения и 

обучения способу связи 

разных видов деятельно-

сти 

- Перспективное плани-

рование 

- Перспектива, направ-

ленная на последующую 

деятельность 

- Беседа 

- Повторение 

- Наблюдение 

- Экспериментирование 

-Создание проблемных ситу-

аций 

- Беседа 
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2.Детское экспери-

менти-рование 

 

-Обучение в условиях 

специально оборудован-

ной полифункциональной 

интерактивной среде 

-Игровые занятия с ис-

пользованием полифунк-

ционального игрового 

оборудования 

-Игровые упражнения 

-Игры (дидактические, 

подвижные) 

-Показ 

-Тематическая прогулка 

КВН (подг. Гр.) 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие иг-

ры 

движные) 

 

Игры-

экспериментиро-

вания. 

- Игры с использо-

ванием дидактиче-

ских материалов 

-Наблюдение 

-Интегрированная  

детская  

деятельность 

(включение  

ребенком получен-

ного сенсорного 

опыта 

 в его практиче-

скую деятельность: 

предметную, про-

дуктивную, игро-

вую) 
 

 

3.Формирование це-

лостной картины 

мира, расширение 

кругозора 

* предметное и со-

циальное окружение 

* ознакомление с 

природой 

 

 

 

 

 

- Сюжетно-ролевая игра 

- Игровые обучающие си-

туации 

- Наблюдение 

Рассматривание, просмотр 

фильмов, слайдов 

-Труд в уголке природе, 

огороде, цветнике 

- Целевые прогулки 

-Экологические акции 

-Эксперименти-рование, 

опыты 

-Моделирование 

Исследовательская дея-

тельность 

Комплексные, интегриро-

ванные занятия 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, му-

зейных экспозиций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игровые обучаю-

щие ситуации 

Наблюдение 

Труд в уголке 

природе, огороде, 

цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание 

растений 

Экспериментиро-

вание 

Исследователь-

ская деятельность 

Конструирование 

Развивающие иг-

ры 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игры с правилами 

Рассматривание 

Наблюдение 

Экспериментиро-

вание 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель- 

ность 



38 

 

Беседа 

Рассказ 

Создание коллек-

ций 

Проектная дея-

тельность 

Проблемные си-

туации 

Деятельность в 

 уголке природы 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достиже-

ниях и интересах: 

- Чему мы научимся (Чему научились), 

- Наши достижения, 

-  Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

ДОУ, 

- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, 

проекты и т.п.) 

2. «Академия для родителей».  

Цели: 

-  Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

-  Преодоление сложившихся стереотипов, 

- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 

- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения по-

знавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения 

с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родите-

лей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педа-

гогов. 

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеомате-

риалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется 

интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общать-

ся со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями 

поиск путей их преодоления. 

6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставоч-

ный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования 

адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и 

эстетических чувств. 

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодей-

ствия родителей и детей. 
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9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, 

которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа 

или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «Ис-

тория вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии наших родителей», «Транспорт» 

и др. с целью расширения кругозора дошкольников. 

11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», 

«Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в селе  Пожарское»,«Как мы отдыхаем» и др. 

12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и 

достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры дет-

ства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. 

13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования ува-

жительного отношения к людям труда. 

14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей 

умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 

15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предме-

тов для познавательно-творческой работы. 

16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», 

«Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

17. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью зна-

комства. Совместный поиск исторических сведений о нём. 

18. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в эн-

циклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

19. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 

20. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования 

бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1) Овладение речью как средством общения и культуры. 

2) Обогащение активного словаря. 

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи. 

4) Развитие речевого творчества. 

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов раз-

личных жанров детской литературы. 

6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Принципы развития речи. 

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3) Принцип развития языкового чутья. 

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7) Принцип обогащения активной языковой практики. 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ: 
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1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания,  

с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произно-

шения. 

3) Формирование грамматического строя: 

• морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

• синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

• словообразование. 

4)  Развитие связной речи: 

• диалогическая (разговорная) речь; 

• монологическая речь (рассказывание). 

5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, 

нахождение места звука в слове. 

6) Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

Методы развития речи. 

1) Наглядные: 

• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскур-

сии); 

• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, 

картин, рассказывание по игрушкам и картинам.). 

2) Словесные: 

• чтение и рассказывание художественных произведений; 

• заучивание наизусть; 

• пересказ; 

• общая беседа; 

• рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3) Практические: 

• дидактические игры; 

• игры-драматизации, инсценировки, 

• дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

 

Средства развития речи: 

1) Общение взрослых и детей. 

2) Культурная языковая среде. 

3) Обучение родной речи в организованной деятельности. 

4) Художественная литература. 

5) Изобразительное искусство, музыка, театр. 

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы. 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художе-

ственной литературой. 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

Задачи. 

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к 

словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний 

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса 

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творче-

ство через прототипы, данные в художественном тексте 
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4) Развитие литературной речи 

Формы работы: 

1) Чтение литературного произведения. 

2) Рассказ литературного произведения. 

3) Беседа о прочитанном произведении. 

4) Обсуждение литературного произведения. 

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8) Сочинение по мотивам прочитанного. 

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художе-

ственному слову 

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция. 

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности 

детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне со-

держания, но и на уровне зрительного ряда. 

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включе-

нием различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоде-

лок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викто-

рин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного не принудительного чтения 

 

 

 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие» 

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты 
Самостоятельная дея-

тельность 

1.Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми 

 

 

 

 

- Имитативные упражнения, 

пластические этюды. 

- Сценарии активизирующе-

го общения. 

- Чтение, рассматривание 

иллюстраций (беседа.) 

- Коммуникативные тренин-

ги. 

- Совместная продуктивная 

деятельность. 

- Работа в книжном уголке 

- Экскурсии. 

- Проектная деятельность 

- Поддержание соци-

ального контакта 

(фатическая беседа, 

эвристическая беседа). 

- Образцы коммуника-

тивных 

кодов взрослого. 

- Коммуникативные 

тренинги. 

- Тематические досу-

ги. 

- Гимнастики 

(мимическая, лого-

ритмическая). 

- Самостоятельная ху-

дожественно-речевая 

деятельность детей 

- Сюжетно-ролевая иг-

ра. 

- Игра- импровизация 

по мотивам сказок. 

- Театрализованные иг-

ры. 

- Игры с правилами. 

- Игры парами 

(настольно-печатные) 

- Совместная 

продуктивная деятель-

ность детей 
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2.Развитие 

всех компо-

нентов устной 

речи 

- Сценарии активизирующе-

го общения. 

- Дидактические игры 

- Игры-драматизации 

- Экспериментирование с 

природным материалом 

- Разучивание, пересказ 

- Речевые задания и упраж-

нения 

- Разучивание скороговорок, 

чистоговорок. 

- Артикуляционная гимна-

стика 

- Проектная деятельность 

- Обучению пересказу лите-

ратурного произведения 

- Речевые дид. Игры. 

- Чтение, разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

- Разучивание стихов 

- Игра-драматизация 

- Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Самостоятельная ху-

дожественно-речевая 

деятельность 

3.Практическо

е овладение 

нормами речи 

(речевой эти-

кет) 

 

 

4.Формирован

ие интереса и 

потребности в 

чтении 

- Интегрированные НОД 

- Тематические досуги 

- Чтение художественной 

литературы 

- Моделирование и обыгры-

вание проблемных ситуаций 

- Образцы коммуника-

тивных кодов взросло-

го. 

- Использование в по-

вседневной жизни 

формул речевого эти-

кета 

- Беседы 

- Самостоятельная ху-

дожественно-речевая 

деятельность 

- Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей. 

- Сюжетно- ролевые иг-

ры 

Чтение художественной и 

познавательной литературы 

Творческие задания Пере-

сказ 

Литературные праздники 

Досуги 

Презентации проектов 

Ситуативное общение 

Творческие игры 

Театр 

Чтение литературы, подбор 

загадок, пословиц, погово-

рок 

Физкультминутки, 

прогулка, 

Работа в театральном 

уголке 

Досуги 

кукольные спектакли 

Организованные фор-

мы работы с детьми 

Тематические досуги 

Самостоятельная дет-

ская деятельность 

Драматизация 

Праздники 

Литературные викто-

рины 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание иллю-

страций 

Продуктивная деятель-

ность 

игры 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Образовательная область «Речевое развитие». 

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их до-

стижениях и интересах: 

• Чему мы научимся (Чему научились), 

• Наши достижения, 

• Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 

• Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказыва-

ния и т.п.) 

2. «Академия для родителей». Цели: 

• Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

• Преодоление сложившихся стереотипов, 

• Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного 

развития дошкольников. 

• Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с 

родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает роди-

телей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видео-

материалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анали-

зируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 

негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выста-

вочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение 

словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспи-

тания положительных эмоций и эстетических чувств. 

7. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и 

журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продук-

тов творческой художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами 

и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения. 

8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия роди-

телей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», 

«Страна вежливых слов», «Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. 

Толстой– наш великий земляк» и т.п.). 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плака-

тов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке 

рассказа по наглядным материалам . 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 

«История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», 

«Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников. 

11. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интере-

сы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», 

«Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п. 

12. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

13. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые 

стихи детства» с участием родителей. 
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14. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная ли-

тература, энциклопедии). 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей дей-

ствительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Задачи: 

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений ис-

кусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструк-

тивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте: 

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать 

красоту природы. 

• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг се-

бя. 

2) Эстетическое восприятие социального мира: 

• Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 

• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 

• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 

• Формировать интерес к окружающим предметам. 

• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко 

выраженные свойства, качества предмета. 

• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим 

детям. 

3) Художественное восприятие произведений искусства: 

• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 

• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 

• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства. 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 

• Дать элементарные представления об архитектуре. 

• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 

• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре. 

4) Художественно-изобразительная деятельность: 

• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного. 

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упраж-

нять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его при-

знаки, настроение. 

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 

• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа. 
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• Развивать воображение, творческие способности. 

• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объ-

ем). 

• Знакомить с разнообразием изобразительных материалов. 

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном возрасте 

1) Эстетическое восприятие мира природы: 

• Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой 

• Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы 

экологической культуры 

• Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, рас-

тения, передавать его облик, характер, настроение 

2) Эстетическое восприятие социального мира: 

• Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях 

• Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей 

• Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира 

• Формировать знания о Родине, Москве 

• Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих пред-

метов 

• Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение 

• Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире 

• Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки 

3) Художественное восприятие произведений искусства 

• Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений ис-

кусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый ин-

терес 

• Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства 

• Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства по-

ступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и 

т.д. 

• Развивать представления детей об архитектуре 

• Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма 

• Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи 

• Содействовать эмоциональному общению 

4) Художественно-изобразительная деятельность 

• Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности 

• Развивать эстетические чувства 

• Учить создавать художественный образ 

• Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельно-

сти, придумывать, фантазировать, экспериментировать 

• Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать об-

щественные события 

• Развивать художественное творчество детей 

• Учить передавать животных, человека в движении 

• Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы 

 

Художественно-изобразительная деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом. 
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2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в со-

ответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов. 

3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности. 

4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности. 

5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, 

чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7) Организация тематического пространства (информационного поля) – основы для развития 

образных представлений; 

8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных 

на создание выразительного художественного образа. 

9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохране-

ние непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей 

дошкольного возраста: 

1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 

творческой деятельности детей. 

2)  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художе-

ственному труду и самостоятельного детского творчества. 

3)  Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного 

искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Модель эстетического отношения к окружающему миру. 

1) Способность эмоционального переживания. 

2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической апперцепции), к 

самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поиско-

вым действиям). 

3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство 

и творчество). 

Методы эстетического воспитания: 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром 

сопереживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окру-

жающем мире. 

3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, 

масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть са-

моценны, как чистый эстетический факт».). 

4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к ху-

дожественной культуре). 

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эс-

тетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики. 

6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками). 

7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к ху-

дожественной деятельности. 

8) Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Принципы интегрированного подхода: 

1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как яв-

ления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов худо

жественной деятельности и творчества. 
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2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет 

с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменя

емы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегри-

рованном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на 

уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или 

взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого – по их сюжету и со

держанию. 

3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культуроген-

ных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства разви-

вались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды 

некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали. 

4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с 

местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи регио-

нальной и мировой художественных культур. 

5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где 

они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице. 

Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 

2) Из бумаги. 

3) Из природного материала. 

4) Из промышленных отходов. 

5) Из деталей конструкторов. 

6) Из крупно- габаритных модулей. 

7) Практическое и компьютерное. 

Формы организации обучения конструированию: 

1) Конструирование по модели. 

2) Конструирование по условиям. 

3) Конструирование по образцу. 

4) Конструирование по замыслу. 

5) Конструирование по теме. 

6) Каркасное конструирование. 

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

• Ранний возраст: конструирование слито с игрой. 

• Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, ко-

торое начинает приобретать для детей самостоятельное значение. 

• Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному кон-

струированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сю-

жетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом. 

Музыкальное развитие. 

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально восприни-

мать музыку. 

Задачи: 

1) Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2) Приобщение к музыкальному искусству. 

3) Развитие воображения и творческой активности. 

Направления образовательной работы: 

1) Слушание. 
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2) Пение. 

3) Музыкально-ритмические движения. 

4) Игра на детских музыкальных инструментах. 

5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального). 

1) Методы музыкального развития: 

2) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 

3) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

4) Словесно-слуховой: пение. 

5) Слуховой: слушание музыки. 

6) Игровой: музыкальные игры. 

7) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Содержание работы: «Слушание»: 

• ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музы-

кальных впечатлений; 

• развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

• развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; формирование музыкального вкуса; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Содержание работы: «Пение» 

• формирование у детей певческих умений и навыков; 

• обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и са-

мостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пе-

ния, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения» 

• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 

этим ритмичности движений; 

• обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 

наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и 

временных ориентировок; 

• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 

• развитие художественно-творческих способностей. 

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах» 

• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремлен-

ность, усидчивость; 

• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкаль-

ного вкуса; 

• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

• развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; им-

провизация на детских музыкальных инструментах  

• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоя-

тельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 

• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, 

к импровизации на инструментах. 
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Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно-эстетическое раз-

витие» 

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты 
Самостоятельная дея-

тельность 

1. Развитие 

продуктивной 

деятельности 

• рисование 

• лепка 

• 

аппликация 

 конструиро-

вание 

2. Развитие 

детского творче-

ства 

4. Приобщение 

к изобрази-

тельному ис-

кусству 

 

 

5.Развитие му-

зыкально-

художественной 

деятельности; 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

*Слушание 

* Пение 

* Песенное 

Рассматривание предметов 

искусства 

Беседа 

Экспериментирование с 

материалом 

Рисование 

Аппликация 

Лепка 

Художественный труд 

Интегрированные занятия 

Дидактические игры 

Художественный досуг 

Конкурсы 

Выставки работ декора-

тивно-прикладного искус-

ства 

Интегрированная дет-

ская деятельность 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

с детьми Проектная де-

ятельность 

Создание коллекций 

Выставка репродукций 

произведений живописи 

Развивающие игры 

Рассматривание черте-

жей и схем 

Самостоятельное ху-

дожественное творче-

ство 

Игра 

Проблемная ситуация 

Занятия 

Праздники, развлечения 

Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная дея-

тельность 

-Слушание музыкальных 

сказок, 

- Беседы с детьми о музы-

ке; 

Использование музыки: 

-на утренней гимнасти-

ке и физкультурных за-

нятиях; 

- на музыкальных заня-

тиях; 

- во время умывания 

- во время прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-

сти в группе: подбор 

музыкальных инстру-

ментов (озвученных и 

неозвученных), музы-

кальных игрушек, те-

атральных кукол, ат-

рибутов, элементов 

костюмов для театра-

лизованной деятель-

ности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные заня-
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творчество 

* Музыкально-

ритмические 

движения 

* Развитие тан-

цевально-

игрового твор-

чества 

* Игра на дет-

ских музыкаль-

ных инструмен-

тах 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музы-

кальных фильмов 

- Рассматривание иллю-

страций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действи-

тельности; 

- Рассматривание портре-

тов композиторов 

- Празднование дней рож-

дения 

играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и раз-

влечениях 

Инсценирование песен 

-Формирование танце-

вального творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и 

птиц 

- Празднование дней 

рождения 

тия», «телевизор» 

Придумывание про-

стейших танцевальных 

движений 

Инсценирование со-

держания песен, хоро-

водов 

Составление компози-

ций танца Музыкаль-

но-дидактические иг-

ры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пе-

нии, танце и др 

Детский ансамбль, ор-

кестр 

Игра в «концерт», 

«музыкальные заня-

тия» 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно – эстетиче-

ское развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства 

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского 

творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений 

об эстетическом воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 

раскладушек по разным направлениям художественно-

эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с 

произведениями художественной литературы», «Как создать до-

ма условия для развития художественных особенностей детей», 

«Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение 

семейного опыта художественно-эстетического воспитания ре-

бёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбо-

мы семейного воспитания и др.). 

6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: 

знакомство с основными направлениями художественно-

эстетического развития детей. 

7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 

совместная постановка спектаклей, создание условий, организа-

ция декораций и костюмов. 
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8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного 

опыта дошкольника. 

9. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкаль-

ных вечеров с привлечением родителей. 

10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству 

через аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора 

для детского восприятия. 

11. Семинары-практикумы для родителей художественно-

эстетическому воспитанию дошкольников. 

12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому разви-

тию детей. 

13. Организация выставок детских работ и совместных темати-

ческих выставок детей и родителей. 

14. Сотрудничество с культурными учреждениями города с це-

лью оказания консультативной помощи родителям. 

15. Организация тренингов с родителями по обсуждению впе-

чатлений после посещений культурных центров города. 

16. Создание семейных клубов по интересам. 

17. Организация совместных посиделок. 

18. Совместное издание литературно-художественного журнала 

(рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителя-

ми). 

19. «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителя-

ми. 

 

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; 

3) формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи: 

1) Оздоровительные: 

• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования 

всех органов и систем организм; 

• всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

• повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные: 

• формирование двигательных умений и навыков; 

• развитие физических качеств; 

• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3) Воспитательные: 

• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 

• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умствен-

ное, нравственное, эстетическое, трудовое. 

Направления физического развития: 

1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 
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• связанной с выполнением упражнений; 

• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

• способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы орга-

низма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.) 

Принципы физического развития: 

1) Дидактические: 

• систематичность и последовательность; 

• развивающее обучение; 

• доступность; 

• воспитывающее обучение; 

• учет индивидуальных и возрастных особенностей; 

• сознательность и активность ребенка; 

• наглядность. 

2) Специальные: 

• непрерывность; 

• последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

• цикличность. 

3) Гигиенические: 

• сбалансированность нагрузок; 

• рациональность чередования деятельности и отдыха; 

• возрастная адекватность; 

• оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

• осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

Методы физического развития: 

1) Наглядные: 

• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование нагляд-

ных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

• наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2) Словесные: 

• объяснения, пояснения, указания; 

• подача команд, распоряжений, сигналов; 

• вопросы к детям; 

• образный сюжетный рассказ, беседа; 

• словесная инструкция. 

3) Практические: 

• Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

• Проведение упражнений в игровой форме; 

• Проведение упражнений в соревновательной форме. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ 

Формы организации 

 

Подготовит. 

Группа 

Организованная деятельность 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика 10- 12 минут 

Дозированный бег 7-8 минут 

Упражнения после дневного сна 5-10 минут 

Подвижные игры 
15- 20 минут 

Спортивные игры  

Спортивные упражнения 
8-15 минут 

Физкультурные упражнения на прогулке 
10-15 минут 

Спортивные развлечения 
30- 40 минут 

Спортивные праздники 
40 минут 

День здоровья 
1 раз в месяц 

Неделя здоровья 1 раз в месяц 

Самостоятельная двигательная деятельность ежедневно 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО  РЕЖИМА В ДОУ 

№ Формы организации Особенности организации 

1.  Утренняя гимнастика 
Ежедневно на открытом воздухе или в зале, 

длительность- 10- 12 минут 

2.  
Двигательная разминка во время пе-

рерыва между занятиями 
Ежедневно в течение 7- 8 минут 

3.  Динамические паузы во время НОД 
Ежедневно, в зависимости от вида и содер-

жания занятий 

4.  
Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигательной 

активности (ДА) детей, длительность 12-15 

минут. 

5.  
Индивидуальная работа по разви-

тию движений на прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длитель-

ность- 12- 15 мин 

6.  
Прогулки- походы в   парк, пешие 

переходы 

1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для 

физкультурного занятия, организованных 

игр и упражнений 

7.  Оздоровительный бег 

2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 чело-

век во время утренней прогулки, длитель-

ность – 3-7 мин. 
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8.  

Гимнастика после дневного сна в 

сочетании с контрастными воздуш-

ными ваннами 

Ежедневно по мере пробуждения и подъема 

детей, длительность – не более 10 мин. 

9.  НОД по физической культуре 

3 раза в неделю ( в старшей и подготови-

тельной одно 

на воздухе). Длительность- 15- 30 минут 

10.  
Самостоятельная двигательная дея-

тельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, 

продолжительность зависит от индивиду-

альных особенностей 

11.  
Физкультурно- спортивные празд-

ники 
2-3 раза в год (последняя неделя квартала) 

12.  Неделя здоровья 
1-2 раза в месяц на воздухе совместно со 

сверстниками одной- двух групп 

13.  Физкультурный досуг 

2- 3 раза в год , внутри детского сада или 

совместно со сверстниками соседнего учре-

ждения 

14.  
Физкультурно- спортивные празд-

ники 

1- 2 раза в год на воздухе или в зале, дли-

тельность- не более 30 мин. 

15.  

Игры- соревнования между возраст-

ными группами или со школьника-

ми начальных классов 

1 раз в год в спортивном клубе или в школе 

микрорайона, длительность – не более 30 

мин 

16.  Спартакиады вне детского сада 
Участвуют дети с высоким уровнем физиче-

ской подготовленности 

17.  

Совместная физкультурно- оздоро-

вительная работа 

детского сада и семьи 

По желанию родителей и детей не более 2 

раза в неделю, длительность 25- 30 мин 

18.  

Физкультурные образовательная де-

ятельность детей совместно с роди-

телями в дошкольном учреждении 

Определяется воспитателем по обоюдному 

желанию родителей, воспитателей и детей 

19.  

Участие родителей в физкультурно- 

оздоровительных, массовых меро-

приятиях детского сада 

Во время подготовки и проведения физкуль-

турных досугов, праздников, недели здоро-

вья, туристических походов, посещения от-

крытых занятий 

 

  

 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ 

№ Виды Особенности организации 

 Медико-профилактические 

 Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями 

1. 
обширное умывание после дневного 

сна (мытье рук до локтя) 
Дошкольные группы ежедневно 

2. 
хождение по мокрым дорожкам после 

сна 
Первая и вторая младшие ежедневно 



55 

 

3. контрастное обливание ног 
Средняя, старшая, подготовительная еже-

дневно 

4. сухое обтирание 
Средняя, старшая, подготовительная еже-

дневно 

5. ходьба босиком Все группы ежедневно 

6. облегченная одежда Все группы ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. витаминизация 3-х блюд Ежедневно 

3. 
употребление фитонцидов (лук, чес-

нок) 
Осенне-зимний период 

4. полоскание рта после еды Ежедневно 

5. чесночные бусы ежедневно, по эпид показаниям 

 Медицинские 

1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год 

3. антропометрические измерения 2 раза в год 

4. профилактические прививки По возрасту 

5. кварцевание По эпид показаниям 

6. организация и контроль питания детей Ежедневно 

 Физкультурно- оздоровительные 

1. 
коррегирующие упражнения (улучше-

ние осанки, плоскостопие, зрение) 
Ежедневно 

2. зрительная гимнастика Ежедневно 

3. пальчиковая гимнастика Ежедневно 

4. дыхательная гимнастика Ежедневно 

5. элементы точечного массажа, шиацу 
средняя, старшая, подготовительная, не реже 

1 раза в неделю 

6. элементы упражнений хатха-йога. 
Старшая, подготовительная, не реже 1 раза в 

неделю 

7. 
восточная гимнастика с элементами у-

шу 

старшая, подготовительная, не реже 1 раза в 

неделю 

8. динамические паузы Ежедневно 

9. релаксация 2-3 раза в неделю 

10. музотерапия Ежедневно 

11. цветотерапия 2-3 раза в неделю 

12. психотерапия 2-3 раза в неделю 

13. сказкотерапия Ежедневно 

 Образовательные 

1. 
привитие культурно-гигиенических 

навыков 
Ежедневно 

2. 
Образовательная деятельность из се-

рии «Школа здоровья» 
Дошкольные группы не реже 1 раза в месяц 
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Формы организации работы с детьми по образовательной области «Физическое разви-

тие» 

Содержание ОД 

Образовательная дея-

тельность, реализуемая 

в ходе режимных мо-

ментов 

Самостоятельная 

деятельность 

    

1.Основные движения: 

-ходьба; бег; катание, бро-

сание, метание, ловля; 

ползание, лазание; упраж-

нения в равновесии; 

-строевые упражнения; -

ритмические упражнения. 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

3.Подвижные игры 

4.Спортивные упражнения 

5.Спортивные игры 

6.Активный отдых 

7. Формирование началь-

ных представлений о ЗОЖ 

ОД по физическому 

воспитанию: 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию элемен-

тов двигательной кре-

ативности 

(творчества) 

В занятиях по физиче-

скому воспитанию: 

-сюжетный комплекс 

-подражательный ком-

плекс 

- комплекс с предме-

тами 

Физ.минутки 

Динамические паузы 

Подвижная игра боль-

шой, малой подвижно-

сти и с элементами 

спортивных игр 

Развлечения, ОБЖ, 

минутка здоровья 

Утренний отрезок вре-

мени 

Индивидуальная работа 

воспитателя 

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса препятствий 

-музыкально-

ритмическая 

-аэробика (подгот. Гр.) 

Подражательные движе-

ния 

Прогулка 

Подвижная игра боль-

шой и малой подвижно-

сти 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

Подражательные движе-

ния 

Занятие-поход (подгот. 

Гр.) 

Вечерний отрезок време-

ни, включая прогулку 

Гимнастика после днев-

ного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

Физкультурные упраж-

нения 

Коррекционные упраж-

нения 

Индивидуальная работа 

Подражательные движе-

ния 

Физкультурный досуг 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

Дидактические, сю-

жетно-ролевые игры 
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Физкультурные праздни-

ки 

День здоровья 

Объяснение, показ, ди-

дактические игры, чте-

ние художественных 

произведений, личный 

пример, иллюстративный 

материал, досуг, театра-

лизованные игры. 
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников. Образовательная область «Физиче-

ское развитие». 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, 

медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и 

определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических условиях 

жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-

оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья. 

4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и се-

мье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди роди-

телей. 

6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной рабо-

ты в ДОУ. 

7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 

артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболе-

вания детей. 

8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических 

мероприятий, организованных в ДОУ. 

9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма. 

10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкуль-

турно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и 

т.п. 

11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 

расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 

12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 

учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учрежде-

ниями. 

13. Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и коррек-

ции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка. 

14. Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для укрепле-

ния свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с целью регулярного вы-

полнения дома и в ДОУ. 

15. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития на 

основе взаимодействия с СОШ и участием медицинских работников. 

16. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и 

воспитания детей. 

17. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений 

с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

18. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 

физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических ис-

следований. Отслеживание динамики развития детей. 

19. Взаимодействие с СОШ по вопросам физического развития детей. 

20. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 
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21. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния роди-

телей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего 

укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа 

ДОУ и уважению педагогов. 

2.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ. 

 Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада и обеспечения 

равных стартовых возможностей обучения в школе, в ходе образовательной деятельности 

ДОУ учитывается Региональный компонент и реализуются парциальные программы:. 

-  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ла-

дошки» И.А. Лыковой,  

- Парциальная программа «Умные пальчики». Конструирование в детском саду. ФГОСДО». 

- Программа С.Н.Николаевой «Юныйэколог» 

- Региональной парциальной программе по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек»  составители: Л. Г. Мухомо-

рина,Э.Ф. Кемилева, Л. М.Тригуб,Е.Ф.Феклистова 
 

2.2.1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» И.А. Лыковой. 

В основу программы положены многолетние экспериментальные исследования автора, 

направленные на изучение проблем художественно-эстетического воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста в продуктивных видах деятельности как на специальных занятиях 

(по лепке, аппликации, рисованию, художественному труду, конструированию из природного 

материала), так и в самостоятельной художественной деятельности и в условиях семейного 

воспитания 

Цель и задачи 

 Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки».  

 Цель программы – формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетиче-

ского отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельно-

сти. 

 Основные задачи: 

1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами 

и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами художественно-

образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта (эсте-

тической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание худо-

жественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и вырази-

телем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная 59м-

тегория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в художе-

ственную форму. 

5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятель-

ности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художествен-

но-эстетическом освоении окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- творца». 

http://www.mbdou10-tula.ru/innovatsionnaya-rabota/metodicheskie-materialy/395-programma-s-n-nikolaevoj-yunyj-ekolog
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Дидактические принципы построения и реализации Программы  «Цветные ладошки» 

 Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-воспитательного 

пространства ГОУ:   

• принцип культуросообразности: построение и корректировка универсального  эсте-

тического  содержания программы с учетом региональных культурных традиций; 

• принцип сезонности: построение и корректировка познавательного содержания про-

граммы с учётом природных и климатических особенностей данной местности в дан-

ный момент времени; 

• принцип систематичности и последовательности: постановка и/или корректировка 

задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», 

«от близкого к далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

• принцип цикличности: построение и  корректировка содержания программы с посте-

пенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

• принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

• принцип развивающего характера художественного образования; 

• принцип природосообразности: постановка и корректировка задач художественно-

творческого развития детей с учётом «природы» детей – возрастных особенностей и 

индивидуальных способностей; 

• принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой на интересы от-

дельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической дея-

тельности:  

• принцип   эстетизации   предметно-развивающей среды и быта в целом;  

• принцип   культурного   обогащения (амплификации) содержания изобразительной де-

ятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов; 

• принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской актив-

ности; 

• принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности; 

• принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание чело-

века думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

• принцип     обогащения –сенсорно-чувственного опыта; 

• принцип организации тематического пространства (информационного поля) – основы 

для развития образных представлений; 

• принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 

• принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и 

деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной откры-

тости). 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» сформулиро-

ваны педагогические условия, необходимые для эффективного художественного развития де-

тей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной твор-

ческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художествен-

ному труду и самостоятельного детского творчества; 
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3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного 

искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения детей к 

окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) форме отразит комплекс взаимо-

связанных компонентов художественного развития ребёнка. Такая модель поможет распоз-

навать и формировать процесс художественно-творческого развития детей с учётом возраст-

ных и индивидуальных особенностей. 

 Модель    эстетического   отношения включает три ведущих компонента, каждый из 

которых, в свою очередь, является многосторонним явлением. 

1.Способность эмоционального переживания. 

Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, являясь как бы со-

участником событий и явлений, передаваемых художественным произведением. Эмпатия и 

эмоциональное переживание возникают и проявляются в меру возрастных и индивидуальных 

возможностей детей, они же способствуют развитию мотивационной установки на активное 

участие в художественной деятельности. Эмоционально-эстетическое переживание возникает 

на основе специфики воздействия искусства в разных его проявлениях. Сначала это ориенти-

ровочное действие, затем возникновение интересов и предпочтений, на основе которых фор-

мируется нравственно-эстетическая направленность. 

2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  апперцеп-

ции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и эксперимен-

тированию (поисковым действиям). Общеизвестно,  что художественный опыт передаётся 

ребёнку в различных направлениях и видах творческой деятельности. Ребёнок приобретает 

основы знаний  и  представлений  о различных видах искусства, начинает осваивать их 

«язык» -  изобразительно-выразительные средства. На этой основе у ребёнка формируются  

практические художественные умения и в результате – складывается опыт художественно-

творческой деятельности. Педагогу важно знать, что наиболее важными в эстетическом опы-

те являются способности, которые позволяют ребёнку самостоятельно переносить свой опыт 

(уже знакомое и освоенное под руководством взрослого или в сотворчестве с ним) в новые 

условия и самостоятельно применять в творческих ситуациях. 

3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство 

и творчество). В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей – художественная. 

Развивающий  характер  эстетического воспитания состоится при условии овладения детьми 

обобщёнными (типичными) и самостоятельными способами художественной деятельности, 

необходимыми и достаточными во всех видах художественной деятельности. 

Методы эстетического воспитания: 

• метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения да-

ром сопереживания;  

• метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное 

в окружающем мире;  

• метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, ли-

ния, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, долж-

ны быть самоценны, как чистый эстетический факт».);  

• метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 

художественной культуре);  

• метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на формирова-

ние эстетического вкуса; » метод разнообразной  художественной практики; 

• метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками); 

• метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 

художественной деятельности; 
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• метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной дея-

тельности детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых представлений (ин-

теллектуальный компонент) и обобщённых способов действий (операциональный 

компонент) обеспечивает оптимальные условия для полноценного развития художе-

ственно-эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными и индиви-

дуальными возможностями. 

Прогнозируемые результаты: 

 В старшем дошкольном возрасте происходит наиболее активное усвоение ребёнком 

сенсорного опыта, овладение выразительными средствами, изобразительными материалами, а 

также познание окружающего и формирование эстетической «картины мира», что подтверж-

дается данными исследований педагогов и психологов. Огромные психофизиологические ре-

зервы этого периода детства обеспечивают интенсивность развития различного рода ум-

ственных, практических и художественных способностей. 

На протяжении всего дошкольного детства развитие высших человеческих функций обуслов-

ливается, прежде всего, состоянием эмоциональной сферы ребёнка (Витт Н.В., Запорожец 

А.В., Кошелева А.Д.). Именно эмоции выступают в виде процессов, осуществляющих пер-

вичную форму регуляции поведения и деятельности ребёнка, его ориентировки в окружаю-

щем мире. 

Чрезвычайно важным моментом при этом является вопрос содержания, в связи с которым 

возникает эмоция, и то, как ребёнок действует с этим содержанием. Содержание, которое ре-

бёнок осваивает, являясь чрезвычайно разнообразным и сложным,… входит в мир ребёнка 

эмоционально-окрашенным или с определёнными эмоционально-оценочными метками: опас-

но-неопасно, приятно-страшно и т.д.  

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей   2-7 лет «Цветные ла-

дошки» комплексно направлена на практическое воплощение новых идей и подходов, свя-

занных с интеграцией разных видов изобразительных искусств и художественной деятельнос-

ти детей разных возрастных групп МБДОУ на основе амплификации содержания худо-

жественно-эстетической деятельности детей, придания, ей развивающего и творческого ха-

рактера. 

 

2.2.2. Парциальная программа «Умные пальчики». Конструирование в детском саду.  

(  И.А. Лыкова,  издательский дом «ЦВЕТНОЙ МИР», М. 2016 ) 

Программапредлагаетинновационныйвариантреализациизадачпознава-

тельного,художественно-эстетического и социально-коммуникативного развития детей 

дошкольного возраста на основе принципакультуросообразно-

сти.Конструированиепозиционируетсякакуниверсальнаядеятельность –созидательная, пре-

образующая, творческая, вкоторойкаждыйребенокприобретаетопытсамореализа-

ции,самовоспитания,саморазвития.Особенностьюавторскогоподходаявляетсямоделирование

образовательныхситуа-

ций,отражающихпутьразвитиячеловеческойкультурыиобщества:»Какчеловекизобрелколесо,

соорудилдорогиитранспорт»,»Какзернышкопрошлопутьотполядокаравая», Как люди приру-

чили и где поселили огонь»,  Где живет вода, и как она приходит в наш дом», «Где хранится 

семейная память», «С чего начинается Родина» и др. Программа обеспечена учебно-

методическими пособиями и демонстрационными материалами для каждой возрастной 

группы Д0У. В основу программы положены технология развития у детей умений, навыков 

и способностей к творчеству в лепке, аппликации, художественному труду, конструирова-

нию из природного материала. У детей данного возраста четко выражена направленность на 

получение качественного результата – это является необходимы условием полноценного 
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трудового воспитания. 

Цели и задачи программы: 

Цель: Всестороннее интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей в про-

цессе о владения элементарными приемами конструирования из различных материалов. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

· формировать умения следовать устными нструкциям; 

· обучать различным приемам работы с различными видами материала; 

· знакомить детей с основными понятиями; 

· обогащать словарь ребенка специальными терминами; 

· создавать композиции с изделиями.   

Развивающие: 

· развивать внимание, память, логическое и пространственное воображение; 

· развивать мелкую моторику рук и глазомер; 

· развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей; 

· развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движеням 

пальцев;  

· развивать пространственное воображние.   

Воспитательные: 

· воспитывать интерес к конструированию; 

· формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки; 

· учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать 

в порядке рабочее место. 

Программа способствует: 

- Развитию разносторонней личности ребенка, воспитанию воли и характера; 

- Помощи в его самоопределении, самовоспитании и самоутверждению в жизни; 

- Формированию понятия о роли и месте декоративно – прикладного искусства 

в жизни; 

- Освоению современных видов декоративно–прикладного искусства; 

- Обучению практическим навыкам художественно–творческой деятельности, понима-

нию связи художественно – образных задач с идеей и замыслами, умению обобщать свои 

жизненные представления с учетом возможных художественных средств; 

- Созданию творческой атмосферы в группе воспитанников на основе взаимопонимания 

коллективной работы. 

В результате обучения по данной программе дети: 

· Научаться различным приемам работы с разными видами материала; 

· Научаться следовать устным инструкциям; 

· будут создавать композиции с изделиями, выполненными из различ-

ных видов материала; 

· разовьют  внимание, память, мышление, пространственное вообра-

жение; 

· разовьют мелкую моторику рук и глазомер; 

· разовьют художественный вкус, творческие способности и фантазию; 
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· познакомятся с различными техниками работы; 

· овладеют навыками культуры труда; 

· улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в 

коллективе. 

Методы и приемы обучения: 

· Словесный (беседа, рассказ, сказка и т.д.) 

· Наглядный (рассматривание иллюстраций, схем-карт и т.д.) 

· Практический (показ образца выполнения последовательности работы). 

Ожидаемые результаты обучения: 

В результате обучения по данной программе, предполагается овладение детьми такими 

знаниями, навыками, как: 

• Освоение детьми нетрадиционных техник конструирования из различных материалов. 

• Умение работать с разными материалами. 

• Умение следовать словесной инструкции педагога. 

• Повышение уровня развития мелкой моторики и зрительно-моторной координации. 

• Стойкий интерес и желание у детей, экспериментировать, сочетая разные виды матери-

алов в работе. 

Овладение культурой труда и навыками работы в коллективе 

2.2.3.Программа С.Н.Николаевой « Юный эколог» 

Программа «Юный эколог» направлена на формирование основ экологической 

культуры у детей 3-7 лет в условиях детского сада, на развитие в детях гуманного отно-

шения к живым существам, на формирование навыков ухода за обитателями уголка при-

роды. Программа построена с учетом результатов исследований ученых в области детской 

психологии и педагогики (А.В.Запорожца, Л.А.Венгера, В.С.Мухиной, Н.Н.Поддьякова, 

П.Г.Саморуковой и др). 

Цель программы: воспитывать экологическую культуру дошкольников. Принципы 

реализации и программы: 

• Постепенное наращивание объема материала; 

• Первоочередное использование природного окружения: растении и животных зеленой 

зоны детского сада и участков; 

• продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к многообразию этих впечат-

лений, затем–конкретным представлениям, затем–к обобщению представлений; 

• широкое использование разных видов практической деятельности; 

• подача познавательного материала с помощью приемов, вызывающих у детей интерес и 

положительные эмоции. 

В программу включены разделы: «Неживая природа–среда жизни растений, живот-

ных, человека»; «Рекомендации по распределению материала по возрастным группам». А 

также раскрыты условия, соблюдение которых способствует успешной реализации и про-

граммы «Юный эколог» в практике работы детского сада. Даны практические рекоменда-

ции по созданию развивающей эколого-предметной среды в дошкольном учреждении. 

Приведен широкий иллюстративный материал, который взят за основу для создания необ-

ходимых наглядных пособий. Планируемые результаты по освоению данной программы 

соответствуют целевым ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно: 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослыми сверстникам, интересу-

ется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объясне-

ния явлениям природы и поступкам людей; 

http://www.mbdou10-tula.ru/innovatsionnaya-rabota/metodicheskie-materialy/395-programma-s-n-nikolaevoj-yunyj-ekolog
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Ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в которомон жи-

вет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями  

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

В программе «Юный эколог» выделяются два аспекта содержания экологического воспита-

ния: передача экологических знаний и их трансформация в отношение. 

«Экологическое воспитание дошкольников» состоит из 7 разделов. 

Раздел 1 — элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли иеезначени-

ивжизниживыхсуществ,которыерассматриваютсяисамипосебе,и как компоненты среды жиз-

ни живых существ. Показано, что без во-

ды,воздуха,почвыневозможнажизньрастений,животныхичеловека,чтопланета Земля, в отли-

чие от других планет Солнечной системы, имеет весь комплекс необходимых условий для 

жизни во всех ее формах. 

Разделы2,3—познание собственно экологических законов природы—жизни растений и жи-

вотных в своей среде обитания и в сообществе. Эти законы можно интересно познать уже в 

дошкольном возрасте, чтобы их понимать, приобщиться к ним в своем поведении и жить в 

соответствии с ними на Земле. 

Раздел 4 прослеживает роль среды обитания в процессе онтогенеза — роста и развития от-

дельных видов растений и высших животных. 

В разделе 5 раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут 

наблюдать. 

Раздел 6 показывает разные формы взаимодействия человека с природой. 

В разделе 7 даны общие рекомендации к распределению материала по возрастам. 

Экологические знания—не самоцель, а лишь средство формирования отношения к природе, 

которое строится на эмоционально-чувствительной основе, проявляемой ребенком в разных 

видах деятельности. 

2.2.4. Региональный компонент. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования в содержании программы дошкольной ор-
ганизации должна быть отражена региональная специфика и особенности. Внедрение в обра-

зовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента дает детям до-

школьного возраста первоначальные представления основ региональной культуры на основе 

краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-историческим 

и природным особенностям. Реализация регионального содержания образования осуществля-

ется по Региональной парциальной программе по гражданско-патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек»  составители: Л. Г. 

Мухоморина,Э.Ф.  Кемилева, Л. М.Тригуб,Е. Ф.Феклистова. Симферополь: Издательство 

«Наша школа», 2017. В четырех направлениях: 

природно-климатические особенности родного края, 

 национально-культурные и исторические особенности края,  

ценностно-смысловая взаимосвязь поколений; 

символика края.  

  Условия реализации регионального компонента предусматривают ознакомление дошколь-

ников с родным краем через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, 

который выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, 

решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. В 

основу реализации регионального компонента положены следующие принципы:  

- Принцип развивающего обучения.  

http://detstvogid.ru/?p=305
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- Принцип взаимодействия с социальными институтами.  

Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой ; в естественном включении краеведче-

ского материала в программу дошкольного образования.  

Ознакомление с родным краем стало стержнем, вокруг которого интегрируются все виды 

детской деятельности.  

Принцип личностно-ориентированного общения.  

Партнерство, соучастие и взаимодействие — приоритетные формы общения педагога с деть-

ми.  

Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала 

по тематическим блокам или направлениям.  

Принцип наглядности — широкое представление соответствующей изучаемому материалу 

наглядности: иллюстрации, слайды, фотографии родных пейзажей, памятников, достоприме-

чательностей и т. Д. ; 

Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого познавательного мате-

риала последовательно (от простого к сложному) ; 

Принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным 

для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды непо-

средственно образовательной деятельности, стремиться к достижению результата.  

При реализации задач регионального содержания необходимо: 

— обеспечить взаимодополнение (интеграцию) образовательных областей; 

— применять деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе род-

ного края, т.е. дети должны сами выбрать ту деятельность, в которой они хотели бы отобра-

зить свои представления; 

— создавать развивающую среду, способствующую развитию личности ребенка на основе 
народной культуры. 
Примерные задачи регионального характера в образовательных областях: 
«Познавательное развитие» 

Задачи: 
1. Развивать у детей познавательный интерес к родному селу . 

2. Развивать способности чувствовать красоту природы своей малой родины и эмоционально 

откликаться на нее. 

3. Развивать представления детей об особенностях и культурных традициях жителей родного 

края. 

Методы: 
— Рассказывание сюжетных историй о жизни села, об архитектурных сооружениях. 

— Стимулирование любознательности, самостоятельного поиска информации (найти инте-

ресный факт, новую иллюстрацию). 

— Вовлечение в игры-путешествия по родному селу (поселку), проведение экскурсий. 

— Побуждение к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала. 

«Речевое развитие» 
Задачи: 
1. Овладение речью как средством культуры. 

2. Обогащение активного словаря с учетом региональной тематики. 

3. Ознакомление с региональным фольклорным творчеством. 

Методы: 
— Знакомство с произведениями национальных (Крымских) писателей, поэтов, с образцами 

национального (Крымского) фольклора. 

— Формирование у детей опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в 

родном   селе, о достопримечательностях родного  села. 

http://detstvogid.ru/fgos-do-uchet-etnokulturnoy-situatsii-razvitiya-doshkolnikov/.html
http://detstvogid.ru/fgos-do-uchet-etnokulturnoy-situatsii-razvitiya-doshkolnikov/.html
http://detstvogid.ru/?p=386
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— Творческое придумывание сказок и историй о достопримечательностях малой родины. 

— Использование народных игр со словами, инсценировок, игр-драматизаций регионального 

характера. 

— Обследование игрушек и предметов народного быта. 

«Художественно-эстетическое развитие»(музыкальное развитие) 
Задачи: 
1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм). 

2. Формировать умение отражать полученные знания, умения в разных видах художественно-

творческой деятельности. 

3. Формировать эстетическое отношение к окружающему миру. 
Методы: 
— Беседы в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине. 

— Организация различных видов музыкальной деятельности на региональную тематику. 

— Создание мини-музеев, организация выставок изделий народных промыслов и ремесел 

родного края. 

      Назначение регионального компонента: 

объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духов-

но- нравственных и социокультурных ценностей;  

обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение до-

школьников системой знаний о регионе.  

Повышение социального статуса дошкольного образовательного учреждения. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уни-

кальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования 

как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности пред-

определяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, про-

никнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию 

у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, 

толерантности в условиях современного мира. 

         Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 

дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия: 

• формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обнов-

ления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

• подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности ре-

гионального компонента дошкольного образования; 

•  создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

•  организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учрежде-

ния и семьи. 

При определении педагогических условий реализации культурной направленности регио-

нального компонента дошкольного образования необходимо учитывать следующие положе-

ния: 

• определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру, 

• выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образова-

ния в области, 

http://detstvogid.ru/fgos-do-hudozhestvenno-esteticheskoe-r/.html
http://detstvogid.ru/?p=196
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•  использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений. 

Реализация содержания идет в следующих направлениях: 

1. Природно-климатические особенности родного края.  

В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где рассматри-

вается флора и фауна региона, экологические проблемы и природные богатства, дошкольники 

получают сведения о географических и климатических особенностях своей местности, где 

подробно рассматривается степная зона (предгорье) с распространенными и редкими расте-

ниями, лекарственными травами, животным миром. Воспитывается умение эстетически вос-

принимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, эмоционально, бе-

режно. Формируется желание больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Прио-

ритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, акции, 

целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опы-

ты, связанные с объектами природы.  

2. Национально-культурные и исторические особенности края.  

Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном селе 

(Симферопольском  районе, городе Симферополь), знакомство с историей возникновения и 

развития села, с особенностями быта и семейного уклада предков. Создаются мини-музеи.  

Опираясь на наглядность, собранных экспонатов проводятся беседы с детьми о работах 

народных мастеров, дошкольники знакомятся с предметами быта их назначением, названием, 

рассматривают  национальную одежду, обувь, предметы быта. В старших дошкольных груп-

пах дети получают представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семь-

ях изготавливаются альбомы генеалогической направленности.  

Дети посещают достопримечательные места в селе, знакомятся с памятниками культуры, ар-

хитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий с видами города  Симферо-

поль, Крымского полуострова. Большое значение имеет взаимодействие с социумом (Дом 

культуры, сельская библиотека, где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная 

работа с родным краем).  

У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают люди разных 

национальностей, с самобытными, равноправными культурами, закладываются основы граж-

данско-патриотических чувств: любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, его 

культуре. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме 

наблюдений, экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения музеев, рассматривания маке-

тов, оформления стендов, выставок, организации конкурсов.  

3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений.  

Этот блок рассматривается в трех проекциях.  

Защитники Отечества:  

Дети получают сведения о современных солдатах-односельчанах, проходящих срочную 

службу в Российской армии, о почетной обязанности молодых парней служить Отечеству, 

защищать Родину. Используются слайды и фотографии о солдатах-земляках героически вое-

вавших во  время ВОВ, в Афганистане и Чечне.   

Ветераны и труженики села: 

Реализация работы в данном направлении осуществляется в форме экскурсий, встреч, слай-

дов, фотоальбомов.   Дети знакомятся с  односельчанами в разные временные отрезки эпох. 

Имеют возможность рассмотреть некоторые виды боевого оружия и предметы обмундирова-

ния солдат времен Великой Отечественной войны, боевые и трудовые награды односельчан, 

некоторые виды сельскохозяйственных орудий труда и техники, стенды с портретами героев 

войны и труда, с которыми дети знакомятся в детском саду. Традиционно перед праздновани-

ем 9 мая дети вносят посильный вклад в наведение порядка и чистоты на памятниках воинам, 



69 

 

возлагают букеты с цветами к подножию монументов, готовят подарки и концертные номера 

и поздравляют ветеранов на дому. 

Знаменитые люди края:  

Дошкольники получают краткие сведения о людях  известных в настоящее время  в селе, 

районе, РК. 

4. Символика края.  

Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство 

дошкольников с гербом, флагом, гимном Симферопольского района  и Республики Крым. Де-

ти получают сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. 

Воспитываются нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, жела-

ние сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края.  

Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации пред-

метно-развивающей среды в групповых комнатах. Поэтому расположение предметов и орга-

низация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые отличитель-

ные признаки.  

В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-нравственного воспитания 

(фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов). 

 У старшего дошкольного возраста – уголки нравственно-патриотического воспитания и 

уголки регионального содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей 

воспитанников, профессии местности, родные фотопейзажи и выставки детских работ, герба-

рии растений Симферопольского  района, дидактический материал, стена регионального со-

держания «Это русская сторонка – это родина моя» с плакатами и растениями гербария мест-

ности, макеты: «Первые поселенцы села … », «Основание села …». Предлагаемый детям ма-

териал в обязательном порядке меняется в зависимости от изучаемых тематических блоков 

(макеты, портреты знаменитых односельчан, подборки фотографий, выставки и т. Д.) Создана 

фонотека с записями звуков природы: шелеста листьев, плеска воды, пения местных птиц, 

крика диких животных края. Пополнены дидактические материалы по ознакомлению до-

школьников с живой природой родного края (птицы, животные, растения, деревья и т. П.) В 

группах можно сделать полочки красоты, для выставления изделий и предметов декоративно-

прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки, подборки иллюстративного ма-

териала региональной тематики и т. Д. Осуществляется работа с родителями:  информация о 

реализации регионального компонента, проводятся тематические родительские собрания, ро-

дители привлекаются к участию в творческих выставках региональной направленности, 

участвуют в экологических акциях.  Непосредственно образовательная деятельность регио-

нального содержания реализуется через организацию различных видов детской деятельности 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей и решения 

конкретных образовательных задач в соответствии с перспективным планом. В течение дня 

должны реализовываться все образовательные области, как в непосредственно образователь-

ной, так и в повседневной деятельности. Региональный компонент по своей природе много-

гранен, он объединяет все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и фи-

зическое развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для получения единого 

результата. Этому способствует совместная деятельность, интегрируемая в разных сочетани-

ях образовательных областей, включая фольклорные праздники и развлечения.  
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Возрастные особенности усвоения программного материала дошкольниками по образо-

вательной области «Социально-коммуникативное развитие» (региональный компо-

нент) 

- Знает свое, имя, узнает и называет взрослых в жизни и на картинках, понимает, что у других 

детей тоже есть своя семья, родители; 

-Знает свою фамилию, имя родителей, родственные связи и свою социальную роль, умеет 

вежливо обращаться по имени отчеству к педагогам; отмечает характерные изменения в при-

роде; называет растения растущие на участке, называет домашний адрес, название села в ко-

тором он живет. 

- Знает имя и отчество родителей; их профессии, коротко рассказывает о них называет неко-

торые достопримечательности села, называет объекты, находящиеся возле   детского сада; 

улицы, может самостоятельно определить маршрут от дома до детского сада на план-схеме и 

в пространстве, знаком с произведениями местных поэтов, художников. 

- Имеет общие представления об истории своего села, символике, традициях родного края. 

-ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «СЕЛО. ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ. ИСТОРИЯ» 

Задачи Темы и формы работы 

Расширять знания детей о родном 

селе, его культурных и историче-

ских ценностях. 

  

Продолжать знакомить детей с 

символикой города, его достопри-

мечательностями, памятными ме-

стами города. 

  

Развивать познавательный интерес 

к истории родного края на основе 

краеведческого материала. 

 

Старший дошкольный возраст 

Тема «Где мы живем»: 

- Мое родное село, край 

- Символика района, Крыма 

- Памятные места 

- Путешествие в прошлое. 

- Пожарское – село будущего 

Экскурсии: 

- Азбука пешехода 

- В краеведческий музей 

- К местам боевой славы 

Сюжетно-ролевые игры: 

- Дом-семья 

- Улица села 

- Стройка 

Конкурсы: 

- Рисунков «Пожарское- село будущего» 

- Изготовление макетов родного села» 

Содружество с семьей 

- Анкетирование «Знаете ли вы свое село» 

- День открытых дверей 

- Стенд «История одной фотографии» 

-Конкурс «Изготовление макета села», сотворчество родите-

лей с детьми 

- Семейныйпроект «Семейныетрадиции» 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «ПРИРОДА РОДНОГО СЕЛА» 

Задачи Темы и формы работы 

Расширить, обобщить и систематизиро-

вать знания детей о флоре, фауне 

окрестностей города и о проблемах род-

ного края. 

 

Воспитывать с первых лет жизни гуман-

ную, социально-активную, творческую 

личность, способную понимать и любить 

природу, бережно относиться к ней, 

преобразовывать и приумножать её 

 

Старший дошкольный возраст 

Тема «Добро пожаловать в экологию» 

- Беседа о домашних и диких животных 

- Кто живет в реке Западный Булганак? 

-Доктора леса. Для чего человек сажает лес? («Лесное 

хозяйство Крыма») 

- «Живая, неживая природа» 

-«Влияние неживой природы на жизнь растений и жи-

вотных в селе» 

Конкурс. Акция. Выставка 

-«Фантазия» /поделки из природного материала/ 

- Акция «Вторая жизнь бросового материала» 

- Выставка рисунков «Природа родного города» 

Содружество с семьей 

- анкетирование «Что я знаю о природе села» 

- конкурс семейных традиций 

- туристические походы 

- субботник «Озеленение участков д/сада» 

                  ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «МИР ПРОФЕССИЙ» 

Задачи Темы и формы работы 

Дать представление детям об 

основных профессиях людей, 

живущих в селе 

развивать интерес к труду ро-

дителей, родственников, зна-

комых. 

Показать значимость труда 

каждого человека . 

Воспитывать в детях уваже-

ние к труду взрослых, гор-

диться героизмом и успехами 

известных людей, ветеранов. 

Создавать предпосылки для 

мотивации дальнейшего обу-

чения с целью получения 

профессий для работы в род-

ном крае. 

Старший дошкольный возраст 

Тема «Всякий труд почетен» 

- Кто работает в детском саду? /заведующая, методист, ру-

ководитель по ФК, швея/ 

- Кто работает в селе? /  

- Кто построил новый детский сад. 

- Служба «101», «102», «103» всегда на страже . 

- Кем ты будешь, когда станешь взрослым 

Экскурсии: 

- В школу, библиотеку, поликлинику, дом культуры 

Сюжетно-ролевые игры: 

- Стройка 

- Школа, библиотека, поликлиника 

- Ферма 

- Ателье мод 

-Улица села 

Встреча с интересными людьми: 

- Семейная династия 

Содружество с семьей: 

- Сбор материала о профессиях родителей 

- Родительское собрание «Воспитание уважения к труду 

взрослых» 

- Выставка «Профессии разные важны, профессии разные 

нужны» 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «КУЛЬТУРА, ОТДЫХ, СПОРТ» 

Задачи Темы и формы работы 

Знакомить детей с русским 

фольклором, с мастерами 

художественных промыслов, 

с творчеством местных по-

этов, композиторов, худож-

ников 

способствовать общему раз-

витию ребенка на основе 

любви, интереса к культуре 

города и занятиям спортом 

формировать у детей навыки 

культурного поведения 

Календарно-обрядовые праздники 

- Русские посиделки 

- Коляда – открывай ворота 

- Широкая масленица 

- Пасха 

- Курбан-байрам. 

Народные праздники села   

-Фестиваль детского творчества 

- Масленица 

-1 июня – день защиты детей 

- Ивана-купалы 

- Праздник меда и т.д. 

Содружество с семьей: 

- Совместные физкультурные и музыкальные досуги 

- Старинные семейные традиции 

- Конкурс рисунков, сотворчество родителей с детьми 

- Фотовыставка «Летнийотдых» 

 

 

 

5.ЗНАМЕНИТЫЕ ЛЮДИ  КРЫМА 

Задачи Темы и формы работы 

Продолжать знакомить детей 

со знаменитыми людьми жи-

вущими в  Крыму.  

Познакомить их с творчеством   

художников, поэтов, писателей.  

Рассказать о вкладе каждого из 

них в культурное наследие 

нашего  края 

Воспитывать гордость за людей 

прославляющих наш  Крым 

Старший дошкольный возраст 

Тема «Поэты, писатели, композиторы – детям» 

- «Боевая слава нашего Крыма в стихах и прозе крымских  

авторов» 

- «Прошлое и будущее столицы в произведениях  крымских 

авторов». 

Экскурсии: 

- В школу,  

- Библиотеку 

Сюжетно-ролевые игры: 

-Библиотека 

-На концерте 

-В театре 

Встреча с интересными людьми. 

Содружество с семьей: организация вечеров поэзии, Вы-

ставки   семейного творчества 

2.2.5 Организация коррекционно-развивающей работы с детьми  

Задачи и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с данным уровнем плани-

руются с учетом результатов их логопедического обследования, позволяющих выявить по-

тенциальные речевые и психологические возможности детей, и соотносятся 

с общеобразовательными требованиями типовой программы детского сада. Логопедические 



73 

 

занятия в группе для этих детей подразделяются на индивидуальные и групповые. Учитывая 

неврологический и речевой статус дошкольников, логопедические занятия нецелесообразно 

проводить со всей группой, поскольку в таком случае степень усвоения учебного материала 

будет недостаточной. 

В связи с этим индивидуальные занятия носят опережающий характер, так как основная 

их цель — подготовить детей к активной речевой деятельности на групповых занятиях. 

На индивидуальных занятиях проводится работа по: 

1) активизации и выработке дифференцированных движений органов артикуляционного ап-

парата; 

2) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков; 

3) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному этапу авто-

матизации на уровне слогов, слов. 

Содержание логопедических занятий определяется задачами коррекционного обучения детей: 

• Развитие понимания речи; 

• активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств язы-

ка; 

• развитие произносительной стороны речи; 

• развитие самостоятельной фразовой речи. 

Выделяются следующие виды подгрупповых логопедических занятий по формированию: 

1) словарного запаса; 

2) грамматически правильной речи; 

3) связной речи; 

4) звукопроизношения, развития фонематического слуха и слоговой структуры. 

Фронтальные занятия проводятся логопедом в соответствии с расписанием, индивидуаль-

ные — ежедневно в соответствии с режимом дня в данной возрастной группе дошкольного 

учреждения. 

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми (III уровень развития речи) 

Основными задачами коррекционно-развивающего обучения данного речевого уровня детей 

является продолжение работы по развитию: 

1) понимания речи и лексико-грамматических средств языка; 

2) произносительной стороны речи; 

3) самостоятельной развернутой фразовой речи; 

4) подготовки к овладению элементарными навыками письма и чтения. 

Шестилетние дети с общим недоразвитием речи не могут полноценно овладевать учебным 

материалом на фронтальных занятиях со всей группой. Сказываются не только отставание 
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в развитии речи, но и трудности концентрации внимания, памяти, быстрая истощаемость 

и утомляемость. Предусматриваются следующие виды занятий по формированию: 

• связной речи; 

• словарного запаса, грамматического строя; 

• произношения. 

Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется 

в зависимости от периода обучения. 

Эффективность коррекционной воспитательно-образовательной работы определяется 

не только четкой организацией жизни детей в период их пребывания в детском саду, пра-

вильным распределением нагрузки в течение дня, но и координацией и преемственностью в 

работе всех субъектов коррекционного процесса. 

Также решаются следующие задачи: 

● Профилактика вторичных и третичных нарушений в развитии ребенка. 

● Предупреждения перегрузок у ребенка. 

● Повышение профессиональной компетентности педагогов по вопросам обучения детей с 

ОВЗ. 

● Предоставление профессиональной помощи родителям. 

Учитель-логопед: 

● Мониторинг уровня речевого развития детей (два раза в год); 

Составление и корректирование перспективных планов индивидуальных и подгрупповых 

занятий.  

● Подгрупповые коррекционные занятия (фонетико-фонематические, лексико-грамматические, 

занятия по развитию фразовой и связной речи). 

● Индивидуальные коррекционные занятия согласно перспективным планам индивидуальной 

логопедической коррекции. 

● Координация коррекционной работы всех специалистов, работающих с группой: психолога, 

музыкального руководителя, физкультурного работника; сотрудничество с другими логопе-

дами ДОУ. 

● Преемственность в работе логопеда и воспитателя: взаимопосещения занятий с детьми, 

участие логопеда в подготовке и проведении мероприятий в группе, индивидуальные задания 

и упражнения логопеда для вечерних занятий воспитателя с детьми, отражение в тетради вза-

имосвязи текущей работы логопеда и эффективности вечерних индивидуальных занятий. 

● Вовлечение родителей в процесс логопедической коррекции через детские логопедические 

тетради, наглядную агитацию в группе, открытые просмотры, собрания, консультации, бесе-

ды. 

Воспитатель: 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это сов-

местное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех обра-

зовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом по-

мещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, еже-
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недельные задания учителя-логопеда воспитателям1. В календарных планах воспитателей в 

начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон 

по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фа-

милии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны 

уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

логопедические пятиминутки; 

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

• индивидуальная работа; 

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических пред-

ставлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то 

есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Обычно 

планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в 

рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению 

пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведе-

ния. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития об-

щей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями 

в качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных 

игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно вы-

держиваются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях 

наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти 

дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопе-

ды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических 

и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого развития 

детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный перечень художе-

ственной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой недели 

работы.  

 

● Применение на занятиях по развитию речи дидактических игр и упражнений на развитие всех 

компонентов речи. 

● Знание и использование в работе с детьми артикуляционных упражнений и их комплексов, 

грамматических упражнений, технологий развития фразовой и связной речи. 
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● Уточнение и обогащение детской лексики, акцентирование детского внимания на смысловой 

стороне слова или изречения во всех режимных моментах, сопровождение жизни детей в дет-

ском саду яркими эпитетами, образными сравнениями, метафорами, потешками, поговорка-

ми, стишками. 

● Развитие просодической стороны речи при ознакомлении с произведениями художественной 

литературы. 

● Учёт индивидуально-типологических особенностей детей с нарушениями речи, развитие 

восприятия, мнестических процессов, мотивации, доступных форм мышления. 

● Развитие познавательных интересов детей, расширение коммуникативных контактов с окру-

жающими, усвоение норм и ценностей общения, принятых в обществе. 

● Создание доброжелательной обстановки в группе, снятие переживаний, связанных с речевой 

неполноценностью, укрепление веры в собственные силы, формирование интереса к звуча-

щей речи. 

● Комментирование своей и детской деятельности (проговаривание вслух последующих дей-

ствий, называние явлений, предметов и их частей). 

●  Систематический контроль во всех режимных моментах за     поставленными звуками и 

грамматической правильностью речи детей. 

Музыкальный руководитель: 

● Формирование музыкального слуха и внимания к неречевым звукам. 

● Развитие двигательной памяти и координации. 

● Включение в занятие музыкальных распевов на закрепление вызванных звуков и звукопод-

ражаний. 

● Использование музыкально-ритмических игр, логоритмических упражнений на согласование 

речи с движением. 

● Работа над выразительностью мимики и жестов в музыкальных этюдах; над пластикой и 

темпом движения в музыкальных зарисовках. 

● Обучение коммуникативным навыкам в играх-драматизациях. 

Педагог-психолог: 

● Развитие психических процессов, являющихся психологической основой речи: восприятия и 

ощущения, внимания и памяти, воображения, словесно-логического мышления. 

● Помощь в оречевлении своего эмоционального состояния и способов его улучшения. 

● Включение в занятия психогимнастики в качестве фона для развития просодических компо-

нентов речи. 

● Формирование навыков общения в сказочных или придуманных сюжетах и инсценировках. 

Инструктор по физической культуре: 

● Преодоление нарушений общей моторики, координации движений. 

● Формирование правильного физиологического дыхания и фонационного выдоха с помощью 

специальных гимнастик. 

● Включение в занятия элементов фонетической ритмики на закрепление навыков правильного 

произношения звуков. 

● Широкое использование текстовых игр и упражнений на согласование речи с движением.  

● Речевое сопровождение всех спортивных заданий и движений. 

● Развитие связности высказывания путём объяснения детьми правил игры, последовательно-

сти и способа выполнения упражнений. 

● Обучение пространственным ориентировкам в играх и упражнениях. 
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Формы взаимодействия: 

Интегрированные занятия 

Для того, чтобы избежать перегрузки и дезадаптации детей, высвободить время для 

свободной игровой деятельности детей, обеспечить взаимодействие специалистов и родите-

лей дошкольников в коррекционном процессе проводятся интегрированные коррекционно-

развивающие занятия. 

В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 

специалистов и родители дошкольников. Используются различные виды доступной дошколь-

никам деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с пени-

ем и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребу-

сов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. На ин-

тегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что способству-

ет совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в конечном итоге, 

формированию коммуникативной функции речи и успешной социализации детей. Интегри-

рованные занятия оказывают специфическое воздействие на развитие детей в целом. 

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводить-

ся как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты проведения таких 

занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: учителем-логопедом, воспита-

телями, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, инструктором по физическому 

воспитанию, инструктором по лечебной физкультуре, массажистом и т. п. Проведение инте-

грированного занятия, освобождает специалистов от проведения их занятий, внесенных в 

этот день в сетку занятий. 

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-логопеда, который 

разрабатывает структуру занятия и осуществляет координацию действий специалистов. 

При подготовке интегрированного занятия логопеду следует четко выполнять следу-

ющие действия: 

• определить тему и цель занятия; 

• обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут про-

водить работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно с этими спе-

циалистами, обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов занятия, а также инте-

грацию образовательных областей; 

• включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения; 

• предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие ин-

дивидуальный подход к детям; 

• при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития каждого 

ребенка, его потенциальные возможности; 

• определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут актуализи-

ровать на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии специалистов, обеспе-

чив тем самым переход детей от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств; 

• отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом темы и 

цели занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к речевым и психи-

ческим возможностям детей и предоставить возможность всем специалистам использовать 
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этот материал на разных этапах занятия, организовав, таким образом, речевую практику, в 

которой закрепляются лексические и грамматические значения; 

• обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий; 

• включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и под-

ключить к этому всех участвующих в занятии специалистов; 

• привлечь каждого ребенка к участию в диалогах. 

Занятие строится таким образом, 

В группе комбинированной  направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи учи-

тель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители 

получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной 

форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации родителям по организации 

домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать от-

ставание детей как в речевом, так и в общем развитии. В методический комплект к программе 

входит серия домашних тетрадей «Занимаемся вместе» с методическими рекомендациями для 

родителей. Эти пособия позволяют объединить усилия педагогов и родителей в воспитании 

гармонично развитой личности 

 

2.2. 5.Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлектива с семьями воспитанни-

ков.  
В соответствии с  законом «Об образовании» одной из основных задач, стоящих перед дет-

ским садом является «взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития лич-

ности ребенка» 

Задачи: 

1.Информирование родителей и общественности относительно целей дошкольного образова-

ния, основной общеобразовательной Программы. 

2.Обеспечение открытости воспитательно-образовательного процесса с детьми в каждой воз-

растной группе. 

3.Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной де-

ятельности детского сада, в том числе путем создания образовательных проектов совместнос  

семьей. 

4.Установление партнерских отношений с семьей каждого ребенка. 

5.Создание атмосферы взаимопонимания, общности интересов. 

Для решения поставленных задач и вовлечения родителей в единое пространство ДОУ работа 

идет с коллективом ДОУ, с семьями воспитанников. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 
2.2.6.  Способы поддержки детской инициативы 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных образова-

тельных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, рече-
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вого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмо-

ционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участни-

ков образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Психолого-педагогические условия реализации программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их по-

ложительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответ-

ствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусствен-

ного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах дея-

тельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной дея-

тельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответству-

ющей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной дея-

тельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в раз-

ных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социаль-

ным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоро-

вья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные си-

туации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровне разви-

тия, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 
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сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее – зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, во-

ображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и про-

странства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ре-

бенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе по-

средством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления по-

требностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.2.7.Обеспечение безопасности образовательного процесса. 

1)Пожарная безопасность: 

Детский сад имеет автоматизированную противопожарную систему оповещения и обеспечена 

необходимым количеством противопожарных средств. 

Все запасные выходы легко доступны и находятся в полном порядке 

Выполняются правила пожарной безопасности; 

Соблюдается противопожарный режим. 

Проведены все запланированные учебные тренировки по эвакуации воспитанников и всех 

сотрудников детского сада. 

Регулярно проводятся инструктажи по противопожарной безопасности. 

2) Обеспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

3) Охрана труда и соблюдение правил техники безопасности. 

Регулярно проводится инструктаж по правилам техники безопасности с различными катего-

риями сотрудников детского сада; 

4)  Обеспечение правопорядка, соблюдение норм и правил поведения всеми участниками об-

разовательного процесса. 

5)  Санитарная безопасность: санитарно-гигиеническое состояние всех помещений детского 

сада соответствует требованиям 2.4.1.2660-10 СанПиНа. 

Во всех групповых комнатах установлена мебель, соответствует возрасту детей. 

Организован процесс проветривания и обеспечивает необходимый тепловой режим в зимнее 

время. 

 6)Социальная безопасность: Исходя из понимания безопасности образовательного про-

странства как суммы созданных безопасных условий для обучения и здоровья воспитанников, 

следует отметить, что в детском саду предприняты конкретные организационные меры, 

направленные на обеспечение безопасности детей. 

Безопасность образовательного процесса обеспечивается в детском саду через: 

• безопасную среду (закреплѐнные шкафы, стеллажи; отсутствие ядовитых и колючих 

растений;  

• безопасное расположение растений в группе;  

• оборудование помещений, где находятся дети, соблюдая меры противопожарной без-

опасности ( правильное хранение различных материалов, медикаментов (ножницы, 

иголки находятся в недоступном для детей месте, соответствуют требованиям; лекар-

ства находятся только 

в аптечке, аптечка в недоступном для детей месте; моющие средства находятся так же в недо-

ступном для детей месте) 
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• мебель, подобранная по росту детей; маркировка мебели маркировка постельного бе-

лья и полотенец правильное освещение 

2.2.8. Взаимодействие с социумом. 

В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду с органи-

зациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  медицинские, куль-

турные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотрен-

ных соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы осуществляется на 

основании договора между организациями. 

Взаимодействие детского сада с другими учреждениями ДОУ сотрудничает: 

-детская поликлиника 

- детская библиотека 

- дом культуры. 

- Пожарская школа 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Материально-технического обеспечение программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудо-

вания и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и сов-

местной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образовательных 

программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающей среды построена на следующих принципах: 

1) насыщенность; 

2) трансформируемость; 

3) полифункциональность; 

4) вариативной; 

5) доступность; 

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Про-

граммы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствую-

щими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, 

которые обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанни-

ков, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в по-

движных играх и соревнованиях; 

-  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

-  возможность самовыражения детей. 
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Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и до-

статочные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными мате-

риалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняю-

щихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные состав-

ляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные мате-

риалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирова-

ния, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, 

обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, позна-

вательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, мате-

риалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элемен-

тов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

 

 

 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Развивающая предметно-  пространственна среда в МБДОУ 

Музыкально-

спортивный зал 

   Непосредственно    образова-

тельная деятельность 

Утренняя гимнастика 

Досуговые мероприятия, 

Праздники 

Театрализованные представле-

ния 

Родительские собрания и про-

чие мероприятия для родите-

лей 

Мультимедийная установка. 

Пианино 

Детские музыкальные инстру-

менты 

Различные виды театра, ширмы 

Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания, рав-

новесия 

Модули 

Тренажеры 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Шкаф для спортивных пособий, 

игрушек, атрибутов 

Медицинский каби-

нет 

Осмотр детей, консультации 

медсестры; 

Консультативно-

просветительская работа с ро-

дителями и сотрудниками 

ДОУ 

Изолятор 

Перевязочная 

Медицинский кабинет 
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Участки 

 Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Трудовая деятельность. 

Прогулочные площадки для детей 

всех возрастных групп. 

Игровое, функциональное, и 

спортивное оборудование. 

Физкультурная площадка. 

Дорожки для ознакомления до-

школьников с правилами дорож-

ного движения. 

Цветники 

Физкультурная 

площадка 

 

Организованная образователь-

ная деятельность по физиче-

ской культуре, спортивные иг-

ры, досуговые мероприятия, 

праздники 

Спортивное оборудование 

Оборудование для спортивных 

игр 

Развивающая предметно-  пространственная среда в группах 

Микроцентр «Физ-

культурный уголок» 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в само-

стоятельной деятельности 

Оборудование для ходьбы, бега, 

равновесия 

Для прыжков 

Для катания, бросания, ловли 

Для ползания и лазания 

Атрибуты к подвижным и спор-

тивным играм 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Микроцентр «Уго-

лок природы» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

Календарь природы  

Комнатные растения в соответ-

ствии с возрастными рекоменда-

циями 

Сезонный материал 

Паспорта растений 

Стенд со сменяющимся материа-

лом на экологическую тематику 

Макеты 

Литература природоведческого 

содержания, набор картинок, аль-

бомы 

Материал для проведения эле-

ментарных опытов 

Обучающие и дидактические иг-

ры по экологии 

Инвентарь для трудовой деятель-

ности 

Природный и бросовый материал. 

Материал по астрономии (ст, 

подг) 

Микроцентр «Уго-

лок развивающих 

игр» 

Расширение познавательного 

сенсорного опыта детей 

Дидактический материал по сен-

сорному воспитанию 

Дидактические игры 
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Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Материал для детского экспери-

ментирования 

Микроцентр «Стро-

ительная мастер-

ская» 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в про-

дуктивной деятельности. Раз-

витие ручной умелости, твор-

чества. Выработка позиции 

творца 

Напольный строительный мате-

риал; 

Настольный строительный мате-

риал 

Пластмассовые конструкторы 

Мягкие строительно- игровые 

модули 

Транспортные игрушки 

Схемы, иллюстрации отдельных 

построек. 

Микроцентр «Игро-

вая зона» 

Реализация ребенком получен-

ных и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре. 

Накопление жизненного опыта 

Атрибутика для с-р игр по воз-

расту детей («Семья», «Больни-

ца», «Магазин», «Школа», «Па-

рикмахерская», «Почта», «Ар-

мия», «Космонавты», «Библиоте-

ка», «Ателье») 

Микроцентр «Уго-

лок безопасности» 

Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности 

Дидактические, настольные игры 

по профилактике ДТП 

Макеты перекрестков, районов 

города, 

Дорожные знаки 

Литература о правилах дорожно-

го движения 

Микроцентр «Краевед-

ческий уголок» 

Расширение краеведческих 

представлений детей, накопле-

ние познавательного опыта 

Государственная символика 

Образцы костюмов народов Кры-

ма 

Наглядный материала: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др. 

Предметы народно- прикладного 

искусства 

Предметы русского быта 

Детская художественной литера-

туры 

Микроцентр «Книжный 

уголок» 

Формирование умения само-

стоятельно работать с книгой, 

«добывать» нужную информа-

цию. 

Детская художественная литера-

тура в соответствии с возрастом 

детей 

Наличие художественной литера-

туры 

Иллюстрации по темам образова-

тельной деятельности по озна-

комлению с окружающим миром 

и ознакомлению с художествен-

ной литературой 

Материалы о художниках – ил-
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люстраторах 

Портрет поэтов, писателей 

Тематические выставки 

Микроцентр «Театрали-

зованный уголок» 

Развитие творческих способ-

ностей ребенка, стремление 

проявить себя в играх-

драматизациях 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров (в соот-

ветствии с возрастом) 

Предметы декорации 

Микроцентр «Твор-

ческая мастерская» 

Проживание, преобразова-

ние познавательного опыта 

в продуктивной деятельно-

сти. Развитие ручной уме-

лости, творчества. Выра-

ботка позиции творца 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона 

Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тря-

почек, пластилина (стеки, доски 

для лепки) 

Наличие цветной бумаги и карто-

на 

Достаточное количество ножниц 

с закругленными концами, клея, 

клеенок, тряпочек, салфеток для 

аппликации 

Бросовый материал (фольга, фан-

тики от конфет и др.) 

Место для сменных выставок 

детских работ, совместных работ 

детей и родителей 

Место для сменных выставок 

произведений изоискусства 

Альбомы-раскраски 

Наборы открыток, картинки, кни-

ги и альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – прикладного 

искусства 

 

Микроцентр «Музы-

кальный уголок» 

Развитие творческих спо-

собностей в самостоятель-

но-ритмической деятельно-

сти 

Детские музыкальные инстру-

менты 

Портрет композитора  

Калонка музыкальная 

Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки (озвучен-

ные, не озвученные) 

Игрушки-самоделки 

Музыкально-дидактические игры 

3.3.Обеспечение методическими  материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Физическое развитие»:  

Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Физическая культура в детском саду. ФГОС. ПензулаеваЛ.И. (6-7лет) 
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Модель физкультурно-оздоровительного образования старших дошкольников. 

Здоровье сбережение и здоровье формирование в условиях детского сада. 

Программа «Театр физического воспитания дошкольника». Н. Н. Ефименко 

Спортивные сказки. 

Сборник подвижных игр ( 2-7 л.) ФГОС 

Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 л.) ФГОС. 

 

 

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» 

Примерное комплексно-тематическое планировании к программе « От рождения до школы» 

ФГОС . 6-7 лет. 

Примерное комплексно-тематическое планировании к программе « От рождения до школы» 

ФГОС  (5-6)  

Расскажите детям о бытовых приборах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Знакомим детей с правилами дорожного движения. Саулина ФГОСТ. 

Как наши предки шили одежду. Набор карточек. Мозаика –синтез. 

Мир в картинках. Авиация. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Бытовая техника. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Водный транспорт. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Высоко в горах. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Домашние животные. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Животные средней полосы. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Морские обитатели. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Овощи. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Посуда. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Птицы домашние. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Птицы средней полосы. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Собаки. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Мир в картинках. Ягоды лесные. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о рабочих инструментах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о специальных машинах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Трудовое воспитание в детском саду. (3-7 лет) ФГОС. Мозаика-синтез. 

Ручной труд. Природный и бросовый материал. Комплект для занятий с детьми 6-7 лет.. 

Сказки-подсказки. Безопасность. 

Беседы о Великой Отечественной Войне. ТЦ «Сфера»  

Беседы об основах безопасности . ТЦ «Сфера» 

Плакат Эмоциии чувства(Сфера) 

Безопасностьнадороге4-7летНаглядно-дидактическое(Мозаика-синтез 

Социальнонравственноевоспитаниедошкольников(3-7лет)ФГОС(Мозаика-синтез) 
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Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».  

 

Грамматика в картинках. Антонимы прилагательные для занятий с детьми 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Говори правильно для занятий с детьми 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Множественное число для занятий с детьми 3-7 лет. 

Грамматика в картинках.  Один-много для занятий с детьми 3-7 лет. 

Грамматика в картинках. Словообразование для занятий с детьми 3-7 лет. 

Грамматика в картинках.  Ударение. НП для занятий с детьми 3-7 лет. 

Книга для чтения в детском саду и дома.5-7 лет ГербоваВ.В., Ильчук Н.П. Мозаика-синтез.. 

Приобщение детей к художественной литературе. Программа. Мозаика-ситнез. 

Развитие речи в детском саду.(2-7) Программа.Гербова В.В. ФГОС 

Развитие речи в детском саду.(6-7) Гербова В.В. ФГОС  

Грамматика в картинках. Антонимы глаголы для занятий с детьми 3-7 лет. 

Рассказы по картинкам. Профессии. Мозаика-синтез. 

Рассказы по картинкам. Распорядок дня. Мозаика-синтез. 

Развитие монологической речи у детей 6-7 лет. 

Карточки для обучения грамоте. Буковка. 

Литература для дошкольников 3- 7 лет. ТЦ « Сфера». 

Гербова В. В.Трудные звуки. Отработка звука С-З 

Трудные звуки. Пословицы и поговорки (Комплект)Трудные 

звуки. Отработка звука Ц 
Трудные звуки. Отработка звука Ч - Щ 
Трудные звуки. Отработка звука Л 

Трудные звуки. Отработка звука Ж - Ш 
Набор карточек. Играем со звуками. Звуки "Ш", "Ж" (Сфера) 

Набор карточек. Играем со звуками. Звуки"Щ","Ч"(Сфера) 

Набор карточек. Играем с предлогами В,ОТ,ИЗ,ПЕРЕД,ИЗ-ЗА,ОКОЛО(Сфера) 

Набор карточек с рисунками. Артикуляционная гимнастикадлядетей4-7лет/Сфера 

Логопедическое домино. Звук "Р" Для детей 4-7 лет /Сфера Логопедическое 

домино. Звук "Л" Для детей 4-7 лет /Сфера Основные дорожные знаки. Ком-

плект карточек (33шт)/Сфера 

Развитие речи. Считалки. Заклички.  Дразнилки. (комплект карточек) (Сфера)Набор карто-

чек. Играем со звуками .Звук "С" (Сфера) 

Набор карточек. Играем со звуками. Звук "Р" (Сфера) Набор 

карточек. Играем со звуками. Звук"Ц"(Сфера) 

Набор карточек. Играем с предлогами НА,ЗА ,У, ЧЕРЕЗ, ПОД, НАД (Сфера)Набор карто-

чек. Играем со звуками. Звук"З"(Сфера) 

Набор карточек с рисунками. Дыхательная гимнастика. для детей 4-7 лет Набор карто-

чек. Играем со звуками. Звук"Л" (Сфера) 

Логопедическое домино. Звук "Ль" Для детей 4-7 лет /Сфера Логопеди-

ческое домино. Звук"Рь"Для детей 4-7 лет/Сфера 

Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте Ч.1/О.М.Ельцова/Сфера 

Подготовка старших дошкольников к обучению грамотеЧ.2/О.М.Ельцова/Сфера 

Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие Маханева (Сфера)Планы-конспекты 

занятий по обучению грамоте детей 6-7лет ФГОС/ Детство-Пресс 

ГербоваВ.В ФГОС Развитие речи в детском саду.(6-7лет). Подготовительная к школе группа 
Лэпбук. Развитие речи. Гласные и согласные. Для детей 6-7 лет 

Карточки по лексической теме "Геометрические фигуры" Карточки по лексической теме "Ди-

кие животные" Карточки по лексической теме "Домашние животные" 
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Карточки по лексической теме "Овощи" 

Карточки по лексической теме "Фрукты" 

Карточки по лексической теме "Цвет" 

Что сначала, что потом 1 (Серии картинок для установления последовательности) 

Что сначала, что потом 2 (Серии картинок для установления последовательности) 

Матрешка "Семья" 

 

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Познавательное разви-

тие» 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 4-7 лет. Веракса Н.Е. Галимов 

О.Р. Мозаика-синтез.; 

 Эколого-валеологическое воспитание дошкольников, организация прогулок в летний период 

. Мазильникова Н.Н.  

Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром ( 4-7 л.) Павлова Л.Ю. 

Детское экспериментирование. Карты-схемы. Дмитриева Е.А. 

Игры с водой и в воде. Подготовительная группа. Патрикеева А.Ю. 

Откуда что берется? Морженное. Наглядно-дидактическое пособие. Мозаика-ситнез. 

Откуда что берется? Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. Мозаика-ситнез. 

Расскажите детям о грибах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о  деревьях.  Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о  Москве. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о космонавтике. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о насекомых. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о птицах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о садовых ягодах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям об овощах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

Рассказы по картинкам «Времена года». Мозаика-синтез 

Сезонные прогулочные карты. 
Дидактическая кукла-девочка (с комплектом сезонной одежды и обуви) 

Дидактическая кукла-мальчик (с комплектом сезонной одежды и обуви) 
Индивидуальная психодиагностика дошкольника(5-7лет) ФГОС(Мозаика-синтез) 

Юныйэколог.Системаработывподготовительнойгруппедетскогосада.6-7летНиколаева С.Н. 

Сенсорное воспитание детей раннего возраста. Хохрякова Ю.М. 

Формирование элементарных  математических представлений. (6-7 лет)  Пономарева И.А.  

Познавательное развитие дошкольников. Формирование математических представлений у 

детей. 

Карточки для обучения счету. 

Комплект плакатов «Часы и время». 

Развивающие игры Воскобовича. 

Папка-передвижка. Познавательное развитие дошкольника(Сфера) 

Папка-передвижка. Ребенок идет в детский сад (Сфера Папка-

передвижка Скоро в школу. 

Папка-передвижка. Правила безопасности дома 

Папка-передвижка Правила поведения при пожаре (С пластиковым карманом)  

Папка-передвижка Правила пожарной безопасности (С пластиковым карманом) 

Папка-передвижка Правила безопасности на улице (С пластиковым карманом) 

Папка-передвижка ВЕСНА  
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Папка-передвижка Осень 

Лето красное .Народный календарь (Цветной мир) 

Осень золотая. Народный календарь (Цветной мир) 

Зима-чародейка. Народный календарь (Цветной мир) 

Весна-красавица. Народный календарь (Цветной мир) 

Познание окружающего мира в раннем детстве /Теремок/ Протасова 

Познавательное развитие детей третьего года жизни /Цветной мир 

Экологическое воспитание детей третий год жизни /Теремок/ Цветной мир 

Конструирование в детском саду Подготовительная группа (Конспекты)/Цветной мир 

Конструируем в осенний период. ДМ Средняя группа/Лыкова/Цветной мир 

Конструирование в детском саду Средняя группа (Конспекты) /Цветной мир 

Уголок природы Дем. стенд(Сфера) 

Форма и цвет. РТ с шаблонами для детей 4-7лет(Сфера) 

Геометрические фигуры. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет (Сфера) 

Я уже считаю. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет(Сфера) 

Я решаю логические задачи. РТ для детей 5-7 лет Колесникова (Сфера) 

Диагностика математических способностей для детей 6-7 лет  

РТ Я считаю до 20 РТ для дошкольников 6-7 лет математика  

Я составляю числа Рабочая тетрадь для детей 5 -7 лет 

Я решаю арифметические задачи. РТ для детей 5-7 лет Колесникова (Сфера) 

Лэпбук. Математика: количество и счет. Для детей 6-7 лет 

Мониторинг математической деятельности детей 6-7 лет 

БлокиДьенешадлясамыхмаленьких2(игровой материал)2-3года(Детство-Пресс) 

Играем с логическими блоками Дьёнеша для детей 6-7лет (Детство-пресс) 

Цветные счетные палочки Кюизенера 

Блоки Дьенешад/старших(альбомзаданий-1)" Поиск затонувшего кла-

да"Блоки Дьенеша д/ старших (альбом заданий -2) " Праздник в стране бло-

ков"Блоки Дьенеша д/ старших (альбом заданий -3) " Спасатели приходят на 

помощь"Блоки Дьенеша для самых маленьких (Альбом заданий) 

Давайте вместе по играем (комплект игр к 

ЛБД) Демонстрационный материал к БД и 

ПК Маленькие логики(альбом заданий) 

На золотом крыльце (компл.игр с счетными палочками Кюизенера) 

Страна блоков и палочек 
Набор обучающих материалов с метод.пособиями "Дары Фребеля" 
 

Программы, технологии и пособия пособий по образовательной области «Художествен-

но-эстетическое развитие»  

 

Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г 

Цветные ладошки парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 

лет .Цветной мир, Москва 2015. 

 Парциальная программа «Умные пальчики» конструирование в детском саду. Цветной мир, 

Москва 2015. 

Методическое рекомендации в вопросах и ответах к программе «Цветные ладошки» Лыкова 

И.А.  Цветной мир, Москва, 2013. 

Изобразительная деятельность в детском саду , подготовительная группа. Лыкова И.А. Цвет-

ной мир, Москва 2015. 
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Изобразительная деятельность в детском саду ,  старшая группа. Лыкова И.А. Цветной мир, 

Москва 2015. 

Изобразительная деятельность в детском саду ,  средняя группа. Лыкова И.А. Цветной мир, 

Москва 2015. 

Изобразительная деятельность в детском саду ,  первая младшая группа. Лыкова И.А. Цвет-

ной мир, Москва 2015. 

Проектирование образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» Лыкова 

И.А. Цветной мир, Москва 2015. 

Детский портрет. Краснушкин Е.В. Мозаика-синтез. 

Пейзаж. Краснушкин Е.В. Мозаика-синтез. 

Расскажите детям о музыкальных инстументах. Набор картинок. Мозаика-синтез. 

ИЗО Народное искусство- детям. Городецкая роспись. Комплект. 

ИЗО Народное искусство- детям. Дымковская игрушка. Комплект. 

ИЗО Народное искусство- детям.  Золотая хохлома 

ИЗО Народное искусство- детям.  Каргопольская игрушка. 

ИЗО Народное искусство- детям. Полхов-майдан. Комплект. Мозаика – синтез. 

ИЗО Народное искусство- детям.  Сказочная гжель 

ИЗО Народное искусство- детям. Филимоновские свистульки. Комплект. 
Конструируем в зимний период. ДМ Старшая группа /Лыкова/ Цветной мир 

Конструируем в весенний период. ДМ Старшая группа/Лыкова/Цветной мир 
Конструируем в осенний период. ДМ Старшая группа /Лыкова/ Цветной мир 

Конструируем в летний период. ДМ Старшая группа /Лыкова/ Цветной мир 
Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Набор карточек. Мозаика-синтез. 

Музыкально-дидактические игры в ОД старших дошкольников. 

Организация, проведение и формы музыкальных игр старших дошкольников. 

Праздники в детском саду. 

Папка-передвижка Музыка в нашей жизни (с пластиковым карманом) /Сфера 

Цветныеладошки.1-ямладшая  группа(Цветной мир) 

Соленое тесто в семье, детском саду и начальной школе(Цветной мир) 

 Изобразительная деятельность в детском саду. (6-7 лет) 

КуцаковаЛ.В.ФГОСКонструированиеизстроительногоматериала.(6-

7лет).Подготовительнаякшколе группа 
Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 1 Осень) /Детство-Пресс 
Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 2Зима) /Детство-Пресс 

Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 3Весна) /Детство-Пресс 

Картотека портретов детских писателей Выпуск25.част1/Детство-Пресс 

 

Программы: 

От рождения до школы основная образовательная программа дошкольного образова-

ния/Мозаика-Синтез, 2017 

Отрождениядошколы.Программаикраткиеметодическиерекомендации.6-7 лет /Мозаика-

Синтез 

От рождения до школы . Инновационная программа дошкольного образования, Мозаика 

Синтез, 2020 . 

Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа Нищева, 2016 г 

Парциальная программа «Юный эколог» 3-7 лет/ мозаика-синтез, М:2017 

Парциальная программа «Цветные ладошки», И.А. Лыкова , и/д «Цветной мир», М:2015 

Парциальная программа «Умные пальчики», И.А. Лыкова , и/д «Цветной мир», М:2016 

Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста «Крымский веночек», Симферополь, 2017 
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3.4. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

-  построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой до-

школьного образования. 

При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, пи-

тании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоя-

тельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

-  Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

-  Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

-  Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устране-

ние долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной 

системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

- Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника. Поэтому в МБДОУ для каждой возрастной группы определен 

свой режим дня. В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по группам: 

Организация режима пребывания детей в ДОУ.Тёплый период 

Режим дня 
Подготовит. 

группа 

Прием детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.15 

Утренняя гимнастика на воздухе 8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.55-9.10 

Образовательная деятельность на прогулке 9.10-9.40 

Прогулка 9.40-10.15 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.15-10.40 

Прогулка 10.40-12.00 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.50- 15.00 

Подъем, воздушные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образова-
тельных областей (индивидуальная, подгрупповая, ситуативная, досуговая 

игровая деятельность) , самостоятельная деятельность детей в центрах ак-

тивности 

15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.10-17.40 

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 17.40-18.00 

 

Холодный период 

Режим дня 

Подготов. 

группа 

Приём детей, самостоятельная деятельность, игры 
Подготов. 

группа 

Утренняя гимнастика 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.30 

Самостоятельная деятельность, игры 8.30-8.50 

Образовательная деятельность 8.50-9.00 

Самостоятельная деятельность, игры 9.00-10.10 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.10-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-10.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-13.00 

Подъем, воздушные процедуры 13.00-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.15 

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образова-

тельных областей (индивидуальная, подгрупповая,  ситуативная, досуговая 
игровая д-ть), самостоятельная деятельность детей в центрах активности 

15.25-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. 15.40-16.10 

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 16.10-17.40 
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Индивидуальный режим(для вновь поступающих детей) 

 
Режимныемоменты Рекомендации 

Прием, знакомство с ребенком, 

родителями (законными 

представителями) 

Познакомитьсдеть-

ми,показатьвсепомещениягруппы,объяснитьихназнач

ение.Рассказатьо жизни группы. 

Утренняя гимнастика Предложить понаблюдать, при желании поучаство-
вать. 

Подготовка к завтраку, завтрак Показать полотенце, понаблюдать, как моет руки, 

положительно оценить. Показать место за столом. 

Напомнить всем правила приема пищи и пользова-

ния 
 Столовыми принадлежностями. Не принуждать к 
еде. 

Полоскание рта водой после еды Понаблюдать за детьми. При желании–попробовать 
самому. 

Образовательная деятельность, 

Совместная деятельность 

в режимных моментах 

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить пона-

блюдать, прижелании–поучаствовать. Положительно 

оценить. 

Подготовка к прогулке Напомнить всем последовательность одевания. При 
 Необходимости – оказать помощь. 

Прогулка Познакомить с участком группы, соседями, правила-
ми 
Поведения на прогулке. Привлечь к и грам. 

Возвращение с прогулки. 
Гигиенические процедуры 

Помочь раздеться. Напомнить всем последователь-
ность 
 умывания. 

Обед Напомнить всем правила приема пищи и пользования 
Столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Дневной сон Показать кровать. Понаблюдать, как дети раздевают-
ся, 
Уложить в числе последних. Наблюдение за сном. 

Гимнастика после дневного сна, 

закаливающие мероприятия 

после сна 

Предложить понаблюдать, при желании –принять 
участие. 

Полдник Напомнить всем правила приема пищи и пользования 
Столовыми приборами. Не принуждать к еде. 

Чтение художественной 
литературы 

Предложить присоединиться к детям. При отказе –
выбрать 
Себе другой вид деятельности. Не принуждать. 

Самостоятельная деятельность Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь 

Совместная деятельность в 
Режимных моментах 

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить пона-
блюдать,  
При желании –поучаствовать. Положительно оце-
нить. 

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым. 
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Прогулка Следить за соблюдением правил поведения на про-
гулке. 
Привлечь к играм 

Самостоятельная деятельность 
детей, индивидуальная работа 

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь. 

Уход домой Положительная оценка пребывания в детском саду. 
Пожелание встречи наследующий день 

 

 

Щадящий режимдня 

(для детей после болезни, ослабленных) 
 

Режимные моменты Рекомендации 

Прием, осмотр, иг-

ры, ежедневная 

утренняя гимнасти-

ка 

Ограничить двигательную деятельность за счет ин-

дивидуальных бесед, спокойных игр. Во время 

утренней гимнастики исключить бег, прыжки (за-

менить ходьбой) 

Подготовкакзавтраку,завтрак Личная гигие-
на:Мытьеруктеплойводой.Полосканиертатеплойвод
ой. 

Образовательная деятель-

ность,совместнаядеятельность

в 
режимныхмоментах 

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во время-

занятийфизическойкультуройисключить-

бег,прыжки,уменьшитьфизическуюнагрузкуна50%. 

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым. 

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетспокой-
ныхигр,индивидуальныхзанятий. 

Гигиеническиепроцедурыпосле 
прогулки 

Умываниеимытьерукподнаблюдениемтеплой водой. 

Обед Усадитьзастолпервым.Полосканиертатеплой водой 

Дневнойсон Укладыватьпервым,подниматьпоследним. 

Закаливающиемероприятия 
послесна 

Исключитьна2недели 

Гимнастикапоследневногосна Исключитьна1неделю 

Полдник Мытьеруктеплойводой 

Самостоятельнаядеятельность Ограничить двигательную активность за счет игр ма-

лойподвижно-

сти,развивающих,театрализованных,сюжетно-

ролевых, дидактическихигр 

Организованная образователь-
наядеятельность(по подгруп-

пам) 

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во времяза-

нятийфизическойкультуройисключить-

бег,прыжки,уменьшитьфизическуюнагрузкуна 50%. 
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Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым. 

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетспокой-
ныхигр,индивидуальныхзанятий. 

Игры,самостоятельная 

деятельность де-

тей,индивидуальнаяработа 

Ограничитьдвигательнуюдеятельностьзасчетин-

дивидуальныхбесед,спокойныхигр. 

Уходдомой Положительнаяоценкадеятельности 

 

Структура годового календарного графика образовательной деятельности 

Учебный процесс в 2022/2023 учебном году: 

Структура годового календарного графика образовательной деятельности 

Учебный процесс в 2022/2023учебном году: 

1сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч». 

1-30сентября – адаптационный период, повторение пройденного материала,выявление стар-

тового потенциала группы; знакомство со школой (1-я неделя вподготовительной группе). 

3 октября – 28октября - образовательный период. 

3 октября –  21октября мониторинг. 

25-28 октября – осенние праздники, развлечения. 

31 октября — 3 ноября– «творческие каникулы». 

7 ноября –23декабря – образовательный период. 

26 декабря — 30 декабря– мини-творческие познавательные проекты,праздничные утренни-

ки; 

с 1января по 10 января 2023 г – новогодние и рождественские каникулы. 

11января – 28 февраля – образовательный период. 

1 марта – 7 марта -  праздничные утренники,развлечения. 

09 марта – 31 мая – образовательный период. 

03  апреля  – 28 апреля – мониторинг, творческие отчеты педагогов. 

01 июня – 31 августа – летний оздоровительный период 

 

Организация образовательной деятельности детей в летнийоздоровительный период 

Планирование образовательной деятельности детей в летний период носит 

тематический характер. Используется общая тематика осуществляемых видоворганизованной 

и совместной деятельности в течение недели.Содержание их различно и зависит от возраст-

ных и индивидуальныхособенности детей. Рассматривается и утверждается на итоговом пед-

совете. 
ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ  НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ на 2021/20202 учебный год.( в неделю) 

 

№  Образовательная 

область 

подготовительная 

группа 

1.1 Познавательное развитие  

 ФЭМП 2 

 Ознакомление с окружающим миром 0,5 

 Ознакомление с природой 0,5 

 Краеведение  (регион. комп.) 0,5 

 ИТОГО 3,5 

1.2 Речевое развит.  
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 Развитие речи/ 

 чтение художественной литературы 

1 

1 

 Подготовка к обучению грамоте 1 

 ИТОГО 3 

1.3 Худ.-эстет.разв.  

 Музыкальное 2 

 Рисование 2 

 Лепка 0,5 

 Аппликация 0,5 

 ИТОГО 5 

1.4 Физическое разв  

 Физ.культура в помещении 2 

 Физ.культура на прогулке 1 

 ИТОГО 3 

5.  (ОБЖ)  0,5 

ИТОГО 15 

 

 

Возрастная 

группа 

Продолжитель- 

ность непре-

рывной органи-

зованной обра-

зовательной де-

ятельности 

(мин) 

Объем 

образователь-

ной 

нагрузки в пер-

вой 

и во второй по-

ловине дня 

(мин) 

Количество 

недельной 

образователь-

ной 

нагрузки (заня-

тий) 

Объем 

недельной 

образова-

тельной 

нагрузки 

(час) 

Подготовитель-

ная группа (с 6 до 

7 

лет) 

30 1 ч 30 мин 14 6ч. 20 мин 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:  

- для детей от 6 до 7 лет – 30 минут.  

Допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:  

- для детей от 6 до 7 лет – 90 мин, в том числе после дневного сна 

В середине времени, отведённого на организованную образовательную деятельность, прово-

дятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 

минут.  

 Начало и окончание образовательных программ для детей всех возрастов не ранее 8.00, 

окончание – не позднее 17.00. 

Окончание дополнительных программ для детей всех возрастов не позднее 18.00  

Форма организации НОД:  

- с 5 до 7 лет (фронтальные)  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и ум-

ственного напряжения детей, организуется в первую половину дня 

Расписание занятий . 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

9.10-9.40 1.Ознак. с окр.  1. ФЭМП  1 ФЭМП  1.Подготовка к 1. развитие 
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9.50-10.20 

10.30-11.00 

мир./Краеведение  

2.Рисование  

3. Физкультура 

15.15 

 

 

 

2.Лепка/  ап-

пликация 

3музыка 10-50 

11 20 

 

2 Развитие ре-

чи (лексика) 

  

3.физкультура  

на улице 

 

обуч.грамоте 

2. 

Ознак.сприр./ 

ОБЖ 

3.музыка 15 15 

 

речи (Грам-

матика) 

2.Рисование 

3.физкульту

ра 10.50 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной ра-

боты в МБДОУ 

 Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разум-

ному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  

особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построе-

ния программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориен-

тированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различ-

ным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родное село,  

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям народов Крыма. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональ-

ные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает боль-

шие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптималь-

ным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего до-

школьного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными воз-

можностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уде-

ляется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    

и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или пол-

ностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии 

с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют ре-

шать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 
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3.6.  Годовое     комплексно-тематическое планирование. 

Подготовительная группа 

Календарный ме-

сяц 
Варианты тем. Варианты итоговые мероприятий 

сентябрь-ноябрь 

Сентябрь 

Вот и стали мы на год взрослей 

1. Скоро в школу мы пойдем 

2. Мой дом. Моя семья! 

3. Лето. Ягоды. 

4. Грибы 

5.Есть много профессий хоро-

ших и нужных. 

 

1. Праздник «День знаний» 

2.Выстовка рисунков «Ах, это лето. Моя 

семья!»  

3. Неделя безопасности дорожного дви-

жения. 

4. Праздники урожая в разных странах 

5. Выставка рисунков «Мой любимый 

воспитатель». День дошкольного работ-

ника. 

Октябрь 

Уж небо осенью дышало 

1. Фрукты, сад. 

2.Овощи, огород. 

3. Лес, деревья. 

4. Осень 

 

 

1. Путешествие в осенний сад 

2. Коллективное панно «Осенняя фанта-

зия» 

3.Викторина «Мы друзья природы» 

4. Осенний праздник «Краски Осени» 

Ноябрь 

Наша Родина – Россия 

1. Перелетные птицы 

2. Одежда  

3.Обувь. Головные уборы. 

4. Посуда 

5.Дом. Мебель 

 

 

1.Проект «Летят перелетные птицы» 

2. Викторина «Кто нас одевает и обувает» 

3. Викторина «Кто нас одевает и обувает» 

4.Настольный теат «Федорино горе». 

5.День матери «От солнышка тепло, от 

мамочки добро» 

декабрь-февраль 

Декабрь 

Ой, Зима - красавица, детям 

очень нравиться! 

1. Продукты 

2. Зима 

3. Зимующие птицы 

4. Встречаем «Новый Год» 

 

 

 

1. Д/И «Полезные и вредные продукты» 

2. Игровая программа «Зимушка пришла, 

снег и радость принесла»  

3. Проект «Покорми птиц зимой» 

4. Праздник: «Новогодний карнавал» 

Январь 

Что за прелесть эти сказки? 

1. Зима. Рождество 

2. Мир морей и океанов 

3. Домашние птицы 

 

 

 

1. Досуг «Святочная неделя» 

2. Компьютерная презентация «Обитате-

ли морей и океанов» 

3. Проект: «Добрые дела живут на белом 

свете» 

Февраль 

Моя безопасность 

1. Домашние животные 

 

 

1. Фотовыставка «Мой питомец» 
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2. Дикие звери наших лесов  

3. Человек. Части тела 

4. Защитники Отечества. Воен-

ные профессии. 

2. Уроки мудрости «Путешествие на лес-

ную полянку» 

3. Развлекательная игра « Интеллекту-

альный марафон «Знайки» 

4. Развлечение «Русский боец – всем об-

разец» 

март-май 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

Весна стучится в окна 

1.  Весна 

2. Мамин праздник – 8 марта  

3. Профессии 

4. Инструменты 

5. Транспорт. ПДД. 

 

 

1. Выставка «Села птичка на окошко» 

2. Праздник «Мамочка, милая, мамочка 

моя» 

3. Развлечение «Ярмарка игр и эабав» 

4.  

5. Театрализованная игра «Светофор» 

Апрель 

От земли до неба 

1.Времена года 

2. Космос 

3. Насекомые 

4. Школа 

 

 

1. Путешествие по экологической тропе: 

«Зеленая аптека» 

2. Развлечение «Космическое путеше-

ствие» 

3. «Счастливый случай» - эко игра 

4. Мини проект «Чему учат в школе?» 

Май 

Широка страна моя родная 

1.9 мая -День Победы 

2. Скоро лето 

3. Симферополь-столица Крыма. 

4. Скоро  

в школу 

1. Праздник: «Этот счастливый день По-

беды» 

2. Проект: «Крым- восьмое чудо света» 

3. Фотомонтаж: «Республика Крым» 

4. Праздник: «В добрый путь» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


