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1.1. Пояснительная записка
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Рабочая программа образовательной деятельности в группе раннего возраста
общеразвивающей направленности на 2022/2023 учебный год (далее Рабочая
программа)  разработана   в  соответствии  с  основной  образовательной
программой  дошкольного  образования  Муниципального  бюджетного
дошкольного  образовательного  учреждения  «Детский  сад  «Сказка»  с.
Пожарское»  Симферопольского  района  Республики  Крым  (далее
Программа)   с  учетом  примерной  основной  образовательной  программы
дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.
Е.  Вераксы,  Т.  С.Комаровой,  М.  А.  Васильевой,  «ИЗДАТЕЛЬСТВО
«Мозаика  –  Синтез  Москва  2017  г.  и  предусмотрена  для  организации
образовательной деятельности  с детьми в возрасте от 2 до 3 лет.
С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с   
основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От 
рождения до школы» педагогический коллектив использует:
 - парциальную программу  И.А. Лыковой «Цветные ладошки» парциальная 
программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 
изобразительной деятельности, издательский дом «Цветной мир» Москва 
2015.
- парциальную программу И.А. Лыковой «Умные пальчики» 
конструирование в детском саду, издательский дом «Цветной мир» Москва 
2016
- образовательную программу дошкольного образования «Теремок» для 
детей от двух месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; под
общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. 
Ушаковой. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 160 с. (2-е 
дополненное издание)
Разработка  Программы  осуществлена  в  соответствии  с  Федеральным
законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-
ФЗ,  а  также  в  соответствии  со  следующими  нормативными  правовыми
актами:
          - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

-  Федеральный  закон  от  31.07.2020  г.  №  304-ФЗ  «О  внесении
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»
по вопросам воспитания обучающихся;

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г.  № 204 «О
национальных  целях  и  стратегических  задачах  развития  Российской
Федерации на период до 2024 года»;

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период
до 2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации
от 29 мая 2015 г. № 996-р;
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-  Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным
программам - образовательным программам дошкольного образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  дошкольного
образования» (ред. от 21.01.2019г);

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236
«Об  утверждении  Порядка  приема  на  обучение  по  образовательным
программам дошкольного образования»;

-  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской Федерации от  28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных
правил  СП  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и
молодежи»;

-  Приказ  Министерства  труда  и  социальной  защиты  Российской
Федерации  от  18.10.2013  №544н  «Об  утверждении  профессионального
стандарта  «Педагог  (педагогическая  деятельность  в  сфере  дошкольного,
начального,  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования)
(воспитатель, учитель)».

Региональные документы
-  Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015  №131-ЗРК/2015  «Об

образовании в Республике Крым»;
-  Приказ  Министерства  образования,  науки и  молодежи Республики

Крым от 25.06.2021 № 1095 «Об утверждении Положения об организации и
проведении оценки качества дошкольного образования в Республике Крым»;

-  Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики
Крым от 25.06.2021 .№ 1094 «Об утверждении Порядка по организации и
проведению  мониторинга  оценки  качества  дошкольного  образования  в
Республике Крым»;

-  Приказ  Министерства  образования,  науки и  молодежи Республики
Крым  от  25.06.2021  №  1093  «Об  утверждении  показателей  мониторинга
оценки качества дошкольного образования в Республике Крым».
 Рабочая программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте
от 2  до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по
основным направлениям:  

 социально-коммуникативное развитие;
 познавательное развитие;
 речевое развитие;
 художественно-эстетическое развитие;
 физическое развитие.
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Рабочая программа реализуется в течение одного года, может 
корректироваться в связи с изменениями:

 нормативно-правовой базы МБДОУ,
 образовательного запроса родителей,
 видовой структуры групп.

Рабочая  программа  реализуется  на  государственном  языке  Российской
Федерации.

        1.2. Цели и задачи Программы
Целью Рабочей программы является проектирование социальных ситуаций
развития  ребенка  и  развивающей  предметно-пространственной  среды,
обеспечивающих  позитивную  социализацию,  мотивацию  и  поддержку
индивидуальности  детей  через  общение,  игру,  познавательно-
исследовательскую деятельность и другие формы активности.
Ведущие цели Рабочей программы — создание благоприятных условий для
полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование
основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических  и
физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными
особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти  цели  реализуются  в  процессе  разнообразных  видов  детской
деятельности:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей Рабочей программы первостепенное значение имеют
решение следующих задач:

 забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном
всестороннем развитии каждого ребенка;

 создание  в  группах  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного
отношения  ко  всем  воспитанникам,  что  позволяет  растить  их
общительными,  добрыми,  любознательными,  инициативными,
стремящимися к самостоятельности и творчеству;

 максимальное  использование  разнообразных  видов  детской
деятельности,  их  интеграция  в  целях  повышения  эффективности
воспитательно- образовательного процесса;

 творческая  организация  (креативность)  воспитательно-
образовательного процесса;

 вариативность  использования  образовательного  материала,
позволяющая  развивать  творчество  в  соответствии  с  интересами  и
наклонностями каждого ребенка;

 уважительное отношение к результатам детского творчества;
 единство  подходов  к  воспитанию  детей  в  условиях  дошкольного

образовательного учреждения и семьи;
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 соблюдение  в  работе  детского  сада  и  начальной  школы
преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки
в содержании образования детей дошкольного возраста,  обеспечивая
отсутствие давления предметного обучения.

Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие.
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные
и нравственные ценности.
2) Развитие  общения  и  взаимодействия  ребёнка  со  взрослыми  и
сверстниками.
3) Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции
собственных действий.
4) Развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной
отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к
своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование  позитивных  установок  к  различным  видам  труда  и
творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие
1) Развитие  интересов  детей,  любознательности  и  познавательной
мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах
окружающего  мира,  их  свойствах  и  отношениях  (форме,  цвете,  размере,
материале,  звучании,  ритме,  темпе,  количестве,  числе,  части  и  целом,
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
5) Формирование  первичных  представлений  о  малой  родине  и  Отечестве,
представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об
отечественных традициях и праздниках,  о  планете Земля как общем доме
людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие
1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие  связной,  грамматически  правильной  диалогической  и
монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие  звуковой  и  интонационной  культуры  речи,  фонематического
слуха.
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6) Знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на
слух текстов различных жанров детской литературы.
7) Формирование  звуковой  аналитико  –  синтетической  активности  как
предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие
1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания
произведений  искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),
мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование  сопереживания  персонажам  художественных
произведений.
6) Реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие
1) Развитие физических качеств.
2) Правильное  формирование  опорно  –  двигательной  системы  организма,
развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы
В соответствии со Стандартом Рабочая программа построена на следующих
принципах:
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется
возрастающим  многообразием  и  неопределенностью,  отражающимися  в
самых  разных  аспектах  жизни  человека  и  общества.  Многообразие
социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей,
религиозных  и  других  общностей,  ценностей  и  убеждений,  мнений  и
способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в
условиях Российской Федерации – государства с огромной 
территорией,  разнообразными  природными  условиями,  объединяющего
многочисленные культуры,  народы,  этносы.  Возрастающая мобильность  в
обществе,  экономике,  образовании,  культуре  требует от  людей  умения
ориентироваться  в  этом  мире  разнообразия,  способности  сохранять  свою
идентичность  и  в  то  же  время  гибко,  позитивно  и  конструктивно
взаимодействовать  с  другими  людьми,  способности  выбирать  и  уважать
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право  выбора  других  ценностей  и  убеждений,  мнений  и  способов  их
выражения. 
Принимая  вызовы  современного  мира,  Рабочая  программа рассматривает
разнообразие  как  ценность,  образовательный  ресурс  и  предполагает
использование  разнообразия  для  обогащения  образовательного  процесса.
Организация  выстраивает  образовательную  деятельность  с  учетом
региональной  специфики,  социокультурной  ситуации  развития  каждого
ребенка,  его  возрастных  и  индивидуальных  особенностей,  ценностей,
мнений и способов их выражения.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа
в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как
периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с
ребенком  сейчас,  а  не  тем,  что  этот  этап  является  подготовкой  к
последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание
ребенком  всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего  и  дошкольного
детства), обогащение (амплификацию) детского развития.
3. Позитивная  социализация ребенка  предполагает,  что  освоение
ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных
образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям
семьи,  общества,  государства  происходят  в  процессе  сотрудничества  со
взрослыми и  другими  детьми,  направленного  на  создание  предпосылок  к
полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
4. Личностно-развивающий  и  гуманистический  характер
взаимодействия взрослых  (родителей  (законных  представителей),
педагогических  и  иных  работников  Организации)  и  детей.  Такой  тип
взаимодействия  предполагает  базовую  ценностную  ориентацию  на
достоинство  каждого  участника  взаимодействия,  уважение  и  безусловное
принятие личности ребенка,  доброжелательность,  внимание к ребенку,  его
состоянию, настроению, потребностям, интересам.  Личностно-развивающее
взаимодействие  является  неотъемлемой  составной  частью  социальной
ситуации  развития  ребенка  в  организации,  условием  его  эмоционального
благополучия и полноценного развития. 
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых,  признание ребенка
полноценным участником (субъектом)  образовательных отношений.  Этот
принцип  предполагает  активное  участие  всех  субъектов  образовательных
отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый
участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры,
занятия,  проекта,  обсуждения,  в планирование образовательного процесса,
может  проявить  инициативу.  Принцип  содействия  предполагает
диалогический  характер  коммуникации  между  всеми  участниками
образовательных  отношений.  Детям  предоставляется  возможность
высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее,
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принимать  решения  и  брать  на  себя  ответственность  в  соответствии  со
своими возможностями. 
6. Сотрудничество организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с
семьей,  открытость  в  отношении  семьи,  уважение  семейных  ценностей  и
традиций,  их  учет  в  образовательной  работе  являются  важнейшим
принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны
знать  об  условиях  жизни  ребенка  в  семье,  понимать  проблемы,  уважать
ценности и традиции семей воспитанников. Рабочая программа предполагает
разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и
в организационном планах. 
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования,
охраны  здоровья  и  другими  партнерами,  которые  могут  внести  вклад  в
развитие  и  образование  детей,  а  также  использование  ресурсов  местного
сообщества  и  вариативных  программ дополнительного  образования  детей
для  обогащения  детского  развития.  Рабочая  программа  предполагает,  что
Организация  устанавливает  партнерские  отношения  не  только  с  семьями
детей,  но  и  с  другими  организациями  и  лицами,  которые  могут
способствовать  обогащению социального  и/или  культурного  опыта  детей,
приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев,
освоение  программ  дополнительного  образования),  к  природе  и  истории
родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий,
праздников,  посещению  концертов,  а  также  удовлетворению  особых
потребностей  детей,  оказанию  психолого-педагогической  и/или
медицинской  поддержки  в  случае  необходимости  (центры  семейного
консультирования и др.). 
8. Индивидуализация  дошкольного  образования  предполагает  такое
построение образовательной деятельности, которое открывает возможности
для  индивидуализации  образовательного  процесса,  появления
индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для
данного  ребенка  спецификой  и  скоростью,  учитывающей  его  интересы,
мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом
сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования,
разных  форм  активности.  Для  реализации  этого  принципа  необходимы
регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его
действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление
ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование
внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.
9. Возрастная  адекватность  образования. Этот  принцип предполагает
подбор  педагогом  содержания  и  методов  дошкольного  образования  в
соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все
специфические  виды  детской  деятельности  (игру,  коммуникативную  и
познавательно-исследовательскую  деятельность,  творческую  активность,
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обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка),  опираясь
на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в
дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и
соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его
индивидуальные интересы, особенности и склонности.
10. Развивающее вариативное образование.  Этот принцип  предполагает,
что образовательное  содержание предлагается  ребенку через  разные виды
деятельности  с  учетом  его  актуальных  и  потенциальных  возможностей
усвоения  этого  содержания  и  совершения  им  тех  или  иных  действий,  с
учетом  его  интересов,  мотивов  и  способностей.  Данный  принцип
предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития
ребенка  (Л.С.  Выготский),  что  способствует  развитию,  расширению  как
явных, так и скрытых возможностей ребенка.
11. Полнота  содержания  и  интеграция  отдельных  образовательных
областей.В соответствии  со  Стандартом  Рабочая  программа предполагает
всестороннее  социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,
художественно-эстетическое  и  физическое  развитие  детей  посредством
различных  видов  детской  активности.  Деление  Программы  на
образовательные области не означает, что каждая образовательная область
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по
модели  школьных  предметов.  Между  отдельными  разделами  Рабочая
программа  существуют  многообразные  взаимосвязи:  познавательное
развитие  тесно  связано  с  речевым  и  социально-коммуникативным,
художественно-эстетическое  –  с  познавательным  и  речевым  и  т.п.
Содержание  образовательной  деятельности  в  одной  конкретной  области
тесно  связано  с  другими  областями.  Такая  организация  образовательного
процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного
возраста.
12. Инвариантность  ценностей  и  целей  при  вариативности  средств
реализации и достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают
инвариантные  ценности  и  ориентиры,  с  учетом  которых  Организация
должна разработать свою основную образовательную программу и которые
для  нее  являются  научно-методическими  опорами  в  современном  мире
разнообразия  и  неопределенности.  При  этом  Программа  оставляет  за
Организацией  право  выбора  способов  их  достижения,  выбора
образовательных  программ,  учитывающих  многообразие  конкретных
социокультурных,  географических,  климатических  условий  реализации
Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и
интересов,  запросов  родителей  (законных  представителей),  интересов  и
предпочтений педагогов и т.п.

1.4. Возрастные особенности развития детей.
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На  третьем  году  жизни дети  становятся  самостоятельнее.  Продолжает
развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка
и  взрослого;  совершенствуются  восприятие,  речь,  начальные  формы
произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.
Развитие  предметной  деятельности  связано  с  усвоением  культурных
способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и
орудийные действия.
Умение  выполнять  орудийные  действия  развивает  произвольность,
преобразуя  натуральные формы активности  в  культурные  на  основе  пред
лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта
для  подражания,  но  и  образца,  регулирующего  собственную  активность
ребенка.
В  ходе  совместной  со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает
самостоятельное  значение.  Дети  продолжают  осваивать  названия  окружа
ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в
пределах видимой наглядной ситуации.
Количество  понимаемых  слов  значительно  возрастает.  Совершенствуется
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который
начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают
основные  грамматические  структуры,  пытаются  строить  простые
предложения,  в разговоре со взрослым используют практически все части
речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со
сверстниками.  В  этом  возрасте  у  детей  формируются  новые  виды
деятельности: игра, рисование, конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые
совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В  середине  третьего  года  жизни  появляются  действия  с  предметами
заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что
ребенок  уже  способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой  либо
предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» —
окружности и отходящих от нее линий.
На  третьем  году  жизни  совершенствуются  зрительные  и  слуховые  ори-
ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу-
ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать
мелодии; петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.
К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их
с большими искажениями.
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Основной  формой  мышления  становится  наглядно-действенная.  Ее
особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.
Для  детей  этого  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импуль
сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража
ются  эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако  в  этот  период
начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  Она  обусловлена
развитием  орудийных  действий  и  речи.  У  детей  появляются  чувства  гор
дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные
с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом
трех  лет.  Ребенок  осознает  себя  как  отдельного  человека,  отлич
ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда
ется  рядом  отрицательных  проявлений:  негативизмом,  упрямством,  нару
шением  общения  со  взрослым  и  др.  Кризис  может  продолжаться  от
нескольких месяцев до двух лет.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует 

с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 
предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 
результата своих действий;

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 
карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 
в бытовом и игровом поведении;

  владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 
окружающих предметов и игрушек;

  стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 
движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого;

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им;

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 
картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается
на различные произведения культуры и искусства;

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 
различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного
образования:

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - 
игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной деятельности;
 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 
разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 
взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачами радоваться 
успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры
в себя, старается разрешать конфликты;
 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 
разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 
формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 
подчиняться разным правилам и социальным нормам;
 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 
свои мысли и желания, может использовать речь для выражения чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 
выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 
управлять ими;
 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
безопасного поведения и личной гигиены;
 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей; склонен наблюдать, экспериментировать;
 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором он живет;
 знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания, математики, истории и т.п.;
 ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 
знания и умения в различных видах деятельности
Планируемые результаты освоения Образовательной программы ДОУ 
конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с 
учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 
(индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей 
развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе 
детей-инвалидов.

1.5.Планируемые  промежуточные  результаты  освоения
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образовательной программы
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но
деятельность  воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и
становления личности ребенка.  
Образовательная область «Познавательное развитие»
Формирование элементарных математических представлений
1. К 3 годам имеет представление о 5-6 формах (круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, треугольник, многоугольник), 8 цветах (красный, 
оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, белый, черный).
2. С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя 
большинство форм.
3. Разворачивает игру вокруг собственной постройки.
4. Различает один и много предметов
5. Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает 
шар и куб.

Формирование целостной картины мира
1. Различает и называет предметы ближайшего окружения.
2. Называет имена членов своей семьи и воспитателей.
3. Узнает  и  называет  некоторых  домашних  и  диких  животных,   их

детенышей.
4. Различает некоторые овощи, фрукты (1-2вида).
5. Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2вида).

6. Имеет элементарные представления о природных сезонных
явлениях.

Образовательная область «Речевое развитие»
1. Говорит предложениями в 2-4 слова; начинает использовать сложные 
предложения.
2. Понимает несложные рассказы по сюжетной картинке.
3.Способен узнать то, что видел, слышал несколько недель тому назад;  
избегает общения с незнакомыми взрослыми.
4.Правильно реагирует на словесные указания; получает удовольствие от 
общения со сверстниками.
5. Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать
об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.
6. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
7. Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на 
неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). Сопровождает 
речью игровые и бытовые действия.
Образовательная  область «Художественно   –   эстетическое   развитие»

Рисование, лепка, аппликация, конструирование.
1.  Знает,  что  карандашами,  фломастерами,  красками  и  кистью  можно
рисовать.
2. Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.
3.  Умеет  раскатывать  комок  пластилина  прямыми  и  круговыми
движениями  кистей  рук;  отламывать  от  большого  комка  пластилина

15



маленькие  комочки,  сплющивает  их  ладонями;  соединять  концы
раскатанной палочки, плотно прижимая, их друг к другу.
4.Лепит несложные предметы. 
5.  Сооружает  элементарные  постройки  по  образцу,  проявляет  желание
строить самостоятельно.

Музыкальная деятельность.
(Каплунова  И.,  Новоскольцева  И.  «Ладушки»  программа  по
музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста)

Музыкально-ритмические движения
1.Эмоционально отзываются на музыку.
2. Развит музыкальный слух.
3. Ходит, бегает, прыгает.
4. Знаком с элементами плясовых движений.
5. Соотносит движения с музыкой.
6.Развиты элементарные пространственные представления
7. Развитие чувства ритма.
8. Слышит начало и окончание звучания музыки.
9. Марширует и хлопает в 
ладоши.
Пальчиковые игры
1. Выполняет простые пальчиковые игры с текстом.
2. Координирует движения пальцев, кисти руки.
3. Соотносит движения с содержанием потешек, стихов.
Слушание музыки
1.Эмоционально отзывается на музыку.
2. Сформированы представления об окружающем мире.
3. Расширен словарный запас.
Подпевание
1. Активно подпевает.
2. Эмоционально отзывается на музыку различного характера.
3. Выполняет движения в соответствии с текстом 
песен.
Пляски, игры
1. Активен в играх, плясках.
2. Чувствует  ритм.
3. Проявляет элементарные плясовые навыки; координирует движения.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
1.Подражаетмногим действиям взрослых с бытовыми предметами; в игре
действует  взаимосвязано  и  последовательно  (будит  куклу,  одевает,
кормит, ведет на прогулку и т.д.).
2. Одевается, при помощи взрослого.
3.Умеет самостоятельно есть.
4. Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет 
его при небольшой помощи взрослых).
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5. При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 
предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 
горшком).
6. Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает                  
элементарные правила поведения во время еды, умывания.
7. Получает положительные эмоции от похвалы и одобрения со стороны 
взрослых; понимает психологическое состояние других людей.
8. Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 
литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, 
стихотворения).
9. Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в 
играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 
взрослых и старших детей.
10. Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-
ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 
11.Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения 
в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы 
взрослого) соблюдает их.
12. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по
напоминанию  говорит  «спасибо»,  «здравствуйте»,  «до  свидания»,
«спокойной ночи» (в семье, в группе).
13. Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
14. Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям
сверстника.
15.  Эмоционально  откликается  на  игру,  предложенную  взрослым,
подражает его действиям, принимает игровую задачу.
16. Общается в диалоге с воспитателем.
17.В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за
действиями героев кукольного театра.
18.  Имеет   элементарные    представления    о    правилах    дорожного
движения.

Образовательная область «Физическое развитие»
1.Подпрыгивает, одновременно отрывая от земли обе ноги, с поддержкой;
перешагивает через несколько препятствий; нагибается за предметом.
2.  Поднимается  вверх  по  лестнице  в  10  ступеней  высотой  12-15  см,
поочередно  ставя  ноги  на  каждую  ступеньку;  подпрыгивает  на  обеих
ногах без  поддержки;  стоит наоднойногевтечение10  с;  уверенно бегает;
может ездить на трехколесном велосипеде.
3. Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей.
4. Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д. 
Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.
5. Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через 
бревно, лежащее на полу.
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6.Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает на звания 
основных частей тела, их функции.
7.Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с 
поддержанием и укреплением здоровья (с удовольствием делает зарядку, 
ленивую гимнастику).

1.6. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 
младенческого и раннего возраста (до 3 лет)
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)

Направление
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа• Проявляющий привязанность, 
любовь к семье, близким, 
окружающему миру

Социальное Человек,семья,др
ужба,сотрудниче

ство

• Способный понять и принять, что 
такое «хорошо» и «плохо».

• Проявляющийинтерескдругимдетям
испособныйбесконфликтноигратьря
домсними.

• Проявляющий позицию «Ясам!».
• Доброжелательный,  проявляющий

сочувствие,  доброту.
Испытывающий  чувство
удовольствия в случае одобрения и
чувство  огорчения  в  случае  не
одобрения со стороны взрослых.

• Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении.

• Способный общаться с другими 
людьми с помощью вербальных и 
невербальных средств общения.

Познавательное Знание • Проявляющийинтерескокружающем
умируиактивностьвповеденииидеяте
льности.

Физическое и
оздоровительное Здоровье

• Выполняющий действия по  
самообслуживанию: моет руки, 
самостоятельно ест, ложится спать и 
т.д.

• Стремящийся быть опрятным.
• Проявляющий интерес к физической
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активности.
• Соблюдающий элементарные 

правила безопасности в быту, в ОО, 
на природе.

Трудовое Труд

• Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке.

• Стремящийся помогать взрослому в 
доступных действиях.

• Стремящийся  к  самостоятельности 
в самообслуживании, в быту, в игре,
в продуктивных видах деятельности.

Этико-
эстетическое

Культура и
красота

• Эмоционально отзывчивый к 
красоте.

• Проявляющий интерес и желание 
заниматься продуктивными видами 
деятельности.

Целевые ориентиры и конкретные задачи воспитания позволяют выделить
приоритеты воспитания. 

Приоритеты воспитания для детей (от 2 до 3 лет)

‒Имеет  первичные  представления  о  себе,  стремится  проявлять
самостоятельность в бытовом и игровом поведении.

‒Имеет  представления  об  элементарных  потребностях  растений  и
животных, понимает,  что человек ухаживает за растениями и животными,
проявляет эмоции, чувства.

‒Освоил  безопасные  способы обращения  со  знакомыми предметами
ближайшего окружения.

‒Проявляет интерес к народному искусству.

1.7. Система оценки результатов освоения Программы
          Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой  
МБДОУ по Программе, представляет собой важную составную часть данной
образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование 
        В  соответствии  с  ФГОС ДО,  целевые  ориентиры не  подлежат
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непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения
с реальными достижениями детей. Освоение образовательной программы
не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой
аттестации воспитанников.
Целевые ориентиры, представленные в Программе:
- не подлежат непосредственной оценке;
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 
промежуточного уровня развития детей; 
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей;
- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
- не являются непосредственным основанием при оценке качества 
образования
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности  МБДОУ на основе достижения детьми планируемых 
результатов освоения Программы. Программой предусмотрена оценка 
индивидуального развития ребенка, динамика его образовательных 
достижений для выстраивания индивидуальной траектории развития 
каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки 
своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать 
взаимодействие с детьми. Непосредственное наблюдение строится в 
основном на анализе реального поведения ребенка. Информация 
фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. 
Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых 
ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях:

1.Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, 
связанную с целью оптимизации и эффективности педагогической 
деятельности;

2.Детские портфолио, фиксирующие достижения детей в ходе 
образовательной деятельности;

3.Ведение карт наблюдений (карт развития).
Инструментарий для педагогической диагностики—карты 
наблюдений детского развития (результаты фиксируются в журнале 
Педагогическая диагностика группы),позволяющие фиксировать 
индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в
ходе:

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются
способы установления и поддержания контакта, принятия 
совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
 игровой деятельности;
 познавательной деятельности (как и развитие детских 
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способностей, познавательной активности);
 проектной деятельности (как идет развитие детской 
инициативности, ответственности и автономии, как развивается 
умение планировать и организовывать свою деятельность);
 художественной деятельности;
 физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:

-индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка);
Построения его образовательной траектории  или профессиональной

коррекции  особенностей его развития);
-оптимизации работы с группой детей;

В  ходе  образовательной  деятельности  педагоги  должны  создавать
диагностические ситуации, что бы оценить индивидуальную динамику детей
и скорректировать свои действия. Программа предоставляет  МБДОУ право
самостоятельного выбора инструментов  педагогической и психологической
диагностики развития детей, в том числе, его динамики.
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества
образовательной деятельности по Программе:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка
дошкольного возраста;
2) учитывает  факт  разнообразия  путей  развития  ребенка  в  условиях
современного постиндустриального общества;
3) ориентирует  систему  дошкольного  образования  на  поддержку
вариативности используемых образовательных программ и организационных
форм дошкольного образования;
4) обеспечивает  выбор методов и инструментов оценивания для семьи,
образовательной организации и для педагогов  МБДОУ в соответствии:
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
– разнообразием вариантов образовательной среды, 
–  разнообразием  местных  условий  в  разных  регионах  и  муниципальных
образованиях Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами
дошкольного образования на уровне  МБДОУ, учредителя, региона, страны,
обеспечивая  тем  самым  качество  основных  образовательных  программ
дошкольного  образования  в  разных  условиях  их  реализации в  масштабах
всей страны.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие образовательные области: 
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● социально-коммуникативное развитие;
● познавательное развитие;
● речевое развитие;
● художественно-эстетическое развитие;
● физическое развитие.

Обязательная часть

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка

2.  1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 
детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства.

Задачи:

1) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 
сверстниками.
2) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий.
3) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ
4) Формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества.
5) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
6) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Направления:
1) Развитие игровой деятельности (блок №1).
2) Ребенок в семье и сообществе. Формирование основ безопасности (блок 
№2)
3) Формирование позитивных установок к труду и творчеству (блок №3)
4)  Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развития 
общения (блок №4)

Блок №1
Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных 
социальных ролей

Классификация игр детей Возрастная 
адресованнос
ть (годы 
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жизни детей)

Классы Виды Подвиды 2 3

1 2 3 4

Игры, 
возникающ
ие по 
инициативе 
ребенка

 Игры-
экспериментирован
ия

С животными и 
людьми

С природными 
объектами

Общения с людьми + +

Со специальными 
игрушками для 
экспериментирован
ия

+ +

Сюжетные 
самодеятельные 
игры

Сюжетно -
отобразительные

+ +

Сюжетно - ролевые

Режиссерские

Театрализованные

 Игры, 
связанные с 
исходной 
инициативо
й взрослого

 Обучающие игры

Автодидактические
предметные

+ +

Сюжетно - 
дидактические

+ +

Подвижные + +

Музыкальные + +

Учебно - 
предметные 
дидактические

 Досуговые игры Интеллектуальные

Забавы + +

Развлечения
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Театральные

Празднично-
карнавальные

+

Компьютерные

Игры 
народные, 
идущие от 
исторически
х традиций 
этноса

 Обрядовые игры

Культовые

Семейные +

Сезонные +

 Тренинговые игры

Интеллектуальные

Сенсомоторные + +

Адаптивные +

  Досуговые игры

Игрища

Тихие + +

Забавляющие + +

Развлекающие +

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:
1) Для  того  чтобы  дети  овладели  игровыми  умениями,  воспитатель
должен играть вместе с ними.
2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так,
чтобы  детьми  «открывался»  и  усваивался  новый, более  сложный  способ
построения игры.
3) На  каждом  возрастном  этапе  при  формировании  игровых  умений
необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия,
так и на пояснение его смысла партнерам.
Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:
• об  обязательном  общении  с  детьми:  диалогическом  общении,
полилогическом  общении,  предполагающем  диалог  с  несколькими
участниками  игры  одновременно  (во  время  многоотраслевого  сюжетного
построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
• создании  проблемных  ситуаций,  позволяющих  стимулировать
творческие проявления детей в поиске решения задачи.
Немаловажно  способствовать  развитию  игры,  используя  прямые
(предполагают  «вмешательство»  взрослого  в  виде  прямого  показа  и
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руководства  деятельностью)  и  косвенные  (предполагают  ненавязчивое
побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.
Блок №2
Ребенок  в  семье  и  сообществе. Формирование  основ  безопасного
поведения в быту, социуме, природе
Цели:
1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
2) Формирование предпосылок экологического сознания 
(безопасности окружающего мира)
Задачи:
1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего
мира природы ситуациях и способах поведения в них;
2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира
природы поведения;
3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в
качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
4) формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к
потенциально  опасным  для  человека  и  окружающего  мира  природы
ситуациям.
Основные направления работы по ОБЖ
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного
поведения;
Формирование  у  детей  качественно  новых  двигательных  навыков  и
бдительного восприятия окружающей обстановки;
Развитие  у  детей  способности  к  предвидению  возможной  опасности  в
конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного  безопасного
поведения.
Основные  принципы  работы  по  воспитанию  у  детей  навыков
безопасного поведения
• Важно  не  механическое  заучивание  детьми  правил  безопасного
поведения,  а  воспитание  у  них  навыков  безопасного  поведения  в
окружающей его обстановке.
• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом
картинок  (хотя  это  тоже  важно).  С  детьми  надо  рассматривать  и
анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать
их в реальной обстановке.
• Занятия проводить не только по графику или плану, а  использовать
каждую возможность (ежедневно),  в  процессе  игр,  прогулок и т.д.,  чтобы
помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту
или иную сторону правил.
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• Развивать  качества  ребенка:  его  координацию,  внимание,
наблюдательность,  реакцию и  т.д. Эти  качества  очень  нужны  и  для
безопасного поведения.
Примерное содержание работы
1) Ребенок и другие люди:
• О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.
• Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.
• Ситуации  насильственного  поведения  со  стороны  незнакомого
взрослого.
• Ребенок и другие дети, в том числе подросток.
• Если «чужой» приходит в дом.
• Ребенок как объект сексуального насилия.
2) Ребенок и природа:
• В природе все взаимосвязано.
• Загрязнение окружающей среды.
• Ухудшение экологической ситуации.
• Бережное отношение к живой природе.
• Ядовитые растения.
• Контакты с животными.
• Восстановление окружающей среды.
3) Ребенок дома:
• Прямые  запреты  и  умение  правильно  обращаться  с  некоторыми
предметами.
• Открытое окно, балкон как источник опасности.
• Экстремальные ситуации в быту.
4) Ребенок и улица:
• Устройство проезжей части.
• Дорожные знаки для водителей и пешеходов.
• Правила езды на велосипеде.
• О работе ГИБДД.
• Милиционер-регулировщик.
• Правила поведения в транспорте.
• Если ребенок потерялся на улице.

Блок №3
Формирование позитивных установок к труду и творчеству.
Цель: формирование положительного отношения к труду и творчеству.
Задачи:
1) Воспитание  в  детях  уважительного  отношения  к  труженику  и
результатам  его  труда,  желания  подражать  ему  в  своей  деятельности,
проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к
развитию осознания важности труда для общества).
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2) Обучение  детей  трудовым  умениям,  навыкам  организации  и
планирования  своего  труда,  осуществлению  самоконтроля  и  самооценки.
(Решение  этой  задачи  должно  привести  к  формированию  интереса  к
овладению  новыми  навыками,  ощущению  радости  от  своих  умений,
самостоятельности).
3) Воспитание  нравственно-волевых  качеств  (настойчивости,
целеустремленности,  ответственности  за  результат  своей  деятельности),
привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у
детей готовности к труду, развитию самостоятельности).
4) Воспитание  нравственных  мотивов  деятельности,  побуждающих
включаться  в  труд  при  необходимости.  (Действие  этих  мотивов  должно
вызывать  у  ребенка  активное  стремление  к  получению  качественного
результата, ощущению радости от собственного труда).
5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания
включаться  в  совместный  труд  со  сверстниками,  проявлять
доброжелательность, активность и инициативу, стремление к творчеству, к
качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского
общества.
Компоненты трудовой деятельности.
3) Мотивы, побуждающие детей к труду, к творчеству:

 интерес к процессу действий;
 интерес к будущему результату;
 интерес к овладению новыми навыками;
 соучастие в труде, творчестве совместно с взрослыми;
 осознание своих обязанностей;
 осознание смысла, общественной важности труда.

Своеобразие трудовой деятельности детей:
1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки
зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости,
настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.
2) связь с игрой, которая проявляется:
• в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
• в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
• во включении игровых действий в трудовой процесс;
• в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
1) Самообслуживание.
5) Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
1) Поручения:
•простые;
•эпизодические;
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•коллективные.
Типы организации труда детей
1) Труд рядом

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

Условное
обозначение

Особенности структуры
Наличие  совместных
действий  в  зависимости
от участников

Индивидуальный труд Ребенок  действует  сам,
выполняя  все  задания  в
индивидуальном темпе

Не  испытывает  никакой
зависимости  от  других
детейТруд рядом

Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, 
оценок.
1. Приучение к размышлению, логические беседы.
2. Беседы на этические темы.
3. Чтение художественной литературы.
4. Рассматривание иллюстраций.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой 
деятельности.
1) Приучение к положительным формам общественного поведения.
2) Показ действий.
3) Пример взрослого и детей.
4) Целенаправленное наблюдение.
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).
Блок №4
Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие 
общения
Цель:
способствовать воспитанию гуманной, социально активной, 
самостоятельной, интеллектуально развитой творческой личности.
ЗАДАЧИ:
1) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с 
другими людьми.

Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют 
общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, 
имеющих особое значение для содержания и организации воспитательного 
процесса можно выделить следующие:
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 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 
возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться 
целью. Личность ребенка становится реальной ценностью.
 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где
закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях 
чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на 
роль семьи, ее природное назначение.
 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие 
человеческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной 
частью воспитания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к 
людям, прославившим наш тульский край честным трудом.
 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и 
материальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и 
способностей человека. Воспитание должно быть культуросообразно. Задача
педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной культурой своего 
народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных особенностей 
русского национального характера- высокая духовность.
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности

Утренний и вечерний
круг новостей.

Наблюдения Экспериментировани
е

Реализация
проектов

Экскурсии Чтение Создание моделей 
объектов и ситуаций

Решение
ситуационных
задач

Коллекционирование Игры Мастерская с 
элементами арт 
технологий

Инсценирова-
ние и 
драматизация

Творческие
соревнования

Праздники Социальные акции Фольклорные 
мероприятия

 

Задачи и познавательного направления воспитания.
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М л а д ш а я

г р у п п а

Способствовать развитию у  детей любознательности 
и познавательной мотивации, развитию воображения 
и творческой активности; развитию восприятия, внимания, 
памяти, наблюдательности, способности анализировать, 
сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 
предметов и явлений окружающего мира; умения 
устанавливать простейшие связи между предметами 
и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить детей 
обобщенным способам исследования объектов окружающей
жизни с  помощью сенсорных эталонов и перцептивных 
действий. Перцептивные действия  — это различные 
способы использования сенсорных эталонов при 
восприятии окружающего мира: сравнение объекта с 
эталоном; сериация (упорядочивание) объектов по какому-
либо признаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное 
моделирование — построение образа объекта с 
использованием сенсорных эталонов (например, окно 
можно рассматривать как объект, состоящий из 
прямоугольников). Включать детей в  совместные с  
взрослыми практические познавательные действия 
экспериментального характера, в процессе которых 
выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта 
(тонет — не тонет, бьется — не бьется и др.). Учить детей 
использовать схемы и планы (построить конструкцию по 
чертежу, найти игрушку по плану комнаты, выполнить 
последовательность действий по заданной схеме и др.). 
Учить детей совместно с взрослым рисовать простейшие 
схемы и планы.

Формы работы с детьми по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»

Содержание Совместная Режимные Самостоятельная
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деятельность моменты деятельность

1. Развитие 
игровой 
деятельности

- Сюжетно-
ролевые игры

- Подвижные 
игры

- 
Театрализованны
е игры

- Дидактические 
игры

Игры-занятия, 
сюжетно-ролевые 
игры, 
театрализованные 
игры, подвижные 
игры, народные 
игры, 
дидактические 
игры, подвижные 
игры, чтение 
художественной 
литературы, досуги,
праздники,
активизирующее 
игру проблемное 
общение 
воспитателей с 
детьми

В соответствии с 
режимом дня

Игра, 
подражательные 
действия с 
предметами, 
орудиями, 
дидактическими 
игрушками,  
ролевые и 
сюжетные игры, 
рассматривание 
иллюстраций, 
сюжетных 
картинок, 
рисование, лепка.

2 . Приобщение 
к элементарным
общепринятым 
нормам и 
правилам 
взаимоотношени
я со 
сверстниками и 
взрослыми

Занятия по 
развитию речи и 
ознакомлению с 
окружающим, игры-
занятия, 
дидактические 
игры, 
использование 
искусственно 
созданных 
ситуаций, чтение 
художественной 
литературы

Побуждение к 
диалогу, к ответам 
на вопросы, 
использование 
естественно 
возникающих 
ситуаций, 
объяснения

Игры и действия с 
предметами, с 
дидактическими 
игрушками, с 
настольным 
плоскостным 
театром, 
рассматривание 
картинок с 
изображением 
различных 
эмоциональных 
состояний людей и 
книжных 
иллюстраций

3. 
Формирование 

Игры-занятия,  
игры-инсценировки,

Побуждение к 
диалогу, к ответам 

Игра, предметная 
деятельность, 
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гендерной, 
семейной и 
гражданской 
принадлежности

- образ Я

-  семья

-  детский сад

игры-задания, 
дидактические 
игры, обучающие и 
досуговые игры, 
народные игры, 
чтение 
художественной 
литературы, 
праздники

на вопросы, 
использование 
естественно 
возникающих 
ситуаций, 
объяснения, 
рассказ 
воспитателя

ориентированная 
на зону 
ближайшего 
развития (игровую 
деятельность). 
Действия с 
предметами, 
орудиями, 
рассматривание 
иллюстраций

4.Формировани
е

основ 
собственной 
безопасности

-  ребенок  и
другие люди

-  ребенок  и
природа

- ребенок дома

- ребенок и улица

- обучающие игры с
предметами
- игры-забавы
- развлечения
- театрализации 
(доступными 
видами театра)
- беседы
- разыгрывание 
сюжета
- организация 
практических 
действий детей и 
экспериментирован
ие
- слушание и 
проигрывание 
коротких текстов 
(стихов, рассказов, 
сказок), 
познавательных 
сюжетов
- использование 
информационно-
компьютерных 
технологий и 
технических 
средств обучения 
(презентации, 
видеофильмы)

- во всех режимных
моментах: 
утренний прием, 
утренняя 
гимнастика, 
приемы пищи, 
занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, 
подготовка ко сну, 
дневной сон

-действия с 
предметами
- игры-забавы
- дидактические 
игры
- подвижные игры
- сюжетные игры
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5. 
Самообслужива
ние

Напоминание,

беседы, 
потешки

Показ, объяснение, 
обучение, наблюдение. 
Напоминание

5.1. 
Формирование 
первичных 
представлений о
труде взрослых

Разыгрывание 
игровых 
ситуаций,
Игры-занятия, 
игры-
упражнения,
работа в 
книжном 
уголке
индивидуальн
ая работа 
(самообслужи
вание),
поручения

Дидактические игры,

Сюжетно-ролевые игры,

чтение,

закрепление

 Действия с 
предметами, 
действия с 
игрушками,  
рассматривание 
иллюстраций, 
картинок

Формы  взаимодействия  с  семьями  воспитанников:  образовательная
область «Социально-коммуникативное развитие».

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 
подготовка атрибутов, ролевое участие).
2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 
специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных 
ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.

33



4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 
рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические 
издания.
5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству 
и созданию условий в группе и на участке.
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и 
его окрестностям, создание тематических альбомов.
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания 
помощи детям.
8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по 
созданию предметной среды для развития ребёнка.
9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и
о них заботятся в семье.
10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье.
11. Повышение правовой культуры родителей.
12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения 
использования методов, унижающих достоинство ребёнка.
13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя 
родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».
14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с 
дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями
 (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый 
добрый? За что ты себя любишь? и др.).

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей 
детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-
познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 
мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 
и следствиях и др.).
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Построение образовательной деятельности в зоне ближайшего развития 
ребенка.
Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального 
развития детей дошкольного возраста.

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной
деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения 
детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего 
мира.
Развивающие задачи ФЭМП
1) Формировать геометрические представления.
2) Формировать представление о преобразованиях (временные 
представления, представления об изменении количества).
3) Развивать сенсорные возможности.
4) предпосылки творческого продуктивного мышления.
Принципы организации работы по развитию элементарных 
математических представлений
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных 
(ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления
2) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое 
сопровождение перцептивных действий
3) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их 
разнообразного взаимодействия при освоении  сенсорных понятий
Формы работы по развитию элементарных математических 
представлений
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях.
2) Демонстрационные опыты.
3) Сенсорные праздники на основе народного календаря .
4) Самостоятельная деятельность в развивающей среде.

Ребенок и мир природы
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Общий дом природы

Содержание образования

Живая природа Неживая природа

растения грибы животные человек вода почва воздух
Законы общего дома природы:

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь

  В природе всё взаимосвязано

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного 
состояния в другое.

Методы ознакомления дошкольников с природой

наглядные практические словесные

наблюдения

рассматривание
картин,

демонстрация
фильмов

игра

наблюдение
за трудом

взрослых в
т в природе

элементарные
опыты

- рассказ

- беседа

-  чтение

- кратковременные

- длительные

- определение состояния 
предмета по 
отдельным признакам

 восстановление 
картины целого по 
отдельным признакам

-  дидактические 
игры:
 - предметные,
- настольно-
печатные,
- словесные
- игровые 
упражнения и 
игры-занятия
-  подвижные 
игры
- творческие игры
(в т.ч. 

- индивидуаль-
ные 
поручения

 коллективный
труд
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строительные)

Ознакомление дошкольников с социальным миром.
Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:

1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе 
человеческого рода.
2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об 
их чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной 
деятельности людей.
3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, 
обладающую чувством собственного достоинства и уважением к людям.

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по

ознакомлению детей с социальным миром.

Методы,
повышающие

познавательную
активность

Методы,
вызывающие

эмоциональную
активность

Методы,
способствующие

взаимосвязи
различных видов

деятельности

Методы коррекции
и уточнения

детских

представлений

- Элементарный 
анализ
- Сравнение по 
контрасту и 
подобию, сходству

- Ответы на вопросы 
детей

- Сюрпризные 
моменты и 
элементы новизны
- Юмор и шутка
- Сочетание 
разнообразных 
средств на одном 
занятии

-Прием предложения 
и обучения способу 
связи разных видов 
деятельности
- Перспективное 
планирование
- Перспектива, 
направленная на 
последующую 
деятельность
- Беседа

- Повторение
- Наблюдение
- Экспериментирование
- Беседа

Триединая функция знаний о социальном мире:
• Знания должны нести информацию (информативность знаний.
• Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения 
(эмоциогенность знаний).
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• Знания должны побуждать к деятельности, поступкам 
(побудительность).

Формы организации образовательной деятельности
• Познавательные эвристические беседы.
• Чтение художественной литературы.
• Изобразительная и конструктивная деятельность.
• Экспериментирование и опыты.
• Музыка.
• Игры (дидактические, подвижные).
• Наблюдения.
• Трудовая деятельность.
• Праздники и развлечения.
• Индивидуальные беседы.

Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное 
развитие»

Содержание Совместная 
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений
-  величина
- форма
- цвет

Игровые упражнения
Игровые занятия
Дидактические игры
Подвижные игры
Использование 
художественного 
слова

Игры
Разовые поручения
Физкультминутки
Игровые упражнения
Напоминание 
Объяснение

Дидактические 
игры
Развивающие игры
Подвижные игр

2. Детское 
эксперименти-
рование

Экспериментировани
е
Игровые занятия с 
использованием 
полифункциональног
о игрового 
оборудования
Игровые упражнения
Дидактические игры
Тематическая 
прогулка
Показ 
Игры со 

Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические игры
Развивающие игры

Развивающие игры
Игровые задания
Дидактические 
игры
Развивающие игры
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строительным 
материалом
Игры с природным 
материалом
Развивающие игры
Игровые задания
Экспериментировани
е с игрушками, 
песком, водой
Действия с 
предметами

3.Формирование 
целостной 
картины мира, 
расширение 
кругозора

* предметное и 
социальное 
окружение

* ознакомление с 
природой

Индивидуальная 
беседа
Дидактические игры
Подвижные игры
Развивающие игры
Чтение
Работа с наглядным 
материалом 
(рассматривание 
предметов 
домашнего обихода, 
вещей, посуда и т.п.)
Игры – 
экспериментировани
я 

Индивидуальная 
беседа
Развивающие игры
Дидактические игры
Подвижные игры
Игры–
экспериментировани
я
На прогулке 
наблюдение за 
окружающей 
действительностью

Дидактические 
игры
Развивающие игры
Сюжетно-
отобразительная 
игра
Действия с 
предметами
Наблюдение в 
уголке природы

Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Образовательная область «Познавательное развитие».
1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в 
ДОУ, их достижениях и интересах:
- Чему мы научимся (Чему научились),
- Наши достижения,
-  Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с 
детьми в условиях ДОУ,
- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 
поделки, рассказы, проекты и т.п.)
2. «Академия для родителей». 
Цели:
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-  Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,
-  Преодоление сложившихся стереотипов,
- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 
воспитания и развития дошкольников,
- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком.
3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). 
Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных 
консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность
ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со 
сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с 
родителями поиск путей их преодоления.
 4.  досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 
взаимодействия родителей и детей.
5. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 
оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы.
6. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 
природы», «История вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии 
наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора 
дошкольников.
7. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных 
альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в 
селе  Пожарское»,«Как мы отдыхаем» и др.
8. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью 
формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно 
организовать досуг.
10. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, 
минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.
11. Совместное создание тематических альбомов экологической 
направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.
12. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, 
городу с целью знакомства. 
13. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации 
вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой
деятельности и детских играх.
2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с 
окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
1) Овладение речью как средством общения и культуры.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и 
монологической речи.
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4) Развитие речевого творчества.
5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 
слух текстов различных жанров детской литературы.
6) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 
слуха.

Принципы развития речи.
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.
3) Принцип развития языкового чутья.
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
7) Принцип обогащения активной языковой практики.

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:
1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 
соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой 
происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной 
речи и произношения.
3)  Развитие связной речи:
• диалогическая (разговорная) речь;
• монологическая речь (рассказывание).
4) Воспитание любви и интереса к художественному слову.

Методы развития речи.
1) Наглядные:
• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в 
природе, экскурсии);
• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 
рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
2) Словесные:
• чтение и рассказывание художественных произведений;
• заучивание наизусть потешек, стишков

3) Практические:
• дидактические игры;
• дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.
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Средства развития речи:
1) Общение взрослых и детей.
2) Культурная языковая среда.
3) Обучение родной речи в организованной деятельности.
4) Художественная литература.
5) Изобразительное искусство, музыка, театр.
6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам 
программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство 
детей с художественной литературой.
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи.
1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 
приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и 
переживаний
2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 
художественного восприятия и эстетического вкуса
3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 
словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте
4) Развитие литературной речи
Формы работы:
1) Чтение литературного произведения.
2) Рассказ литературного произведения.
3) Беседа о прочитанном произведении.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей 
интереса к художественному слову
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается
как традиция.
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и
особенности детей, а также способность книги конкурировать с 
видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного 
ряда.
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских 
проектов с включением различных видов деятельности: игровой, 
продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе 
чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок 
изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев 
викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.
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Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое
развитие»

Содержание
Совместная

деятельность
Режимные моменты

Самостоятельная
деятельность

1.Развитие 
свободного 
общения со 
взрослыми и
детьми

эмоционально-
практическое 
взаимодействие (игры 
с предметами и 
сюжетными 
игрушками)
-обучающие игры с 
использованием 
предметов и игрушек
-коммуникативные 
игры с включением 
малых фольклорных 
форм (потешки , 
прибаутки, пестушки, 
колыбельные)

- во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, подготовка 
ко сну

- игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры

2.Развитие
всех
компонентов
устной речи

-дидактические игры
-продуктивная  
деятельность
-обучение,
объяснение,
напоминание,
слушание

во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, подготовка 
ко сну

Совместная
продуктивная и 
игровая деятельность 
детей.

3.Практичес
кое 
овладение 
нормами 
речи 
(речевой 
этикет)

дидактические игры
-обучение,
объяснение,
напоминание
-продуктивная  
деятельность

- во всех режимных 
моментах: утренний 
прием, утренняя 
гимнастика, приемы 
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, подготовка 
ко сну Образцы 
коммуникативных 
кодов взрослого.
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Образовательная область «Речевое развитие».

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию
речи, их достижениях и интересах:
• Чему мы научимся (Чему научились),
• Наши достижения,
• Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 
ДОУ,
2. «Академия для родителей». Цели:
• Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,
• Преодоление сложившихся стереотипов,
• Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 
коммуникативного развития дошкольников.
• Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.
3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). 
Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных 
консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, 
умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных 
тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
4. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 
оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы.
5. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 
природы», «История вещей»,  «Транспорт» и др. целью расширения 
кругозора и обогащению словаря дошкольников.
6. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.
7. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-
художественная литература, энциклопедии).

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне 
окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в 
самовыражении.
Задачи:
1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 
мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
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5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных 
произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития в  раннем дошкольном 
возрасте:
1) Эстетическое восприятие мира природы:
• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, 
всматриваться, замечать красоту природы.
• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть 
красоту вокруг себя.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
• Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
• Формировать интерес к окружающим предметам.
• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, 
выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство 
симпатии к другим детям.
3) Художественное восприятие произведений искусства:
• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и 
прикладного искусства.
• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к 
народной культуре.
4) Художественно-изобразительная деятельность:
• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете 
предметов.
• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
• Развивать воображение, творческие способности.
• Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.

Художественно-изобразительная деятельность
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 
деятельности:
1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.

45



2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной 
деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития 
детей раннего возраста
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской 
активности.
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и 
художественной деятельности.
5) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
6) Организация тематического пространства (информационного поля) - 
основы для развития образных представлений;
7) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и 
деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, 
эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного 
развития детей дошкольного возраста:
1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей
в активной творческой деятельности детей.
2)  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, и 
самостоятельного детского творчества.

Модель эстетического отношения к окружающему миру.
1) Способность эмоционального переживания.
2) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 
исполнительство и творчество).
Методы эстетического воспитания:
1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 
овладения даром сопереживания.
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на 
прекрасное в окружающем мире.
3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, 
колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою не
посредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).
4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобще
ние детей к художественной культуре).
5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 
формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной 
практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер
стниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 
пробуждающих интерес к художественной деятельности.
8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.
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Принципы интегрированного подхода:
1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства 
выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно 
продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не 
знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, 
форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением 
тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно
учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне 
творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных 
связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами 
другого - по их сюжету и содержанию.

Детское конструирование
Виды детского конструирования:
1) Из строительного материала.
2) Из бумаги.
3) Из природного материала.

Взаимосвязь конструирования и игры:
• Конструирование слито с игрой.
Музыкальное развитие.
Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности 
эмоционально воспринимать музыку.
Задачи:
1) Развитие музыкально-художественной деятельности.
2) Приобщение к музыкальному искусству.
3) Развитие воображения и творческой активности.
Направления образовательной работы:
1) Слушание.
2) Пение.
3) Музыкально-ритмические движения.
4) Игра на детских музыкальных инструментах.
5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, 
танцевального).

 Методы музыкального развития:
1) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 
движений.
2) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
3) Словесно-слуховой: пение.
4) Слуховой: слушание музыки.
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5) Игровой: музыкальные игры.
6) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.
Содержание работы: 
«Слушание»:
• ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 
накопление музыкальных впечатлений;
• развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания
музыки;
• развитие способности эмоционально воспринимать музыку.
Содержание работы: 
«Пение»
• формирование у детей певческих умений и навыков;
• обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 
воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 
инструмента;
• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 
неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении 
и исправление своих ошибок;
• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»
• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства
и в связи с этим ритмичности движений;
• обучение детей согласованию движений с характером музыкального 
произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 
развитие пространственных и временных ориентировок;
• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через 
игры, пляски и упражнения;
• развитие художественно-творческих способностей.
• развитие координации музыкального мышления и двигательных 
функций организма.
Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, 
танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах 
• развивать способность творческого воображения при восприятии 
музыки;
• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к 
достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для 
воплощения своего замысла;
• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, 
танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.
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Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие»

Содержание
Совместная

деятельность
Режимные моменты

Самостоятельная
деятельность

1. Развитие

продуктивной 
деятельности

• рисование

• лепка

•аппликация

Рассказ воспитателя
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
объектов природы, 
народных игрушек
Игры с предметами

Рассматривание 
иллюстраций

Интегрированная 
детская 
деятельность

Игра

Игровое упражнение

Проблемная 
ситуация

Игра

Игры со строительным
материалом

2. Развитие 
музыкально-
художественной
деятельности;
приобщение к 
музыкальному 
искусству
Слушание
* Пение
* Песенное 
творчество
* Музыкально-
ритмические 
движения
* Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества
* Игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах

НОД 
Праздники, 
развлечения
Музыка в 
повседневной жизни:
-Театрализованная 
деятельность
-Подпевание и пение 
знакомых песенок, 
попевок во время игр,
прогулок в теплую 
погоду
- Подпевание и пение 
знакомых песенок, 
попевок при 
рассматривании 
картинок, 
иллюстраций в 
детских книгах, 
репродукций, 
предметов 
окружающей действ

Использование 
пения:
- на музыкальных 
занятиях;
- во время умывания
- на других 
занятиях 
- во время  прогулки
(в теплое время) 
- в сюжетно-
ролевых играх
-в театрализованной 
деятельности
- на праздниках и 
развлечениях

Создание условий для 
самостоятельной 
музыкальной 
деятельности в группе:
подбор музыкальных 
инструментов 
(озвученных и 
неозвученных), 
музыкальных игрушек,
театральных кукол, 
атрибутов для 
ряжения, элементов 
костюмов различных 
персонажей. ТСО
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Образовательная
область

Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Художественно  -
эстетическое развитие

1. Совместная организация выставок произведений 
искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения 
художественно-эстетических представлений детей.
2. Организация и проведение конкурсов и выставок 
детского творчества.
3. Анкетирование родителей с целью изучения их 
представлений об эстетическом воспитании детей.
4. Организация тематических консультаций, папок-
передвижек, раскладушек по разным направлениям 
художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как 
познакомить детей с произведениями художественной 
литературы», «Как создать дома условия для развития 
художественных особенностей детей», «Развитие личности
дошкольника средствами искусства» и др.).
5. Организация мероприятий, направленных на 
распространение семейного опыта художественно-
эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», 
средства массовой информации, альбомы семейного 
воспитания и др.).
6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». 
Цель: знакомство с основными направлениями 
художественно-эстетического развития детей.
7. Участие родителей и детей в театрализованной 
деятельности6 совместная постановка спектаклей, 
создание условий, организация декораций и костюмов.
8. Организация совместной деятельности детей и взрослых
по выпуску семейных газет с целью обогащения 
коммуникативного опыта дошкольника.
9. Проведение праздников, досугов, литературных и 
музыкальных вечеров с привлечением родителей.
10. Приобщение к театрализованному и музыкальному 
искусству через аудио- и видиотеку. Регулирование 
тематического подбора для детского восприятия.
11. Семинары-практикумы для родителей художественно-
эстетическому воспитанию дошкольников.
12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому 
развитию детей.
13. Организация выставок детских работ и совместных 
тематических выставок детей и родителей.
15. Организация тренингов с родителями по обсуждению 
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впечатлений после посещений культурных центров города.
16. Создание семейных клубов по интересам.
17. Организация совместных посиделок.
18. Совместное издание литературно-художественного 
журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми 
и их родителями).
19. «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и 
родителями.

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие»

Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической 
культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
1) Оздоровительные:
• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального 
функционирования всех органов и систем организм;
• всестороннее физическое совершенствование функций организма;
• повышение работоспособности и закаливание.
2) Образовательные:
• формирование двигательных умений и навыков;
• развитие физических качеств;
• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли
физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного 
здоровья.
3) Воспитательные:
• формирование интереса и потребности в занятиях физическими 
упражнениями;
• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, 
но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.
Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
• связанной с выполнением упражнений;
• направленной на развитие таких физических качеств как координация 
и гибкость;
• способствующей правильному формированию опорно- двигательной 
системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной 
и мелкой моторики;
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• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 
обе стороны).
2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.)
Принципы физического развития:
1) Дидактические:
• систематичность и последовательность;
• развивающее обучение;
• доступность;
• воспитывающее обучение;
• учет индивидуальных и возрастных особенностей;
• сознательность и активность ребенка;
• наглядность.
2) Специальные:
• непрерывность;
• последовательность наращивания тренирующих воздействий;
• цикличность.
3) Гигиенические:
• сбалансированность нагрузок;
• рациональность чередования деятельности и отдыха;
• возрастная адекватность;
• оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
• осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.
Методы физического развития:
1) Наглядные:
• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, 
использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
• наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь 
воспитателя).
2) Словесные:
• объяснения, пояснения, указания;
• подача команд, распоряжений, сигналов;
• вопросы к детям;
• образный сюжетный рассказ, беседа;
• словесная инструкция.
3) Практические:
• Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
• Проведение упражнений в игровой форме;
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• Проведение упражнений в соревновательной форме.

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ

Ранний возраст
Утренняя гимнастика 6-8 минут
Упражнения после дневного сна 5- 10 минут

Подвижные игры
не менее 2-4 раз в день
6-8 минут

Спортивные упражнения
Целенаправленное обучение не реже 1 раза
в неделю

Физкультурные упражнения на 
прогулке

Ежедневно с подгруппами
5-10 мин

Спортивные развлечения
1-2 раза в месяц
15 минут

Спортивные праздники
2- 4 раза в год
15 минут

День здоровья
Не реже 1 раза в квартал
1 день в месяц

Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал
Самостоятельная двигательная 
деятельность

ежедневно

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО  РЕЖИМА В ДОУ

№ Формы организации Особенности организации

1. Утренняя гимнастика
Ежедневно на открытом воздухе или в
зале, длительность- 10- 12 минут

2.
Двигательная разминка во 
время перерыва между 
занятиями

Ежедневно в течение 7- 8 минут

3.
Динамические паузы во время 
НОД

Ежедневно, в зависимости от вида и 
содержания занятий

4. Подвижные игры и физические Ежедневно с учетом уровней 
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упражнения на прогулке
двигательной активности (ДА) детей, 
длительность 12-15 минут.

5.
Индивидуальная работа по 
развитию движений на 
прогулке

Ежедневно во время прогулки, 
длительность- 12- 15 мин

6. Оздоровительный бег
2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 
человек во время утренней прогулки, 
длительность - 3-7 мин.

7.

Гимнастика после дневного 
сна в сочетании с 
контрастными воздушными 
ваннами

Ежедневно по мере пробуждения и 
подъема детей, длительность - не 
более 10 мин.

8. НОД по физической культуре
3 раза в неделю ( однона воздухе). 
Длительность- 10 минут

9.
Самостоятельная двигательная 
деятельность

Ежедневно, под руководством 
воспитателя, продолжительность 
зависит от индивидуальных 
особенностей

10.
Физкультурно- спортивные 
праздники

2-3 раза в год (последняя неделя 
квартала)

11. Неделя здоровья
1-2 раза в месяц на воздухе совместно 
со сверстниками одной- двух групп

12. Физкультурный досуг
2- 3 раза в год , внутри детского сада 
или совместно со сверстниками 
соседнего учреждения

13.
Физкультурно- спортивные 
праздники

1- 2 раза в год на воздухе или в зале, 
длительность- не более 15 мин.

14.
Совместная физкультурно- 
оздоровительная 
работадетского сада и семьи

По желанию родителей и детей не 
более 2 раза в неделю, длительность 
до 10 мин

15.

Физкультурные 
образовательная деятельность 
детей совместно с родителями 
в дошкольном учреждении

Определяется воспитателем по 
обоюдному желанию родителей, 
воспитателей и детей

16.

Участие родителей в 
физкультурно- 
оздоровительных, массовых 
мероприятиях детского сада

Во время подготовки и проведения 
физкультурных досугов, праздников, 
недели здоровья, туристических 
походов, посещения открытых 
занятий
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ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В
ДОУ

№ Виды Особенности организации
Медико-профилактические

Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями

1.
обширное умывание после 
дневного сна (мытье рук до 
локтя)

ежедневно

2.
хождение по мокрым дорожкам 
после сна

 ежедневно

3. ходьба босиком  ежедневно
4. облегченная одежда ежедневно

Профилактические мероприятия
1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна)
2. витаминизация 3-х блюд ежедневно

3.
употребление фитонцидов (лук, 
чеснок)

Осенне-зимний период

4. полоскание рта после еды ежедневно
5. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям

Медицинские

1.
мониторинг здоровья 
воспитанников

В течение года

2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год
3. антропометрические измерения 2 раза в год
4. профилактические прививки По возрасту
5. кварцевание По эпидпоказаниям

6.
организация и контроль питания
детей

ежедневно

Физкультурно- оздоровительные

1.
коррегирующие упражнения 
(улучшение осанки, 
плоскостопие, зрение)

ежедневно

2. зрительная гимнастика ежедневно
3. пальчиковая гимнастика ежедневно
4. дыхательная гимнастика ежедневно
5. динамические паузы ежедневно
6. релаксация 2-3 раза в неделю
7. музотерапия ежедневно
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8. цветотерапия 2-3 раза в неделю
9. психотерапия 2-3 раза в неделю
10. сказкотерапия ежедневно

Образовательные

1.
привитие культурно-
гигиенических навыков

ежедневно

2.
Образовательная деятельность 
из серии «Школа здоровья»

 не реже 1 раза в месяц

Формы организации работы с детьми по образовательной области 
«Физическое развитие»

Содержание ОД

Образовательная
деятельность,
реализуемая в

ходе режимных
моментов

Самостоятельная
деятельность

1.Основные 
движения:

-ходьба; бег; 
катание, бросание, 
метание, ловля; 
ползание, лазание; 
упражнения в 
равновесии;

строевые 
упражнения; 
ритмические 
упражнения.

2.Общеразвивающи
е упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные 
упражнения

Индивидуальная 
работа
Игры-занятия
Физкультурные 
занятия в зале и 
на воздухе
Спортивно-
физкультурные 
досуги и 
праздники
Дни здоровья
Ритмические 
танцевальные 
движения
Физкульт 
минутки
Лечебная 
гимнастика
Массаж

Индивидуальная 
работа
Утренняя 
гимнастика
Прогулка 
(утро/вечер)
«Гимнастика 
пробуждения»
Закаливание

Игра
Игровые 
упражнения
Подвижные 
народно-
спортивные игры 
Самостоятельная 
двигательная 
активность детей
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Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 
Образовательная область «Физическое развитие».
 1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 
поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление 
родителей с результатами.
2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 
детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-
педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки 
индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, 
направленной на укрепление их здоровья.
4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей
в ДОУ и семье:
 Зоны физической активности,
 Закаливающие процедуры,
 Оздоровительные мероприятия и т.п.
5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа 
жизни среди родителей.
6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-
оздоровительной работы в ДОУ.
7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 
(дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с 
целью профилактики заболевания детей.
8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 
профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.
9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления 
детского организма.
10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания 
родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 
викторин, проектов, развлечений и т.п.
11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому 
развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного 
досуга.
12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая 
помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи 
ДОУ с медицинскими учреждениями.
13. Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для 
профилактики и коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка.
14. Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) 
для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с
целью регулярного выполнения дома и в ДОУ.
15. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического 



15. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 
состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия 
семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению 
гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению 
педагогов.

 
2.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ.

Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада 
и обеспечения равных стартовых возможностей обучения в школе, в ходе 
образовательной деятельности ДОУ реализуются парциальные программы:.
 -  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 
лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой, 
-Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» длядетей 
от двух месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; 
подобщейредакциейТ.В.Волосовец,И.Л.Кириллова,И.А.Лыковой,О.С.Ушако
вой. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 160 с. (2-
едополненноеиздание).

2.2.1.Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.
В основу программы положены многолетние экспериментальные исследова-
ния автора, направленные на изучение проблем художественно-
эстетического воспитания детей раннего и дошкольного возраста в 
продуктивных видах деятельности как на специальных занятиях (по лепке, 
аппликации, рисованию, художественному труду, конструированию из 
природного материала), так и в самостоятельной художественной 
деятельности и в условиях семейного воспитания
Цель и задачи

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-
7 лет «Цветные ладошки». 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного воз-
раста эстетического отношения и художественно-творческих способностей в
изобразительной деятельности.

Основные задачи:
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произве-
дениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстети-
ческих объектов.
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художествен-
ными материалами и инструментами.
3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художе-
ственно-образной выразительности.
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4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетичес-
кого опыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - 
распредмечивание и опредмечивание художественно-эстетических объектов 
с помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем эстетического
выступает цельный художественный образ как универсальная категория); 
интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 
художественную форму.
5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 
детской деятельности.
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей 
в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.
8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-кон-
цепции- творца».
Дидактические принципы построения и реализации Программы «Цветные 
ладошки»

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-
воспитательного пространства ГОУ:  

 принцип культуросообразности: построение и корректировка универ-
сального  эстетического  содержания программы с учетом 
региональных культурных традиций;

 принцип сезонности: построение и корректировка познавательного 
содержания программы с учётом природных и климатических особен-
ностей данной местности в данный момент времени;

 принцип систематичности и последовательности: постановка и/или 
корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в 
логике «от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от 
хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»;

 принцип цикличности: построение и  корректировка содержания 
программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к 
возрасту;

 принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного 
процесса;

 принцип развивающего характера художественного образования;
 принцип природосообразности: постановка и корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей 
- возрастных особенностей и индивидуальных способностей;

 принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой 
на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в 
целом.

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-
эстетической деятельности: 
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 принцип   эстетизации   предметно-развивающей среды и быта в 
целом; 

 принцип   культурного   обогащения (амплификации) содержания 
изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями 
познавательного развития детей разных возрастов;

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами 
детской активности;

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и 
художественной деятельности;

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности 
(воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, 
рефлектирующего);

 принцип     обогащения -сенсорно-чувственного опыта;
 принцип организации тематического пространства (информационного

поля) - основы для развития образных представлений;
 принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых 

способов действий, направленных на создание выразительного 
художественного образа;

 принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, 
чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических 
реакций, эмоциональной открытости).

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладош-
ки» сформулированы педагогические условия, необходимые для 
эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а 
именно:
1) формирование эстетического отношения и художественных способностей 
в активной творческой деятельности детей;
2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, апплика-
ции, художественному труду и самостоятельного детского творчества;
3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоратив-
но-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного 
учреждения.
Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического от-
ношения детей к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) 
форме отразит комплекс взаимосвязанных компонентов художественного 
развития ребёнка. Такая модель поможет распознавать и формировать 
процесс художественно-творческого развития детей с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей.

Модель    эстетического   отношения включает три ведущих 
компонента, каждый из которых, в свою очередь, является многосторонним 
явлением.
1. Способность эмоционального переживания.
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Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, 
являясь как бы соучастником событий и явлений, передаваемых 
художественным произведением. Эмпатия и эмоциональное переживание 
возникают и проявляются в меру возрастных и индивидуальных 
возможностей детей, они же способствуют развитию мотивационной уста-
новки на активное участие в художественной деятельности. Эмоционально-
эстетическое переживание возникает на основе специфики воздействия 
искусства в разных его проявлениях. Сначала это ориентировочное действие,
затем возникновение интересов и предпочтений, на основе которых 
формируется нравственно-эстетическая направленность.
2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстети-
ческой  апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к 
саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 
Общеизвестно,  что художественный опыт передаётся ребёнку в различных 
направлениях и видах творческой деятельности. Ребёнок приобретает 
основы знаний  и  представлений  о различных видах искусства, начинает 
осваивать их «язык» -  изобразительно-выразительные средства. На этой 
основе у ребёнка формируются  практические художественные умения и в 
результате - складывается опыт художественно-творческой деятельности. 
Педагогу важно знать, что наиболее важными в эстетическом опыте 
являются способности, которые позволяют ребёнку самостоятельно перено-
сить свой опыт (уже знакомое и освоенное под руководством взрослого или 
в сотворчестве с ним) в новые условия и самостоятельно применять в 
творческих ситуациях.
3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 
исполнительство и творчество). В эстетическом воспитании ведущая 
деятельность детей - художественная. Развивающий  характер  эстетического
воспитания состоится при условии овладения детьми обобщёнными 
(типичными) и самостоятельными способами художественной деятельности, 
необходимыми и достаточными во всех видах художественной деятельности.
Методы эстетического воспитания:

 метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с 
целью овладения даром сопереживания; 

 метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости  
на прекрасное в окружающем мире; 

 метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского 
«Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны 
убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как 
чистый эстетический факт».); 

 метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо 
приобщение детей к художественной культуре); 
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 метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  
на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  
художественной практики;

 метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, 
сверстниками);

 метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 
пробуждающих интерес к художественной деятельности;

 метод эвристических и поисковых ситуаций.
Интеграция разных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности детей на основе принципа взаимосвязи 
обобщённых представлений (интеллектуальный компонент) и обобщённых 
способов действий (операциональный компонент) обеспечивает оптималь-
ные условия для полноценного развития художественно-эстетических 
способностей детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 
возможностями.
Прогнозируемые результаты:
В трёхлетнем возрасте наблюдаются «первые ростки» качественно нового 
способа отношения к действительности ~ эстетического, предпосылками 
становления которого, помимо вышесказанного, выступают: способность к 
выработке «установки на воображение» (Натадзе Р.), осознание 
«невсамделишного характера» своих снов (Валлон А.), различение мечты и 
реальности.

 ребёнка (Витт Н.В., Запорожец А.В., Кошелева А.Д.). Именно эмоции 
выступают в виде процессов, осуществляющих первичную форму регуляции 
поведения и деятельности ребёнка, его ориентировки в окружающем мире.
Чрезвычайно важным моментом при этом является вопрос содержания, в 
связи с которым возникает эмоция, и то, как ребёнок действует с этим 
содержанием. Содержание, которое ребёнок осваивает, являясь чрезвычайно 
разнообразным и сложным,... входит в мир ребёнка эмоционально-
окрашенным или с определёнными эмоционально-оценочными метками: 
опасно-неопасно, приятно-страшно и т.д. 
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей   2-7 лет
«Цветные ладошки» комплексно направлена на практическое воплощение 
новых идей и подходов, связанных с интеграцией разных видов 
изобразительных искусств и художественной деятельности детей разных 
возрастных групп МБДОУ на основе амплификации содержания худо-
жественно-эстетической деятельности детей, придания, ей развивающего и 
творческого характера.

2.2.2.  Образовательная  программа  дошкольного  образования
«Теремок»  от  двух  месяцев  до  трех  лет  /  Научный  руководитель  И.А.
Лыкова;
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подобщейредакциейТ.В.Волосовец,И.Л.Кириллова,И.А.Лыковой,О.С.Ушак
овой.  —  М.:  Издательский  дом  «Цветной  мир»,  2019.  —  160  с.  (2-
едополненноеиздание).
«Теремок» — современная образовательная программа для детей от двух
месяцев до трех лет. Ориентирована на создание оптимальных условий для
становления  социокультурного  опыта  ребенка  с  учетом  его
индивидуальных  особенностей  и  образовательного  запроса  семьи.
Программа  носит  стратегический,  комплексный,  инновационный  и
вариативный  характер,  соответствует  ФГОС  ДО.  Описывает  целевые
ориентиры, ключевые задачи, базисное содержание пяти образовательных
областей:  «Социально-
коммуникативноеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,
«Художественно-эстетическое  развитие»,  «Физическое  развитие».  В
качестве  профессиональных  «инструментов»  предлагает  вариативную
модель образовательной среды, модель развития взаимоотношений педагога
и детей, технологию проектирования образовательной деятельности
«Теремок» — это вариативная программа, которая изначально нацелена на
поддержку образовательного  запроса  разных семей (в  т.ч.  оказавшихся  в
сложной  жизненной  ситуации)  и  реальный  учет  особенностей  разных
регионов  Российской  Федерации  (природно-  климатические,
экономические,  культурно-  исторические).  В  ней  представлены  три
наиболее  востребованные  в  России  организационные  формы(варианты):
группа «Вместе с мамой», «Группа кратковременного пребывания ребенка в
детском саду», «Группа полного дня».
Основная цель—создание в образовательной среде оптимальных условий
для  деятельного  освоения  детьми  социокультурного  опыта  по  вектору
амплификации  развития  с  учетом  возрастных  возможностей,
индивидуальных особенностей каждого ребенка и запроса его семьи.
Задачи программы:

• Создание системы условий для охраны и укрепления здоровья детей по
векторам здоровьесбережения и здоровье созидания.
• Обеспечение  комплексной  безопасности  детей  в  образовательной
организации (в т.ч.    социальной,  экологической,  дорожной,  пожарной,
информационной и др.).
• Поддержка  чувства  базового  доверия  к  миру,  обеспечение
эмоционального комфорта.
• Содействие  становлению  социокультурного  опыта  в  соответствии  с
возрастными  особенностями  (культурно-гигиенические  навыки,
самообслуживание, способы деятельности, культурные практики и др.)

• Амплификация развития каждого ребенка с учетом его индивидуальных
особенностей и образовательного запроса семьи.

•  Формирование  опыта  общения,  поддержка  становления  языковой
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личности.
• Организация условий для освоения детьми разных видов деятельности в
их  динамике  и  ансамбле  (общение,  предметно-манипулятивная,
орудийная, познавательная, художественная, игровая и др.).
• Поддержка детской инициативы и становления субъекта деятельности.
• Развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств.

Создание условий для становления образа «Я» и картины мира с учетом 
возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

2.2. 3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников.
В соответствии с  законом «Об образовании» одной из основных задач, 
стоящих перед детским садом является «взаимодействие с семьей для 
обеспечения полноценного развития личности ребенка»
Задачи:
1.Информирование родителей и общественности относительно целей 
дошкольного образования, основной общеобразовательной Программы.
2.Обеспечение открытости воспитательно-образовательного процесса с 
детьми в каждой возрастной группе.
3.Создание условий для участия родителей (законных представителей) в 
образовательной деятельности детского сада, в том числе путем создания 
образовательных проектов совместно с семьей.
4.Установление партнерских отношений с семьей каждого ребенка.
5.Создание атмосферы взаимопонимания, общности интересов.
Для решения поставленных задач и вовлечения родителей в единое 
пространство ДОУ работа идет с коллективом ДОУ, с семьями 
воспитанников.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 
заложены следующие принципы:

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка;
 открытость дошкольного учреждения для родителей;
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
 уважение и доброжелательность друг к другу;
 дифференцированный подход к каждой семье;
 равно ответственность родителей и педагогов.

2.2.4.  Способы поддержки детской инициативы
Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 
основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического и физического развития личности детей на фоне их 
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эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и
к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 
развития для участников образовательных отношений, включая создание 
образовательной среды, которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья 
детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 
образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в
образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и
поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных
возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с
детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям
(недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного
замедления развития детей);
3)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4)  поддержка  взрослыми  положительного,  доброжелательного  отношения
детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах
деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для
них видах деятельности;
6)  возможность выбора детьми материалов,  видов активности,  участников
совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия,  необходимые  для  создания  социальной  ситуации  развития
детей,  соответствующей  специфике  дошкольного  возраста,
предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и 
потребностям;
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2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
совместной деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 
мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 
самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 
исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 
детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 
религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими 
различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
конфликтные ситуации со сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного 
на уровне развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со
взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 
индивидуальной деятельности (далее – зона ближайшего развития каждого 
ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 
речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 
физического и художественно-эстетического развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 
времени и пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 
деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи.

2.2.5 .Обеспечение безопасности образовательного процесса.
1)Пожарная безопасность:
Детский сад имеет автоматизированную противопожарную систему 
оповещения и обеспечена необходимым количеством противопожарных 
средств.
Все запасные выходы легко доступны и находятся в полном порядке
Выполняются правила пожарной безопасности;
Соблюдается противопожарный режим.
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Проведены все запланированные учебные тренировки по эвакуации 
воспитанников и всех сотрудников детского сада.
Регулярно проводятся инструктажи по противопожарной безопасности.
2) Обеспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций.
3) Охрана труда и соблюдение правил техники безопасности.
Регулярно проводится инструктаж по правилам техники безопасности с 
различными категориями сотрудников детского сада;
4)  Обеспечение правопорядка, соблюдение норм и правил поведения всеми 
участниками образовательного процесса.
5)  Санитарная безопасность: санитарно-гигиеническое состояние всех 
помещений детского сада соответствует требованиям 2.4.1.2660-10 
СанПиНа.
Во всех групповых комнатах установлена мебель, соответствует возрасту 
детей.
Организован процесс проветривания и обеспечивает необходимый тепловой 
режим в зимнее время.
 6)Социальная безопасность: Исходя из понимания безопасности 
образовательного пространства как суммы созданных безопасных условий 
для обучения и здоровья воспитанников, следует отметить, что в детском 
саду предприняты конкретные организационные меры, направленные на 
обеспечение безопасности детей.
Безопасность образовательного процесса обеспечивается в детском саду 
через:

 безопасную среду (закреплѐнные шкафы, стеллажи; отсутствие 
ядовитых и колючих растений; 

 безопасное расположение растений в группе; 
 оборудование помещений, где находятся дети, соблюдая меры 

противопожарной безопасности ( правильное хранение различных 
материалов, медикаментов (ножницы, иголки находятся в недоступном
для детей месте, соответствуют требованиям; лекарства находятся 
тольков аптечке, аптечка в недоступном для детей месте; моющие 
средства находятся так же в недоступном для детей месте)

 мебель, подобранная по росту детей; маркировка мебели маркировка 
постельного белья и полотенец правильное освещение.

2.2.6. Социальное направление воспитания

Задачи социального направления воспитания:

«Я-моя семья»
Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных 
норм и ценностей. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, 
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жадности; Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких
людей: мамы, папы, бабушки, дедушки, сестер, братьев и близких 
родственников (пожалеть, посочувствовать). Воспитывать внимательное 
отношение к родителям и людям старшего поколения.

«Мой –детский сад, мои - друзья»
Формировать у  детей положительное отношение к  детскому саду 
(обращать их внимание на  красоту и  удобство оформления комнат, на  
множество книжек и игрушек, на возможность играть с детьми, 
подружиться с ними).  Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. 
Объяснять, что нельзя драться и обижать других детей. Содействовать 
созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 
обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности. Привлекать детей 
к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

«Мы такие разные и такие одинаковые»
Формировать у детей опыт поведения среди сверстников, воспитывать 
чувство симпатии к ним, способствовать накоплению опыта 
доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание 
детей на ребенка, проявившего заботу о  товарище, выразившего сочувствие
ему.

2.2.7. Физическое и оздоровительное направление воспитания

Работа по  формированию  у  ребенка  культурно-
гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей.

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно 
мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки 
личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в 
порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами 
(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Учить 
держать ложку в правой руке.
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2.2.8. Трудовое направление воспитания
Ценность - труд.  С дошкольного возраста каждый ребенок

обязательно  должен  принимать  участие  в  труде,  и  те  несложные
обязанности,  которые  он  выполняет  в  детском  саду  и  в  семье,
должны  стать  повседневными.  Только  при  этом  условии  труд
оказывает  на  детей  определенное  воспитательное  воздействие  и
подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Создавать условия для 
приобщения детей к доступной трудовой деятельности. Привлекать их к 
выполнению простейших трудовых действий: совместно с  взрослым и  под 
его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать 
ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по 
окончании игр расставлять игровой материал по местам. Поощрять интерес 
детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает 
взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); 
как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), 
объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. Воспитывать 
уважительное отношение к труду взрослых.

2.2.9.Этико-эстетическое направление воспитания

Ценности ‒ культура и красота. Культура поведения в своей
основе  имеет   глубоко   социальное   нравственное   чувство   —
уважение к человеку, к законам человеческого общества.  Культура
отношений  является  делом  не  столько  личным,  сколько
общественным.  Конкретные  представления  о  культуре  поведения
усваиваются  ребенком вместе  с  опытом поведения,  с  накоплением
нравственных представлений.

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку
и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного 
искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к 
произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы 
по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, 
богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 
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возрасту детей. Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, 
забавная и др.), их форму, цветовое оформление. Развивать эстетическое 
восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов 
(игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство 
радости.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.
3.1. Материально-техническое обеспечение программы.
Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает
максимальную  реализацию  образовательного  потенциала  пространства
МБДОУ,  группы  и  участка,  материалов,  оборудования  и  инвентаря  для
развития  детей  дошкольного  возраста  в  соответствии  с  особенностями
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность
общения  и  совместной  деятельности  детей  (в  том  числе  детей  разного
возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности
для уединения.
Развивающая предметно-пространственная  среда обеспечивает  реализацию
образовательных  программ;учет  национально-культурных,  климатических
условий,  в  которых  осуществляется  образовательная  деятельность;  учет
возрастных особенностей детей.
Развивающей среды построена на следующих принципах:
1) насыщенность;
2) трансформируемость;
3) полифункциональность;
4) вариативной;
5) доступность;
6) безопасной.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 
воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, 
оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 
всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами
(в том числе с песком и водой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 
моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
-  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением;
-  возможность самовыражения детей.
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Для  детей  раннего  возраста  образовательное  пространство  предоставляет
необходимые  и  достаточные  возможности  для  движения,  предметной  и
игровой деятельности с разными материалами.
Трансформируемость пространства  дает  возможность  изменений
предметно-пространственной  среды  в  зависимости  от  образовательной
ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов  позволяет  разнообразно  использовать
различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие
модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской
активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры,
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры,
игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой  материал  периодически  сменяется,  что  стимулирует  игровую,
двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм,
игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим  все  основные  виды
детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной  среды  обеспечивает
соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности
их использования.

3.2.Кадровое обеспечение воспитательного процесса.

Наименование должности
(в соответствии со

штатным расписанием
ОО)

Функционал, связанный
с организацией и реализацией воспитательного

процесса

Инструктор по физической
культуре

Организует и проводит с участием педагогических 
работников и родителей (лиц, их заменяющих) 
физкультурно-спортивные праздники,
соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 
оздоровительного характера. Осуществляет связи с 
учреждениями дополнительного образования
спортивной направленности и учреждениями 
спорта. Организует деятельность физкультурного 
актива. Осуществляет просветительскую работу 
среди родителей
(лиц, их заменяющих) воспитанников, 
педагогических
работников с привлечением соответствующих 
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специалистов. Обеспечивает охрану жизни здоровья 
обучающихся, воспитанников во время 
образовательного
процесса. Участвует в работе педагогических, 
методических советов, других формах методической
работы, в работе по проведению родительских 
собраний, оздоровительных, воспитательных и 
других мероприятий, предусмотренных
образовательной программой, организации и 
проведении методической и консультативной 
помощи родителям или лицам, их заменяющим.

-
Музыкальный
руководитель

Осуществляет развитие музыкальных способностей 
и эмоциональной сферы, творческой деятельности
воспитанников. Формирует их эстетический вкус, 
используя разные виды и формы организации 
музыкальной деятельности. Участвует в разработке 
образовательной
программы образовательного учреждения.
Координирует работу педагогического персонала и 
родителей (лиц, их заменяющих) по
вопросам музыкального воспитания детей, 
определяет направления их участия в развитии 
музыкальных способностей с учетом
индивидуальных и возрастных особенностей 
воспитанников, а так же их творческих 
способностей. Определяет содержание музыкальных
занятий с учетом возраста, подготовленности, 
индивидуальных и психофизических особенностей 
воспитанников, используя современные формы, 
способы обучения, образовательные, музыкальные 
технологии, достижения мировой и отечественной 
музыкальной культуры, современные методы 
оценивания достижений воспитанников. Участвует в
организации и проведении массовых мероприятий с 
воспитанниками в рамках образовательной 
программы образовательного учреждения 
(музыкальные вечера,
развлечения, пение, хороводы, танцы, показ 
кукольного и теневого театра и иные мероприятия), 
спортивных мероприятиях с воспитанниками, 
обеспечивает их музыкальное сопровождение. 
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Консультирует родителей
(лиц, их заменяющих) и воспитателей по вопросам
подготовки воспитанников к их участию в 
массовых, праздничных мероприятиях. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
воспитанников во время образовательного
процесса. Участвует в работе педагогических, 
методических советов, других формах методической
работы, в проведении родительских собраний, 
оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных образовательной 
программой.

 Педагог -психолог Работает в тесном контакте с воспитателями и 
другими педагогическими работниками, посещает 
занятия.
Оказывает психолого- педагогическое 
сопровождение талантливых детей, детей с ОШ, 
сирот и опекаемых. Консультирует педагогических 
работников и родителей (лиц, их заменяющих) по 
применению специальных методов и приемов 
оказания помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья. Способствует 
формированию общей культуры личности, 
социализации. Изучает индивидуальные 
особенности, способности, интересы и склонности 
обучающихся, воспитанников с целью создания
условий для обеспечения их развития в соответствии
с возрастной нормой, роста их познавательной 
мотивации и становления учебной 
самостоятельности, формирования
компетентностей, используя разнообразные формы,
приемы, методы и средства обучения, современные 
образовательные технологии, включая 
информационные,
а также цифровые образовательные ресурсы, 
обеспечивая уровень подготовки обучающихся, 
воспитанников,
соответствующий требованиям федерального 
государственного образовательного стандарта, 
федеральным государственным требованиям. 
Соблюдаетправа и свободы обучающихся, 
воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и 
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здоровьяо бучающихся,
воспитанников в период образовательного процесса.
Участвует в работе педагогических, методических 
советов, других формах методической работы, в 
работе по проведению родительских собраний, 
оздоровительных, воспитательных и  других 
мероприятий, предусмотренных
Образовательной программой, в организации.
Проведении методической и консультативной 
помощи родителям (лицам, их заменяющим).
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3.3. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды .

Вид помещения
Основное

предназначение
Оснащение

Развивающая предметно-  пространственна среда в МБДОУ

Музыкально-
спортивный зал

   Непосредственно    
образовательная 
деятельность

Утренняя гимнастика

Досуговые мероприятия,

Праздники

Театрализованные 
представления

Родительские собрания и 
прочие мероприятия для 
родителей

Мультимедийная установка.
Пианино
Детские музыкальные 
инструменты
Различные виды театра, 
ширмы
Спортивное оборудование 
для прыжков, метания, 
лазания, равновесия
Модули
Тренажеры
Нетрадиционное 
физкультурное 
оборудование
Шкаф для спортивных 
пособий, игрушек, атрибутов

Медицинский 
кабинет

Осмотр детей, 
консультации медсестры;

Консультативно-
просветительская работа с
родителями и 
сотрудниками ДОУ

Изолятор
Перевязочная
Медицинский кабинет

Участки

 Прогулки, наблюдения;

Игровая деятельность;

Самостоятельная 
двигательная деятельность

Трудовая деятельность.

Прогулочные площадки для 
детей всех возрастных 
групп.
Игровое, функциональное, и 
спортивное оборудование.
Физкультурная площадка.
Дорожки для ознакомления 
дошкольников с правилами 
дорожного движения.
Цветники

Физкультурная 
площадка

Организованная 
образовательная 
деятельность по 

Спортивное оборудование
Оборудование для 
спортивных игр
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физической культуре, 
спортивные игры, 
досуговые мероприятия, 
праздники

Развивающая предметно-  пространственная среда в группах

Микроцентр 
«Физкультурный 
уголок»

Расширение 
индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной 
деятельности

Оборудование для ходьбы, 
бега, равновесия
Для прыжков
Для катания, бросания, 
ловли
Для ползания и лазания
Атрибуты к подвижным и 
спортивным играм
Нетрадиционное 
физкультурное 
оборудование

Микроцентр 
«Уголок 
природы»

Расширение 
познавательного опыта, 
его использование в 
трудовой деятельности

Комнатные растения в 
соответствии с возрастными 
рекомендациями
Сезонный материал
Материал для проведения 
элементарных опытов
Природный и бросовый 
материал.

Микроцентр 
«Уголок 
развивающих 
игр»

Расширение 
познавательного 
сенсорного опыта детей

Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию
Дидактические игры

Микроцентр 
«Строительная 
мастерская»

Проживание, 
преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной 
деятельности. Развитие 
ручной умелости, 
творчества.

Напольный строительный 
материал;
Настольный строительный 
материал
Пластмассовые 
конструкторы (с крупными 
деталями)

Мягкие строительно- 
игровыемодулиТранспортны
е игрушки
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Микроцентр 
«Уголок 
безопасности»

Расширение 
познавательного опыта, 
его использование в 
повседневной 
деятельности

Макеты перекрестков,
Дорожные знаки

Микроцентр 
«Книжный уголок»

Формирование  умения
самостоятельно работать с
книгой,  «добывать»
нужную информацию.

Детская художественная 
литература в соответствии с 
возрастом детей

Микроцентр 
«Музыкальный 
уголок»

Развитие творческих 
способностей в 
самостоятельно-
ритмической 
деятельности

Детские музыкальные 
инструменты
Магнитофон
Набор аудиозаписей
Музыкальные игрушки 
(озвученные, не озвученные)
Игрушки-самоделки
Музыкально-дидактические 
игры

3.4.Обеспечение методическими  материалами и средствами обучения и 
воспитания

Программы, технологии и пособия по образовательной области 
«Физическое развитие»: 
Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Игры-занятия на прогулке с малышами ( 2-4 л.) ФГОС.
Подвижные и дидактические игры на прогулке.
Сборник подвижных игр ( 2-7 л.) ФГОС

Программы, технологии и пособия по образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие»
Ребенок третьего года жизни Теплюк С.Н. ФГОС
Расскажите детям о бытовых приборах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Знакомим детей с правилами дорожного движения. Саулина ФГОСТ.
Мир в картинках. Домашние животные. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Набор карточек. Мозаика-
синтез.
Мир в картинках. Овощи. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Посуда. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Птицы домашние. Набор карточек. Мозаика-синтез.
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Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о специальных машинах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Конструирование 2-6 лет . Комплекты.

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое
развитие». 
Книга для чтения в детском саду и дома.2-4 года ГербоваВ.В., Ильчук Н.П. 
Мозаика-синтез.
Приобщение детей к художественной литературе. Программа. Мозаика-
ситнез.
Развитие речи в детском саду.(2-7) Программа.Гербова В.В. ФГОС
Развитие речи в детском саду.(2-3) Гербова В.В. ФГОС.

ФГОС Развитие речи в д/с. Наглядное пособие. 2-3 года. Гербова В. 
В.Трудныезвуки.Отработка звука С-З
Карточки по лексической теме "Геометрические фигуры"Карточки по 
лексической теме "Дикие животные"Карточки по лексической теме 
"Домашние животные"
Карточкиполексическойтеме "Овощи"
Карточки по лексической теме "Фрукты"
Карточкиполексическойтеме "Цвет"
Матрешка "Семья"

Программы, технологии и пособия по образовательной области 
«Познавательное развитие»
Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа ( 2-3 г) 
Соломенникова О.А.
Детское экспериментирование. Карты-схемы. Дмитриева Е.А.
Расскажите детям о  деревьях.  Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям об овощах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Рассказы по картинкам «Времена года». Мозаика-синтез
Сезонные прогулочные карты.
Дидактическая кукла-девочка (с комплектом сезонной одежды и обуви)
Дидактическая кукла-мальчик (с комплектом сезонной одежды и обуви)

Организациядеятельностидетейнапрогулке1-ямл.группа

Сенсорное воспитание детей раннего возраста. Хохрякова 
Ю.М.
Формирование элементарных  математических представлений. (2-3 года)  
Пономарева И.А
Папка-передвижка. Ребенок идет в детский сад 
(СфераПапка-передвижкаСкоровшколу.
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Папка-передвижка.Правилабезопасностидома
Папка-передвижкаПравилаповеденияприпожаре(Спластиковымкарманом)
Папка-передвижкаПравилапожарнойбезопасности(Спластиковымкарманом)
Папка-передвижкаПравилабезопасностинаулице(Спластиковымкарманом)

Папка-передвижка 
ВЕСНАПапка-
передвижка Осень
Лето красное .Народный календарь(Цветной мир)
Осень золотая. Народный календарь(Цветной мир)
Зима-чародейка. Народный календарь(Цветной мир)
Весна-красавица. Народный календарь( Цветной мир)
Познание окружающего мира в раннем детстве /Теремок/ Протасова
Познавательное развитие детей третьего года жизни /Цветной мир
Экологическое воспитание детей третий год жизни /Теремок/ Цветной мир
БлокиДьенешадлясамыхмаленьких2(игровой материал)2-3года(Детство-
Пресс)
Волшебные дорожки (альбом заданий к палочкам 
Кюизенера)2-3года/Детство-Пресс
Спасатели приходят на помощь "Блоки Дьенеша для самых маленьких 
(Альбом заданий)
Давайте вместе поиграем (комплект игр к ЛБД) Демонстрационный материал
к БД и ПК Маленькие логики(альбом заданий)
На золотом крыльце (компл. игр с счетными палочками Кюизенера) Страна 
блоков и палочек
Набор обучающих материалов с метод. пособиями "Дары Фребеля"

Программы, технологии и пособия пособий по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 
2007 г
Цветные ладошки парциальная программа художественно-эстетического 
развития детей 2-7 лет .Цветной мир, Москва 2015.
 Парциальная программа «Умные пальчики» конструирование в детском 
саду. Цветной мир, Москва 2015.
Методическое рекомендации в вопросах и ответах к программе «Цветные 
ладошки» Лыкова И.А.  Цветной мир, Москва, 2013.
Изобразительная деятельность в детском саду ,  первая младшая группа. 
Лыкова И.А. Цветной мир, Москва 2015.
Проектирование образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» Лыкова И.А. Цветной мир, Москва 2015.
Цветныеладошки.1-ямладшая  группа(Цветной мир)
Вмиремузыки. Музыкальныезанятиясдетьми2-4лет
Программы:
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От рождения до школы основная образовательная программа дошкольного 
образования/Мозаика-Синтез, 2017

От рождения до школы . Инновационная программа дошкольного 
образования, Мозаика Синтез, 2020 .
Парциальная программа «Умные пальчики», И.А. Лыкова , и/д «Цветной 
мир», М:2016

- Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей
от двух месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; под 
общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. 
Ушаковой. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 160 с. (2-е 
дополненное издание

3.5. Организация режима пребывания детей в образовательном 
учреждении
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 
учетом:
-  построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 
ведущим видом деятельности для них является игра;
- решения программных образовательных задач в совместной деятельности 
взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 
образования.
При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается 
следующих правил:
- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 
детей (в сне, питании).
- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 
постели.
- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 
поощрение самостоятельности и активности.
- Формирование культурно-гигиенических навыков.
-  Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
-  Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
-  Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 
ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо
зависят от состояния их нервной системы.
Основные принципы построения режима дня:
- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 
дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 
постепенность.
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- Соответствие правильности построения режима дня возрастным 
психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в МБДОУ для 
каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду 
выделяют следующее возрастное деление детей по группам.

Организация режима пребывания детей в ДОУ.

Тёплый период

Режим дня

Прием детей на воздухе, самостоятельная деятель
ность, игры

7.30-8.05

Утренняя гимнастика на воздухе 8.05-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-9.00

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.15

Образовательная деятельность на прогулке 9.15-9.25

Прогулка 9.25-10.15

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.15-10.40

Прогулка 10.40-11.30

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00

Подъем, воздушные процедуры 15.00-15.15

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных областей 
(индивидуальная, подгрупповая, ситуативная, 
досуговая игровая деятельность) , самостоятельная 
деятельность детей в центрах активности

15.30- 16.00

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.00-17.30

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 17.30-18.00

Холодный период
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Режим дня

Приём детей, самостоятельная деятельность, игры
1 младшая

группа
Утренняя гимнастика 7.30-8.15

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.20

Самостоятельная деятельность, игры 8.20-8.50

Образовательная деятельность 8.50-9.00

Самостоятельная деятельность, игры 9.00-9.30

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 9.30- 10.30

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-10.45

Подготовка к обеду, обед 10.45-12.20

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-12.50

Подъем, воздушные процедуры 12.50-15.00

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.15

Совместная  деятельность  взрослого  и  детей  с  учетом
интеграции образовательных областей (индивидуальная,
подгрупповая,  ситуативная,  досуговая  игровая  д-ть),
самостоятельная  деятельность  детей  в  центрах
активности

15.15-15.30

Подготовка к прогулке, прогулка. 15.30- 17.30

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 17.30-18.00

Индивидуальный режим(для вновь поступающих детей)

Режимные моменты Рекомендации

Прием, знакомство с ребенком,
родителями 
(законными 
представителями)

Познакомить с детьми, показать все 
помещения группы, объяснить их назначение.
Рассказать о жизни группы.

Утренняягимнастика Предложить понаблюдать, при желании 
поучаствовать.

Подготовка к завтраку, завтрак Показать полотенце, понаблюдать, как моет 
руки, положительно оценить. Показать 
место за столом. Напомнить всем правила 
приема пищи и пользования
столовыми принадлежностями. Не 

82



принуждать к еде.
Полоскание рта водой после 
еды

Понаблюдать за детьми. При желании–
попробовать самому.

Образовательная деятельность,
совместная деятельность
в режимных моментах

Объяснить, чем будут заниматься. 
Предложить понаблюдать, при желании–
поучаствовать. Положительно оценить.

Подготовка к прогулке Напомнить всем последовательность 
одевания. При необходимости–оказать 
помощь.

Прогулка Познакомить с участком группы, соседями, 
правилами поведения на прогулке. Привлечь 
к играм.

Возвращение с прогулки.
Гигиенические процедуры

Помочь раздеться. Напомнить всем 
последовательность умывания.

Обед Напомнить всем правила приема пищи и 
пользования столовыми приборами. Не 
принуждать к еде.

Дневнойсон Показать кровать. Понаблюдать, как дети
Раздеваются, уложить в числе последних. 
Наблюдение за сном.

Гимнастика после дневного 
сна,
Закаливающие 
мероприятия после сна

Предложить понаблюдать, при желании–
принять участие.

Полдник Напомнить всем правила приема пищи и 
пользования столовыми приборами. Не 
принуждать к еде.

Чтение художественной
литературы

Предложить присоединиться к детям. При 
отказе–выбрать себе другой вид 
деятельности. Не принуждать.

Самостоятельная деятельность Помочь в выборе деятельности. Оказать 
помощь

Совместная деятельность в
режимных моментах

Объяснить, чем будут заниматься. 
Предложить понаблюдать,
При желании–поучаствовать. Положительно 
оценить.

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым.

Прогулка Следитьзасоблюдениемправилповедениянапр
огулке.
Привлечь киграм

Самостоятельнаядеятельность
детей,индивидуальнаяработа

Помочьввыборедеятельности. 
Оказатьпомощь.

Уходдомой Положительнаяоценкапребываниявдетскомса
ду.
Пожеланиевстречинаследующий день

Щадящийрежимдня
(длядетейпослеболезни,ослабленных)
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Режимныемоменты Рекомендации

Прием,  осмотр,
игры,ежедневная
утренняягимнаст
ика

Ограничить двигательную деятельность за 
счетиндивидуальных бесед, спокойных игр. 
Во 
времяутреннейгимнастикиисключитьбег,пр
ыжки(заменить ходьбой)

Подготовкакзавтраку,завтра
к

Личнаягигиена:Мытьеруктеплойводой.Поло
скание ртатеплойводой.

Образовательная 
деятельность,совместнаяд
еятельностьв
режимныхмоментах

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во
времязанятийфизическойкультуройисключ
итьбег,прыжки, 
уменьшитьфизическуюнагрузкуна50%.

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым.

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетсп
окойных игр,индивидуальныхзанятий.

Гигиеническиепроцедурыпо
сле
прогулки

Умываниеимытьерукподнаблюдениемтеплой
водой.

Обед Усадитьзастолпервым.Полосканиертатеплой 
водой

Дневнойсон Укладыватьпервым,подниматьпоследним.

Закаливающиемероприятия
послесна

Исключитьна2недели

Гимнастикапоследневногос
на

Исключитьна1неделю

Полдник Мытьеруктеплойводой

Самостоятельнаядеятельнос
ть

Ограничить двигательную активность за счет 
игр 
малойподвижности,развивающих,театрализов
анных,сюжетно-ролевых, дидактическихигр

Организованная 
образовательнаядеятельнос
ть(по подгруппам)

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во 
времязанятийфизическойкультуройисключит
ьбег,прыжки,уменьшитьфизическуюнагрузку
на 50%.

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым.

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетсп
окойных игр,индивидуальныхзанятий.

Игры,самостоятельная
деятельность 
детей,индивидуальнаяработ
а

Ограничитьдвигательнуюдеятельностьзас
четиндивидуальныхбесед,спокойныхигр.

Уходдомой Положительнаяоценкадеятельности
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Структура  годового  календарного  графика  образовательной
деятельности

Учебный процесс в 2022/2023 учебном году:
1сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч».
1-30сентября – адаптационный период, повторение пройденного 
материала,выявление стартового потенциала группы; знакомство со школой 
(1-я неделя вподготовительной группе).
3 октября – 28октября - образовательный период.
3 октября –  21октября мониторинг.
25-28 октября – осенние праздники, развлечения.
31 октября — 3 ноября– «творческие каникулы».
7 ноября –23декабря – образовательный период.
26 декабря — 30 декабря– мини-творческие познавательные 
проекты,праздничные утренники;
с 1января по 10 января 2023 г – новогодние и рождественские каникулы.
11января – 28 февраля – образовательный период.
1 марта – 7 марта -  праздничные утренники,развлечения.
09 марта – 31 мая – образовательный период.
03  апреля  – 28 апреля – мониторинг, творческие отчеты педагогов.
01 июня – 31 августа – летний оздоровительный период

Организация образовательной деятельности детей в летний
оздоровительный период
Планирование образовательной деятельности детей в летний период носит
тематический характер. Используется общая тематика осуществляемых 
видов организованной и совместной деятельности в течение недели.
Содержание их различно и зависит от возрастных и индивидуальных
особенности детей. Рассматривается и утверждается на итоговом педсовете

Количество  и  продолжительность  непрерывной  непосредственно
образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-
гигиеническими нормами и требованиями: 
Продолжительность  непрерывной  непосредственно  образовательной
деятельности: 
- для детей от 2 до 3 лет – 10 минут, 
Допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: 
-  для детей от 2 до 3 лет – 20 мин, отсутствие занятий после дневного сна;
В  середине  времени,  отведённого  на  организованную  образовательную
деятельность, проводятся физкультурные минутки.
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Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности
– не менее 10 минут. 
Форма организации НОД: 
- с 2 до 4 лет (подгрупповые); 

ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ  НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2021/20202 учебный год.( в 
неделю)

№ Образовательная
область

группа раннего 
возраста

1.1 Познавательное развитие
ФЭМП 1 сенсорное/р
Ознакомление с окружающим миром 0,5
Ознакомление с природой 0,5
Краеведение  (регион. комп.) -

ИТОГО 2
1.2 Речевое развит.

Развитие речи/
 чтение художественной литературы

0.5
0,5

Подготовка к обучению грамоте
ИТОГО 1

1.3 Худ.-эстет.разв.
Музыкальное 2
Рисование 1
Лепка 1
Аппликация -
ИТОГО 4

1.4 Физическое разв
Физ.культура в помещении 2
Физ.культура на прогулке 1
ИТОГО 3

5. (ОБЖ)
ИТОГО 10

Расписание занятий
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время понедельник вторник среда четверг пятница

9.10- 
9.20

9.30-
9.40

1.Ознак. с окр. 
миром+ ОБЖ/

Ознак с 
природой

2.физкультура

1. Речевое 
развитие/ 
чтение худ. 
лит-ры
2.физкульту
ра на улице

 1. Музыка 
группа

2. 
Сенсорное 
развитие 
( ФЭМП)

1.Лепка

 2.физ-ра

1.Музыка

Группа

2.Рисование

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-
образовательной работы в МБДОУ

Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, 
направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и 
обучающих целей и задач,  с учетом интеграции  на необходимом и 
достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 
«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных  особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического 
принципа построения программы  являются примерные темы (праздники, 
события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития 
ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 
человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:
• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе
• миру искусства и литературы 
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 
событиям
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 
ребенка (родное село,  День народного единства, День защитника Отечества 
и др.)
• сезонным явлениям 
• народной культуре и  традициям народов Крыма.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  
ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 
дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального 
блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 
организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 
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появляются многочисленные возможности для практики, 
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 
достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 
развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 
детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. 
Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе 
материалов, находящихся в группе    и уголках развития.

 Для  группы раннего возраста дано комплексно-тематическое 
планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 
своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 
содержание работы, временной период в соответствии с особенностями 
своей возрастной группы, другими значимыми событиями
Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то 
есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 
образовательных областей.
3.7.  Годовое     комплексно-тематическое планирование.

Календарный 
месяц

Варианты тем.
Варианты итоговых 
мероприятий.

сентябрь-ноябрь

Сентябрь
1. Наша группа
2. Моё тело
3. Я и моя семья
4. Овощи

1. Панно «Ладошки детей»
2. Фотоколлаж «Моя семья»
3. Игра «Дочки-матери»
4. Выставка подарки осени

Октябрь
1. Фрукты
2. Мой дом
3. Осень в гости к нам 
пришла
4. Моё село

1. Игра «Такие разные фрукты»
2. Развлечение «Кто в 
теремочке живёт»
3. Праздник осени
4. Выставка детского 
творчества

Ноябрь
1. Мои любимые игрушки
2. Дикие животные
3. Домашние животные
4. Что такое «хорошо» и что
такое «плохо»

1. Игра «Игрушки собираются 
на праздник»
2. Развлечение «У медведя во 
бору»
3. Развлечение «Бабушкин 
дворик»
4. Игра «Кто у нас хороший?»

декабрь-
февраль

Декабрь
1. Птицы
2. Машины на нашей улице

1. Театр игрушек «Жили у 
бабуси»
2. Игра «Куда едут машины?»
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3. Профессии родителей
4. Новый год

3. Игра «В магазине»
4. Праздник «Здравствуй, 
елочка»

Январь
1. Зима белоснежная
2. Зимовье зверей
3. Зимние развлечения

1. Коллективное панно 
«Снежок»
2. Настольный театр 
«Рукавичка»
3. Развлечение «Зимушка-
зима»

Февраль
1. Здоровье
2. Катя идёт в гости
З. Мой папа
4. Наши добрые дела

1. Игра «Больница»
2. Игра «День рождения»
3. Совместное с родителями 
чаепитие «Рядом с папой»
4. Игра - ситуация «Волшебные
слова»

март-май

Март
1. Моя мамочка
4. В гости к сказке
2. Животные весной
3. Гости

1. Праздник «Я для милой 
мамочки»
2. Театр « Гуси-лебеди»
3. Игра «В лесу»
4. Игра-ситуация «Машино 
новоселье»

Апрель
1. Пожарная безопасность
2.  Народная игрушка
3. Мы - друзья природы
4. Весна

1. Игра-ситуация «Спички - это
не игрушка»
2. Настольный театр «Волк и 
семеро козлят»
3. Выставка детского 
творчества
4. Праздник «Весна, весна 
красная…»

Май
1. Водичка-водичка
2. В саду ли, в огороде
3. Цветы

1. Развлечение «Будь здоров, 
Мишутка!»
2. Игра «Подарки для зверей»
3. Выставка детского 
творчества «Весенняя полянка»
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