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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
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Рабочая программа образовательной деятельности во второй младшей группе 
общеразвивающей направленности на 2022-2023 учебный год (далее Рабочая программа ) 
разработана в соответствии  с основной образовательной программой дошкольного  
образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад «Сказка» с.Пожарское» Симферопольского района Республики Крым (далее 
Программа ) с учетом  Основной  образовательной программы  дошкольного образования 
«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой, М. А. 
Васильевой, издание 4-е, переработанное «ИЗДАТЕЛЬСТВО «Мозаика – Синтез Москва 
2017 г .
С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с   основной 
общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» 
педагогический коллектив использует:
 - парциальную программу   И.А. Лыковой «Цветные ладошки» парциальная программа 
художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности, 
издательский дом «Цветной мир» Москва 2015.
- парциальную программу И.А. Лыковой «Умные пальчики» конструирование в детском 
саду, издательский дом «Цветной мир» Москва 2016
- парциальную программу С.Н. Николаева «Юный эколог» для работы с детьми 3-7 лет 
( М: Мозаика-синтез, 2017 г.)
- Региональную парциальную программу по гражданско-патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек», авторы-
составители Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. Феклистова 
(Издательство «наша школа», Симферополь, 2017). Условия реализации регионального 
компонента предусматривают ознакомление дошкольников с родным краем через 
естественное вхождение в целостный образовательный процесс, который выстраивается 
на основе определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне 
краеведческого материала. Установление связи поколений и познание ближайшего 
окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. 
Разработка  Программы  осуществлена  в  соответствии  с  Федеральным  законом  «Об
образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, а также в соответствии
со следующими нормативными правовыми актами:

-  Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации» (с изменениями и дополнениями);

-  Федеральный  закон  от  31.07.2020  г.  №  304-ФЗ  «О  внесении  изменений  в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания
обучающихся;

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

-  Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025,
утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №
996-р;

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
дошкольного образования»;

-  Приказ  Минобрнауки  России  от  17.10.2013  N  1155  «Об  утверждении
федерального государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования»
(ред. от 21.01.2019г);

-  Приказ  Министерства  просвещения  России  от  15  мая  2020  г.  №  236  «Об
утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного
образования»;
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-  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28.09.2020 № 28  «Об утверждении  санитарных правил  СП 2.4.  3648-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

-  Приказ  Министерства  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  от
18.10.2013  №544н  «Об  утверждении  профессионального  стандарта  «Педагог
(педагогическая  деятельность  в  сфере  дошкольного,  начального,  общего,  основного
общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».

Региональные документы
-  Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015  №131-ЗРК/2015  «Об  образовании  в

Республике Крым»;
-  Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым  от

25.06.2021 № 1095 «Об утверждении Положения об организации и проведении оценки
качества дошкольного образования в Республике Крым»;

-  Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым  от
30.12.2021 №2094 «О внесении изменений в приказ Министерства образования, науки и
молодежи Республики Крым от 25.06.2021 № 1095»;

-   Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым от
25.06.2021 № 1094 «Об утверждении Порядка по организации и проведению мониторинга
оценки качества дошкольного образования в Республике Крым»;

-  Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым  от
25.06.2021  №  1093  «Об  утверждении  показателей  мониторинга  оценки  качества
дошкольного образования в Республике Крым».

1.2. Цели и задачи Рабочей программы
Целью Программы является  проектирование  социальных ситуаций  развития  ребенка  и
развивающей  предметно-пространственной  среды,  обеспечивающих  позитивную
социализацию,  мотивацию и поддержку  индивидуальности  детей  через  общение,  игру,
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.
Ведущие  цели  Программы  —  создание  благоприятных  условий  для  полноценного
проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры
личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с
возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном
обществе, к обучению в
школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой,
коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,
музыкально-художественной, чтения.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют решение следующих
задач:

 забота о здоровье,  эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем
развитии каждого ребенка;

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем
воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  общительными,  добрыми,
любознательными,  инициативными,  стремящимися  к  самостоятельности  и
творчеству;

 максимальное  использование  разнообразных  видов  детской  деятельности,  их
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-  образовательного
процесса;

 творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
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 вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать
творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

 уважительное отношение к результатам детского творчества;
 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного

учреждения и семьи;
 соблюдение  в  работе  детского  сада  и  начальной  школы  преемственности,

исключающей  умственные  и  физические  перегрузки  в  содержании  образования
детей  дошкольного  возраста,  обеспечивая  отсутствие  давления  предметного
обучения.

 Основные задачи образовательных областей:
 Социально – коммуникативное развитие.  
 1) Присвоение  норм  и  ценностей,  принятых  в  обществе,  включая  моральные  и

нравственные ценности.
 2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
 3) Становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляции

собственных действий.
 4) Развитие  социального  и  эмоционального  интеллекта,  эмоциональной

отзывчивости, сопереживания.
 5) Формирование готовности к совместной деятельности.
 6) Формирование  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей

семье и сообществу детей и взрослых в организации.
 7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
 8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
 Познавательное развитие  
 1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
 2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
 3) Развитие воображения и творческой активности.
 4) Формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях,  объектах

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале,
звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени,
движении и покое, причинах и следствиях и др.),

 5) Формирование  первичных  представлений  о  малой  родине  и  Отечестве,
представлений  о  социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об  отечественных
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях
природы, многообразии стран и народов мира.

 Речевое развитие  
 1) Владение речью как средством общения.
 2) Обогащение активного словаря.
 3) Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической

речи.
 4) Развитие речевого творчества.
 5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
 6) Знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух

текстов различных жанров детской литературы.
 7) Формирование  звуковой  аналитико  –  синтетической  активности  как

предпосылки обучения грамоте.
 Художественно - эстетическое развитие  
 1) Развитие  предпосылок  ценностно  –  смыслового  восприятия  и  понимания

произведений  искусства  (словесного,  музыкального,  изобразительного),  мира
природы.
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 2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
 3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
 4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
 5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
 6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
 Физическое развитие  
 1) Развитие физических качеств.
 2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
 3) Правильное выполнение основных движений.
 4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
 5) Овладение подвижными играми с правилами.

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.

1.3. Возрастные особенности развития детей.
Возрастные особенности детей 3-х - 4-х лет (младшая группа)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 
становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, 
но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую
же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 
деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 
предметами. 
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники
ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. 
Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 
возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей 
в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 
Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 
способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 
этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте 
развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 
индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-
выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 
могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 
дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса - и в 
помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 
5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 
запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
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Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 
ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 
желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 
отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 
наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 
других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 
норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 
других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 
рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 
наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 
возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 
сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 
относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 
складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 
наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 
дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться
также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 
сюжетов.

1.4. Планируемые результаты освоения программы.

В соответствии с ФГОС ДО  специфика дошкольного детства и системные особенности 
дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 
дошкольного образования. 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования.   
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 
образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.

Планируемые промежуточные результатыосвоения образовательной
программывмладшейгруппе(от3до4лет)

Образовательнаяобласть «Познавательноеразвитие»
«Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений»

    1.Выделяетобщийпризнакпредметовгруппы.
   2.Умеетсоставлятьгруппыизоднородныхпредметов;различатьпонятия«много»,
«один»,«поодному»,«ниодного»,понимаетвопрос«Сколько».
   3.Умеет сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе 
взаимногосопоставления элементов (предметов), владеет приемами последовательного 
наложения иприложенияпредметоводнойгруппыкпредметамдругой.
   4.Умеетустанавливатьравенствомеждунеравнымипоколичествугруппамипредметов 
путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количествугруппе 
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илиубавленияодногопредметаизбольшейгруппы.
   5.Сравниваетпредметыконтрастныхиодинаковыхразмеров;присравнениипредметов 
соизмеряет один предмет с другим по заданному признаку величины 
(длине,ширине,высоте,величиневцелом),пользуясьприемаминаложенияиприложения;о
бозначает результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) 
подлине,широкий—узкий,одинаковые(равные)поширине,высокий—
низкий,одинаковые(равные)повысоте,большой—
маленький,одинаковые(равные)повеличине).
   6.Знаетгеометрическиефигуры-
круг,квадрат,треугольникРазличаетпространственныенаправленияотсебя:вверху—
внизу,впереди-сзади(позади),справа—слева.
   7.Ориентируетсявконтрастныхчастяхсуток:день—ночь,утро—вечер.

«Ознакомлениесмиромприроды»
1. Имеетпредставлениеорастенияхиживотных.
2. Называетдомашнихживотныхиихдетенышей,имеетпредставлениеобособе

нностяхихповеденияипитания.
3. Имеетпредставлениеодикихживотных,насекомых;владеетнавыкаминаблю

дениязаптицами,прилетающиминаучасток.
4. Отличаети называетповнешнемувиду:овощи,фрукты, ягоды.
5. ИмеетпредставлениеонекоторыхрастенияхСтавропольскогокрая,окомнат

ныхрастениях.
6. Знаетхарактерныеособенностямивременгода.Имеетпредставлениеобизмен

ениях, которыепроисходятвсвязисэтимвжизниидеятельностивзрослыхидетей.
7. Имеетпредставлениеосвойствахводы(льется,переливается,нагревается,охл

аждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, 
белый,оттепла—тает).

8. Отражаетполученныевпечатлениявречиипродуктивныхвидахдеятельности.
9. Имеетпростейшиепредставленияовзаимосвязивприроде;знаетосновныепра

вила поведениявприроде.
10. Замечает изменения в природе, определяет по внешнему виду, вкусу, 

форменаиболее распространенные овощи и фрукты и называет их, имеет 
представление о трудевзрослыхосенью.

11. Имеетпредставлениео характерныхособенностяхзимнейприроды.
12. Имеет представление о характерных особенностях весенней природы, 

имеетпредставление опростейшихсвязяхвприроде.
13. Имеет представление о семенах цветочных растений и овощей, о 

способах ихпосадкинагрядки.
14. Имеетпредставлениеолетнихизмененияхвприроде.
15. Имеетпредставлениеосадовыхиогородныхрастениях.

«Ознакомлениеспредметнымокружением»
1. Знаетпредметыближайшегоокружения,ихфункциииназначение.

2. Определяетнекоторыеособенностипредметовдомашнегообихода(части,ра
змер,форма,цвет),устанавливаетсвязимеждустроениемифункцией.

3. Имеетпредставлениеосвойствахматериала,владеетспособамиобследования
предмета.

4. Группируетиквалифицируетхорошознакомыепредметы.
5. Имеетпредставлениеорукотворныхиприродныхпредметах.

«Ознакомлениес социальныммиром»



1

1. Имеетпредставлениео театре.
2. Знает основные объекты города: дом, улица, магазин,

поликлиника,парикмахерская.
3. Имеетпервичныепредставленияомалойродине:называетгородвкоторомжив

ет,любимыеместа.
4. Имеетпредставлениеопонятных импрофессиях 

(воспитатель,строитель,врачидр.),обихтрудовыхдействиях,результатахтруда.

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие».
1. Общаетсясовзрослымиисверстникамипосредствомпоручений.
2. Называет предметы одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, 

видовтранспорта.
3. Различаетиназываетсущественныедеталиичастипредметов,качества,особе

нностиповерхности,некоторые материалыиихсвойства.
4. Называетпредметысходныепо назначению.
5. Понимаетобобщенныеслова(одежда,посудаидр.),называетчастисуток,дома

шнихживотныхиихдетенышей,овощи,фрукты.
6. Внятно произносит в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные 

(п-б-т-д-к-г;ф-в;т-с-з-ц).
7. Отчетливо произноситсловаикороткиефразы.
8. Умеетсогласовыватьприлагательныессуществительнымивроде,числе,паде

же; употребляет существительные с предлогами (в, на, под, за, около). 9. 
Употребляетвречиименасуществительныевформеединственногоимножественногочи
сла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;употребляетформу 
множественногочисласуществительныхвродительномпадеже.

10. Преобразовываетизнераспространенныхпростыхпредложенийраспрост
раненныепутемвведениявнихопределений,дополнений,обстоятельств;составляетпре
дложениясоднороднымичленами.

11. Участвуетвразговоревовремярассматриванияпредметов,картин,иллюстр
аций.

12. Умеет вести диалог с педагогом, слушает и понимает заданный вопрос, 
понятноотвечает нанего,говоритвнормальномтемпе,неперебивая 
говорящеговзрослого.

13. Употребляетв  речи  слова «спасибо»,  «здравствуйте»,  «до  
свидания»,«спокойнойночи».

14. Делитсясвоимивпечатлениямисвоспитателемиродителями.
15. Слушаетновыесказки,рассказы,стихи;следитзаразвитиемдействия;сопере

живаетгероямпроизведения.Понимаетпоступкиперсонажейиихпоследствия.
16. Спомощьювоспитателяинсценируетидраматизируетнебольшиеотрывкииз

народныхсказок.
17. Читаетнаизустьпотешкиинебольшиестихотворения.
18. Проявляетинтересккнигам.

Образовательная область «Художественно–эстетическое развитие»
«Рисование,лепка,аппликация,конструирование»

1. Проявляетэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиииллюстраций,про
изведенийнародногодекоративно-
прикладногоискусства,игрушек,объектовиявленийприроды,радуетсясозданнымими 
индивидуальным иколлективным работам.

2. Знаетиназываетматериалы,которымиможнорисовать;цвета,заданныепрогр
аммой;названиянародныхигрушек(матрешка,дымковскаяигрушка).

3. Умеетизображатьотдельныепредметы,простыепокомпозицииинезамысло
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ватыепосодержаниюсюжеты;подбиратьцвета,соответствующиеизображаемым 
предметам; правильнопользоваться карандашами, фломастерами, кистьюикрасками.

4. Знаетсвойствапластическихматериалов(глины,пластилина,пластическойм
ассы),понимаеткакие предметы можноизнихвылепить.

5. Умеетотделятьотбольшогокускаглины(пластилина)небольшиекомочки,рас
катывать их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепить различные 
предметы,состоящие из1-3частей,используяразнообразныеприемылепки.

6. Умеет создавать изображения предметов из готовых фигур; украшать 
заготовкииз бумаги разной формы; подбирает цвета, соответствующие 
изображаемым предметам 
ипособственномужеланию;аккуратноиспользуетматериалы.

7. Знает,называети используетдеталистроительногоматериала.
8. Умеетрасполагатькирпичики,пластинывертикально.
9. Изменяетпостройки,надстраиваяилизаменяяоднидеталидругими.
10. Различаетчастипостройкиповеличине(большая-маленькая,длинная-

короткая,высокая-низкая,узкая-широкая).
«Музыкальная деятельность».

 Каплунова И., Новоскольцева И. «Ладушки»программа 
помузыкальному воспитаниюдетейдошкольноговозраста

1. Реагируетназвучаниемузыки,выполняетдвиженияпопоказупедагога.
2. Ориентируется впространстве.
3. Выполняет простейшие маховые движения руками по показу педагога.
 4. Легкобегаетнаносочках,выполняетполуприседания«пружинка».
5. Марширует,останавливается с конца 

музыки;неторопливо,спокойнокружиться.
6. Меняет движения со сменой частей музыки и со сменой динамики.
7. Выполняетпритопы.
8.  

Различаетконтрастнуюмузыкуивыполняетдвижения,ейсоответствующие(маршибег).
9.  Выполняетобразныедвижения(кошечка,медведь,лисаит.д.).Развитиечувства

ритма.
Музицирование.
1.Ритмично хлопает в ладоши и по коленям
2.Различает понятия «тихо» и «громко», выполняет различные движения 
(хлопки и
«фонарики») в соответствии с динамикой музыкального произведения.

                    3. Произносит тихо и громко свое имя, название игрушек в разных 
ритмических формулах (уменьшительно).

4.Играет на музыкальном инструменте, одновременно называет игрушку или 
имя.
5. Различает долгие и короткие звуки.
6.Проговаривает, прохлопывает и проигрывает на музыкальных инструментах
простейшие ритмические формулы.
7.Правильно извлекает звуки из простейших музыкальных

инструментов.
Пальчиковаягимнастика

1. Тренированыиукрепленымелкиемышцырук.
2. Чувствуетритм.
3. Сформировано понятие звуковысотного слуха и голоса;
4.Запоминает,интонационновыразителен
Слушаниемузыки
1.Различаетмузыкальныепроизведенияпохарактеру.
2.Определяет характер простейшими словами (музыка грустная, 
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веселая).
3.Различаетдвухчастную форму.
4.Эмоциональнооткликаетсянамузыку.
5.Манипулирует с игрушками под музыкальное сопровождение.
6.Узнаетмузыкальныепроизведения.
7.Различаетжанры:марш,плясовая,колыбельная.

Распевание, пение
1.реагируетназвучаниемузыкииэмоциональнонанееоткликается;
2.передаетвинтонациихарактерпесен;
3.поѐта капелла,соло;
4.выполняетпростейшиедвиженияпотексту;
5.узнаетпеснипофрагменту;
6. .звукоподражает;

7.проговариваеттекстсразличнымиинтонациями (шепотом,хитро,страшно).
Пляски,игры, хороводы

1.изменяетдвижениясосменойчастеймузыки;
2. запоминаетивыполняетпростейшиетанцевальныедвижения;
3.исполняетсолирующиероли;
4.исполняет пляски по показу 
педагога;5.передаетв 
движенииигровыеобразы.
Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»
1. Различает и называет органы чувств (глаза, рот, нос, уши), имеет 

представлениеоб ихроливорганизме.
2. Имеетпредставлениеополезнойивреднойпище.
3. Имеетпредставлениеоздоровомобразежизни.
4. Ходитибегаетсвободно,нешаркаяногами,неопускаяголовы,сохраняяперекр

естнуюкоординациюдвиженийрукиног.Действуетсовместно,участвуетвпостроениив
колоннупоодному,шеренгу,круг,находит своеместопри построениях.

5. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно приземляется в 
прыжках свысоты, на месте и с продвижением вперед; принимает правильное 
исходное положение впрыжках вдлину и высоту с места; вметании мешочков с 
песком, мячей диаметром 15–20см.

6. Энергично отталкивает мяч при катании, бросании. Ловит мяч двумя 
рукамиодновременно.Обхватываетперекладинувовремялазанья.

7. Сохраняетправильнуюосанкувположенияхсидя,стоя,вдвижении,привыпол
нении упражнений вравновесии. Реагируетна сигналы «беги»,«лови», «стой» идр.; 
выполняет правила в подвижных играх. Проявляет самостоятельность и 
творчествопривыполнениифизическихупражнений,вподвижныхиграх.

8. Ползаетначетвереньках,лазитпогимнастическойстенке.

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»
1. Знаетчленовсвоейсемьи.
2. Имеет  представление  об  оборудовании  и  оформлении  детского

садаипрогулочнойплощадки.
3. Участвуетвжизнигруппы.
4. Проявляетуважительноеотношениексотрудникамдетскогосада.
5. Соблюдаетэлементарныекультурно-гигиеническиенавыки.
6. Правильнопользуетсястоловойичайнойложками,вилкой,салфеткой,некро

шит хлеб,пережевывает пищусзакрытымртом,не разговаривает сполнымртом.
7. Самостоятельноодеваетсяираздеваетсявопределеннойпоследовательности.

8. Участвует в посильном труде, самостоятельно
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выполняетэлементарныепоручения.
9. Выполняетрольдежурного.
10. Участвуетвуходезарастениями.
11. Проявляетуважениеклюдям всехпрофессий.
12. Знаетэлементарныеправиладорожногодвижения.
13. Имеетпредставлениеобопасныхисточникахдома,владеетнавыкамибезопа

сногоповедениявпомещении.
14. Соблюдаеттехникубезопасностивовремяигры.

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.

1.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до
8 лет)

Портретребенкадошкольноговозраста(к8-мигодам)

Направления
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое

Родина,природа

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредст
авлениеoсвоейстране,испытывающийчувствоп
ривязанностик родному дому, 
семье,близкимлюдям.

Социальное

Человек,семья,д
ружба,сотруднич
ество

Различающийосновныепроявлениядобраизла,
принимающийиуважающийценностисемьииоб
щества,правдивый,искренний,способныйксоч
увствиюизаботе,кнравственномупоступку,про
являющийзадаткичувствадолга:ответственнос
тьзасвоидействияиповедение;принимающийи
уважающийразличиямеждулюдьми.
Освоившийосновыречевойкультуры.
Дружелюбныйидоброжелательный,умеющийс
лушатьислышатьсобеседника,способныйвзаим
одействоватьсовзрослымиисверстникаминаос
новеобщихинтересовидел.

Познавательное

Знания

Любознательный,наблюдательный,испы-
тывающий   
потребностьвсамовыражении,втомчислетворч
еском,проявляющийактивность,самостоятельн
ость,инициативувпознавательной,игровой,ком
муни-кативнойипродуктивныхвидахдеятель-
ностиивсамообслуживании,обладающийперви
чнойкартиноймиранаосноветрадиционныхцен
ностейроссийскогообщества.

Физическое и 
оздоровительное Здоровье

Владеющийосновныминавыкамиличнойиобще
ственнойгигиены,стремящийсясоблюдатьправ
илабезопасногоповедениявбыту,социуме(втом
числевцифровойсреде),природе.

Трудовое

Понимающийценностьтрудавсемьеивобществ
енаосновеуваженияклюдям труда, 
результатамихдеятельности,проявляющийтру
долюбиепривыполнениипорученийивсамостоя
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Труд тельнойдеятельности.

Этико-
эстетическое

Культураикрасот
а

Способный   восприниматьи  чувствовать  
прекрасноевбыту,природе,поступках,искусств
е,стремящийсякотображению  
прекрасноговпродуктивныхвидахдеятельност
и,обладающийзачаткамихудожественно-
эстетическоговкуса.

1.6. Приоритеты воспитания для детей (от 3 до 4 лет)

На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя 
от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие 
кризиса трех лет. Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 
проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 
воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок 
способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. В 
младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки 
ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно 
развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 
отношение к окружающему. Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила 
поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 
«нельзя»). В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 
взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У 
развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками 
самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно 
есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, 
полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни 
младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за 
столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на 
определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных 
компонентов которого является уровень развития моторной координации.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные 
области: 
● социально-коммуникативное развитие;
● познавательное развитие;
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● речевое развитие;
● художественно-эстетическое развитие;
● физическое развитие. 

Обязательная часть
2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка
2.  1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к 
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи:

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания.
5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в ДОУ
6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8) Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
Направления:
1) Развитие игровой деятельности (блок №1).
2) Ребенок в семье и сообществе. Формирование основ безопасности (блок №2)
3) Формирование позитивных установок к труду и творчеству (блок №3)
4)  Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развития общения (блок 
№4)
Блок №1

Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных
ролей

Классификация игр детей младшего дошкольного возраста

Игры
Возрастная 
адресованность (годы
жизни детей)

Классы Виды Подвиды 3 4
1 2 3

Игры, 
возникающие
по 
инициативе 
ребенка

 Игры-
экспериментирования

С животными и людьми
С природными объектами +
Общения с людьми + +
Со специальными 
игрушками для 
экспериментирования

+ +

Сюжетные 
самодеятельные игры

Сюжетно -отобразительные +
Сюжетно - ролевые +
Режиссерские +
Театрализованные

 Игры,  Обучающие игры Автодидактические + +
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связанные с 
исходной 
инициативой 
взрослого

предметные
Сюжетно - дидактические + +
Подвижные + +
Музыкальные + +
Учебно - предметные 
дидактические

+

 Досуговые игры

Интеллектуальные
Забавы + +
Развлечения
Театральные
Празднично-карнавальные + +
Компьютерные +

Игры 
народные, 
идущие от 
исторических
традиций 
этноса

 Обрядовые игры
Культовые
Семейные + +
Сезонные + +

 Тренинговые игры
Интеллектуальные
Сенсомоторные + +
Адаптивные + +

  Досуговые игры

Игрища
Тихие + +
Забавляющие + +
Развлекающие + +

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:
1) Для того чтобы дети овладели игровыми умениями,  воспитатель должен играть
вместе с ними.
2) На  каждом  возрастном  этапе  игра  развертывается  особым  образом,  так,  чтобы
детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.
3) На  каждом  возрастном  этапе  при  формировании  игровых  умений  необходимо
ориентировать детей,  как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его
смысла партнерам.
Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить:
• об  обязательном  общении  с  детьми:  диалогическом  общении,  полилогическом
общении,  предполагающем диалог с  несколькими участниками игры одновременно (во
время  многоотраслевого  сюжетного  построения)  и  воспитывающем  полифоничное
слуховое восприятие;
• создании  проблемных  ситуаций,  позволяющих  стимулировать  творческие
проявления детей в поиске решения задачи.
Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предполагают «вмеша
тельство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные
(предполагают  ненавязчивое  побуждение  к  деятельности)  воздействия  на  игру  и
играющих.
Блок №2
Ребенок в семье и сообществе. Формирование основ безопасного поведения в быту,
социуме, природе
Цели:
1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего 
мира)
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Задачи:
1) формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы
ситуациях и способах поведения в них;
2) приобщение  к  правилам  безопасного  для  человека  и  окружающего  мира  природы
поведения;
3) передачу  детям  знаний  о  правилах  безопасности  дорожного  движения  в  качестве
пешехода и пассажира транспортного средства;
4) формирование  осторожного  и  осмотрительного  отношения  к  потенциально  опасным
для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Основные направления работы по ОБЖ
Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
Формирование  у  детей  качественно  новых  двигательных  навыков  и  бдительного
восприятия окружающей обстановки;
Развитие  у  детей  способности  к  предвидению  возможной  опасности  в  конкретной
меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.
Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
• Важно  не  механическое  заучивание  детьми  правил  безопасного  поведения,  а
воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.
• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок
(хотя  это  тоже  важно).  С  детьми  надо  рассматривать  и  анализировать  различные
жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обстановке.
• Занятия  проводить  не  только  по  графику  или  плану,  а  использовать  каждую
возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью
усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
• Развивать  качества  ребенка:  его  координацию,  внимание,  наблюдательность,
реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.
Примерное содержание работы
1) Ребенок и другие люди:
• О несовпадении приятной внешности и добрых намерений.
• Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми.
• Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого.
• Ребенок и другие дети, в том числе подросток.
• Если «чужой» приходит в дом.
• Ребенок как объект сексуального насилия.
2) Ребенок и природа:
• В природе все взаимосвязано.
• Загрязнение окружающей среды.
• Ухудшение экологической ситуации.
• Бережное отношение к живой природе.
• Ядовитые растения.
• Контакты с животными.
• Восстановление окружающей среды.
3) Ребенок дома:
• Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами.
• Открытое окно, балкон как источник опасности.
• Экстремальные ситуации в быту.
4) Ребенок и улица:
• Устройство проезжей части.
• Дорожные знаки для водителей и пешеходов.
• Правила езды на велосипеде.
• О работе ГИБДД.
• Милиционер-регулировщик.
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• Правила поведения в транспорте.
• Если ребенок потерялся на улице.
Блок №3
Формирование позитивных установок к труду и творчеству.
Цель: формирование положительного отношения к труду и творчеству.
Задачи:
1) Воспитание  в  детях  уважительного  отношения  к  труженику  и  результатам  его
труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества.
(Решение  этой  задачи  должно  привести  к  развитию  осознания  важности  труда  для
общества).
2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего
труда,  осуществлению  самоконтроля  и  самооценки.  (Решение  этой  задачи  должно
привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости
от своих умений, самостоятельности).
3) Воспитание  нравственно-волевых  качеств  (настойчивости,  целеустремленности,
ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это
должно  привести  к  формированию  у  детей  готовности  к  труду,  развитию
самостоятельности).
4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд
при  необходимости.  (Действие  этих  мотивов  должно  вызывать  у  ребенка  активное
стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного
труда).
5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в
совместный  труд  со  сверстниками,  проявлять  доброжелательность,  активность  и
инициативу,  стремление  к  творчеству,  к  качественному  выполнению  общего  дела,
осознания себя как члена детского общества.
Компоненты трудовой деятельности.
1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в
среднем дошкольном возрасте).
2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и
для всей группы.
3) Мотивы, побуждающие детей к труду, к творчеству:

 интерес к процессу действий;
 интерес к будущему результату;
 интерес к овладению новыми навыками;
 соучастие в труде, творчестве совместно с взрослыми;
 осознание своих обязанностей;
 осознание смысла, общественной важности труда.

Своеобразие трудовой деятельности детей:
1) «субъективная  значимость  труда»,  то  есть  оценка  результата  не  с  точки  зрения
выполненного  объема  работы,  а  с  учетом  проявления  заботливости,  настойчивости,
затраченных трудовых или волевых усилий.
2) связь с игрой, которая проявляется:
• в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
• в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
• во включении игровых действий в трудовой процесс;
• в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:
1) Самообслуживание.
2) Хозяйственно-бытовой труд.
3) Труд в природе.
4) Ручной труд.
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5) Ознакомление с трудом взрослых.
Формы организации трудовой деятельности:
1) Поручения:
•простые и сложные;
•эпизодические и длительные;
•коллективные.
2) Дежурства.
3) Коллективный труд.
Типы организации труда детей
1) Индивидуальный труд.
2) Труд рядом.
3) Общий труд.
4) Совместный труд.

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

Условное обозначение Особенности структуры
Наличие совместных действий
в зависимости от участников

Индивидуальный труд Ребенок  действует  сам,
выполняя  все  задания  в
индивидуальном темпе

Не  испытывает  никакой
зависимости от других детейТруд рядом

Труд общий
Участников объединяет общее
задание и общий результат

Возникает  необходимость
согласований при распределении
задании,  при  обобщении
результатов

Труд совместный
Наличие  тесной  зависимости
от  партнеров,  темпа  и
качества их деятельности

Каждый  участник  является
контролером  деятельности
предыдущего участника

Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
1) Решение маленьких логических задач, загадок.
2) Приучение к размышлению, логические беседы.
3) Беседы на этические темы.
4) Чтение художественной литературы.
5) Рассматривание иллюстраций.
6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.
7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.
8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций.
9) Придумывание сказок.
II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.
1) Приучение к положительным формам общественного поведения.
2) Показ действий.
3) Пример взрослого и детей.
4) Целенаправленное наблюдение.
5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).
6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций.
7) Создание контрольных педагогических ситуаций.
Блок №4
Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения
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ЦЕЛЬ:
способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самостоятельной, 
интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чувством национальной 
гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему народу.
ЗАДАЧИ:
1) Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности;
2) Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций родного 
города;
3) получение и расширение доступных знаний о стране и родном районе, селе: его 
истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народных промыслах,
архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.
4) Воспитание чувства гордости за земляков
5) Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими людьми.
Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно:
• проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление оказать 
помощь, поддержку другому человеку;
• уважение к достоинству других;
• стремление к познанию окружающей действительности;
• решение вопросов о далёком прошлом и будущем, об устройстве мира;
• бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других людей, 
чужим и своим вещам.
Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составляют 
общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценностей, имеющих 
особое значение для содержания и организации воспитательного процесса можно 
выделить следующие:
 «Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму возвращается 
его индивидуальное начало, из средства человек становиться целью.Личность ребенка 
становится реальной ценностью.
 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 
закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях чувства чести
рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль семьи, ее природное 
назначение.
 «Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие человеческой 
жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспитания. Задача 
педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославившим наш тульский край 
честным трудом.
 «Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и материальной 
жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей человека. Воспитание 
должно быть культуросообразно. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении 
духовной культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных 
особенностей русского национального характера- высокая духовность.
«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная ему 
судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважительного, 
бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви к родному краю, 
формирование представлений о явлениях общественной жизни , т.е. воспитание 
патриотических чувств.
 «Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важно подвести 
детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней относятся люди. На 
данном этапе неоценимо экологическое воспитание, формирование интереса к 
общечеловеческим проблемам.
Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и длительный, 
требующий от педагога большой личной убеждённости и вдохновения. Эта весьма 
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кропотливая работа должна вестись систематически, планомерно во всех группах, в 
разных видах деятельности и по разным направлениям: воспитание любви к близким, к 
детскому саду, к родному городу, к своей стране.

Формы работы с детьми по образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»

Содержание
Совместная 
деятельность

Режимные 
моменты

Самостоятельная 
деятельность

1. Развитие 
игровой 
деятельности
- Сюжетно-ролевые 
игры
- Подвижные игры
- Театрализован-ные
игры
- Дидактические 
игры

Игры-занятия, сюжетно-
ролевые игры, 
театрализованные игры, 
подвижные игры, 
народные игры, 
дидактические игры, 
подвижные игры, чтение
художественной 
литературы, досуги, 
праздники,
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми
Занятия, экскурсии, 
наблюдения, чтение 
художественной 
литературы, 
видеоинформация, 
досуги, праздники, 
обучающие игры, 
досуговые игры, 
народные игры.
Самостоятельные 
сюжетно-ролевые игры, 
дидактические игры, 
досуговые игры с 
участием воспитателей

В соответ-ствии 
с режимом дня

Игры-
экспериментирование
Сюжетные 
самодеятельные игры (с 
собственными знаниями 
детей на основе их 
опыта). Внеигровые 
формы:
самодеятельность 
дошкольников;
изобразительная деят-ть;
труд в природе;
экспериментирова-ние;
конструирование;
бытовая деятельность;
наблюдение

2 . Приобщение к 
элементарным 
общепринятым 
нормам и 
правилам 
взаимоотношения 
со сверстниками и 
взрослыми

Беседы, обучение, 
чтение худ. литературы,
дидактические игры, 
игровые занятия, 
сюжетно ролевые игры,
игровая деятельность
(игры в парах, 
совместные игры с 
несколькими 
партнерами, 
пальчиковые игры)

Индивидуа-льная
работа во время 
утреннего 
приема (беседы, 
показ);
Культурно-
гигиеничес-кие 
процедуры 
(объяснение, 
напоминание);
Игровая деятель-
ность во время 
прогулки 
(объяснение, 
напомина--ние)

Игры и действия с 
предметами, с 
дидактическими 
игрушками, с настольным
плоскостным театром, 
рассматривание картинок
с изображением 
различных 
эмоциональных 
состояний людей и 
книжных иллюстраций

Игровая деятельность, 
дидактические игры, 
сюжетно ролевые игры, 
самообслуживание
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3. Формирование 
гендерной, 
семейной и 
гражданской 
принадлежности
- образ Я
-  семья
-  детский сад
- родная страна
- наша армия (со ст. 
гр.)
- наша планета 
(подг.гр)

Игровые упражнения,
познавательные беседы, 
дидактические игры, 
праздники, музыкальные
досуги, развлечения, 
чтение
рассказ
экскурсия

Прогулка
Самостояте-
льнаядеятель-
ность
Тематичес-кие 
досуги
Труд (в природе, 
дежурство)

Игра, предметная 
деятельность, 
ориентированная на зону 
ближайшего развития 
(игровую деятельность). 
Действия с предметами, 
орудиями, 
рассматривание 
иллюстраций

сюжетно-ролевая игра, 
дидактическая игра, 
настольно-печатные игры

4.Формирование
основ собственной 
безопасности
- ребенок и другие 
люди
- ребенок и природа
- ребенок дома
- ребенок и улица

Беседы, обучение,
Чтение
Объяснение, 
напоминание
Упражнения,
Рассказ
Продуктивная
Деятельность
Рассматрива-ние
иллюстраций
Рассказы, чтение
Целевые прогулки

Дидактичес-кие 
и настольно-
печатные игры;
Сюжетно-
ролевые игры
Минутка 
безопас-ности
Показ, 
объяснение,
обучение, 
напоминание

дидактические игры
- подвижные игры
- сюжетные игры

5.1. 
Самообслуживание

Разыгрывание игровых 
ситуаций

Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
навыков 
самообслуживан
ия

Дидактическая игра 
Просмотр видеофильмов

5.2. Хозяйственно-
бытовой труд

Обучение, наблюдение
поручения, 
рассматривание 
иллюстраций.
Чтение художественной 
литературы,
просмотр видеофильмов,

Обучение, показ,
объяснение,
Наблюдение.
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
навыков 
самостоятельных
трудовых 
действий

Продуктивная 
деятельность,
поручения,
совместный труд детей

5.3. Труд в природе Обучение, совместный 
труд детей и взрослых, 
беседы, чтение 
художественной 

Показ, 
объяснение, 
обучение 
наблюдение

Продуктивная 
деятельность,
тематические досуги
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литературы

Дидакт. и 
развивающие 
игры.
Создание 
ситуаций, 
побуждающих 
детей к 
проявлению 
заботливого 
отношения к 
природе.
Наблюдение, как
взрослый 
ухаживает за 
растениями и 
животными.
Наблюдение за 
изменениями, 
произошедшими 
со знакомыми 
растениями и 
животными

5.4. Ручной труд

Наблюдение , целевые 
прогулки , 
рассказывание, чтение. 
Рассматривание 
иллюстраций

Дидактические 
игры,
Сюжетно-
ролевые игры,
чтение,
закрепление

Сюжетно-ролевые игры,
обыгрывание, 
дидактические игры. 
Практическая 
деятельность

2.1.Формы  взаимодействия  с  семьями  воспитанников:  образовательная  область
«Социально-коммуникативное развитие».

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка 
атрибутов, ролевое участие).
2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной 
литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с 
целью повышения компетенции в вопросах воспитания.
4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через 
рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические издания.
5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию 
условий в группе и на участке.
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его 
окрестностям, создание тематических альбомов.
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям.
8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию 
предметной среды для развития ребёнка.
9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них 
заботятся в семье.
10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье.



1

11. Повышение правовой культуры родителей.
12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования 
методов, унижающих достоинство ребёнка.
13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои 
любимые дела», «Моё настроение».
14. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим 
прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями
 (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый добрый? За что 
ты себя любишь? и др.).

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые
можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-
творческие.
Задачи:
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о
социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.
6) Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях её природы, многообразии стран и народов.
Построение образовательной деятельностив зоне ближайшего развития ребенка
Педагогические условия успешногои полноценного интеллектуального развития детей 
дошкольного возраста.
Формированиеэлементарных математических представлений (ФЭМП)
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 
деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 
количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП
1)  Формировать представление о числе.
2) Формировать геометрические представления.
3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 
представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4) Развивать сенсорные возможности.
5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета 
и измерения различных величин
6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 
закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с элементами 
логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.
7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, 
мышление по аналогии –
8) предпосылки творческого продуктивного мышления.

Принципы организации работы по развитию элементарных математических 
представлений
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) 
действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления
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2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 
позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение 
перцептивных действий
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 
взаимодействия при освоении математических понятий
Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях.
2) Демонстрационные опыты.
3) Сенсорные праздники на основе народного календаря .
4) Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения и
закрепления (средняя и старшая группы).
5) Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы).
6) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 
продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми).
7) Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 
прикладных аспектах математики.
8) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы).

Детское экспериментирование
Экспериментирование как методическая система познавательного развития

дошкольников

Наблюдения –
целенаправленный процесс, в
результате которого ребенок
должен сам получать знания

Опыты
Поисковая деятельность
как нахождение способа

действия

Демонстрационные (показ
воспитателя) и лабораторные

(дети вместе
с воспитателем, с его

помощью)

Кратковременные и
долгосрочные

Опыт-доказательство и
опыт-исследование

Ребенок и мир природы

Общий дом природы

Содержание образования

Живая природа Неживая природа

растения грибы животные человек вода почва воздух
Законы общего дома природы:

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь
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  В природе всё взаимосвязано
 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое

Методы ознакомления дошкольников с природой

наглядные практические словесные

наблюдения

рассматривание
картин,

демонстрация
фильмов

игра
труд в

природе
элементарные

опыты

- рассказ

- беседа

-  чтение

- кратковременные

- длительные

- определение состояния 
предмета по отдельным 
признакам

 восстановление картины 
целого по отдельным 
признакам

-  дидактические 
игры:
 - предметные,
- настольно-
печатные,
- словесные
- игровые 
упражнения и 
игры-занятия
-  подвижные игры
- творческие игры 
(в т.ч. 
строительные)

- индивидуаль-
ные 
поручения

 коллективный 
труд

Ознакомление дошкольников с социальным миром.
Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром:
1) Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человеческого рода.
2) Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их чувствах, 
поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности людей.
3) На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладающую 
чувством собственного достоинства и уважением к людям.

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по
ознакомлению детей с социальным миром.

Методы, повышающие
познавательную 
активность

Методы, 
вызывающие
эмоциональную 
активность

Методы, 
способствующие 
взаимосвязи различных 
видов деятельности

Методы коррекции
и уточнения
детских
представлений
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- Элементарный анализ
- Сравнение по 
контрасту и подобию, 
сходству
- Группировка и 
классификация
-Моделирование и 
конструирование
- Ответы на вопросы 
детей
- Приучение к 
самостоятельному 
поиску ответов на 
вопросы

- Воображаемая 
ситуация
- Придумывание 
сказок
-Игры-драматизации
- Сюрпризные 
моменты и элементы 
новизны
- Юмор и шутка
- Сочетание 
разнообразных 
средств на одном 
занятии

-Прием предложения и 
обучения способу связи 
разных видов 
деятельности
- Перспективное 
планирование
- Перспектива, 
направленная на 
последующую 
деятельность
- Беседа

- Повторение
- Наблюдение
- Экспериментирование
-Создание проблемных 
ситуаций
- Беседа

Триединая функция знаний о социальном мире:
• Знания должны нести информацию (информативность знаний.
• Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность знаний).
• Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность).

Формы организации образовательной деятельности
• Познавательные эвристические беседы.
• Чтение художественной литературы.
• Изобразительная и конструктивная деятельность.
• Экспериментирование и опыты.
• Музыка.
• Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные).
• Наблюдения.
• Трудовая деятельность.
• Праздники и развлечения.
• Индивидуальные беседы.
Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное развитие»

Содержание Совместная 
деятельность

Режимные 
моменты

Самостоятельная 
деятельность

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений
-  количество и счет
-  величина
- форма
- ориентировка в 
пространстве
- ориентировка во 
времени

Интегрированные 
занятия
Упражнения
Игры 
(дидактические, 
подвижные)
Рассматривание 
(ср. гр.)
Наблюдение (ср. 
гр.)
Чтение (ср. гр.)
Досуг

Игровые 
упражнения
Напоминание
Объяснение
Рассматрива-ние
(ср. гр.)
Наблюдение (ср.
гр.)

Игры
(дидактические
развивающие,
подвижные)

2. Детское Обучение в 
Игровые 
упражнения

Игры
 (дидактические, 
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эксперименти-
рование

условиях 
специально 
оборудованной 
полифункциона-
льной 
интерактивной 
среде
Игровые занятия с 
использованием 
полифункциона-
льного игрового 
оборудования
-Игровые 
упражнения
-Игры 
(дидактические, 
подвижные)
-Показ
-Игры 
экспериментирован
ия
(ср. гр.)
-Простейшие 
опыты

Напоминание
Объяснение
Обследование
Наблюдение
Наблюдение на 
прогулке
Развивающие 
игры

развивающие, 
подвижные)
Игры-
экспериментиро-
вания. Игры с 
использованием 
дидактических 
материалов
Наблюдение
Интегрированная
детская
деятельность
(включение
ребенком 
полученного 
сенсорного опыта
 в его практическую 
деятельность: 
предметную, 
продуктивную, 
игровую)

3.Формирование 
целостной картины 
мира, расширение 
кругозора
* предметное и 
социальное 
окружение
* ознакомление с 
природой

Игры – 
экспериментирован
ия 
Наблюдения за 
окружающей 
действительностью
на прогулке
-Сюжетно-ролевая 
игра
-Игровые 
обучающие 
ситуации
-Наблюдение
- Целевые прогулки
- Игра-
экспериментирован
ие
- Исследователь-
ская деятельность
- Конструирова-ние
- Развивающие 
игры
- Экскурсии
- Ситуативный 
разговор
- Рассказ
- Беседы
Экологические, 

Индивидуальная
беседа
Развивающие 
игры
Игровые задания
Дидактические 
игры
Развивающие 
игры
Подвижные 
игры
Игры–
экспериментиро
вания
На прогулке 
наблюдение за 
окружающей 
действительност
ью
Сюжетно-
ролевая игра
Игровые 
обучающие 
ситуации
Рассматривание
Наблюдение
Труд в уголке 
природе

Сюжетно-ролевая 
игра
Игровые обучаю-
щие ситуации
Игры с правилами
Рассматривание
Наблюдение
Игра-
экспериментиро-
вание
Исследовательская 
деятельность
Конструирование
Развивающие игры
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досуги, праздники, 
развлечения

Экспериментиро
вание
Исследовательск
ая деятельность
Конструировани
е
Развивающие 
игры
Экскурсии
Рассказ
Беседа

Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Образовательная область «Познавательное развитие».
1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 
достижениях и интересах:
- Чему мы научимся (Чему научились),
- Наши достижения,
-  Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в 
условиях ДОУ,
- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, 
рассказы, проекты и т.п.)
2. «Академия для родителей». 
Цели:
-  Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,
-  Преодоление сложившихся стереотипов,
- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и 
развития дошкольников,
- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком.
3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 
познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания 
общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно 
предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой 
установки на результат.
4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и 
педагогов.
5. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 
видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 
анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие 
речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 
совместный с родителями поиск путей их преодоления.
6. Открытые мероприятия с детьми для родителей.
7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 
выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, 
формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания 
положительных эмоций и эстетических чувств.
8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе 
взаимодействия родителей и детей.
9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 
плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 
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подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор 
иллюстраций и др.).
10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 
«История вещей», «Родной край», «Любимое село», «Профессии наших родителей», 
«Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников.
11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя 
семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в селе  Пожарское»,«Как мы 
отдыхаем» и др.
12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои 
интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые 
игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.
13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования 
уважительного отношения к людям труда.
14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей 
умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.
15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. 
предметов для познавательно-творческой работы.
16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности 
«Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.
17. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью 
знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нём.
18. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в 
энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.
19. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи.
20. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 
использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских 
играх.
2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 
основе овладения литературным языком своего народа.
Задачи:
1) Овладение речью как средством общения и культуры.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы.
6) Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки 
обучения грамоте.
7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
Принципы развития речи.
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.
3) Принцип развития языкового чутья.
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.
7) Принцип обогащения активной языковой практики.
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Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:
1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с
контекстом высказывания, 
с ситуацией, в которой происходит общение.
2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и 
произношения.
3) Формирование грамматического строя:
• морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);
• синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);
• словообразование.
4)  Развитие связной речи:
• диалогическая (разговорная) речь;
• монологическая речь (рассказывание).
5) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и 
слова, нахождение места звука в слове.
6) Воспитание любви и интереса к художественному слову.
Методы развития речи.
1) Наглядные:
• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 
экскурсии);
• опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 
игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).
2) Словесные:
• чтение и рассказывание художественных произведений;
• заучивание наизусть;
• пересказ;
• общая беседа;
• рассказывание без опоры на наглядный материал.
3) Практические:
• дидактические игры;
• игры-драматизации, инсценировки,
• дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:
1) Общение взрослых и детей.
2) Культурная языковая среде.
3) Обучение родной речи в организованной деятельности.
4) Художественная литература.
5) Изобразительное искусство, музыка, театр.
6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.
Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с 
художественной литературой.
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).
Задачи.
1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к 
словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний
2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 
восприятия и эстетического вкуса
3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 
творчество через прототипы, данные в художественном тексте
4) Развитие литературной речи
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Формы работы:
1) Чтение литературного произведения.
2) Рассказ литературного произведения.
3) Беседа о прочитанном произведении.
4) Обсуждение литературного произведения.
5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.
6) Игра на основе сюжета литературного произведения.
7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.
8) Сочинение по мотивам прочитанного.
9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.
Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к 
художественному слову
1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как 
традиция.
2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности
детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 
содержания, но и на уровне зрительного ряда.
3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с 
включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг
самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, 
сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.
4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу
свободного непринудительного чтения

Формы работы с детьми по образовательной области «Речевое развитие»

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты
Самостоятельная

деятельность
1.Развитие 
свободного 
общения со 
взрослыми и 
детьми

- Эмоционально-практическое 
взаимодействие (игры с 
предметами и сюжетными 
игрушками).
- Обучающие игры с 
использованием предметов и 
игрушек.
- Коммуникативные игры с 
включением малых 
фольклорных форм (потешки, 
прибаутки, пестушки, 
колыбельные)
- Сюжетно-ролевая игра.
- Игра-драматизация.
- Работа в книжном уголке
- Чтение, рассматривание 
иллюстраций
- Сценарии активизирующего 
общения. - Речевое 
стимулирование
(повторение, объяснение, 
обсуждение, побуждение, 
напоминание, уточнение)
- Беседа с опорой на 
зрительное восприятие и без 

- Речевое 
стимулирование
(повторение, 
объяснение, 
обсуждение, 
побуждение, 
уточнение 
напоминание)
- формирование 
элементарного 
реплицирования.
- Беседа с опорой на
зрительное 
восприятие и без 
опоры на него.
- Хороводные игры,
пальчиковые игры.
- Образцы 
коммуникативных 
кодов взрослого.
- Тематические 
досуги.

 Содержательное 
игровое 
взаимодействие 
детей (совместные 
игры с 
использованием 
предметов и 
игрушек)
- Совместная 
предметная и 
продуктивная 
деятельность детей
(коллективный 
монолог).
- Игра-драматизация 
с использованием 
разных видов театров
(театр на банках, 
ложках и т.п.)
- Игры в парах и 
совместные игры
(коллективный 
монолог)
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опоры на него.
- Хороводные игры, 
пальчиковые игры.

2.Развитие 
всех 
компонентов 
устной речи

- Артикуляционная 
гимнастика
- Дид. Игры, Настольно-
печатные игры
- Продуктивная деятельность
- Разучивание стихотворений, 
пересказ
- Работа в книжном уголке
- Разучивание скороговорок, 
чистоговорок.
- обучению пересказу по серии
сюжетных картинок, по 
картине

Называние, 
повторение, 
слушание
- Речевые 
дидактические 
игры.
- Наблюдения
- Работа в книжном 
уголке; Чтение. 
Беседа
- Разучивание 
стихов

Совместная
продуктивная и 
игровая деятельность
детей.
Словотворчество

3.Практическо
е овладение 
нормами речи 
(речевой 
этикет)

Сюжетно-ролевые игры
-Чтение художественной 
литературы
-Досуги

- во всех режимных 
моментах: утренний
прием, утренняя 
гимнастика, приемы
пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, 
прогулка, 
подготовка ко сну 
Образцы 
коммуника- тивных 
кодов взрослого.
- Освоение формул 
речевого этикета 
(пассивное)

Совместная
продуктивная и 
игровая деятельность
детей.

4.Формирован
ие интереса и 
потребности в 
чтении

Подбор иллюстраций
Чтение литературы.
Подвижные игры
Физкультурные досуги
Заучивание
Рассказ
Обучение
Экскурсии
Объяснения

Физкультминутки, 
прогулка, прием 
пищи Беседа
Рассказ
чтение
Д/и
Настольно-
печатные игры
Игры-
драматизации,

Игры
Дид игры
Театр
Рассматривание 
иллюстраций
Игры
Продуктивная 
деятельность
Настольно-печатные 
игры Беседы
Театр

Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Образовательная область «Речевое развитие».

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их 
достижениях и интересах:
• Чему мы научимся (Чему научились),
• Наши достижения,
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• Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
• Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные 
высказывания и т.п.)
2. «Академия для родителей». Цели:
• Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,
• Преодоление сложившихся стереотипов,
• Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного 
развития дошкольников.
• Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.
3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 
речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с 
родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает 
родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на 
результат.
4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование 
видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 
анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление 
причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
5. Открытые мероприятия с детьми для родителей.
6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 
выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и 
обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных 
местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.
7. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и 
журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания 
продуктов творческой художественно-речевой деятельности (тематические альбомы с 
рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.
8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия 
родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», 
«Страна вежливых слов», «Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н.
Толстой– наш великий земляк» и т.п.).
9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 
плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в 
подготовке рассказа по наглядным материалам .
10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», 
«История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», 
«Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.
11. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои 
интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые 
игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.
12. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.
13. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые 
стихи детства» с участием родителей.
14. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная 
литература, энциклопедии).

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
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Задачи:

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном возрасте:
1) Эстетическое восприятие мира природы:
• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, 
замечать красоту природы.
• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг 
себя.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
• Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
• Формировать интерес к окружающим предметам.
• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко
выраженные свойства, качества предмета.
• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к 
другим детям.
3) Художественное восприятие произведений искусства:
• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.
• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.
• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 
искусства.
• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.
• Дать элементарные представления об архитектуре.
• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.
• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.
4) Художественно-изобразительная деятельность:
• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 
увиденного, услышанного, прочувствованного.
• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 
упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и
его признаки, настроение.
• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
• Развивать воображение, творческие способности.
• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, 
объем).
• Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.
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Художественно-изобразительная деятельность
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:
1) Эстетизация предметно-развивающей среды и быта в целом.
2) Культурное обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в 
соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
4) Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 
деятельности.
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 
думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
7) Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для 
развития образных представлений;
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 
направленных на создание выразительного художественного образа.
9) Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, 
сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития 
детей дошкольного возраста:
1) Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 
творческой деятельности детей.
2)  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 
художественному труду и самостоятельного детского творчества.
3)  Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-
прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.
Модель эстетического отношения к окружающему миру.
1) Способность эмоционального переживания.
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической 
апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и эксперимен
тированию (поисковым действиям).
3) Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 
исполнительство и творчество).
Методы эстетического воспитания:
1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения 
даром сопереживания.
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в 
окружающем мире.
3) Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, 
линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны 
быть самоценны, как чистый эстетический факт».).
4) Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 
художественной культуре).
5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование 
эстетического вкуса; » метод разнообразной художественной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 
художественной деятельности.
8) Метод эвристических и поисковых ситуаций.
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Принципы интегрированного подхода:
1) В основе лежит понятие полихудожественного развития. Все искусства выступают как 
явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов 
художественной деятельности и творчества.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не 
хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, 
взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств 
мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные 
связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межп
редметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого -
по их сюжету и содержанию.
3) Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, 
культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. 
Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные 
исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсут
ствовали.
4) Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных 
с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи 
региональной и мировой художественных культур.
5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где
они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.
Детское конструирование
Виды детского конструирования:
1) Из строительного материала.
2) Из бумаги.
3) Из природного материала.
4) Из промышленных отходов.
5) Из деталей конструкторов.
6) Из крупно- габаритных модулей.
7) Практическое и компьютерное.
Формы организации обучения конструированию:
1) Конструирование по модели.
2) Конструирование по условиям.
3) Конструирование по образцу.
4) Конструирование по замыслу.
5) Конструирование по теме.
6) Каркасное конструирование.
7) Конструирование по чертежам и схемам.
Взаимосвязь конструирования и игры:
Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, 
которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.
Музыкальное развитие.
Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально 
воспринимать музыку.
Задачи:
1) Развитие музыкально-художественной деятельности.
2) Приобщение к музыкальному искусству.
3) Развитие воображения и творческой активности.
Направления образовательной работы:
1) Слушание.
2) Пение.
3) Музыкально-ритмические движения.
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4) Игра на детских музыкальных инструментах.
5) Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танцевального).
1) Методы музыкального развития:
2) Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
3) Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах.
4) Словесно-слуховой: пение.
5) Слуховой: слушание музыки.
6) Игровой: музыкальные игры.
7) Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.
Содержание работы: «Слушание»:
• ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 
музыкальных впечатлений;
• развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;
• развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 
их выразительности; формирование музыкального вкуса;
• развитие способности эмоционально воспринимать музыку.
Содержание работы: «Пение»
• формирование у детей певческих умений и навыков;
• обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 
самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;
• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 
пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих 
ошибок;
• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.
Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения»
• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 
этим ритмичности движений;
• обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения,
наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных 
и временных ориентировок;
• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и
упражнения;
• развитие художественно-творческих способностей.
Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах»
• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 
целеустремленность, усидчивость;
• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 
музыкального вкуса;
• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 
них;
• развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 
организма.
Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное; 
импровизация на детских музыкальных инструментах 
• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 
самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;
• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 
творчеству, к импровизации на инструментах.



1

Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно-эстетическое
развитие»

Содержание Совместная деятельность Режимные моменты
Самостоятельная

деятельность
1. Развитие
продуктивной 
деятельности
рисование
лепка
аппликация
конструирование
1. Развитие
детского 
творчества
3. Приобщение к
изобразительном
у искусству

Наблюдения по ситуации
Занимательные показы
Наблюдения по ситуации
Индивидуальная работа с 
детьми
Рисование
Аппликация
Лепка
Сюжетно-игровая ситуация
Выставка детских работ
Конкурсы
Интегрированные занятия

Интегрированная 
детская 
деятельность
Игра
Игровое 
упражнение
Проблемная 
ситуация
Индивидуальная 
работа с детьми

Самостоятельная 
художественная 
деятельность
Игра
Проблемная 
ситуация
Игры со 
строительным 
материалом
Постройки для 
сюжетных игр

4.Развитие 
музыкально-
художественной 
деятельности;
приобщение к 
музыкальному 
искусству
*Слушание
* Пение
* Песенное 
творчество
* Музыкально-
ритмические 
движения
* Развитие 
танцевально-
игрового 
творчества
* Игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах

Занятия
Праздники, развлечения
Музыка в повседневной 
жизни:
-Театрализованная 
деятельность
-Слушание музыкальных 
сказок,
-Просмотр мультфильмов, 
фрагментов детских 
музыкальных фильмов
- рассматривание картинок, 
иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 
предметов окружающей 
действительности;
Игры, хороводы
- Рассматривание портретов
композиторов (ср. гр.)
- Празднование дней 
рождения

Использование 
музыки:
-на утренней 
гимнастике и 
физкультурных 
занятиях;
- на музыкальных 
занятиях;
- во время 
умывания
- в продуктивных 
видах деятельности
- во время прогулки
(в теплое время)
- в сюжетно-
ролевых играх
- перед дневным 
сном
- при пробуждении
- на праздниках и 
развлечениях

Создание условий 
для самостоятельной 
музыкальной 
деятельности в 
группе: подбор 
музыкальных 
инструментов 
(озвученных и 
неозвученных), 
музыкальных 
игрушек, 
театральных кукол, 
атрибутов для 
ряжения, ТСО.
Экспериментировани
е со звуками, 
используя 
музыкальные 
игрушки и шумовые 
инструменты
Игры в «праздники», 
«концерт»
Стимулирование 
самостоятельного 
выполнения 
танцевальных 
движений под 
плясовые мелодии
Импровизация 
танцевальных 
движений в образах 
животных,
Концерты-
импровизации Игра 
на шумовых музы-
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кальных 
инструментах; 
экспериментировани
е со звуками,
Музыкально-дид. 
игры

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников
Художественно  -
эстетическое развитие

1. Совместная организация выставок произведений искусства 
(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-
эстетических представлений детей.
2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского 
творчества.
3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений
об эстетическом воспитании детей.
4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, 
раскладушек по разным направлениям художественно-
эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с 
произведениями художественной литературы», «Как создать 
дома условия для развития художественных особенностей 
детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства»
и др.).
5. Организация мероприятий, направленных на распространение 
семейного опыта художественно-эстетического воспитания 
ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, 
альбомы семейного воспитания и др.).
6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: 
знакомство с основными направлениями художественно-
эстетического развития детей.
7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 
совместная постановка спектаклей, создание условий, 
организация декораций и костюмов.
8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по 
выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного
опыта дошкольника.
9. Проведение праздников, досугов, литературных и 
музыкальных вечеров с привлечением родителей.
10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству
через аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора
для детского восприятия.
11. Семинары-практикумы для родителей художественно-
эстетическому воспитанию дошкольников.
12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому 
развитию детей.
13. Организация выставок детских работ и совместных 
тематических выставок детей и родителей.
14. Сотрудничество с культурными учреждениями города с 
целью оказания консультативной помощи родителям.
15. Организация тренингов с родителями по обсуждению 
впечатлений после посещений культурных центров города.
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16. Создание семейных клубов по интересам.
17. Организация совместных посиделок.
18. Совместное издание литературно-художественного журнала 
(рисунки, сказки, комиксы, придуманных детьми и их 
родителями).
19. «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и 
родителями.

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие»

Цель:
1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:
1) Оздоровительные:
• охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования
всех органов и систем организм;
• всестороннее физическое совершенствование функций организма;
• повышение работоспособности и закаливание.
2) Образовательные:
• формирование двигательных умений и навыков;
• развитие физических качеств;
• овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических
упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
3) Воспитательные:
• формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
• разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 
умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.
Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
• связанной с выполнением упражнений;
• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;
• способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 
организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
2) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.)
Принципы физического развития:
1) Дидактические:
• систематичность и последовательность;
• развивающее обучение;
• доступность;
• воспитывающее обучение;
• учет индивидуальных и возрастных особенностей;
• сознательность и активность ребенка;
• наглядность.



1

2) Специальные:
• непрерывность;
• последовательность наращивания тренирующих воздействий;
• цикличность.
3) Гигиенические:
• сбалансированность нагрузок;
• рациональность чередования деятельности и отдыха;
• возрастная адекватность;
• оздоровительная направленность всего образовательного процесса;
• осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.
Методы физического развития:
1) Наглядные:
• наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 
наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
• наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
• тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).
2) Словесные:
• объяснения, пояснения, указания;
• подача команд, распоряжений, сигналов;
• вопросы к детям;
• образный сюжетный рассказ, беседа;
• словесная инструкция.
3) Практические:
• Повторение упражнений без изменения и с изменениями;
• Проведение упражнений в игровой форме;
• Проведение упражнений в соревновательной форме.

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В ДОУ

Формы организации Младшие

группы
Утренняя гимнастика 6-8 минут
Упражнения после дневного сна 5- 10 минут

Подвижные игры
не менее 2-4 раз в день

6-8 минут

Физкультурные упражнения на прогулке
Ежедневно с подгруппами

5-10 мин

Спортивные развлечения
1-2 раза в месяц

15 минут

Спортивные праздники
2- 4 раза в год

15 минут

День здоровья
Не реже 1 раза в квартал

1 день в месяц
Неделя здоровья Не реже 1 раза в квартал
Самостоятельная двигательная деятельность ежедневно
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ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО  РЕЖИМА В ДОУ

№ Формы организации Особенности организации

1. Утренняя гимнастика
Ежедневно на открытом воздухе или в зале, 
длительность- 10- 12 минут

2.
Двигательная разминка во время 
перерыва между занятиями

Ежедневно в течение 7- 8 минут

3. Динамические паузы во время НОД
Ежедневно, в зависимости от вида и 
содержания занятий

4.
Подвижные игры и физические 
упражнения на прогулке

Ежедневно с учетом уровней двигательной 
активности (ДА) детей, длительность 12-15 
минут.

5.
Индивидуальная работа по 
развитию движений на прогулке

Ежедневно во время прогулки, 
длительность- 12- 15 мин

6.
Прогулки- походы в   парк, пешие 
переходы

1- 3 раза в квартал, во время, отведенное для 
физкультурного занятия, организованных 
игр и упражнений

7. Оздоровительный бег
2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 
человек во время утренней прогулки, 
длительность - 3-7 мин.

8.
Гимнастика после дневного сна в 
сочетании с контрастными 
воздушными ваннами

Ежедневно по мере пробуждения и подъема 
детей, длительность - не более 10 мин.

9. НОД по физической культуре

3 раза в неделю ( в старшей и 
подготовительной одно

на воздухе). Длительность- 15- 30 минут

10.
Самостоятельная двигательная 
деятельность

Ежедневно, под руководством воспитателя, 
продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей

11.
Физкультурно- спортивные 
праздники

2-3 раза в год (последняя неделя квартала)

12. Неделя здоровья
1-2 раза в месяц на воздухе совместно со 
сверстниками одной- двух групп

13. Физкультурный досуг
2- 3 раза в год , внутри детского сада или 
совместно со сверстниками соседнего 
учреждения

14.
Физкультурно- спортивные 
праздники

1- 2 раза в год на воздухе или в зале, 
длительность- не более 30 мин.

15.
Игры- соревнования между 
возрастными группами или со 
школьниками начальных классов

1 раз в год в спортивном клубе или в школе 
микрорайона, длительность - не более 30 
мин

16. Спартакиады вне детского сада
Участвуют дети с высоким уровнем 
физической подготовленности

17.

Совместная физкультурно- 
оздоровительная работа

детского сада и семьи

По желанию родителей и детей не более 2 
раза в неделю, длительность 25- 30 мин
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18.

Физкультурные образовательная 
деятельность детей совместно с 
родителями в дошкольном 
учреждении

Определяется воспитателем по обоюдному 
желанию родителей, воспитателей и детей

19.
Участие родителей в физкультурно- 
оздоровительных, массовых 
мероприятиях детского сада

Во время подготовки и проведения 
физкультурных досугов, праздников, недели 
здоровья, туристических походов, 
посещения открытых занятий

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ
№ Виды Особенности организации

Медико-профилактические
Закаливание в соответствии с медицинскими показаниями

1.
обширное умывание после дневного 
сна (мытье рук до локтя)

Дошкольные группы ежедневно

2.
хождение по мокрым дорожкам 
после сна

Первая и вторая младшие ежедневно

3. контрастное обливание ног
Средняя, старшая, подготовительная 
ежедневно

5. ходьба босиком Все группы ежедневно
6. облегченная одежда Все группы ежедневно

Профилактические мероприятия
1. витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна)
2. витаминизация 3-х блюд ежедневно

3.
употребление фитонцидов (лук, 
чеснок)

Осенне-зимний период

4. полоскание рта после еды ежедневно
5. чесночные бусы ежедневно, по эпидпоказаниям

Медицинские
1. мониторинг здоровья воспитанников В течение года
2. плановые медицинские осмотры 2 раза в год
3. антропометрические измерения 2 раза в год
4. профилактические прививки По возрасту
5. кварцевание По эпидпоказаниям

6.
организация и контроль питания 
детей

ежедневно

Физкультурно- оздоровительные

1.
коррегирующие упражнения 
(улучшение осанки, плоскостопие, 
зрение)

ежедневно

2. зрительная гимнастика ежедневно
3. пальчиковая гимнастика ежедневно
4. дыхательная гимнастика ежедневно
8. динамические паузы ежедневно
9. релаксация 2-3 раза в неделю
10. музотерапия ежедневно
11. цветотерапия 2-3 раза в неделю
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12. психотерапия 2-3 раза в неделю
13. сказкотерапия ежедневно

Образовательные

1.
привитие культурно-гигиенических 
навыков

ежедневно

2.
Образовательная деятельность из 
серии «Школа здоровья»

Дошкольные группы не реже 1 раза в месяц

Формы организации работы с детьми по образовательной области «Физическое 
развитие»

Содержание ОД

Образовательная 
деятельность, реализуемая
в ходе режимных 
моментов

Самостоятельная
деятельность

1.Основные движения:
-ходьба; бег; катание, 
бросание, метание, 
ловля; ползание, лазание;
упражнения в 
равновесии;
строевые упражнения; 
ритмические 
упражнения.
2.Общеразвивающие 
упражнения
3.Подвижные игры
4.Спортивные 
упражнения
5.Активный отдых
6. Формирование 
начальных 
представлений о ЗОЖ

ОД по 
физическому 
воспитанию:
- сюжетно-игровые
- тематические
-классические
-тренирующее
В НОД по 
физическому 
воспитанию:
-тематические 
комплексы
-сюжетные
-классические
-с предметами
-подражательный 
комплекс
Физ.минутки
Динамические 
паузы
Обучающие игры 
по инициативе 
воспитателя
(сюжетно-
дидактические),
развлечения

Утренний отрезок 
времени
Индивидуальная работа 
воспитателя
Игровые упражнения
Утренняя гимнастика:
-классическая
-сюжетно-игровая
-тематическая
-полоса препятствий
Подражательные 
движения
Прогулка
Подвижная игра большой 
и малой подвижности
Игровые упражнения
Проблемная ситуация
Индивидуальная работа
Занятия по физическому 
воспитанию на улице
Подражательные 
движения
Вечерний отрезок 
времени, включая 
прогулку
Гимнастика после 
дневного сна:
- коррекционная
-оздоровительная
-сюжетно-игровая
-полоса препятствий
Физкультурные 
упражнения
Коррекционные 
упражнения

Игра
Игровое 
упражнение 
Подражательные
движения
Сюжетно-
ролевые игры
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Индивидуальная работа
Подражательные 
движения
Физкультурный досуг
Физкультурные 
праздники
День здоровья (ср. гр.)
Дидактические игры, 
чтение художественных 
произведений, личный 
пример, иллюстративный 
материал

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. Образовательная область 
«Физическое развитие».
 1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники,
медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.
2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на 
дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических 
условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ 
физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их 
здоровья.
4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 
семье:
 Зоны физической активности,
 Закаливающие процедуры,
 Оздоровительные мероприятия и т.п.
5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 
родителей.
6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной 
работы в ДОУ.
7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления 
(дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью 
профилактики заболевания детей.
8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 
профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.
9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского 
организма.
10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 
физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, 
развлечений и т.п.
11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей
и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.
12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь 
семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с 
медицинскими учреждениями.
13. Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и 
коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка.
14. Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для 
укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д.с целью 
регулярного выполнения дома и в ДОУ.
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15. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития на
основе взаимодействия с СОШ и участием медицинских работников.
16. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития 
и воспитания детей.
17. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных 
развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной 
работы в ДОУ.
18. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение 
уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами 
диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.
19. Взаимодействие с СОШ по вопросам физического развития детей.
20. Определение и использование здоровьесберегающих технологий.

21. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния 
родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, 
способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, 
повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов.

2.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ.
Исходя из социального заказа родителей воспитанников детского сада и 

обеспечения равных стартовых возможностей обучения в школе, в ходе образовательной 
деятельности ДОУ учитывается Региональный компонент и реализуются парциальные 
программы:.
 -  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 
ладошки» И.А. Лыковой, 
- Парциальнаяпрограмма«Умныепальчики».Конструированиев детскомсаду. ФГОСДО».
- ПрограммаС.Н.Николаевой"Юныйэколог"

- Региональной парциальной программе по гражданско-патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек»  составители: Л. Г. 
Мухоморина,Э.Ф. Кемилева, Л. М.Тригуб,Е.Ф.Феклистова

2.2.1.Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки» И.А. Лыковой.
В основу программы положены многолетние экспериментальные исследования автора, 
направленные на изучение проблем художественно-эстетического воспитания детей 
раннего и дошкольного возраста в продуктивных видах деятельности как на специальных 
занятиях (по лепке, аппликации, рисованию, художественному труду, конструированию 
из природного материала), так и в самостоятельной художественной деятельности и в 
условиях семейного воспитания
Цель и задачи

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки». 

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста 
эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 
деятельности.

Основные задачи:
1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях 
искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.
2. Создание условий для свободного экспериментирования с художественными 
материалами и инструментами.
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3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-
образной выразительности.
4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 
(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 
опредмечивание художественно-эстетических объектов с помощью воображения и 
эмпатии (носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный 
образ как универсальная категория); интерпретация художественного образа и 
содержания, заключённого в художественную форму.
5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 
деятельности.
6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в 
художественно-эстетическом освоении окружающего мира.
8. Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- 
творца».
Дидактические принципы построения и реализации Программы «Цветные ладошки»

Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-вос-
питательного пространства ГОУ:  

 принцип культуросообразности: построение и корректировка универсального  
эстетического  содержания программы с учетом региональных культурных 
традиций;

 принцип сезонности: построение и корректировка познавательного содержания 
программы с учётом природных и климатических особенностей данной местности 
в данный момент времени;

 принцип систематичности и последовательности: постановка и/или 
корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 
простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к 
малоизвестному и незнакомому»;

 принцип цикличности: построение и  корректировка содержания программы с 
постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту;

 принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;
 принцип развивающего характера художественного образования;
 принцип природосообразности: постановка и корректировка задач художественно-

творческого развития детей с учётом «природы» детей - возрастных особенностей 
и индивидуальных способностей;

 принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой на интересы 
отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом.

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 
деятельности: 

 принцип   эстетизации   предметно-развивающей среды и быта в целом; 
 принцип   культурного   обогащения (амплификации) содержания изобразительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей 
разных возрастов;

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 
активности;

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и ху-
дожественной деятельности;

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание 
человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего);

 принцип     обогащения -сенсорно-чувственного опыта;
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 принцип организации тематического пространства (информационного поля) - 
основы для развития образных представлений;

 принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов 
действий, направленных на создание выразительного художественного образа;

 принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования 
и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 
открытости).

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладошки» 
сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного 
художественного развития детей дошкольного возраста, а именно:
1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 
творческой деятельности детей;
2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 
художественному труду и самостоятельного детского творчества;
3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-
прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.
Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического отношения детей 
к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) форме отразит комплекс 
взаимосвязанных компонентов художественного развития ребёнка. Такая модель поможет
распознавать и формировать процесс художественно-творческого развития детей с учётом
возрастных и индивидуальных особенностей.

Модель    эстетического   отношения включает три ведущих компонента, каждый 
из которых, в свою очередь, является многосторонним явлением.
1. Способность эмоционального переживания.
Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, являясь как бы 
соучастником событий и явлений, передаваемых художественным произведением. 
Эмпатия и эмоциональное переживание возникают и проявляются в меру возрастных и 
индивидуальных возможностей детей, они же способствуют развитию мотивационной 
установки на активное участие в художественной деятельности. Эмоционально-
эстетическое переживание возникает на основе специфики воздействия искусства в 
разных его проявлениях. Сначала это ориентировочное действие, затем возникновение 
интересов и предпочтений, на основе которых формируется нравственно-эстетическая 
направленность.
2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  
апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 
экспериментированию (поисковым действиям). Общеизвестно,  что художественный опыт
передаётся ребёнку в различных направлениях и видах творческой деятельности. Ребёнок 
приобретает основы знаний  и  представлений  о различных видах искусства, начинает 
осваивать их «язык» -  изобразительно-выразительные средства. На этой основе у ребёнка 
формируются  практические художественные умения и в результате - складывается опыт 
художественно-творческой деятельности. Педагогу важно знать, что наиболее важными в 
эстетическом опыте являются способности, которые позволяют ребёнку самостоятельно 
переносить свой опыт (уже знакомое и освоенное под руководством взрослого или в 
сотворчестве с ним) в новые условия и самостоятельно применять в творческих 
ситуациях.
3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, 
исполнительство и творчество). В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - 
художественная. Развивающий  характер  эстетического воспитания состоится при 
условии овладения детьми обобщёнными (типичными) и самостоятельными способами 
художественной деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах ху-
дожественной деятельности.
Методы эстетического воспитания:
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 метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения
даром сопереживания; 

 метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на 
прекрасное в окружающем мире; 

 метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, 
линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, 
должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».); 

 метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 
детей к художественной культуре); 

 метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на 
формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художественной 
практики;

 метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер-
стниками);

 метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 
интерес к художественной деятельности;

 метод эвристических и поисковых ситуаций.
Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной дея-

тельности детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых представлений (ин-
теллектуальный компонент) и обобщённых способов действий (операциональный 
компонент) обеспечивает оптимальные условия для полноценного развития 
художественно-эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными возможностями.
Прогнозируемые результаты:
В трёхлетнем возрасте наблюдаются «первые ростки» качественно нового способа 
отношения к действительности ~ эстетического, предпосылками становления которого, 
помимо вышесказанного, выступают: способность к выработке «установки на 
воображение» (Натадзе Р.), осознание «невсамделишного характера» своих снов (Валлон 
А.), различение мечты и реальности.

К четырём годам ребёнок осваивает две пары мировоззренчески-эстетических 
категорий: «привлекательное-непривлекательное», «волшебно-доброе - волшебно-злое», в
результате чего в его
интеллектуально-эмоциональной сфере спонтанно формируется фонетический образ 
бинарной картины мира 
Программа художественного воспитания, обучения и развития детей   2-7 лет «Цветные 
ладошки» комплексно направлена на практическое воплощение новых идей и подходов, 
связанных с интеграцией разных видов изобразительных искусств и художественной 
деятельности детей разных возрастных групп МБДОУ на основе амплификации 
содержания художественно-эстетической деятельности детей, придания, ей развивающего
и творческого характера.

2.2.2. Парциальная программа «Умныепальчики».Конструированиев детскомсаду. 
(  И.А. Лыкова,  издательский дом «ЦВЕТНОЙ МИР», М. 2016 )

Программа  предлагает инновационный вариант реализации задачпознавательного,  
художественно-эстетического и социально-коммуникативного развития детей 
дошкольного возраста на основе принципа 
культуросообразности.Конструированиепозиционируетсякакуниверсальнаядеятельность 
-созидательная,преобразующая,творческая, 
вкоторойкаждыйребенокприобретаетопытсамореализации,самовоспитания,саморазвития.
Особенностьюавторскогоподходаявляетсямоделированиеобразовательныхситуаций,отра
жающихпутьразвитиячеловеческойкультурыиобщества:"Какчеловекизобрелколесо,соору
дилдорогиитранспорт","Какзернышкопрошлопутьотполядокаравая","Каклюдиприручили
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игдепоселилиогонь","Гдеживетвода,икаконаприходитвнашдом","Гдехранитсясемейнаяпа
мять","СчегоначинаетсяРодина"идр.Программаобеспеченаучебно-
методическимипособиямиидемонстрационнымиматериаламидлякаждой возрастной 
группы   Д0У.Восновупрограммыположенытехнологияразвитияудетейумений, навыков и
способностей к творчеству в лепке, аппликации, художественномутруду, 
конструированию из природного материала. У детей данного возрастачетко выражена 
направленность на получение качественного результата – это 
являетсянеобходимымусловиемполноценного трудового воспитания.

Целиизадачипрограммы:

Цель: Всестороннее интеллектуальное и художественно-
эстетическоеразвитиедетейвпроцессеовладенияэлементарнымиприемами 
конструированияиз различныхматериалов.

Задачипрограммы:

Обучающие:
· формироватьуменияследоватьустныминструкциям;
· обучатьразличнымприемамработысразличнымивидамиматериала;
· знакомитьдетейсосновнымипонятиями;
· обогащатьсловарьребенкаспециальнымитерминами;

· создавать композиции с 
изделиями.Развивающие:
· развиватьвнимание,память,логическоеипространственноевоображение;
· развиватьмелкуюмоторикурукиглазомер;
· развиватьхудожественныйвкус,творческиеспособностиифантазиидетей;

· развивать у детей способность работать руками, приучать к 
точнымдвижениямпальцев;

· развивать пространственное 
воображение.Воспитательные:
· воспитыватьинтерескконструированию;
· формироватькультурутрудаисовершенствоватьтрудовыенавыки;

· учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать 
материал,содержатьвпорядке рабочееместо.

Программаспособствует:
- Развитию разносторонней личности ребенка, воспитанию воли 

ихарактера;
- Помощи в его самоопределении, самовоспитании и самоутверждениювжизни;
- Формированию понятия о роли и месте декоративно – 

прикладногоискусствавжизни;
- Освоениюсовременныхвидовдекоративно–прикладногоискусства;

- Обучениюпрактическимнавыкамхудожественно–творческойдеятельности,  пониманию
связи  художественно  –  образных  задач  с  идеей
изамыслами,умениюобобщатьсвоижизненныепредставлениясучетомвозможных
художественныхсредств;

- созданиютворческойатмосферывгруппевоспитанниковнаосновевзаимопониманияколле
ктивной работы.
Врезультатеобученияподаннойпрограммедети:
· научатьсяразличнымприемамработысразнымивидамиматериала;
· научатьсяследоватьустныминструкциям;
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· будут создавать композиции с изделиями, выполненными 
изразличных видовматериала;

· разовьют внимание, память, мышление, 
пространственноевоображение;
· разовьютмелкуюмоторикурукиглазомер;
· разовьютхудожественныйвкус,творческиеспособностиифантазию;
· познакомятсясразличнымитехникамиработы;
· овладеютнавыкамикультурытруда;

· улучшат свои коммуникативные способности и приобретут 
навыкиработывколлективе.
Методыиприемыобучения:
· Словесный(беседа,рассказ,сказкаит.д.)
· Наглядный(рассматриваниеиллюстраций,схем-картит.д.)

· Практический (показ образца выполнения последовательностиработы).
Ожидаемыерезультатыобучения:
Врезультатеобученияподаннойпрограмме,предполагаетсяовладениедетьмитакими 
знаниями,умениямии навыками,как:

• Освоениедетьминетрадиционныхтехникконструированияизразличныхматериалов.
• Умениеработатьсразнымиматериалами.
• Умениеследоватьсловеснойинструкциипедагога.

• Повышениеуровняразвитиямелкоймоторикиизрительно-моторнойкоординации.
• Стойкийинтересижеланиеудетей,экспериментировать,сочетаяразныевидыматериалов 

вработе.
Овладениекультуройтрудаинавыкамиработывколлективе

2.2.3. ПрограммаС.Н.Николаевой"Юныйэколог"

Программа«Юныйэколог»направленанаформированиеосновэкологическойкульт
урыудетей3-7летвусловияхдетскогосада,наразвитиев  детях  гуманного  отношения  к
живым  существам,  на  формирование
навыковуходазаобитателямиуголкаприроды.Программапостроенасучетомрезультатови
сследованийученыхвобластидетскойпсихологииипедагогики(А.В.Запорожца,Л.А.Венг
ера,В.С.Мухиной,Н.Н.Поддьякова,П.Г.Саморуковой идр).
Цель  программы:  воспитывать  экологическую  культуру
дошкольников.Принципы реализациипрограммы:

 постепенноенаращиваниеобъемаматериала;
 первоочередноеиспользованиеприродногоокружения:растениииживотных

зеленойзоны детского сада и участков;
 продвижение  детей  от  единичных  сенсорных  впечатлений  к

многообразиюэтихвпечатлений,затем–кконкретнымпредставлениям,затем–
кобобщениюпредставлений;

 широкоеиспользованиеразных видовпрактическойдеятельности;
 подачапознавательногоматериаласпомощьюприемов,вызывающихудетейинтерес

иположительныеэмоции.
Впрограмму  включеныразделы:«Неживаяприрода–средажизнирастений,

животных,  человека»;  «Рекомендации  по  распределению  материалапо  возрастным
группам».  А  также  раскрыты  условия,  соблюдение
которыхспособствуетуспешнойреализациипрограммы«Юныйэколог»впрактике
работыдетскогосада.Даныпрактическиерекомендациипосозданиюразвивающейэколого



1

-предметнойсредывдошкольномучреждении.Приведен  широкий  иллюстративный
материал,  который  взят  за  основу
длясозданиянеобходимыхнаглядныхпособий.Планируемыерезультатыпоосвоениюданн
ойпрограммысоответствуютцелевымориентирам,обозначенными вФГОС ДО,аименно:
ребенокпроявляетлюбознательность,задаетвопросывзрослымисверстникам,интересует
сяпричинно-
следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямпри
родыипоступкамлюдей;
ребеноксклоненнаблюдать,экспериментировать;
обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, вкоторомон
живет;
знакомспроизведениямидетскойлитературы,обладаетэлементарнымипредставлениями
из области живой природы, естествознания, математики,историиит.п.

Впрограмме«Юныйэколог»выделяютсядвааспектасодержанияэкологическоговоспитания
:передачаэкологическихзнанийиихтрансформациявотношение.
«Экологическоевоспитаниедошкольников»состоитиз7разделов.
Раздел  1  —  элементарные  сведения  о  мироздании,  неживой  природе  Земли
иеезначениивжизниживыхсуществ,которыерассматриваютсяисамипосебе,и  как
компоненты  среды  жизни  живых  существ.  Показано,  что  без
воды,воздуха,почвыневозможнажизньрастений,животныхичеловека,чтопланета  Земля,  в
отличие  от  других  планет  Солнечной  системы,  имеет
веськомплекснеобходимыхусловийдля жизнивовсехееформах.
Разделы2,3—познаниесобственноэкологическихзаконовприроды—жизни  растений  и
животных  в  своей  среде  обитания  и  в  сообществе.
Этизаконыможноинтереснопознатьужевдошкольномвозрасте,чтобыихпонимать,приобщи
тьсякнимвсвоемповеденииижитьвсоответствиисниминаЗемле.
Раздел  4  прослеживает  роль  среды  обитания  в  процессе  онтогенеза  —  роста
иразвитияотдельныхвидоврастенийи высшихживотных.
Вразделе5раскрываютсявзаимосвязивнутрисообществ,жизнькоторыхдетимогутнаблюдат
ь.
Раздел6показываетразныеформывзаимодействиячеловекасприродой.
Вразделе7даныобщиерекомендациикраспределениюматериалаповозрастам.
Экологическиезнания—
несамоцель,алишьсредствоформированияотношениякприроде,котороестроитсянаэмоцио
нально-чувствительнойоснове,проявляемой ребенком вразныхвидахдеятельности.

2.2.4. Региональный компонент.
В соответствии с ФГОС дошкольного образования в содержании программы дошкольной 
организации должна быть отражена региональная специфика и особенности.Внедрение в 
образовательный процесс дошкольного учреждения регионального компонента дает детям
дошкольного возраста первоначальные представления основ региональной культуры на 
основе краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-
историческим и природным особенностям. Реализация регионального содержания 
образования осуществляется по Региональной парциальной программе по гражданско-
патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в Республике Крым 
«Крымский веночек»  составители: Л. Г. Мухоморина,Э.Ф. Кемилева, Л. 
М.Тригуб,Е.Ф.Феклистова. Симферополь:Издательство«Нашашкола», 2017. в четырех 
направлениях:
природно-климатические особенности родного края,
 национально-культурные и исторические особенности края, 
ценностно-смысловая взаимосвязь поколений;
символика края. 
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  Условия реализации регионального компонента предусматривают ознакомление 
дошкольников с родным краем через естественное вхождение в целостный 
образовательный процесс, который выстраивается на основе определения доминирующих 
целей базовой программы, решаемых на фоне краеведческого материала. Установление 
связи поколений и познание ближайшего окружения обязательно связывается с 
культурными традициями прошлого. В основу реализации регионального компонента 
положены следующие принципы: 
- Принцип развивающего обучения. 
- Принцип взаимодействия с социальными институтами. 
Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой ; в естественном включении 
краеведческого материала в программу дошкольного образования. 
Ознакомление с родным краем стало стержнем, вокруг которого интегрируются все виды 
детской деятельности. 
Принцип личностно-ориентированного общения. 
Партнерство, соучастие и взаимодействие — приоритетные формы общения педагога с 
детьми. 
Принцип тематического планированияматериала предполагает подачу изучаемого 
материала по тематическим блокам или направлениям. 
Принцип наглядности — широкое представление соответствующей изучаемому 
материалу наглядности: иллюстрации, слайды, фотографии родных пейзажей, 
памятников, достопримечательностей и т. д. ;
Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого познавательного 
материала последовательно (от простого к сложному) ;
Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, 
увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять 
предлагаемые виды непосредственно образовательной деятельности, стремиться к 
достижению результата. 
При реализации задач регионального содержания необходимо:
— обеспечить взаимодополнение (интеграцию) образовательных областей;
— применять деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе 
родного края, т.е. дети должны сами выбрать ту деятельность, в которой они хотели бы 
отобразить свои представления;
— создавать развивающую среду, способствующую развитию личности ребенка на основе
народной культуры.
Примерные задачи регионального характера в образовательных областях:
«Познавательное развитие»
Задачи:
1. Развивать у детей познавательный интерес к родному селу .
2. Развивать способности чувствовать красоту природы своей малой родины и 
эмоционально откликаться на нее.
3. Развивать представления детей об особенностях и культурных традициях жителей 
родного края.
Методы:
— Рассказывание сюжетных историй о жизни села, об архитектурных сооружениях.
— Стимулирование любознательности, самостоятельного поиска информации (найти 
интересный факт, новую иллюстрацию).
— Вовлечение в игры-путешествия по родному селу (поселку), проведение экскурсий.
— Побуждение к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала.
«Речевое развитие»
Задачи:
1. Овладение речью как средством культуры.
2. Обогащение активного словаря с учетом региональной тематики.
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3. Ознакомление с региональным фольклорным творчеством.
Методы:
— Знакомство с произведениями национальных (Крымских) писателей, поэтов, с 
образцами национального (Крымского) фольклора.
— Формирование у детей опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих 
в родном   селе, о достопримечательностях родного  села.
— Творческое придумывание сказок и историй о достопримечательностях малой родины.
— Использование народных игр со словами, инсценировок, игр-драматизаций 
регионального характера.
— Обследование игрушек и предметов народного быта.
«Художественно-эстетическое развитие»(музыкальное развитие)
Задачи:
1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, 
народной музыке, танцам, играм).
2. Формировать умение отражать полученные знания, умения в разных видах 
художественно-творческой деятельности.
3. Формировать эстетическое отношение к окружающему миру.
Методы:
— Беседы в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине.
— Организация различных видов музыкальной деятельности на региональную тематику.
— Создание мини-музеев, организация выставок изделий народных промыслов и ремесел 
родного края.
      Назначение регионального компонента:
объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно- нравственных и социокультурных ценностей; 
обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение 
дошкольников системой знаний о регионе. 
повышение социального статуса дошкольного образовательного учреждения.
Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 
уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы 
образования как важнейшего фактора развития территории.
Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 
предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение 
которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем 
социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в 
здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране 
окружающей среды.
Содержание регионального компонента образования призвано способствовать 
формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их 
творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира.
         Для эффективной реализации культурной направленности регионального 
компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие 
педагогические условия:

 формирование  культурной  направленности  личности  дошкольника,  на  основе
обновления содержания регионального компонента дошкольного образования;

 подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности
регионального компонента дошкольного образования;

  создание культурно-развивающей среды ДОУ;
  организация  эффективного  взаимодействия  дошкольного  образовательного

учреждения и семьи.
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При  определении  педагогических  условий  реализации  культурной  направленности
регионального компонента дошкольного образования необходимо учитывать следующие
положения:

 определение  социального  заказа  на  интеграцию  личности  в  национальную  и
мировую культуру,

 выявление  специфики  реализации  регионального  компонента  дошкольного
образования в области,

  использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных
учреждений.

Реализация содержания идет в следующих направлениях:
1. Природно-климатические особенности родного края. 
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, где 
рассматривается флора и фауна региона, экологические проблемы и природные богатства,
дошкольники получают сведения о географических и климатических особенностях своей 
местности, где подробно рассматривается степная зона (предгорье) с распространенными 
и редкими растениями, лекарственными травами, животным миром. Воспитывается 
умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе 
поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание больше узнать о родной 
природе, стать ее защитником. Приоритетными формами в реализации данного 
направления являются: беседы, экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление 
гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами 
природы. 
2. Национально-культурные и исторические особенности края. 
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном 
селе (Симферопольском  районе, городе Симферополь), знакомство с историей 
возникновения и развития села, с особенностями быта и семейного уклада предков. 
Создаются мини-музеи.  Опираясь на наглядность, собранных экспонатов проводятся 
беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники знакомятся с предметами 
быта их назначением, названием, рассматривают  национальную одежду, обувь, предметы
быта. В старших дошкольных группах дети получают представления о том, кто такие 
предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы генеалогической 
направленности. 
Дети посещают достопримечательные места в селе, знакомятся с памятниками культуры, 
архитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий с видами города  
Симферополь, Крымского полуострова. Большое значение имеет взаимодействие с 
социумом (Дом культуры, сельская библиотека, где на основе экспонатов, выставок 
ведется ознакомительная работа с родным краем). 
У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают люди разных 
национальностей, с самобытными, равноправными культурами, закладываются основы 
гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и уважение к своему региону, 
народу, его культуре. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется 
в форме наблюдений, экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения музеев, 
рассматривания макетов, оформления стендов, выставок, организации конкурсов. 
3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений. 
Этот блок рассматривается в трех проекциях. 
Защитники Отечества: 
Дети получают сведения о современных солдатах-односельчанах, проходящих срочную 
службу в Российской армии, о почетной обязанности молодых парней служить Отечеству,
защищать Родину. Используются слайды и фотографии о солдатах-земляках героически 
воевавших во  время ВОВ, в Афганистане и Чечне.  
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Ветераны и труженики села:
Реализация работы в данном направлении осуществляется в форме экскурсий, встреч, 
слайдов, фотоальбомов.   Дети знакомятся с  односельчанами в разные временные отрезки
эпох. Имеют возможность рассмотреть некоторые виды боевого оружия и предметы 
обмундирования солдат времен Великой Отечественной войны, боевые и трудовые 
награды односельчан, некоторые виды сельскохозяйственных орудий труда и техники, 
стенды с портретами героев войны и труда, с которыми дети знакомятся в детском саду. 
Традиционно перед празднованием 9 мая дети вносят посильный вклад в наведение 
порядка и чистоты на памятниках воинам, возлагают букеты с цветами к подножию 
монументов, готовят подарки и концертные номера и поздравляют ветеранов на дому.
Знаменитые люди края: 
Дошкольники получают краткие сведения о людях  известных в настоящее время  в селе, 
районе, РК.
4. Символика края. 
Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает 
знакомство дошкольников с гербом, флагом, гимном Симферопольского района  и 
Республики Крым. Дети получают сведения о цветах герба и флага, о значении 
изображаемых на них символов. Воспитываются нравственно-патриотические чувства: 
гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание 
личной причастности к жизни края. 
Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации 
предметно-развивающей среды в групповых комнатах. Поэтому расположение предметов 
и организация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые 
отличительные признаки. 

В группах младшего и среднего возраста – уголки социально-нравственного воспитания
(фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и ближайших к нему объектов).

Возрастные особенности усвоения программного материала дошкольниками по
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

(региональный компонент)
3-4года
Знает свое, имя, узнает и называет взрослых в жизни и на картинках, понимает, что у 
других детей тоже есть своя семья, родители.

1.ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «СЕЛО. ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ. ИСТОРИЯ»

Задачи Темы и формы работы
Формировать знания о родном  
селе, его культурных и 
исторических ценностях

Знакомить детей с символикой 
района, республики, его 
достопримечательностями

Развивать познавательный 
интерес к истории родного края 
на основе краеведческого 

Младший и средний дошкольный возраст

Тема «Где мы живем»:
- «Мой дом, моя улица»
- «Любимый детский сад»
- «Улицы родного села»
- «Жизнь села»
Экскурсии начиная со 2 полугодия средней группы:
вокруг детского сада, к зданиям, по улице села.
Сюжетно-ролевые игры:
- Дом
- Семья
- Улица села
Содружество с семьей
- Анкетирование «Знаете ли вы  
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материала
достопримечательности  села»
- День открытых дверей
- Стенд «История одной фотографии»

2.ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «ПРИРОДА РОДНОГО СЕЛА»

Задачи Темы и формы работы
Расширить, обобщить и 
систематизировать знания детей о 
природе участка ДОУ.

Воспитывать с первых лет жизни 
социально-активную, творческую 
личность, способную понимать и 
любить природу

Младший и средний дошкольный возраст
Тема «Добро пожаловать в экологию»
- «Деревья вокруг нас»
- «Труд в природе»
- «Как птицы в селе готовятся к зиме»
- «Подкормка птиц»
- «Друзья природы. Что такое хорошо и что такое 
плохо»
Акции
- Трудовые прогулки-акции
- Покормим птиц
Содружество с семьей
- Конкурс «Скворечники для птиц»
- КОНКУРС «Кормушки для птиц»

3.ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «МИР ПРОФЕССИЙ»

Задачи Темы и формы работы
Дать представление детям об 
основных профессиях людей, 
живущих в городе, селе  и 
профессиями их родителей.

Познакомить детей с 
некоторыми профессиями (врач, 
воспитатель, строитель и др.)

Воспитывать в детях уважение к 
труду взрослых.

Младший и средний дошкольный возраст
Тема «Всякий труд почетен»
- Кто работает в детском саду? /пом.воспитателя, повар, 
врач, воспитатель, муз.руководитель, дворник/
- Зачем люди трудятся на кухне
- Хочу быть как мама, хочу быть как папа
- Кто работает в селе? /строитель, маляр, каменщик, 
шофер, продавец, парикмахер, милиционер, почтальон, 
виноградарь, полевод, садовод, тракторист и т.д./
Экскурсии: (начиная со   II   полугодия средней группы)  
- Кто построил этот дом
- В парикмахерскую
Сюжетно-ролевые игры:
- Стройка
- Салон красоты
- Почта
- Магазин
- Детский сад
- Поликлиника
Встреча с интересными людьми:
- Наш милый доктор
-Главный повар
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4. ТЕМАТИЧЕСКИЙ БЛОК «КУЛЬТУРА, ОТДЫХ, СПОРТ»

Задачи Темы и формы работы

Знакомить детей с русским 
фольклором, с мастерами 
художественных промыслов, с 
творчеством местных поэтов, 
композиторов, художников.

Способствовать общему 
развитию ребенка на основе 
любви, интереса к культуре 
города.

Младший дошкольный возраст
Тема «Приобщение к народным истокам, сельским 
традициям»
- Знакомство с фольклором
- В гости к нам пришли матрешки
- Чудесный русский сундучок
- Ярмарка
- Лавка ремёсел
- Бабушкина сказки
- Дедушкины золотые руки

Знакомить детей с русским 
фольклором, с мастерами 
художественных промыслов, с 
творчеством местных поэтов, 
композиторов, художников

способствовать общему 
развитию ребенка на основе 
любви, интереса к культуре 
города и занятиям спортом

формировать у детей навыки 
культурного поведения

Календарно-обрядовые праздники
- Русские посиделки
- Коляда - открывай ворота
- Широкая масленица
- Пасха
- Курбан-байрам.
Народные праздники села
-Фестиваль детского творчества
- Масленица
-1 июня – день защиты детей
- Ивана-купалы
- Праздник меда и т.д.
Содружество с семьей:
- Совместные физкультурные и музыкальные досуги
- Старинные семейные традиции
- Конкурс рисунков, сотворчество родителей с детьми
- Фотовыставка «Летнийотдых»

5.ЗНАМЕНИТЫЕ ЛЮДИ  КРЫМА
Задачи Темы и формы работы

Дать представление детям о 
знаменитых людях, живущих в  
Крыму

Познакомить их с творчеством 
крымских художников, поэтов, 
писателей .

Рассказать о вкладе каждого из них 
в культурное наследие нашего  
Крыма

Младший и средний дошкольный возраст
Тема
- «Поэты, писатели, композиторы - детям»
- «Кем быть? »
- «Знаменитые люди нашего  Крыма»»

Сюжетно-ролевые игры:
- Идем в театр (на концерт)
- Прогулки по  улицам древних городов Крыма
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2.2.5.  Способы поддержки детской инициативы
Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 
образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 
познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития 
личности детей на фоне ихэмоционального благополучия и положительного отношения к 
миру, к себе и к другим людям.
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для 
участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, 
которая:
1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в
образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2)  использование  в  образовательной  деятельности  форм  и  методов  работы  с  детьми,
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как
искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия  взрослых  с
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего
социальную ситуацию его развития;
4)  поддержка  взрослыми положительного,  доброжелательного  отношения  детей друг  к
другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5)  поддержка  инициативы и  самостоятельности  детей  в  специфических  для них  видах
деятельности;
6)  возможность  выбора  детьми  материалов,  видов  активности,  участников  совместной
деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
Условия,  необходимые  для  создания  социальной  ситуации  развития  детей,
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 
деятельности;
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 
разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 
т.д.);
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 
числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 
социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 
ситуации со сверстниками;
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-развитие умения детей работать в группе сверстников;
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровне 
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 
опытнымисверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее – зонаближайшего развития каждого ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 
воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-
эстетического развития детей;
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства;
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

2.2.6 .Обеспечение безопасности образовательного процесса.
1)Пожарная безопасность:
Детский сад имеет автоматизированную противопожарную систему оповещения и 
обеспечена
необходимым количеством противопожарных средств.
Все запасные выходы легко доступны и находятся в полном порядке
Выполняются правила пожарной безопасности;
Соблюдается противопожарный режим.
Проведены все запланированные учебные тренировки по эвакуации воспитанников и всех
сотрудников детского сада.
Регулярно проводятся инструктажи по противопожарной безопасности.
2) Обеспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций.
3) Охрана труда и соблюдение правил техники безопасности.
Регулярно проводится инструктаж по правилам техники безопасности с различными 
категориями сотрудников детского сада;
4)  Обеспечение правопорядка, соблюдение норм и правил поведения всеми участниками 
образовательного процесса.
5)  Санитарная безопасность: санитарно-гигиеническое состояние всех помещений 
детского сада соответствует требованиям 2.4.1.2660-10 СанПиНа.
Во всех групповых комнатах установлена мебель, соответствует возрасту детей.
Организован процесс проветривания и обеспечивает необходимый тепловой режим в 
зимнее время.
 6)Социальная безопасность: Исходя из понимания безопасности образовательного 
пространства как суммы созданных безопасных условий для обучения и здоровья 
воспитанников, следует отметить, что в детском саду предприняты конкретные 
организационные меры, направленные на обеспечение безопасности детей.
Безопасность образовательного процесса обеспечивается в детском саду через:

 безопасную среду (закреплѐнные шкафы, стеллажи; отсутствие ядовитых и 
колючих растений; 

 безопасное расположение растений в группе; 
 оборудование помещений, где находятся дети, соблюдая меры противопожарной 

безопасности ( правильное хранение различных материалов, медикаментов 
(ножницы, иголки находятся в недоступном для детей месте, соответствуют 
требованиям; лекарства находятся только
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в аптечке, аптечка в недоступном для детей месте; моющие средства находятся так же в 
недоступном для детей месте)

 мебель, подобранная по росту детей; маркировка мебели маркировка постельного 
белья и полотенец правильное освещение

2.3 Патриотическое направление воспитания
Задачи патриотическоговоспитания в соответствии возрастной периодизации.

М л а д ш а я

г р у п п а

( 3 - 4  г о д а )

. Воспитывать интерес и любовь к малой родине. В дни праздников 
обращать внимание детей на красочное оформление зала детского 
сада, воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного 
учреждения, страны.

2.4 Социальное направление воспитания
Задачи социального направления воспитания:

 «Я-моя семья»
М л а д ш а я

г р у п п а
Воспитывать уважительное отношение и  чувство принадлежности к  
своей семье. Беседовать с  ребенком о  членах его семьи (как зовут, чем 
занимаются, как играют с ребенком и пр.). Учить заботиться о  близких 
людях, вызывать чувство благодарности к  родителям и близким за их 
любовь и заботу. Воспитывать уважительное отношение к членам своей 
семьи, знать  их имена и отчества

 «Мой –детский сад, мои-друзья»
2 М л а д ш а я

г р у п п а
Способствовать формированию чувства принадлежности к  
сообществу детей и  взрослых в детском саду. Воспитаывать у детей
положительное отношение к детскому саду (обращать их внимание 
на красоту и удобство оформления комнат, на  множество книжек и 
игрушек, на  возможность играть с детьми, подружиться с ними). 
Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. 
Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 
делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться 
игрушками, книгами, помогать друг другу; приучать детей общаться
спокойно, без крика. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать 
стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать
бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 
Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для 
детского сада.

 «Мы такие разные и такие одинаковые»

М л а д ш а я
г р у п п а

Помогать детям объединяться для игры в группы по 2–3 человека 
на основе личных симпатий. Развивать умение взаимодействовать 
и ладить друг с другом в  непродолжительной совместной игре. 
Приучать соблюдать в  игре элементарные правила общения 
(договариваться, уступать, соблюдать договоренности). Продолжать 
помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками 
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посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, 
поблагодари и т.п.).   Продолжать воспитывать эмоциональную 
отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, 
помочь; создавать игровые ситуации, способствующие формированию
внимательного, заботливого отношения к окружающим. Развивать 
умение инициативно обращаться к  знакомому взрослому или 
сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т.п.).

2.5. Познавательное направление воспитания
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

в  МБДОУ «Детский сад «Сказка» с. Пожарское»

Утренний  и  вечерний  круг
новостей.

Наблюдения Экспериментирование Реализация
проектов

Экскурсии Чтение Создание моделей 
объектов и ситуаций

Решение
ситуационных
задач

Коллекционирование Игры Мастерская с 
элементами арт 
технологий

Инсценирова-
ние и 
драматизация

Творческие соревнования Праздники Социальные акции Фольклорные 
мероприятия

Задачи познавательного направления воспитания.

М л а д ш а я
г р у п п а

Способствовать развитию у  детей любознательности 
и познавательной мотивации, развитию воображения и творческой 
активности; развитию восприятия, внимания, памяти, 
наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять 
характерные, существенные признаки предметов и явлений 
окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между 
предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить детей
обобщенным способам исследования объектов окружающей жизни с  
помощью сенсорных эталонов и перцептивных действий. 
Перцептивные действия  — это различные способы использования 
сенсорных эталонов при восприятии окружающего мира: сравнение 
объекта с эталоном; сериация (упорядочивание) объектов по какому-
либо признаку (цвет, форма, величина и др.); перцептивное 
моделирование — построение образа объекта с использованием 
сенсорных эталонов (например, окно можно рассматривать как объект,
состоящий из прямоугольников). Включать детей в  совместные с  
взрослыми практические познавательные действия 
экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее 
скрытые свойства изучаемого объекта (тонет — не тонет, бьется — не 
бьется и др.). Учить детей использовать схемы и планы (построить 
конструкцию по чертежу, найти игрушку по плану комнаты, 
выполнить последовательность действий по заданной схеме и др.). 
Учить детей совместно с взрослым рисовать простейшие схемы и 
планы.

2.6.Физическое и оздоровительное направление воспитания
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является
важной частью воспитания культуры здоровья.

Младшая группа Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены 
и опрятности в повседневной жизни. Формировать осознанную 
привычку мыть руки перед едой и чистить зубы утром и вечером. 
Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать 
простейшие навыки поведения во время еды, умывания. Приучать 
детей следить за своим внешним видом; учить правильно 
пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо 
вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться
расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки 
поведения за  столом: умение правильно пользоваться столовой 
и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 
пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным 
ртом.

2.7.Трудовое направление воспитания
М л а д ш а я

г р у п п а
Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных 
поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки 
и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал,
книги. Во  второй половине года начинать формировать навыки, 
необходимые для дежурства по  столовой (раскладывать ложки, 
расставлять хлебницы, салфетницы и т.п.). Воспитывать 
уважительное, бережное отношение к результатам труда и творчества,
своего и сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т.п.). 
Воспитывать уважение к  людям знакомых профессий, бережное 
отношение к результатам их труда. Побуждать детей оказывать 
помощь взрослым, выполнять элементарные трудовые поручения.

2.8.Этико-эстетическое направление воспитания
Младшая

группа
Подводить детей к  восприятию произведений искусства, 
содействовать возникновению эмоционального отклика на  
литературные и  музыкальные произведения, произведения народного 
и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия 
народных промыслов, предметы быта, одежда). Знакомить с  
элементарными средствами выразительности в  разных видах 
искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить 
к различению видов искусства через художественный образ. Развивать 
эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 
окружающего мира, вызывать положительный эмоциональный отклик 
на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные 
впечатления в продуктивных видах деятельности. Готовить детей 
к посещению кукольного театра, выставки и т.д

2.9.Общие  характеристики  содержания  и  форм  воспитания  в  общей
структуре воспитательной работы в МБДОУ.
В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 
вариативные формы взаимодействия:

Совместная деятельность Режимные моменты Самостоятельная
деятельность детей
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Патриотическое направление воспитания.
Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к

Родине.
 Дидактические, сюжетно-
ролевые,
 подвижные, совместные с 
воспитателем
игры,
 игры- драматизации,
 игровые задания,
 игры- импровизации,
 чтение художественной 
литературы,
 беседы,
 рисование

Рассказ и показ  
воспитателя,
 беседы,
 поручения,
 использование
естественно
возникающих ситуаций.

Сюжетно-ролевые,
подвижные и народные
игры, инсценировки,
 рассматривание
иллюстраций,
фотографий,
 рисование,
 лепка.

Социальное направление воспитания
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье

и обществу.
 Игры-занятия, сюжетно-
ролевые игры,
 театрализованные игры,
 подвижные игры,
 народные игры,
 дидактические игры,
 подвижные игры,
 настольно-печатные игры,
 чтение художественной 
литературы,
 досуги,
 праздники,
 активизирующее
игру проблемное
общение воспитателей с 
детьми

 Рассказ и показ
воспитателя,
 беседы,
 поручения,
 использование
естественно
возникающих ситуаций.

Самостоятельные игры
различного вида,
 инсценировка
знакомых
литературных
произведений,
 кукольный театр,
возникающих ситуаций.  
рассматривание
иллюстраций, сюжетных
картинок.

Познавательное направление воспитания
Формирование основ экологического сознания.

Занятия.
 Интегрированные
 занятия.
 Беседа. 
Экспериментирование.
 Проектная деятельность.
 Проблемно-поисковые 
ситуации.
 Конкурсы. Викторины
Труд .
 Дидактические игры.
 Игры- 
экспериментирования
 Дидактические игры.

 Беседа.
 Развивающие игры.
 Игровые задания.
 Дидактические игры.
 Развивающие игры.
 Подвижные игры.
 Игры-
экспериментирования.
 На прогулке
наблюдение
за
природными
явлениями.

 Дидактические игры.
Театрализованныеигры.
 Сюжетно-ролевые
игры.
 Развивающие игры.
 Игры-
экспериментирования.
 Игры с природным
материалом.
 Наблюдение в уголке
природы. Труд в уголке
природы, огороде.
 Продуктивная
деятельность.
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 Театрализованные игры.
 Подвижные игры.
 Развивающие игры.
 Сюжетно-ролевые игры.
 Чтение.
 Целевые прогулки.
 Экскурсии
 Продуктивная 
деятельность.
 Народные игры.
 Праздники, развлечения (в
т.ч.
фольклорные).
 Видео просмотры
 Организация 
тематических выставок.
 Создание музейных 
уголков.
 Календарь природы.

 Календарь природы.

Физическое и оздоровительное направление
воспитания

Формирование основ безопасности
 - занятия
- игровые упражнения
- индивидуальная работа
- игры-забавы
- игры-драматизации
- досуги
- театрализации
- беседы
- разыгрывание сюжета
- упражнения 
подражательного и 
имитационного
характера
- активизирующее общение 
педагога с детьми
- работа в книжном уголке
- чтение литературы с 
рассматриванием
иллюстраций и 
тематических картинок
- использование 
информационно- 
компьютерных
технологий и технических 
средств обучения
(презентации, видеофильмы,
мультфильмы)
- трудовая деятельность

Во всех режимных
моментах:
- утренний прием,
- утренняя
гимнастика,
- приемы пищи,
- занятия,
- самостоятельная
деятельность,
- прогулка,
- подготовка ко
сну,
- дневной сон

игры-забавы
- дидактические игры
- подвижные игры
- сюжетно-ролевые
игры
- рассматривание
иллюстраций и
тематических
картинок
- настольно-печатные
игры
- творческая
деятельность
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- игровые тренинги
- составление историй, 
рассказов
- творческое задание
- обсуждение
- игровые ситуации
- пространственное 
моделирование
- работа в тематических 
уголках
- целевые прогулки
- встречи с представителями
ГИБДД

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.

В целях эффективной реализации Рабочей программы воспитания созданы условия:
-  Для  профессионального  развития  педагогических  и  руководящих  работников,  в  том
числе их дополнительного профессионального образования;
-  Для  консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных
представителей) по вопросам образования, воспитания и охраны здоровья детей;
- Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы.

3.1. Материально-техническое обеспечение программы.
Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную
реализацию  образовательного  потенциала  пространства  МБДОУ,  группы  и  участка,
материалов,  оборудования  и  инвентаря  для  развития  детей  дошкольного  возраста  в
соответствии  с  особенностями  каждого  возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их
здоровья,  возможность  общения  и  совместной  деятельности  детей  (в  том  числе  детей
разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для
уединения.
Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  реализацию
образовательных  программ;учет  национально-культурных,  климатических  условий,  в
которых  осуществляется  образовательная  деятельность;  учет  возрастных  особенностей
детей.
Развивающей среды построена на следующих принципах:
1) насыщенность;
2) трансформируемость;
3) полифункциональность;
4) вариативной;
5) доступность;
6) безопасной.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 
Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 
соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой);
- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях;
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-  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением;
-  возможность самовыражения детей.
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и
достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными
материалами.
Трансформируемость пространства  дает  возможность  изменений  предметно-
пространственной  среды  в  зависимости  от  образовательной  ситуации,  в  том  числе  от
меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов  позволяет  разнообразно  использовать  различные
составляющих  предметной  среды:  детскую  мебель,  маты,  мягкие  модули,  ширмы,
природные  материалы,  пригодные  в  разных  видах  детской  активности  (в  том  числе  в
качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды  позволяет  создать  различные  пространства  (для  игры,
конструирования,  уединения и пр.),  а также разнообразный материал, игры, игрушки и
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой  материал  периодически  сменяется,  что  стимулирует  игровую,  двигательную,
познавательную и исследовательскую активность детей.
Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам,
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной  среды  обеспечивает  соответствие  всех  ее
элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды .

Вид помещения
Основное

предназначение
Оснащение

Развивающая предметно-  пространственная среда в группах

Микроцентр 
«Физкультурный 
уголок»

Расширение 
индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной 
деятельности

Оборудование для ходьбы, бега, 
равновесия
Для прыжков
Для катания, бросания, ловли
Для ползания и лазания
Атрибуты к подвижным и 
спортивным играм

Микроцентр 
«Уголок 
природы»

Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
трудовой деятельности

Календарь природы
Комнатные растения в соответствии с 
возрастными рекомендациями
Сезонный материал
Паспорта растений

Литература природоведческого 
содержания, набор картинок, альбомы
Материал для проведения 
элементарных опытов
Обучающие и дидактические игры по 
экологии
Инвентарь для трудовой деятельности
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Природный и бросовый материал.

Микроцентр 
«Уголок 
развивающих 
игр»

Расширение познавательного 
сенсорного опыта детей

Дидактический материал по 
сенсорному воспитанию
Дидактические игры
Настольно-печатные игры
Познавательный материал
Материал для детского 
экспериментирования

Микроцентр 
«Строительная 
мастерская»

Проживание, преобразование
познавательного опыта в 
продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца

Напольный строительный материал;
Настольный строительный материал
Пластмассовые конструкторы  с 
крупными деталями
 Мягкие строительно- игровые 
модули- младший возраст
Транспортные игрушки

Микроцентр 
«Игровая зона»

Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 
знаний об окружающем мире 
в игре. Накопление 
жизненного опыта

Атрибутика для с-р игр по возрасту 
детей («Семья», «Больница», 
«Магазин»,   «Парикмахерская»,   
«Армия»,  «Библиотека»)

Микроцентр 
«Уголок 
безопасности»

Расширение познавательного 
опыта, его использование в 
повседневной деятельности

Дидактические, настольные игры по 
профилактике ДТП
Макеты перекрестков, районов 
города,
Дорожные знаки
Литература о правилах дорожного 
движения

Микроцентр 
«Краеведческий 
уголок»

Расширение  краеведческих
представлений  детей,
накопление  познавательного
опыта

Государственная символика
Образцы костюмов народов Крыма
Наглядный материала: альбомы, 
картины, фотоиллюстрации и др.
Предметы народно- прикладного 
искусства(картинки)
Предметы русского быта(картинки)
Детская художественной литературы

Микроцентр 
«Книжный уголок»

Формирование  умения
самостоятельно  работать  с
книгой,  «добывать»  нужную
информацию.

Детская художественная литература в 
соответствии с возрастом детей
Наличие художественной литературы
Иллюстрации по темам 
образовательной деятельности по 
ознакомлению с окружающим миром 
и ознакомлению с художественной 
литературой
Тематические выставки

Микроцентр 
«Театрализованный 
уголок»

Развитие творческих 
способностей ребенка, 
стремление проявить себя в 
играх-драматизациях

Ширмы
Элементы костюмов
Различные виды театров (в 
соответствии с возрастом)
Предметы декорации

Микроцентр Проживание, Бумага разного формата, разной 
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«Творческая 
мастерская»

преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной 
деятельности. Развитие 
ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца

формы, разного тона
Достаточное количество цветных 
карандашей, красок, кистей, тряпочек,
пластилина (стеки, доски для лепки)
Наличие цветной бумаги и картона
Достаточное количество ножниц с 
закругленными концами, клея, 
клеенок, тряпочек, салфеток для 
аппликации
Бросовый материал (фольга, фантики 
от конфет и др.)
Место для сменных выставок детских 
работ, совместных работ детей и 
родителей
Место для сменных выставок 
произведений изоискусства
раскраски

Картинки предметы народно – 
прикладного искусства

Микроцентр 
«Музыкальный 
уголок»

Развитие творческих 
способностей в 
самостоятельно-
ритмической 
деятельности

Детские музыкальные инструменты
 Музыкальная колонка
Набор аудиозаписей
Музыкальные игрушки (озвученные, 
не озвученные)
Музыкально-дидактические игры

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса.
Условием  качественной  реализации  Рабочей  программы  воспитания  является  ее
непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками
в течение всего времени ее реализации в МБДОУ или группе. 

Наименованиедолжности
(в соответствии

соштатнымрасписаниемОО)

Функционал,связанный
сорганизациейиреализациейвоспитательногопроцесс

а

Инструктор по
физическойкультуре

Организует и проводит с участием педагогических 
работников и родителей (лиц, их заменяющих) 
физкультурно-спортивные праздники,
соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 
оздоровительного характера.  Осуществляет связи с 
учреждениями дополнительного образования
спортивной направленности и учреждениями спорта. 
Организует деятельность физкультурного актива. 
Осуществляет просветительскую работу среди 
родителей
(лиц, их заменяющих) воспитанников, педагогических
работников с привлечением соответствующих 
специалистов. Обеспечивает охрану жизни здоровья 
обучающихся, воспитанников во время 
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образовательного
процесса. Участвует в работе педагогических, 
методических советов, других формах методической 
работы, в работе по проведению родительских 
собраний, оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных
образовательной программой, организации и 
проведении методической и консультативной помощи
родителям или лицам, их заменяющим.

-
Музыкальный руководитель Осуществляет развитие музыкальных способностей и 

эмоциональной сферы, творческой деятельности
воспитанников. Формирует их эстетический вкус, 
используя разные виды и формы организации 
музыкальной деятельности. Участвует в разработке 
образовательной
программы образовательного учреждения.
Координирует работу педагогического персонала и 
родителей (лиц, их заменяющих) по
вопросам музыкального воспитания детей, определяет 
направления их участия в развитии музыкальных 
способностей с учетом
индивидуальных и возрастных особенностей 
воспитанников, а также их творческих способностей. 
Определяет содержание музыкальных занятий с учетом 
возраста, подготовленности, индивидуальных и 
психофизических особенностей воспитанников, 
используя современные формы, способы обучения, 
образовательные, музыкальные технологии, 
достижения мировой и отечественной музыкальной 
культуры, современные методы оценивания 
достижений воспитанников. Участвует в организации и 
проведении массовых мероприятий с воспитанниками в
рамках образовательной программы образовательного 
учреждения (музыкальные вечера,
развлечения, пение, хороводы, танцы, показ кукольного
и теневого театра и иные мероприятия), спортивных
мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их 
музыкальное сопровождение. Консультирует родителей
(лиц, их заменяющих) и воспитателей по вопросам
подготовки воспитанников к их участию в массовых, 
праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья воспитанников во время 
образовательного
процесса. Участвует в работе педагогических, 
методических советов, других формах методической
работы, в проведении родительских собраний, 
оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий,
предусмотренных образовательной программой.

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей.
Содействует созданию благоприятных условий для 
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индивидуального развития и
нравственного формирования личности обучающихся, 
воспитанников, вносит необходимые коррективы в
систему их воспитания. Осуществляет изучение 
личности обучающихся, их склонностей, интересов, 
содействует
росту их познавательной мотивации и становлению
их учебной самостоятельности, формированию
компетентностей; организует подготовку домашних 
заданий. Создает благоприятную микросреду и 
морально-психологический климат для каждого 
воспитанника.
Способствует развитию общения обучающихся, 
воспитанников. Помогает обучающемуся, 
воспитаннику
решать проблемы, возникающие в общении с
товарищами, учителями, родителями (лицами, их 
заменяющими).
Соблюдает права и свободы обучающихся, 
воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 
здоровье и безопасность в период образовательного 
процесса.

 Педагог -психолог Работает в тесном контакте с воспитателями идругими
педагогическими работниками, посещает занятия.
Оказывает психолого- педагогическое сопровождение 
талантливых детей, детей с ОШ, сирот и опекаемых. 
Консультирует педагогических работников и
родителей (лиц, их заменяющих) по применению 
специальных методов и приемов оказания помощи 
детям с ограниченными возможностями
здоровья. Способствует формированию общей 
культуры личности, социализации.. Изучает 
индивидуальные особенности, способности, интересы и
склонности обучающихся, воспитанников с целью 
создания
условий для обеспечения их развития в соответствии с 
возрастной нормой, роста их познавательной 
мотивации и становления учебной самостоятельности, 
формирования
компетентностей, используя разнообразные формы,
приемы, методы и средства обучения, современные 
образовательные технологии, включая 
информационные,
а также цифровые образовательные ресурсы, 
обеспечивая уровень подготовки обучающихся, 
воспитанников,
соответствующий требованиям федерального 
государственного образовательного стандарта, 
федеральным государственным требованиям. 
Соблюдает
права и свободы обучающихся, воспитанников. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся,
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воспитанников в период образовательного процесса.
Участвует в работе педагогических, методических 
советов, других формах методической работы, в работе 
по проведению родительских собраний, 
оздоровительных,
воспитательных и других мероприятий, 
предусмотренных
образовательной программой, в организации и
проведении методической и консультативной помощи 
родителям (лицам, их заменяющим).

Помощник воспитателя - - совместносвоспитателемобеспечиваетзанятие
воспитанниковтворчеством,трудовойдеятельностью;
- участвуетворганизации
работыпоформированиюобщейкультуры
будущегошкольника;

3.4.Обеспечение методическими  материалами и средствами обучения и воспитания

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Физическое 
развитие»: 
Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Физическая культура в детском саду. ФГОС. Пензулаева Л.И. (3-4года)
Модель физкультурно-оздоровительного образования старших дошкольников.
Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского сада.
Программа «Театр физического воспитания дошкольника». Н. Н. Ефименко
Спортивные сказки.
Оздоровительная гимнастика. Комплекс упражнений для 3-4 лет ФГОС.
Игры-занятия на прогулке с малышами ( 2-4 л.) ФГОС.
Подвижные и дидактические игры на прогулке.
Сборник подвижных игр ( 2-7 л.) ФГОС
Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 л.) ФГОС.
Здоровье. Физическое развтие. Утренняя гимнастика в ДОУ (3-5 л.) Харченко Т.Е.;

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие»
Примерное комплексно-тематическое планировании к программе « От рождения до 
школы» ФГОС Мл.группа (3-4) 
Ребенок третьего года жизни Теплюк С.Н. ФГОС
Расскажите детям о бытовых приборах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Знакомим детей с правилами дорожного движения. Саулина ФГОСТ.
Как наши предки шили одежду. Набор карточек. Мозаика –синтез.
Мир в картинках. Авиация. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Бытовая техника. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Водный транспорт. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Высоко в горах. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Домашние животные. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Животные средней полосы. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Морские обитатели. Набор карточек. Мозаика-синтез.
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Мир в картинках. Овощи. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Посуда. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Птицы домашние. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Птицы средней полосы. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Собаки. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Мир в картинках. Ягоды лесные. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о рабочих инструментах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о специальных машинах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Трудовое воспитание в детском саду. (3-7 лет) ФГОС. Мозаика-синтез.
Конструирование 2-6 лет . Комплекты.
Ручной труд. Бумага и дополнительныематериалы. Комплекты для занятий с детьми 5-6 
лет.
Сказки-подсказки. Безопасность.
Беседы о Великой Отечественной Войне. ТЦ «Сфера» 
Беседы об основах безопасности . ТЦ «Сфера»
ПлакатЭмоцииичувства(Сфера)
Безопасностьнадороге4-7летНаглядно-дидактическое(Мозаика-синтез
Социальнонравственноевоспитаниедошкольников(3-7лет)ФГОС(Мозаика-синтез)
Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие». 
Грамматика в картинках. Антонимы прилагательные для занятий с детьми 3-7 лет.
Грамматика в картинках. Говори правильно для занятий с детьми 3-7 лет.
Грамматика в картинках. Множественное число для занятий с детьми 3-7 лет.
Грамматика в картинках.  Один-много для занятий с детьми 3-7 лет.
Грамматика в картинках. Словообразование для занятий с детьми 3-7 лет.
Грамматика в картинках.  Ударение. НП для занятий с детьми 3-7 лет.
Книга для чтения в детском саду и дома.2-4 года Гербова В.В., Ильчук Н.П. Мозаика-
синтез.
Приобщение детей к художественной литературе. Программа. Мозаика-ситнез.
Развитие речи в детском саду.(2-7) Программа.Гербова В.В. ФГОС
Развитие речи в детском саду.(3-4) Гербова В.В. ФГОС
Грамматика в картинках. Антонимы глаголы для занятий с детьми 3-7 лет.
Рассказы по картинкам. Профессии. Мозаика-синтез.
Рассказы по картинкам. Распорядок дня. Мозаика-синтез.
Игры для детей летом. Комплект прогулочных карт 3-4 г.
Карточки для обучения грамоте. Буковка.
Литература для дошкольников 3- 7 лет. ТЦ « Сфера».

ФГОС Развитие речи в д/с. Наглядное пособие. 2-3 года. Гербова В. 
В.Трудныезвуки.Отработка звука С-З
Трудные звуки. Пословицы и поговорки 
(Комплект)Трудныезвуки.Отработказвука Ц
Трудные звуки. Отработка звука Ч - Щ
Трудные звуки. Отработка звука Л
Трудные звуки. Отработка звука Ж - Ш
Набор карточек. Играем со звуками. Звуки "Ш", "Ж" (Сфера)
Наборкарточек.Играемсозвуками.Звуки"Щ","Ч"(Сфера)
Набор  карточек. Играем спредлогами В,ОТ,ИЗ,ПЕРЕД,ИЗ-ЗА,ОКОЛО(Сфера)
Наборкарточексрисунками.Артикуляционнаягимнастикадлядетей4-7лет/Сфера
Логопедическое домино. Звук "Р" Для детей 4-7 лет /СфераЛогопедическое 
домино. Звук "Л" Для детей 4-7 лет 
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/СфераОсновныедорожныезнаки.Комплекткарточек(33шт)/Сфера
Развитие речи. Считалки. Заклички. Дразнилки. (комплект карточек) (Сфера)Набор 
карточек. Играем со звуками.Звук "С" (Сфера)
Набор карточек. Играем со звуками. Звук "Р" 
(Сфера)Наборкарточек.Играемсозвуками.Звук"Ц"(Сфера)
Набор карточек. Играем с предлогами НА,ЗА ,У, ЧЕРЕЗ, ПОД, НАД (Сфера)Набор 
карточек. Играемсозвуками.Звук"З"(Сфера)
Набор карточек с рисунками. Дыхательная гимнастика. для детей 4-7 летНабор 
карточек. Играем созвуками.Звук"Л" (Сфера)
Логопедическое домино. Звук "Ль" Для детей 4-7 лет 
/СфераЛогопедическоедомино.Звук"Рь"Длядетей4-7 лет/Сфера
ПодготовкастаршихдошкольниковкобучениюграмотеЧ.1/О.М.Ельцова/Сфера
ПодготовкастаршихдошкольниковкобучениюграмотеЧ.2/О.М.Ельцова/Сфера
Карточки по лексической теме "Геометрические фигуры"Карточки по лексической теме 
"Дикие животные"Карточки по лексической теме "Домашние животные"
Карточкиполексическойтеме "Овощи"
Карточки по лексической теме "Фрукты"
Карточкиполексическойтеме "Цвет"
Что сначала, что потом 1 (Серии картинок для установления последовательности)
Что сначала, что потом 2 (Серии картинок для установления последовательности)
Матрешка "Семья"

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Познавательное 
развитие»
Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа ( 3-4) Соломенникова О.А.
Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа ( 2-6) Соломенникова О.А.,
Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 4-7 лет. Веракса Н.Е. 
Галимов О.Р. Мозаика-синтез.;
 Эколого-валеологическое воспитание дошкольников, организация прогулок в летний 
период .Мазильникова Н.Н. 
Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром ( 4-7 л.) Павлова 
Л.Ю.
Детское экспериментирование. Карты-схемы. Дмитриева Е.А.
Игры с водой и в воде. Подготовительная группа. Патрикеева А.Ю.
Откуда что берется? Морженное. Наглядно-дидактическое пособие. Мозаика-ситнез.
Откуда что берется? Хлеб. Наглядно-дидактическое пособие. Мозаика-ситнез.
Расскажите детям о грибах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о  деревьях.  Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о  Москве. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о космонавтике. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о насекомых. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о птицах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о садовых ягодах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о зимних видах спорта. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Расскажите детям об овощах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
Рассказы по картинкам «Времена года». Мозаика-синтез
Сезонные прогулочные карты.
Дидактическая кукла-девочка (с комплектом сезонной одежды и обуви)
Дидактическая кукла-мальчик (с комплектом сезонной одежды и обуви)
Образовательная деятельность на прогулках. Младшая группа Картотека
Образовательная деятельность на прогулках. Младшая группа Картотека
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Индивидуальнаяпсиходиагностикадошкольника(5-7лет) ФГОС(Мозаика-синтез)
Юныйэколог. Системаработывмладшейгруппедетскогосада.3-4годаНиколаеваС.Н.
Формирование элементарных  математических представлений. (3-4 года)  Пономарева 
И.А. 
Познавательное развитие дошкольников. Формирование математических представлений у
детей.
Карточки для обучения счету.
Комплект плакатов «Часы и время».
Развивающие игры Воскобовича.
Папка-передвижка.Познавательноеразвитиедошкольника(Сфера)
Папка-передвижка. Ребенок идет в детский сад (СфераПапка-
передвижкаСкоровшколу.
Папка-передвижка.Правилабезопасностидома
Папка-передвижкаПравилаповеденияприпожаре(Спластиковымкарманом)Папка-
передвижкаПравилапожарнойбезопасности(Спластиковымкарманом)
Папка-передвижкаПравилабезопасностинаулице(Спластиковымкарманом)

Папка-передвижка 
ВЕСНАПапка-
передвижкаОсень
Лето красное .Народныйкалендарь(Цветной мир)
Осень золотая. Народный календарь(Цветной мир)
Зима-чародейка. Народный календарь(Цветной мир)
Весна-красавица.Народныйкалендарь(Цветноймир)
Познание окружающего мира в раннем детстве /Теремок/ Протасова
Познавательное развитие детей третьего года жизни /Цветной мир
Экологическое воспитание детей третий год жизни /Теремок/ Цветной мир
КонструированиевдетскомсадуПодготовительнаягруппа(Конспекты) /Цветноймир
Конструируемвосеннийпериод.ДМСредняягруппа/Лыкова/Цветноймир
Конструирование в детском саду Средняя группа (Конспекты) /Цветной мир
Уголокприроды Дем. стенд(Сфера)
Формаицвет.РТсшаблонами длядетей4-7лет(Сфера)
запоминаюцифрыРабочаятетрадьдлядетей4-6 лет (Сфера)
БлокиДьенешадлясамыхмаленьких2(игровой материал)2-3года(Детство-Пресс)
Волшебныедорожки(альбомзаданийкпалочкам Кюизенера)2-3года/Детство-Пресс
ИграемслогическимиблокамиДьёнешадлядетей4-5лет(Детство-пресс)
Цветныесчетныепалочки Кюизенера
БлокиДьенешад/старших(альбомзаданий-1)" Поиск 
затонувшегоклада"Блоки Дьенеша д/ старших (альбом заданий -2) " 
Праздник в стране блоков"Блоки Дьенеша д/ старших (альбом заданий -3)
" Спасатели приходят на помощь"БлокиДьенеша 
длясамыхмаленьких(Альбомзаданий)
Давайтевместепоиграем(комплектигркЛБ
Д)Демонстрационный материал к БД и 
ПКМаленькие логики(альбомзаданий)
На золотом крыльце (компл.игр с счетными палочками Кюизенера)Страна 
блоковипалочек
Наборобучающихматериаловсметод.пособиями"ДарыФребеля"

Программы, технологии и пособия пособий по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
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Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО «Карапуз - дидактика», 2007 г
Цветные ладошки парциальная программа художественно-эстетического развития детей 
2-7 лет .Цветной мир, Москва 2015.
 Парциальная программа «Умные пальчики» конструирование в детском саду. Цветной 
мир, Москва 2015.
Методическое рекомендации в вопросах и ответах к программе «Цветные ладошки» 
Лыкова И.А.  Цветной мир, Москва, 2013.
Изобразительная деятельность в детском саду , подготовительная группа. Лыкова И.А. 
Цветной мир, Москва 2015.
Изобразительная деятельность в детском саду ,  старшая группа. Лыкова И.А. Цветной 
мир, Москва 2015.
Изобразительная деятельность в детском саду ,  средняя группа. Лыкова И.А. Цветной 
мир, Москва 2015.
Изобразительная деятельность в детском саду ,  первая младшая группа. Лыкова И.А. 
Цветной мир, Москва 2015.
Проектирование образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Лыкова И.А. Цветной мир, Москва 2015.
Детский портрет. Краснушкин Е.В. Мозаика-синтез.
Пейзаж. Краснушкин Е.В. Мозаика-синтез.
Расскажите детям о музыкальных инстументах. Набор картинок. Мозаика-синтез.
ИЗО Народное искусство- детям. Городецкая роспись. Комплект.
ИЗО Народное искусство- детям. Дымковская игрушка. Комплект.
ИЗО Народное искусство- детям.  Золотая хохлома
ИЗО Народное искусство- детям.  Каргопольская игрушка.
ИЗО Народное искусство- детям. Полхов-майдан. Комплект. Мозаика – синтез.
ИЗО Народное искусство- детям.  Сказочная гжель
ИЗО Народное искусство- детям. Филимоновские свистульки. Комплект.
Конструируемвосеннийпериод.ДМ2-ямладшаягруппа/Лыкова/Цветноймир
Конструируем в летний период. ДМ Вторая младшая /Лыкова/ Цветной мир
Конструируемвзимнийпериод.ДМ2-ямладшаягруппа/Лыкова/Цветноймир
Конструируемввесеннийпериод.ДМ2-ямладшаягруппа/Лыкова/Цветноймир
Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Набор карточек. Мозаика-синтез.
Музыкальные занятия 2 младшая группа.
Организация, проведение и формы музыкальных игр старших дошкольников.
Праздники в детском саду.
Папка-передвижка Музыка в нашей жизни (с пластиковым карманом) /Сфера
Соленое тесто в семье, детском садуи начальной школе(Цветной мир)
Вмиремузыки. Музыкальныезанятиясдетьми2-4лет
Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 1 Осень) /Детство-Пресс
Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 2 Зима) /Детство-Пресс
Будем с песенкой дружить (3-7 лет)(Вып. 3 Весна) /Детство-Пресс
Картотекапортретовдетскихписателей Выпуск25.част1/Детство-Пресс

Программы:
От рождения до школы основная образовательная программа дошкольного 
образования/Мозаика-Синтез, 2017

Отрождениядошколы.Программаикраткиеметодическиерекомендации.3-4 
года/Мозаика-Синтез
От рождения до школы . Инновационная программа дошкольного образования, 
Мозаика Синтез, 2020 .
Парциальная программа «Юный эколог» 3-7 лет/ мозаика-синтез, М:2017
Парциальная программа «Цветные ладошки», И.А. Лыкова , и/д «Цветной мир», 
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М:2015
Парциальная программа «Умные пальчики», И.А. Лыкова , и/д «Цветной мир», М:2016
Региональная парциальная программа по гражданско-патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста «Крымский веночек», Симферополь, 2017

3.5. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
-  построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 
детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 
деятельности для них является игра;
- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 
со спецификой дошкольного образования.
При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих правил:
- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 
питании).
- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 
самостоятельности и активности.
- Формирование культурно-гигиенических навыков.
-  Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
-  Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
-  Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 
устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 
их нервной системы.
Основные принципы построения режима дня:
- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 
учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.
- Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 
особенностям дошкольника. Поэтому в МБДОУ для каждой возрастной группы определен
свой режим дня. В детском саду выделяют следующее возрастное деление детей по 
группам:

Организация режима пребывания детей в ДОУ.

Тёплый период

Режим дня
2 младшая

группа

Прием детей на воздухе, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.05

Утренняя гимнастика на воздухе 8.05-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-9.00

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.15

Образовательная деятельность на прогулке 9.15-9.30

Прогулка 9.30-10.15

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.15-10.40
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Прогулка 10.40-11.30

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.30-12.00

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00

Подъем, воздушные процедуры 15.00-15.25

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.45

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных областей (индивидуальная, 
подгрупповая, ситуативная, досуговая игровая деятельность) ,
самостоятельная деятельность детей в центрах активности

15.45-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.00-17.30

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 17.30-18.00

 Холодный период

Режим дня 2 младшая группа

Приём детей, самостоятельная деятельность, игры 7.30-8.15

Утренняя гимнастика 8.15-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50

Самостоятельная деятельность, игры 8.50-9.00

Образовательная деятельность 9.00-9.40

Самостоятельная деятельность, игры 9.40-10.30

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.30-10.45

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.20

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00

Подъем, воздушные процедуры 15.00-15.25

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.45

Совместная деятельность взрослого и детей с учетом 
интеграции образовательных областей (индивидуальная, 
подгрупповая, ситуативная, досуговая игровая д-ть), 
самостоятельная деятельность детей в центрах активности

15.45-16.00

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.00-17.30

Самостоятельная деятельность детей, уход домой. 17.30-18.00

Индивидуальный режим(длявновьпоступающихдетей)
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Режимныемоменты Рекомендации

Прием,знакомствосребенком,
родителями 
(законнымипредставите
лями)

Познакомитьсдетьми,показатьвсепомещениягруппы,
объяснитьихназначение.Рассказатьо жизнигруппы.

Утренняягимнастика Предложитьпонаблюдать,прижеланиипоучаствовать.

Подготовкакзавтраку,завтрак Показать полотенце, понаблюдать, как моет 
руки,положительно оценить. Показать место за 
столом.Напомнитьвсемправилаприемапищиипользо
вания
столовымипринадлежностями.Непринуждатькеде.

Полосканиертаводойпослееды Понаблюдатьзадетьми.Прижелании–
попробоватьсамому.

Образовательнаядеятельность,
совместнаядеятельностьвр
ежимныхмоментах

Объяснить,чембудутзаниматься.Предложитьпонаблю
дать,прижелании–поучаствовать.Положительно 
оценить.

Подготовкакпрогулке Напомнитьвсемпоследовательностьодевания.При
необходимости–оказатьпомощь.

Прогулка Познакомитьсучасткомгруппы,соседями,правилами
поведениянапрогулке.Привлечькиграм.

Возвращениеспрогулки.
Гигиеническиепроцедуры

Помочьраздеться.Напомнитьвсемпоследовательность
умывания.

Обед Напомнитьвсемправилаприемапищиипользования
столовымиприборами.Непринуждатькеде.

Дневнойсон Показатькровать.Понаблюдать,какдетираздеваются,
уложитьвчислепоследних. Наблюдениезасном.

Гимнастикапоследневногосна,
закаливающие 
мероприятияпослесна

Предложитьпонаблюдать,прижелании–
принятьучастие.

Полдник Напомнитьвсемправилаприемапищиипользования
столовымиприборами.Непринуждатькеде.

Чтениехудожественной
литературы

Предложитьприсоединитьсякдетям.Приотказе–
выбрать
себедругойвиддеятельности.Непринуждать.

Самостоятельнаядеятельность Помочьввыборедеятельности. Оказатьпомощь

Совместнаядеятельностьв
режимныхмоментах

Объяснить,чембудутзаниматься.Предложитьпонаблю
дать,
прижелании–поучаствовать.Положительнооценить.

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым.

Прогулка Следитьзасоблюдениемправилповедениянапрогулке.
Привлечь киграм

Самостоятельнаядеятельность
детей,индивидуальнаяработа

Помочьввыборедеятельности. Оказатьпомощь.

Уходдомой Положительнаяоценкапребываниявдетскомсаду.
Пожеланиевстречинаследующий день

Щадящийрежимдня
(длядетейпослеболезни,ослабленных)
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Режимныемоменты Рекомендации

Прием,  осмотр,
игры,ежедневная
утренняягимнастика

Ограничить двигательную деятельность за 
счетиндивидуальных бесед, спокойных игр. Во 
времяутреннейгимнастикиисключитьбег,прыжки(за
менить ходьбой)

Подготовкакзавтраку,завтрак Личнаягигиена:Мытьеруктеплойводой.Полоскание 
ртатеплойводой.

Образовательная 
деятельность,совместнаядеяте
льностьв
режимныхмоментах

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во 
времязанятийфизическойкультуройисключитьбег,п
рыжки, уменьшитьфизическуюнагрузкуна50%.

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым.

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетспокойны
х игр,индивидуальныхзанятий.

Гигиеническиепроцедурыпосле
прогулки

Умываниеимытьерукподнаблюдениемтеплой водой.

Обед Усадитьзастолпервым.Полосканиертатеплой водой

Дневнойсон Укладыватьпервым,подниматьпоследним.

Закаливающиемероприятия
послесна

Исключитьна2недели

Гимнастикапоследневногосна Исключитьна1неделю

Полдник Мытьеруктеплойводой

Самостоятельнаядеятельность Ограничить двигательную активность за счет игр 
малойподвижности,развивающих,театрализованных,с
южетно-ролевых, дидактическихигр

Организованная 
образовательнаядеятельность(п
о подгруппам)

Уменьшить интеллектуальную нагрузку. Во 
времязанятийфизическойкультуройисключитьбег,пр
ыжки,уменьшитьфизическуюнагрузкуна 50%.

Подготовкакпрогулке Одеватьпоследним,раздеватьпервым.

Прогулка Уменьшитьдвигательнуюактивностьзасчетспокойны
х игр,индивидуальныхзанятий.

Игры,самостоятельная
деятельность 
детей,индивидуальнаяработа

Ограничитьдвигательнуюдеятельностьзасчетинд
ивидуальныхбесед,спокойныхигр.

Уход домой Положительнаяоценкадеятельности

Структура годового календарного графика образовательной деятельности
Учебный процесс в 2022/20223учебном году:
1сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч».
1-30сентября – адаптационный период, повторение пройденного материала,выявление 
стартового потенциала группы; знакомство со школой (1-я неделя вподготовительной 
группе).
3 октября – 28октября - образовательный период.
3 октября –  21октября мониторинг.
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25-28 октября – осенние праздники, развлечения.
31 октября — 3 ноября– «творческие каникулы».
7 ноября –23декабря – образовательный период.
26 декабря — 30 декабря– мини-творческие познавательные проекты,праздничные 
утренники;
с 1января по 10 января 2023 г – новогодние и рождественские каникулы.
11января – 28 февраля – образовательный период.
1 марта – 7 марта -  праздничные утренники,развлечения.
09 марта – 31 мая – образовательный период.
03  апреля  – 28 апреля – мониторинг, творческие отчеты педагогов.
01 июня – 31 августа – летний оздоровительный период

Организация образовательной деятельности детей в летний оздоровительный 
период
Планирование образовательной деятельности детей в летний период носит
тематический характер. Используется общая тематика осуществляемых 
видоворганизованной и совместной деятельности в течение недели.Содержание их 
различно и зависит от возрастных и индивидуальныхособенности детей. Рассматривается 
и утверждается на итоговом педсовете.
Форма организации НОД: 
- с 2 до 4 лет (подгрупповые)

ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ  НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  на 2022/2023 учебный год. ( в неделю)

№ Образовательная
область

группа 2 младшая

1.1 Познавательное развитие
ФЭМП 1
Ознакомление с окружающим миром 0,5
Ознакомление с природой 0,5
Краеведение  (регион. комп.)

ИТОГО 2
1.2 Речевое развит.

Развитие речи/
 чтение художественной литературы

1

Подготовка к обучению грамоте -
ИТОГО 1

1.3 Худ.-эстет.разв.
Музыкальное 2
Рисование 1
Лепка 0,5
Аппликация 0,5
ИТОГО 4

1.4 Физическое разв
Физ.культура в помещении 2
Физ.культура на прогулке 1
ИТОГО 3

5. (ОБЖ)
ИТОГО 10
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Расписание НОД

время понедельник вторник среда четверг пятница

9.10- 
9.25

9.35 -
9.50

1.Физкультура

9.00-9.15

2.Ознак. с окр. 
миром+ ОБЖ/

Ознакомление с  
природой

1. Речевое 
развитие

2.Физ-ра на 
улице

 1. ФЭМП

9.00-.9.15

2. Музыка 
9.25-9.40

1.лепка/
аппликация

9.05- 9.20

 
2.Физкульту
ра  9.30-9.45

1. Рисование

9.00-.9.15

2.Музыка
9.25-9.40

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

      В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-
образовательной работы в МБДОУ
     Цель: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  
обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с 
учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь
к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных  особенностей, социального заказа родителей.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 
интерес детей к:
• явлениям нравственной жизни ребенка 
• окружающей природе
• миру искусства и литературы 
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родное 
село,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)
• сезонным явлениям 
• народной культуре и  традициям народов Крыма.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 
региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 
большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 
практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями.
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В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 
уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в 
группе    и уголках развития.

 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 
период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 
событиями
Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 
решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.

3.7. Календарно-тематическое планирование.
2-я младшая группа

Календарный 
месяц

Варианты тем.  Варианты итоговых мероприятий

сентябрь-ноябрь

Сентябрь
1. Мы знакомимся
2..Мы привыкаем
4.Детский сад – наш 
родной дом.

1.Игровое упражнение «Встреча новых детей»
2. Экскурсия по детскому саду.
3.  Настольный театр «Колобок».
4.  Коллективная аппликация «Облака».

Октябрь
1Овощи
2. Осень в лесу. Грибы
3. Фрукты
4. Осенние изменения в 
природе, одежде людей, 
на участке детского сада».

1. Игра «Покажем Мишутке наш огород»
2.Кукольный спектакль «Ёж и грибок»
3. Выставка детского и родительского 
творчества «Подарки осени»
4.Праздник «Здравствуй, осень!»

Ноябрь
1. Птицы
2. Дикие животные
3. Домашние животные
4.Я и моя дружная семья

1. Игры-забавы «Птицы и птенчики»
2. Театр игрушек «Теремок»
3. Развлечение «Бабушкин дворик»
4.Фотовыставка «Моя семья»

декабрь-февраль

Декабрь
1.Дом. В мире вещей и 
предметов»
2. Зима белоснежная
3.  Мастерская Деда 
Мороза»
4. Новый год

1.Интерктивная игра. «Помоги Карлсону .Мир
предметов»
2. Конкурс чтецов «Зимушка»
3 Выставка «Новогодняя фантазия»

4.Новогодний праздник

Январь
1.Работа в прачечной
2. Труд повара
3. У кого какие шубки
4. Зимние развлечения

1.Коллективная работа «Платочки сушатся на 
веревочке»
2.Сюжетно –ролевая игра «Кухня»
3. Настольный театр «Волк и семеро козлят»
4. Развлечение «Зимушка-зима»

Февраль
1. Труд врача
2. 3доровье
З. Мой папа
4. Наши добрые дела

1. Сюжетно - ролевая игра «Больница»
2. Игра «Зайка простудился»
3. Развлечение  «Играем в солдатиков».
4. Игра - ситуация «Каждой вещи свое место»
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март-май

Март
1. Моя мамочка
2. Семья
3. Гости
4. Мой дом

1. Праздник «Я для милой мамочки»
2.  Фотовыставка «Маленькие помощники»,
3. Игра «У нас в гостях бабушка»
4. Игра-ситуация «Мишуткино новоселье»

Апрель
1. Народная игрушка.
2.Весна
3.Насекомые
4.Цветы.

1.Праздник народной игрушки.
2.Развлечение «Весна-весна красная…»
3.Логоритмическое занятие «Насекомые»
4. Выставка детского творчества «Весенняя 
полянка»

Май
1.«День Победы».
2 Село.
3 Азбука безопасности
4«Водичка –водичка»

1.Коллективная работа «Салют»
2. Фотовыставка «Мое село»
3. Игра-ситуация «Непослушный котёнок»
4.Развлечение «По тропинке в лес пойдем, 
лето красное найдем!»
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