
СанПин с 01.01.2021 для детских 

садов, школ и т.д. (СП 2.4.3648-20) 

С 01 января 2021 г. вступают в действия новые Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Данные правила вступают в действие в соответствии с постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

СП 2.4.3648-20 заменяет СанПиН 2.4.1.3049-13 для детских садов, СанПиН 2.4.2.2821-10 

для школ и др. Весь перечень заменяемых СанПиНов представлен в тексте постановления 

№ 28 от 28.09.2020. 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 направлены на охрану здоровья детей и молодежи, 

предотвращение инфекционных, массовых неинфекционных заболеваний (отравлений). 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 устанавливают санитарно-эпидемиологические 

требования к 

• обеспечению безопасных условий образовательной деятельности, 

• оказания услуг по воспитанию и обучению, 

• оказания услуг по спортивной подготовке, 

• оказания услуг по уходу и присмотру за детьми, включая требования к организации 

проведения временного досуга детей в помещениях (специально выделенных местах), 

устроенных в торговых, культурно-досуговых центрах, аэропортах, железнодорожных 

вокзалах и иных объектах нежилого назначения, 

• оказания услуг по отдыху и оздоровлению, 

• оказания услуг по предоставлению мест временного проживания, 

• оказания социальных услуг для детей 

• к условиям проведения спортивных, художественных и культурно-массовых мероприятий 

с участием детей и молодежи 

• определяют санитарно-противоэпидемические (профилактические) меры при организации 

перевозок организованных групп детей железнодорожным транспортом. 

Правила являются обязательными для исполнения гражданами, юридическими лицами и 

индивидуальными предпринимателями при осуществлении предусмотренной выше 

деятельности. 

Правила не распространяются на проведение экскурсионных мероприятий и 

организованных походов. 

СП 2.4.3648-20 будут действовать с 01.01.2021 до 01.01.2027. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-2-4-1-3049-13-dlya-detskih-sadov-aktualnyj/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-242282110-shkol-akt-2019-nosh-oosh-sosh/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-242282110-shkol-akt-2019-nosh-oosh-sosh/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo


Смотреть и распечатать актуальный в 2021 г. СП 2.4.3648-20: 

Скачать СП 2.4.3648-20 в формате pdf  

Данные Правила были взяты с официального интернет-портала правовой информации: 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» на сайте publication.pravo.gov.ru 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

  

Требования к общественному питанию детей приведены в новом СанПин для 

общественного питания действующему с 01.01.2021 (СанПиН 2.3/2.4.3590) 

В условиях распространения COVID-19 в дополнение продолжают действовать 

санитарные правила  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

СП 3.1/2.4.3598-20  утвержден постановлением №16 от 30 июня 2020 г. Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации. 

Продлен срок действия СП 3.1/2.4.3598-20 до 01 января 2022 г в постановлении 

Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 № 39. 

Теперь данные Правила действует со дня официального опубликования (03.07.2020 г.) и 

до 01.01.2022 г. 

СП 3.1/2.4.3598-20  устанавливает санитарно-эпидемиологические требования к особому 

режиму работы Организаций в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции. 

Скачать СП 3.1/2.4.3598-20 в формате pdf  

  

Напоминаем, что с 01.01.2021 г. вводятся новые Правила противопожарного режима с 

01.01.2021 по пост. №1479. 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

https://cdn.buildingclub.ru/wp-content/pdf/SANPIN/sp-2-4-3648-20.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=5&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?index=0&rangeSize=1
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-2-3-2-4-3590-20/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-2-3-2-4-3590-20/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007030021?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007030021?index=0&rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012070069
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012070069
https://cdn.buildingclub.ru/wp-content/pdf/SANPIN/SP31243598-20.pdf
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/pravila-protivop-rezhima-1479/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/pravila-protivop-rezhima-1479/?parent-reqid=1608883278916635-1436524710269801325700113-production-app-host-vla-web-yp-221&utm_source=turbo_turbo
https://vk.com/share.php?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dvk_button&title=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)
https://vk.com/share.php?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dvk_button&title=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)
https://telegram.me/share/url?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dtg_button&text=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)
https://telegram.me/share/url?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dtg_button&text=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)
https://connect.ok.ru/offer?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dok_button
https://connect.ok.ru/offer?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dok_button


 
 

 
 

Влажность воздуха в детских садах 

(ДОУ) по нормам ГОСТ и СанПиН 

Требования к относительной влажности воздуха в детских садах (ДОУ) в холодный 

период  (отопительный сезон) и теплый период года приведены в следующих 

нормативных документах: 

• ГОСТ 30494-2011. Здания жилые и общественные. Параметры микроклимата в 

помещениях 

• СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

Приведем основные требования к относительной влажности для зданий детских 

дошкольных учреждений (ДОУ). 

Требования ГОСТ 30494-2011: 
Согласно п.4.4 и таблице 2 ГОСТ 30494-2011 оптимальная и допустимая 

нормативная относительная влажность воздуха в обслуживаемой зоне детских 

дошкольных учреждений должна лежать в пределах: 

В холодный период года: 

• Групповая раздевальная и туалет для ясельных и младших групп: оптимальная 30-45%, 

допустимая не более 60%; 

• Групповая раздевальная и туалет для средний и дошкольных групп: оптимальная 30-45%, 

допустимая не более 60%; 

• Спальня для ясельных и младших групп: оптимальная 30-45%, допустимая не более 60%; 

• Спальня для средний и дошкольных групп: оптимальная 30-45%, допустимая не более 

60%; 

• Вестибюль, лестничная клетка: не нормируется; 

• Кухня: не нормируется; 

• Ванная: не нормируется; 

• Кладовая: не нормируется; 

В теплый период года: 

https://twitter.com/intent/tweet?text=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dtw_button
https://twitter.com/intent/tweet?text=%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%20%D1%81%2001.01.2021%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%2C%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%20%D0%B8%20%D1%82.%D0%B4.%20(%D0%A1%D0%9F%202.4.3648-20)&url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dtw_button
https://www.facebook.com/sharer.php?src=sp&u=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dfb_button
https://www.facebook.com/sharer.php?src=sp&u=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fsp-2-4-3648-20%2F%3Futm_source%3Dfb_button
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/sanpin-2-4-1-3049-13-dlya-detskih-sadov-aktualnyj/?parent-reqid=1608883326123632-925507206220407255900098-production-app-host-man-web-yp-96&utm_source=turbo_turbo


• Групповые спальни: оптимальная 30-60%, допустимая не более 65%; 

  

Согласно п.4.6 при обеспечении показателей микроклимата в различных точках 

обслуживаемой зоны допускается изменение относительной влажности воздуха — не 

более 7% для оптимальных показателей и 15% — для допустимых. 

Требования СанПиН 2.4.1.3049-13: 
Согласно п.8.4 СанПиН 2.4.1.3049-13 относительная влажность воздуха в помещениях с 

пребыванием детей должна быть в пределах 40 — 60%, в производственных помещениях 

пищеблока и постирочной — не более 70%. 

Температура воздуха в детских садах (ДОУ) по нормам ГОСТ и СанПиН 

Термины к статье: 
Относительная влажность — это отношение парциального давления водяного 

пара к давлению насыщенного водяного пара при той же температуре (п.3.13 ГОСТ Р 

55912-2013). 

Теплый период года — это период года, характеризующийся среднесуточной 

температурой наружного воздуха выше 8°С (п.2.12 ГОСТ 30494-2011). 

Холодный период года — это период года, характеризующийся среднесуточной 

температурой наружного воздуха, равной 8°С и ниже  (2.13 ГОСТ 30494-2011). 

Допустимые параметры микроклимата — это сочетания значений показателей 

микроклимата, которые при длительном и систематическом воздействии на человека 

могут вызвать общее и локальное ощущение дискомфорта, ухудшение самочувствия и 

понижение работоспособности при усиленном напряжении механизмов терморегуляции 

и не вызывают повреждений или ухудшения состояния здоровья (2.1 ГОСТ 30494-2011). 

Оптимальные параметры микроклимата — это сочетание значений 

показателей микроклимата, которые при длительном и систематическом воздействии 

на человека обеспечивают нормальное тепловое состояние организма при минимальном 

напряжении механизмов терморегуляции и ощущение комфорта не менее чем у 80% 

людей, находящихся в помещении (2.6 ГОСТ 30494-2011). 

К параметрам микроклимата, согласно п.4.2 ГОСТ 30494-2011, относятся: 

• температура воздуха; 

• скорость движения воздуха; 

• относительная влажность воздуха; 

• результирующая температура помещения; 

• локальная асимметрия результирующей температуры. 

https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/temperatura-vozduha-v-detskih-sadah/?parent-reqid=1608883326123632-925507206220407255900098-production-app-host-man-web-yp-96&utm_source=turbo_turbo
https://yandex.ru/turbo/buildingclub.ru/s/temperatura-vozduha-v-detskih-sadah/?parent-reqid=1608883326123632-925507206220407255900098-production-app-host-man-web-yp-96&utm_source=turbo_turbo


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
РЕКЛАМА 
 

https://vk.com/share.php?url=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fturbo%2Fbuildingclub.ru%2Fs%2Fvlazhnost-vozduha-v-detskih-sadah%2F%3Futm_source%3Dvk_button&title=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%B0%20%D0%B2%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%85%20(%D0%94%D0%9E%D0%A3)%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BD%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D0%BC%20%D0%93%D0%9E%D0%A1%D0%A2%20%D0%B8%20%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D
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