


 
 

№4 «Капитошка» 
Подготовительная 

группа 
  с 6до 7 лет 

 
 
 
 

 

 

1. 9.00 – 9.30 

 Познавательное 
развитие ФЭМП  
 
2. 9.40 –10.10 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
3. 11.45- 12.15 
Физическая 
культура на улице 
 
 

 

 
1.  9.00 – 9.30 

Лепка/аппликация 

 

2.9.40 –10.10 
Развивающие игры с 
психологом 
 
3. 10.20  – 10.50 
Физическая культура 

 
1.  9.00 – 9.30  
 
Обучение грамоте 
 
2.   9.40–10.10 
  Музыка 
 
3.10.20- 10.50 

Рисование 

 
1.  9.00 – 9.30 
Познавательное 
развитие ФЭМП  
 
2.  9.40  –10.10 
Конструирование/ 
ручной труд 
 
3.15.20 – 15.50 
Физическая 
культура  
 

 
1.9.00 – 9.30 
Развитие речи 
 

2. 9.40 – 10.10 
Рисование 
 
3.10.20-10.50 
Музыка 

 
№5 «Гномик» 

Старшая группа  с 
5 до 6 лет 

 
 
 
 
 

 

 
1. 9.00 – 9.25 
Познавательное 
развитие ФЭМП 
 
2. 9.35 –10.00 

Физическая 

культура 

 
3. 15.25- 15.50 
Рисование 

 

 
1.9.00 – 9.25  
Ознакомление с 
окружающим миром 
 

1. 9.35–10.00 

Лепка/ аппликация  

 

3. 11.35- 12.00 
Физическая культура на 
улице 

 
1.  9.00 – 9.25 

Обучение грамоте 
 
2.  9.35 –10.00  

 Музыка  
 
3.  15.25 – 15.50 
Рисование 
 

 
1.  9.00 – 9.25  
Физическая 
культура 
 
2.9.35- 10.00 
Конструирование/ 
ручной труд 
 
 

  
1.9.00 – 9.25.  
Развитие речи 
 

2. 9.35 – 10.00 
Музыка  

   
№6 «Золотой 

ключик» 
Старшая группа  с 

5 до 6 лет 
 
 
 

 

 
1. 9.00 – 9.25 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
2. 9.35. –10.00 
 Музыка 
 

 
1.  9.00 – 9.25 
Обучение грамоте  
 
2.  9.35. –10.00 
 Рисование 
 
3. 15.10 – 15.35 
Физическая культура  
 
 
 

 
1.  9.00 – 9.25 
 Познавательное 
развитие ФЭМП 
 
2.  9.35. –10.00  
Конструирование/ 
ручной труд 
 
3. 15.10- 15.35 
Музыка 
 

 
1.  9.00 – 9.25  
Лепка/ аппликация  
 
2.  9.35. –10.00 
Физическая 
культура  
 
 

 
1.9.00 – 9.25 
Развитие речи 

 
2. 9.35-10.00 
Рисование 

 

3. 11.35- 12.00 
Физическая культура 
на улице 
 
 
 



  
 №7 «Теремок» 

Подготовительная 
группа 

  с 6до 7 лет 
 
 

 
 
 
 

 

 
1.9.00 – 9.30  
Ознакомление с 
окружающим 
миром  
2. 9.40 –10.10 
  
Лепка/аппликация 
 

3. 15.20- 15.50 
Физическая 
культура  
 
 

 
1.  9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 
ФЭМП  
2.  9.40 –10.10. 
  Рисование 
3.  11.50-12.20 
Музыка 

 
 

 
1.9.00 – 9.30 
 Обучение грамоте 
  
2.  9.40 –10.10  
Конструирование/ 
ручной труд 
 
3. 10.20- 10.50 
Физическая культура 
 

 
1. 9.00 – 9.30 

Познавательное 
развитие ФЭМП  
2.9.40 –10.10 

Развивающие игры 
с психологом 
 
3.  11.50-12.20 
Музыка 
 

 
1.9.00 – 9.30  
Развитие речи 
1. 9.40 – 10.10  
Рисование 
3. 11.45- 12.15 
Физическая культура 
на улице 

 

            
 
№8 «Колокольчик» 

Старшая 
логопедическая 

группа 
с 5 до 6 лет 

 
1.  9.00 – 9.25 
Логопедическое 
занятие  
 
2.  9.35 –10.00 
 Музыка  
 
3. 10.10 – 10.35 
Рисование 
 

 
1. 9.00 – 9.25 

Логопедическое занятие 
 
2. 9.35 –10.00 
Физическая культура 
 
3. 10.10 – 10.35  
Аппликация/ лепка 
 

 
1.  9.00 – 9.25 
Логопедическое 
занятие 
2.  9.35 –10.00 
 Ознакомление с 
окружающим миром 
 

3. 11.35- 12.00 
Физическая культура 
на улице 
 
 

 
. 9.00 – 9.25 

Логопедическое 
занятие  
 
2. 9.35 –10.00 
Познавательное 
развитие ФЭМП 
 
3. 15.30 – 15.55 
Музыка 

 
1. 9.00 – 9.25 

 Развитие речи 
 
2.  09.35 – 10.00 

Физическая культура 
 
3.15.20-15.45 
Конструирование/ 
ручной труд 
 

 
   

№9 «Почемучки» 
Старшая группа 

 с 5 до 6 лет 

 

 
1.  9.00 – 9.25  
Развитие речи  
 
2.  9.35. –10.00 
 Конструирование 
/ ручной труд 
 
3. 15.20- 15.45  
Музыка  
 

 
1.9.00 – 9.25 
Познавательное развитие 
ФЭМП  
 
2.  9.35 –10.00 
  Рисование 
 
3. 11.35 – 12.00 
Физическая культура на 
улице 
 
 

 
1.9.00 – 9.25 
Развитие речи 
 
2.  9.35–10.00 
Физическая культура 

 
1.  9.00 – 9.25 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
2.  9.35 –10.00 
  Музыка 
 
3. 15.25 – 15.50 
Аппликация/ лепка 
 
 
 

 
1.9.00 – 9.25 
Физическая культура 
 
2. 9.35 –10.00  
Рисование 
 
 



 
 

№ 10 «Ягодка» 
 Младшая группа с 

3 до 4 лет 
 

 
1.  9.00  – 9.15 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
 
2. 9.30 – 9.45 
Физическая 
культура 
 
 
 
 

 
1.  9.00 – 09.15 
Музыка 
 
2. 9.30 – 9.45 
Лепка/ аппликация 

 
1.9.00 – 9.15  
Познавательное 
развитие ФЭМП  
 
2. 9.30 – 9.45  
Физическая культура 
 

 
1. 9.00-9.15 
Музыка 
 
2. 9.30 – 9.45 
Рисование 
 

 
1. 9.00 – 9.15 
Развитие речи 
 
2. 11.05 – 11.20 
  
Физическая культура 
на улице 
 
 

 
 

№11 «Зайчата» 
Подготовительная 
группа  с 6 до 7 лет 

 
 
 

 
 
 

1. 9.00 – 9.30 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
2. 9.40 –10.10 
Лепка/ аппликация 
3. 10.20-10.50 
Музыка  
 
 

1.  9.00 – 9.30 
Развитие речи 

 

1. 9.40 –10.10 

Рисование 

 
 3. 15.45- 16.15 
Физическая культура 

 

1. 9.00 – 9.30 
Познавательное 
развитие ФЭМП  
2.9.40 –10.10 

Развивающие игры с 
психологом 
 
3. 10.20- 10.50 
Музыка 
 
 

1.  9.00 – 9.30 
Обучение грамоте 
 

2. 9. 40- 10.10 
Конструирование/ 
ручной труд 
3. 10.20 – 10.50 
Физическая 
культура  
 

1.9.00 – 9.30 
Познавательное 
развитие ФЭМП  
2.9.40- 10.10  
Рисование 
3. 11.45- 12.15 
Физическая культура 
на улице 
 

 
№ 12 

«Лучики» 
Младшая группа с 

3 до 4 лет 
 

1.9.00 – 9.15 
Музыка 
 
2.9.30-9.45 
Рисование 

 

1.9.00– 9.15 
Ознакомление с 
окружающим миром 
 
2. 9.30 – 9.45 
Физическая культура 
 
 

1.9.00 – 9.15 
Музыка 
 
2.  9.30-9.45 
Лепка/аппликация 
 

1.9.00 – 9.15  
Познавательное 
развитие ФЭМП  
 
2. 9.30 – 9.45  
Физическая 
культура  

1. 9.00 – 9.15 
Развитие речи 
 
2.  11.05-11.20  
Физическая культура 
на улице 
 



 
№13 

 «Веселые ребята»  
Средняя 
группа 

с 4 до 5 лет  

  

 
1.  9.00 – 9.20 
Развитие речи 
 
2. 11.25 – 11.45 
Физическая 
культура на улице 
 
  
 

 
1. 9.00 – 9.20 

Физическая культура 
 
2.  9.30- 9.50 
Ознакомление с 
окружающим миром 
 

 
 

 
1.  9.00 – 9.20 
Музыка 
 
2. 9.30 – 9.50 
Лепка/аппликация 
 
 

 
1.9.00 – 9.20 
Познавательное 
развитие ФЭМП  
2.   9.30 – 9.50 
Физическая 
культура 
 
 

 
1. 9.00 – 9.20 
Музыка 
 
2.  9.30-9.50 
Рисование 
 
 

 
№ 14 

«Сказка» 
Средняя 
группа 

с 4 до 5 лет  
  
 
 
 
 

 

1.9.00 – 9.20 
Лепка/аппликация  
2. 9.30 – 9.50 
Физическая 
культура 
 
 

1. 9.00 – 9.20 
Познавательное развитие 
ФЭМП  
 
2. 15.30-15.50  
Музыка 
 
 
 

1.  9.00 – 9.20 
Физическая культура 
 
  
2.  9.30– 9.50 
Ознакомление с 
окружающим миром 
 

1. 9.00 – 9.20 
Развитие речи 
 
2.   9.30 – 9.50 
Музыка 
 
 
 

1. 9.00 – 9.20 
Рисование 
 
2.  11.25– 11.45 
Физическая культура 
на улице 
 

 

 
№ 15 «Капельки» 

Вторая  группа 
раннего возраста 
от 2х до 3-х лет 

 
 
 

1. 9.00 – 9.10 
Развитие речи 
 

2.  9.25-9.35 
Физическая 
культура  

1. 9.00 – 9.10      
Рисование 
 
2. 10.50 – 11.00 
Физическая культура на 
улице  
 
 

1. 8.40 – 8.50 
Музыка 
 
2. 9.10 – 9.20 
Ознакомление с 
окружающим миром 
 

1. 9.00 – 9.10 
Развитие речи 
 
2. 9.25-9.35 
Физическая 
культура 

1. 8.40-8.50 
Музыка 
 
2.9.10-9.20 
Лепка 
 
 
 
 

№ 16 
 «Бабочки» 

Вторая  группа 
раннего возраста 
от 2х до 3-х лет 

 

1.8.40-8.50 
Музыка 
 
2.  9.20-9.30 
Лепка 
 

1. 9.00 – 9.10 Развитие речи 
 
2. 9.25-9.35 
Физическая культура 

1. 9.00 – 9.10      
Ознакомление с 
окружающим миром 
 
2. 10.00 – 10.10 
Физическая культура 
на улице  

1. 9.00 – 9.10 
Развитие речи 
 
2. 9.30– 9.50  
Физическая 
культура 
 

1. 9.00 – 9.10 
Музыка 
 
2. 9.25 – 9.35  
Рисование 
 
 



 

 
№ 17  

«Грибок» 
Средняя группа 

 с 4 до 5  лет 

 
 

1.9.00-9.20 
Музыка 
 
2. 9.30 – 9.50 
Ознакомление с 
окружающим 
миром 
 
 

1.  9.00 – 9.20 
Физическая культура 
 
2. 9.30– 9.50 
Рисование 

1.  9.00 – 9.20 

Познавательное 
развитие ФЭМП  
 
2.  11.20-11.40  
Физическая культура 
на улице 

1. 9.00 – 9.20 
Музыка 
 
2. 9.30 – 9.50 
Развитие речи 
 

1. 9.00 – 9.20 
Лепка/аппликация 
 
2. 9.30 – 9.50 
Физическая культура 
на улице 

 

 


