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Будущее, которое мы 
создаем вместе
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«Физическая активность  
и здоровые сердца»

«Сильные духом»: 
Физическая активность              
и здоровье родителей:                 
как сохранить форму                  

и оставаться энергичным

«Секреты семейных 
традиций: как достичь 

своих целей»

«Я горжусь своей 
семьей»

РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ 
«ШКОЛА ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»

ВСЕРОССИЙСКОЕ РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ
«Если дружно, если вместе. Здоровье ребенка в наших руках»

АКТИВ 

Родительского лектория



ВОВЛЕЧЕНИЕ

✓  Фестивальный проект «Мама, папа, 
брат, сестра – мы спортивная семья!» 

✓ Семейный кроссфит. Видеовизитка 
семьи.

✓ Час интересного знакомства                           
«Семья спортивных людей»

✓ Подготовка серии «фильмов»                                         
о семьях знаменитых спортсменов 

✓ Интервью мам спортсменов (к Дню 
матери)

✓ Интерактивные «Сказки о спорте» 
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В рамках Родительского лектория запланированы 
мероприятия:

РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ 
«ШКОЛА ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»



СПОРТИВНАЯ СЕМЕЙКА 
ПРЫГУНОВЫ

Стратегии укрепления уверенности в себе

Создание мульдимедийного сериала "Семейка прыгуновых"

Этот сериал может стать интересным и 
увлекательным способом привлечения 
внимания к физической активности и спорту



РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ 
«ШКОЛА ФИЗКУЛЬТУРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ»

Гостями станут герои авиации и космоса

«Путь к звёздам- это название детской художественной книги трилогии 

"К Звёздам" о героях космоса»

ПРОЕКТ 
«ПУТЬ К ЗВЁЗДАМ»



ПОТЕНЦИАЛ И ВОЗМОЖНОСТИ РАЗВИТИЯ НАПРАВЛЕННОСТЕЙ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ

ВСЕРОССИЙСКИЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ 

Количество – 5

Участники 

– более 18 млн.

ВСЕРОССИЙСКИЕ 
КОНКУРСЫ/ 
АКЦИИ 

Количество – 16

Участники 

– более 2,5 млн.

СОЦИАЛЬНО-
ЗНАЧИМЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ

Количество – 40

Участники

 – более 45 000 

МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ

более 70 программно-
методических 
материалов

ФП «УСПЕХ 
КАЖДОГО 
РЕБЕНКА»
Обновление материально 
технической базой для занятий 
детей физической культурой и 
спортом 

ФП «СОЗДАНИЕ 
УСЛОВИЙ ДЛЯ 

ОБУЧЕНИЯ, ОТДЫХА 
И ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ДЕТЕЙ И 
МОЛОДЕЖИ»

•РАЗВИТИЕ СЕТИ ШКОЛЬНЫХ И СТУДЕНЧЕСКИХ СПОРТИВНЫХ 
КЛУБОВ

•ОБНОВЛЕНИЕ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»

•МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

•ВСЕРОССИЙСКИЕ КОНКУРСЫ. АКЦИИ

•ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ

•СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

•СОПРОВОЖДЕНИЕ ОДО физкультурно-спортивной направленности 
системы Минпросвещения России, в части развития детско-юношеского 
спорта

физкультурно-спортивная 
направленность

•СОЗДАНИЕ СЕТИ ТУРИСТСКИХ КЛУБОВ 

•РАЗРАБОТКА СЕТИ РЕГИОНАЛЬНЫХ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ 
ТУРИСТСКИХ МАРШРУТОВ 

•РАЗВИТИЕ МЕДИА И ИНФОРМАЦИОННОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ 

•СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ИНФРАСТРУКТУРЫ ЦЕНТРОВ И 
СТАНЦИЙ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО ТУРИЗМА 

•ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
РАБОТНИКОВ В ОБЛАСТИ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО ТУРИЗМА

туристско-краеведческая 
направленность (туризм)

АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ СФЕРЫ 
ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ В 2024 ГОДУ

o РАЗВИТИЕ РЕГИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМ, МОДЕЛЕЙ, 
РЕСУРСНЫХ ЦЕНТРОВ

o СОЗДАНИЕ НОВЫХ МЕСТ И КАПИТАЛЬНЫЙ 
РЕМОНТ ИМЕЮЩЕЙСЯ ИНФРАСТРУКТУРЫ

o РАЗВИТИЕ ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЫ

o ВЕДУЩАЯ РОЛЬ  ПАТРИОТИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ

o ПОВЫШЕНИЕ ЗНАЧЕНИЯ  ТРУДОВОГО 
ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ

o ГОД СЕМЬИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

89 субъектов РФСистема мероприятий
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