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I. Организация работы по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма

Жизнь и здоровье человека являются наивысшей ценностью.
Государство берёт на себя ответственность за защиту, охрану и обеспечение
безопасности жизнедеятелъности человека. Одной из составляющих общей
безопасности явJuIется дорожная безопасностъ. И именно дорожн€uI
безопасность, как показывает статистика, явJLяется в настоящее вреМя

наиболее проблемной. Особенно тревожно то, что в дорожно-транспортных
происшествиях гибнут и получают травмы дети, подчас и дошкольноГо
возраста. И как мы понимаем, в этих слу{аях (независимо от того, какое

решение примут следственные органы) виноваты взрослые.

Субъектами, осуществляющими деятельностъ по профилактике детского
дорожно-транспортного травматизма, являются: подр€вделениrI
Госавтоинспекции, средства массовой информации, общественные
объединения, деятельностъ которых связана с дорожным движением, а также

дошкольные и иные образователъные учрежденшI.

1) Мероприятия G персоналом ДОУ по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма

В МБДОУ в цеJuIх пропаганды безопасности дорожного движения И

профилактики детского дорожно-транспортного травматизма оформлены
информационные "Уголки безопасности". Материалы, представленные Еа
стендах, включают в себя следующее содержание:
1. Выписка из прик€ва заведующего МБДОУ о назначении лица,

ответственного за работу по профилактике детского дорожно-транспортного
травматизма.
2. Г[пан работы МБДОУ по
транспортного травматизма.

профилактике детского дорожно-

aJ. Информация для детей и родителей обl^rающего характера по ПДД,
периодически сменrIемая, с тематической направленностъю.
4. Информация для родителей методического характера.

Специалист по охране труда проводит следующие инструктажи во BpeMrI

приема на работу и по графику проведения инструктажей:

1. Инструктаж для персонала по <<Инструкции по предупреждению

дорожно-транспортного травматизмa>)



2. Инструктаж для воспитателей по <<Инструкции для воспитателей по
охране жизни и здоровья воспитанников на прогулочных площадках, во
время целевых проryлок и экскурсий>>
3. Инструктаж для персонала по <<Инструкции по ок€ванию первой
помощи при травматических поврежденияю)
4. Инструктаж для персонаJIа по кИнструкции по правилам оказания
первой доврачебной помощи>>

5. Инструктаж для персон€Lла по <Инструкции по охране жизни и
здоровья детеи)

2) Профилактические мероприятия с дошкольниками

В воспитателъном процессе ЩОУ выделена образовательная областъ
"Безопасность", которм вкJIючает в себя задачу по передаче детям знаний о
правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и
пассажира транспортного средства.

Для достижения гIоставленной задачи главн€ш роль отводится
педагогам и родитеJuIм. От того, насколько сами они будут
подготовленными, очень многое зависит. Так, взрослые должны знать:
-правила дорожного движения, относящиеся к движению пешеходов,
велосипедистов, перевозке пассажиров;
-основные дорожные знаки, касающиеся )лIастников дорожного движения;
-сигнаlrы светофора, регулировщика;
-требования безопасности при перевозке групп детей автобусами, гrри

движении колонной.
Одновременно необходимо знать и возможные формы обучения детей

дошкольного возраста, с 1^rётом их психофизиологических особенностей.
Взрослые должны помнить, что обl^rение правилам дорожного движения
должно быть:
-постоянным (лгуlше частые короткие занrIтиlI с ребёнком, чем
продолжительные, но редкие);
-конкретным (необходимо сосредоточить внимание ребёнка на действиях в

условиях ре€шьного движения);
-нацравленным на привитие безопасных способов поведения на дороге, а не
только запоминанию правил дорожного движения;
-применимым к ближайшему окружению.

В детском саду педагоги rrрилагают много усилий для того, чтобы помочь
ребёнку овладеть правилами дорожного движения, подготовить его к
школьному периоду жизни, а именно: самостоятельно пользоваться
правилами безопасного передвижения, начин€ш с территории своего
микрорайона.

Одним из самых надёжных способов формированиrI у дошкольника
безопасного поведения на дорогах является наблюдение дорожных ситуаций



непосредственно на целевых проryлках, то есть полr{ение доступной
объективной информации от взрослого (как педагога, так и родителей).

Педагогические наблюдения пок€Lзывают, что на первое место воспитатели,
как правило, ставят чтение детям художественной литературы.
Кроме этого, широко используется:
-рас сматривание иллю стр аций, картин ;

-моделирование дорожных ситуаций;
-обl^rающие и р€}звивающие игры;
-изготовление с детьми атрибутов и игрушек для занятий по теме дорожной
безопасности;
-художественно-творческая деятельность детей и др.
Для организации в ДОУ таких форrrл работы с детьми создаётся
соответствующая предметно-р€lзвивающая среда. Кроме этого, в

р€tзвивающей среде используются:
-комплекты дорожных знаков;
-макет улицы с транспортными средствами;
-схема маршрута безопасного движениrI в детский сад;
-наглядно-иллюстративный материаJI;
-обучающие и р€ввивающие игры;
-атрибуты для сюжетно-ролевых игр с дорожной тематикой;
-детская художественнЕш литература;
_картотека стихов, загадок, счит€}JIок, поговорок, пословиц;
-альбомы с фотографиями "Моя улица", "Мой микрорайон";
-мультфильмы.

3) Взаимодействие с родителями воспитанников по
детского травматизма

В целях пропаганды безошасности дорожного движениlI и

профилактике

профилактики детского дорожно-транспортного травматизма оформлен
информационный стенд <<Уголок безопасности>). Материшrы включают в себя
следующее содержание:

-Выписка из прик€ва заведующего МБДОУ о н€вначении лица,
ответственного заработу по профилактике ДДТТ.

-Г[пан работы по
травматизма.

профилактике детского дорожно-транспортного

-Информация для детей и родителей обучаюrцего характера по П.ЩЩ,

периодически сменяемая, с тематическои направленностью.
-Ин ф орм ация дJIя родителей методиче ского характер а.

Никакое обуrение не будет эффективным, если самые близкие люди не
соблюдают правила дорожного движениlI. Для детей родители являются
образцом поведения на улице, дорогах, в транспорте. Толъко в



сотрудничестве детского сада и семьи можно
необходимые навыки культуры поведения на дорогах.

С этой целью используются:

выработать у детей

-наглядная информация на стендах для родителей, в папках-передвижках;
-родительские собрания, беседы с у{астием педагогов;
-семинары-практикумы, на которых родителей знакомят с объёмом
предлагаемых для детей знаний и умений (правила дорожного движениrI,
сигн.Llrы светофора; пешеходный переход, обязанности пешеходов);
-открытые дни для родителей с просмотром занятий по дорожной грамоте;
-совместные прЕrздники и развлечения.

Таким образом, в ходе целенаправленной и систематической работы
взрослых у дошкольника своевременно сформируются представлениrI о
безопасном поведении при переходе дороги и вырабатывается осознанное
отношение к своему здоровью и жизни.



П. Основные направления программы по дорожной безопасности детей
дошкольного возраста

1) Щели и задачи программы

1. Сохранение жизни и здоровья детей.
2. Создание необходимых условий дJuI обеспечения непрерывного
воспитательного процесса в области безопасности дорожного движениrI.
3. Создание у детей стереотипов безопасного гIоведениrI на улице.
4. Обуrение основам транспортной культуры.
5. Привлечение внимания общественности к проблеме безопасности на
дороге.

2) Ожидаемый результат

- Совершенствование профилактической работы по ПДД в детском саду;
- формирование навыков правильного поведения детей;
- предотвращение детского дорожно-транспортного травматизма.
- умение детей быстро и правильно ориентироваться в дорожных ситуациях,
предвидеть потенци€tльно опасные ситуации.

3) Направление деятельности

_ познавательные игры;
- конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений;
- создание р€ввивающей среды в |руппах по ПДД;

4) Организационная работа

- обновление уголков безопасности;
- организация проведения открытых занятий и внекласснъIх мероприятий по
ПДД;
- организация проведения игровых и обуrающих программ по ПДД.
- организация проведения бесед о профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма;
-КВН <Правила дорожные всем детям знать положено!>> с у{астием
инспектора пропаганды ОГИБДД отдела МВД России по Балахнинскому
району ст. лейтенанта полиции Федяева М.В.
Срок: апрель-май



5) NIетодическая работа

- Проведение совещаний для педагогов, родителей по ПДД;
- разработка методических рекоменд аций;
- распространение информационных листков, бюллетеней;
- обновление инструкциЙ по проведению инструктажа с детьми о
безопасности дорожного движения;

Массовая работа
- Проведение конкурсов, пр.lздников, соревнов аний по П!,.Щ;
- конкурсы частушек, рисунков, аппликаций.

б) Работа в группах

1. .ЩОпОлниТь уголки <<Безопасность) наглядным и игровым материЕlJIом.
Ответственные: воспитатели групп.
Срок: в течение года.

2. обновитъ и пополнить базу настольно-печатньIх, дидактических ИГР,
подвижных игр.
ответственные: ст. воспитатель
Срок: в течение года

3. ПОПОЛниТЬ фонды групповых библиотек произведениями познавательной
И ХУДОЖеСТВеннои литературы, иллюстрированным матери€tлом для изуIения
и закрепления детьми ПДД.
Ответственные: воспитатели |рупп, ст. воспитатель
Срок: в течение года

4. Реryлярно вкJIючать в к€lJIендарные планы игры, досуги и р€}звлечения по
теме ПДД.
Ответственные: воспитатели груrтп, ст. воспитатель, муз. руководитель
Срок: в течение года

5. ПРОвесТи итоговое занятие для воспитанников старшей группы с целью
выявления освоения темы.
Ответственные: воспитатели групп, ст. воспитатель
Срок: апрель-июнь каждого 1^rебного года



ПI ПРИЛОЖЕНИЯ



Приложение NЪl
Инструкция для воспитателей по предупреждению

детского травматизма

. отправляясь на экскурсию или на проryлку по улицам города,
воспитатель обязан точно знать число детей, которьtх он берет с собой

- отметка в журнале экскурсий обязательна. Оставшиеся по каким-
либо причина дети в , детском саду, по ук€}занию заведующего
находятся под присмотром определенного сотрудника.

. Группы детей разрешается водить только по тротуару. Необходимо
следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшисъ за руки.

о ,Щети очень любознательны, в пути они моryт увлечъся чем-нибудь,
отстать или уклонитъся в сторону. Поэтому группу детей всегда
должны сопровождатъ двое взрослых: один идет впереди, другои сзади.

о Переходить улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом, напрямик
(а не наискось), потому что это ближайший путь на противоположную
сторону.

о При переходе улице на перекрёстке надо обращать внимание не только
на зеленый цвет светофора, но и на ближайlлий транспорт. Прежде чем
сойти с тротуара, необходимо пропустить машины.

. В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне,
навстречу транспорту, и при его приближении уступатъ ему место,
ОТХОДЯ ОТ KPEUI ДОРОГИ.

о Воспитателям нужно братъ с собой красный флажок, и в слуIае, когда
дети не успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигн€lJI
водителю остановиться и пропуститъ ост€tJIьных детей.

. Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движениrI.
Это следует делатъ систематически и настойчиво, в соответствии с
особенностями детского возраста.

. Каждый воспитатель должен знать хорошо правила дорожЕого
движения, чтобы со знанием преподать их детям.



Приложение ЛЬ2
Необходимые рекомендации для родителей по профилактике детского

дорожно-транспортного травматизма

В дошкольном возрасте ребёнок должен усвоитъ:
Кто является у{астником дорожного движения, и его обязанности;
Основные термины и понятия правил (велосипед, дорога, дорожное
движение, железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство,
мопед, мотоцикл, перекрёсток, пешеходный переход), линия тротуаров,
проезжая часть, р€}зделительнм полоса, реryлировщик, транспортное
средство, уступите дороry);
Обязанности rrешеходов;
Обязанности пасс€Dкиров;

Сигналы светофора и регулировщика;
Предупредительные сигнЕtлы ;

,Щвижение через железнодорожные пути;
Особенности движения на велосипеде.
Своими словами, систематически и ненавязчиво знакомьте с правилами,
которые должен знать ребёнок.
Методические прйёмы об1.,rения ребёнка навыкам безопасного поведения на
дороге:
В дорожной обстановке обl^rайте ориентироваться и оценивать дорожную
ситуацию;
Разъясняйте необходимость быть внимателъным, осторожным и
осмотрительным на дороге;
Воспитывайте у ребёнка потребность быть дисциплинированным,
вырабатывайте у него положительные привычки в безопасном поведении на

дороге;
Разъясняйте необходимость быть постоянно бдителъным, на дороге, ноне
запугивайте транспортной ситуацией;
Указывайте на ошибки пешеходов и водителей;
Разъясняйте, что такое дорожно-транспортное происшествие (ДТП) и
причины их;
Закрепляйте знания безопасного поведения с помощью и|р, диафильмов,
читайте книги, стихи, загадки с использованием дорожно-транспортньIх
ситуаций;
Используйте проryлки для закрепления и объяснения правил работы
светофоров, показывайте дорожные знаки и дорожную рЕlзметку, а если

реryлировщик булет реryлировать движение, то поясните его сигнапы, чаще
обращайтесь к ребёнку с вопросами по дорожной обстановке.
Помните!
Ребёнок уIится законам дорог, беря пример с членов семьи и других
взрослых. Не жалейте времени на обучение детей поведению на дороге.
Берегите ребёнка! Старайтесь сделать всё возможное, чтобы оградитъ его от
несчастных случаев на дороге!
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Приложение 5

Пути движения траIrспортных средств к местам разгрузки/погрузки
рекомендуемые пути передвижеция детей по территории

МБДОУ <<Щетский сад N9б>) ул.Рязанова

o\i

направление движения транспорта

направление движения детеи

(.) искусственное освещение

ограждение детского сада

l___
|Щетский |

lсад l
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