
Педагог приносит в группу перчаточную куклу и от ее имени предлагает детям 
поочередно с ней поиграть: «Петрушка тебя зовет, иди ко мне, Коля!». Когда 
ребенок подходит, Петрушка «обнимает» малыша, гладит по головке, пожи-
мает ручку.

Петрушка хочет тебя обнять

Педагог  надевает  перчаточную  куклу  Петрушку,  которая  «предлагает»  ко-
му-то из малышей поиграть в поезд и «цепляет» за веревочки сначала одного, 
потом другого, затем всех детей группы. «Поезд» двигается по всей группе, за-
глядывает в спальню, помогает детям освоить новое пространство.

Поезд

Педагог надевает перчаточную куклу и говорит: «Я забывчивый Петрушка, вче-
ра знал, как зовут всех детей, а сегодня забыл. Кто мне напомнит?». Затем кукла 
обращается к каждому поочередно и говорит: «Ты, кажется, Коля? А ты Маша?» 
Дети исправляют Петрушку и повторяют, как кого зовут.

Петрушка забыл, как тебя зовут

Педагог предлагает каждому ребенку по очереди взять на себя роль потерявше-
гося малыша. Он встает спиной к группе и дети зовут его по имени по принципу: 
«Ау, Сашенька!». Ребенок должен угадать, кто его позвал.

Ищем тебя

Картотека для педагога-психолога

Игры, которые помогут создать психологический 
комфорт и эмоциональное благополучие


