
Шпаргалка для педагога-психолога

Какие эмоциональные 
нарушения характерны  
для детей с ОВЗ

При ЗПР, ЗРР, СДВГ: психастенический синдром, 
высокая тревожность, поверхностность и недостаточная 
дифференцированность эмоций, агрессивность.

При РАС: эмоциональная отгороженность, негативизм, страхи, 
стимминг, то есть аутостимуляция при ощущении опасности, 
горя в виде неоднократных стереотипных действий, 
неофобия.

При олигофрении, органических дефектах ЦНС, сочетанных 
дефектах развития: низкая эмпатия, гневливость, 
расторможенность влечений.

При психотических нарушениях и умственной отсталости: 
эмоциональная лабильность, психопатоподобное поведение, 
полярность, инертность, однообразие эмоций, повышенная 
возбудимость, патология влечений.

При сенсорных нарушениях: тревожность, психастения, 
возбудимость, ранимость, монотонность эмоций.

При нарушениях ОДА: психастенический синдром, высокая 
тревожность, склонность к астеноневротическим реакциям, 
пугливость, эмоциональная лабильность, склонность  
к истероформному реагированию.


