
 



Принято                                                                                                                                                                                            Утверждаю 

на педагогическом совете №_1___                                                                                                                        Приказ №____«____»_____2022 г. 

МБДОУ «Детский сад №108»                                                                                                                     Заведующий МБДОУ «Детский сад №108»          

От «___»_____2022 г.                                                                                                                                              ______________/Гордеева И.Б. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Организационно  -   методическая деятельность. 

 
Организованная образовательная деятельность на 2022-2023 учебный год МБДОУ 

 «Детский сад № 108» «Радуга» 

 
 2–ая младшая 

«Солнышко» №7 

2–ая младшая 

«Непоседы» №11 

Средняя 

«Дюймовочка» № 1 

Средняя логопедическая 

«Теремок» № 9 

Средняя 

«Незнайка» № 5 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.15 Развитие 

речи 

 

15.15 -15.30 Музыка 

 

9.20-9.35 Рисование 

 

8.40-8.55 Работа с 

психологом 

 

15.40-15.55  Музыка 

9.00-9.20 Физкультура 

9.30-9.50 Математика 

 

 

9.00-9.20 

Рисование/аппликация 

9.30-9.50 Развитие речи 

 

11.30-11.45 Физкультура 

на прогулке  

 

 

9.00-9.20 

Лепка/конструирование 

 

11.30-11.50 Физкультура 

на прогулке  

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.20-9.35  

Ознакомление с 

окружающим/ 

экология (4 неделя 

месяца) 

 

9.00 -9.15 Музыка 

9.25-9.40 Ознакомление с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

 

 

 

9.00-9.15 

Лепка/Конструирование 

 

 

15.15-15.35 Музыка 

 

9.00-9.20 Логопедия 

9.30-9.50 Физкультура  

 

9.00-9.20 Математика 

 

 

 

15.40-16.00 Музыка 

ср
ед

а
 

9.00-9.15 Математика 

 

11.30-11.50 Работа с 

психологом 

15.15 -15.30 Музыка 

 

 

9.00-9.15 Физкультура 

9.00-9.15 Математика 

 

 

 

9.00-9.20 Музыка 

Рисование/Аппликация 

 

9.00-9.20 Логопедия 

9.30-9.50 Физкультура 

 

15.40-16.00 Музыка 

 

 

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(2,4 неделя месяца) 

9.30 – 9.50 Музыка 

 



ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.15 

Физкультура 

9.00-9.15 Рисование 

 

Конструирование вне 

занятий 

 

 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

10.00-10.15 Физкультура 

на прогулке (сами) 

 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физкультура  

 

 

9.00-9.20 Логопедия 

9.30-9.50 Математика 

 

 

 

9.00-9.20 

Рисование/аппликация 

10.00-10.20 Физкультура 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

11.30-11.45 

Физкультура на 

прогулке(сами) 

 

9.00-9.15 Физкультура 

9.00-9.15 Развитие речи 

 

 Конструирование вне 

занятий 

 

 

9.00-9.15 Ознакомление 

с окружающим/ 

экология (4 неделя 

месяца) 

11.30-11.45 

Физкультура на 

прогулке (сами) 

 

9.00-9.30 

Лепка/конструирование 

9.40 – 10.00 Ознакомление 

с окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

 

15.15 – 15.35  Музыка 

 

 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Физкультура 

 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Итого: 10 10 10 13 10 

 

 Старшая 

(логопедическая) 

«Сказка» №3 

Старшая 

 «Паровозик» № 12 

Подготовительная 

«Буратино» № 8 

Подготовительная 

«Русачок» № 10 

Подготовительная 

(логопедическая) 

«Семицветик» № 4 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-9.25 Рисование 

9.30-9.55 Физкультура 

10.00-10.25 

Конструирование 

 

9.00- 9.25 Рисование 

10.00 - 10.25 

Физкультура 

 

 

9.00-9.30 Математика 

9.35-10.05 Развитие 

речи 

10.15-10.40 Музыка 

9.00-9.30 Рисование 

9.35-10.05 Развитие речи 

10.30-11.00 Физкультура 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.35-10.05 Математика 

10.10-10.40 Познание (1-

3 нед.конструирование, 

4- ОЭД) 

10.45-11.15 Музыка 

 



в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-9.25 Математика 

9.30-9.55 Логопедия 

 

11.30-11.55 Физкультура 

на прогулке 

9.00- 9.25 Математика 

9.35-10.00  Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.30 Рисование 

9.40-10.10 

Ознакомление с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

10.45-11.15 

Физкультура 

 

9.00-9.30 Математика 

9.35 -10.05 

Худ.литература 

 

10.15-10.45 Работа с 

психологом 

 

11.30-12.00 Физкультура 

на прогулке  

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.35-10.05 Рисование 

10.10-10.40 Физкультура 

 

 

Худ.литература вне 

занятий 

ср
ед

а
 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

9.30-9.55 

Логопедия/Развитие речи 

10.00-10.25 Физкультура 

 

9.00- 9.25 

Конструирование 

9.30-9.55 Развитие речи 

11.00-11.25 

Физкультура на 

прогулке 

 

9.00-9.30Математика 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

10.30-11.00 

Физкультура 

 

 

 

9.00 – 9.30 

Лепка/Аппликация 

10.05-10.35 Музыка 

 

 

9.00-9.30 Математика 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

10.45-11.15 Музыка 

 

15.15-15.45 Работа с 

психологом 

 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.25 Рисование 

9.30-9.55 

Логопедия/худ.литература 

 

15.15 – 15.40  Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 Музыка 

9.35-9.50 

Лепка/Аппликация 

10.00 - 10.25 

Худ.литература 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Конструирование 

9.40 – 10.10 Развитие 

речи 

10.35 – 11.05 

Физкультура на 

прогулке 

 

 

9.00-9.30 

Конструирование 

9.35-10.05 Математика 

10.35-11.05 Физкультура 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.35-10.05 Ознакомление 

с 

окружающим/Экология 

(4 неделя месяца) 

 

11.30-12.00  

Физкультура на 

прогулке 

 

 



п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 Музыка 

9.30-9.55 Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(2,4 неделя месяца) 

 

9.00-9.25 Рисование 

9.30-9.55 

Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(4 неделя месяца) 

10.00 – 10.25 

Физкультура 

 

 

 

9.00- 9.30 Рисование 

9.40-10.10 Музыка 

10.15-10.45 Работа с 

психологом 

 

9.00-9.30 Рисование 

9.35-10.05 Ознакомление 

с окружающим/Экология 

(4 неделя месяца 

10.10-10.40 Музыка 

 

 

 

9.00-9.30 Логопедия 

9.40-10.10 Рисование 

10.30-11.00 Физкультура 

 

 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

Итого: 13 13 13 14 16 

 

 Группа № 2 1 младшая группа 

раннего возраста № 14 

1 младшая  № 15 1 младшая №16 1 младшая группа 

раннего возраста № 17 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим 

9.20-9.30 Музыка 

9.00-9.15 

Лепка/конструирование 

(1,3 нед. и 2,4 нед.) 

9.20-9.35 Развитие речи 

11.00 – 11.15 

Физкультура на 

прогулке 

 

9.00-9.15 Сенсорика 

9.20-9.35 Развитие речи 

 

11.00 – 11.15 Физкультура 

на прогулке 

 

9.00-9.10  Музыка 

9.20-9.30 Развитие речи 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

 9.00-9.10 Психолог 

9.20-9.30 Физкультура 

9.00-9.15 Рисование 

9.25-9.40 Физкультура 

9.00-9.15 

Лепка/конструирование 

(1,3 нед. и 2,4 нед.) 

9.20-9.30 Психолог 

 

 

15.30-15.45 Музыка 

 

9.00-9.10 Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20-9.30 Физкультура 

ср
ед

а
  9.00-9.10 Игры со 

строительным материалом 

9.20-9.30 Развитие речи 

 

9.00-9.15 Сенсорика 

9.20-9.35 Музыка 

11.10-11.25 Психолог 

 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 Рисование 

 

 

9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим 

9.20-9.30 Физкультура 

 



ч
ет

в
ер

г
  9.00-9.10 Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20-9.30 Физкультура 

9.00-9.15 Развитие речи 

 

 

 

15.30-15.45 Музыка 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.20-9.35 Физкультура 

9.00-9.10 Психолог 

9.20-9.30 Развитие речи 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 9.00-9.10 Развитие речи 

9.20-9.30 Музыка 

9.00-9.15 Ознакомление 

с окружающим/ 

экология (экология 1 

раз в месяц) 

9.25-9.40 Физкультура 

 

 

9.00-9.15 Ознакомление с 

окружающим/ экология 

(экология 1 раз в месяц) 

9.20-9.35 Физкультура 

 

 

9.00-9.10  Музыка 

9.20-9.30 Игры со 

строительным 

материалом 

  

                                                                       Хозяйственно – бытовой труд 

Итог: 14 10 10 10 10 

 


	Организованная образовательная деятельность на 2022-2023 учебный год МБДОУ
	«Детский сад № 108» «Радуга»

