
 

 

 

 
 



Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетического цикла, а также 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.     

Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим 

причинам:  

Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин 

по гриппу может быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, 

отдельном районе, городе или области при превышении эпидемического 

порога заболеваемости от 20% от общего количества воспитанников.  

Выходные дни в 2021-2022 учебном году  

Кроме традиционных субботы и воскресенья в 2021- 2022 учебном году 

установлены следующие даты выходных праздничных дней (нерабочие 

праздничные дни в Российской Федерации):  

4 ноября 2021 года – День народного единства (05.11.2021 – 

перенесённый праздничный день). 

 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 января 2022 года – новогодние каникулы;  

23 февраля 2022 года – День защитника Отечества;  

8 марта 2022 года – Международный женский день;  

1 мая 2022 года (дополнительные перенесённые дни 02.05.2022, 03.05. 

2022) – Праздник Весны и Труда;  

9 мая 2022 года (дополнительный перенесённый день 10.05.2022) – День 

Победы;  

12 июня 2022 года (дополнительный перенесённый день 13.06.2022) – 

День России. 
 

Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные 

развлечения) для воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются 

в соответствии с годовым планом, примерным перспективным планом 

культурно-досуговых мероприятий ДОУ на 2021 – 2022 учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

организуется в соответствии с планом работы ДОУ на летний 

оздоровительный период. В это время увеличивается продолжительность 

прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

развлечения. ДОУ в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

В образовательной организации  в 2021-2022 году функционирует  4 

группы: 

 - Вторая группа раннего возраста (2 группы): 1 – 2 года; 

 - Группа первая младшая  (2 группы): 2 – 3 года. 

 

 



Учебная нагрузка:  

Максимально  допустимый  объем  недельной  образовательной  нагрузки, 

включая  реализацию  дополнительных  образовательных  программ в 

разновозрастных группах   для  детей  дошкольного  возраста:   

          - для детей от 1,5 до 3 лет – 1 час  40 минут (Длительность условного 

учебного часа  -   10 мин. В первую половину дня и 10 мин. во вторую 

половину дня). 

Перерывы  между  периодами  непрерывной  образовательной  деятельности 

– не  менее 10 мин.  

Образовательная деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, организуется в первую 

половину дня. 

 

Организация жизнидеятельности ДОУ предусматривает, как организованные 

педагогами совместно с детьми (ООД, развлечения, игры) формы детской 

деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка 

занятий соответствует виду и направлению ДОУ.



 

Учебный план-график на 2021 – 2022 учебный год 

  Сентябрь 2021     Октябрь 2021     Ноябрь 2021     Декабрь 2021   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5     1 2 3 1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    25 26 27 28 29 30 31 29 30      27 28 29 30 31   

                            

  Январь 2022     Февраль 2022     Март 2022     Апрель 2022   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2  1 2 3 4 5 6  1 2 3 4 5 6     1 2 3 

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 

24 25 26 27 28 29 30 28       28 29 30 31    25 26 27 28 29 30  

31                            

  Май 2022     Июнь 2022     Июль 2022    Август 2022    

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1   1 2 3 4 5     1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30    25 26 27 28 29 30 31 29 30 31     

30 31                           



 

 

                 Выходные и праздничные дни  

                 Новогодние каникулы 

                 Адаптационный период и мониторинг в начале учебного года  

                 Мониторинг  освоения образовательной программы в конце учебного года  

                 Летний оздоровительный период 
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