
Учебный план  I младшей группы для детей от 2 до 3 лет. Перечень     

основных видов организованной образовательной деятельности 

По действующему СанПиН для детей ясельного возраста от 1, 5 до 3 лет 

планируют не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 8-10 минут 

(СапПиН 2.4.1.1249-03) . 

 

Базовая часть 

(инвариативная) 

в неделю в месяц в год Примечания 

Познание. 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора. 

 

1 4 32 Организация 

жизнедеятельности 

детей строится по 

основной 

общеобразовательной 

программе. 

 

 

 

 

 

Коммуникация. 

 

1 4 32 

Художественная 

литература 

 

1 4 32 

Художественное 

творчество 

Рисование 

Лепка 

 

1 

1 

4 

4 

 

32 

32 

 

Физическая 

культура 

 

3 12 96 

Музыка 

 

2 8 72 

Общее 

количество 

 

10 40 328 

 

 


