
Приложение 4

Учебный план  на 2023 – 2024 учебный год МБДОУ «Детский сад № 22»
Группа, количество занятий в неделю

I младшая II младшая Средняя Старшая Подготовит.

Образовательные 
области:

12 13 14 3 5 7 15 10 9 6 8 11 1 4 9

Физическое 
развитие:
1. Физическая 
культура

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Познавательное 
развитие:
1. Ознакомление с 
окружающим миром

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2. Конструирование 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
3. Математическое 
развитие

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2

Речевое развитие:
1. Развитие речи 2/ХЛ 2/ХЛ 2/ХЛ 1/ОГ 1/ОГ 1/ОГ 1/ОГ 1/ОГ 1/ОГ 2/ОГ 2/ОГ 2/ОГ 2/ОГ 2/ОГ 2/ОГ
2. Логопедическое 2 3 4
Художественно – 
эстетическое 
развитие:
1. Рисование 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
2. Лепка/конструир. 1 1 1
3.Лепка/Аппликация
Ручной труд

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4. Музыка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Социально-
коммуникативное 
развитие.

В течение пребываний ребёнка в детском саду во время образовательной и свободной деятельности

Итого в неделю: 10 10 10 11 11 11 11 13 11 13 13 16 18 14 14
Продолжительность
образовательной 
деятельности: (в 
минутах)

8 - 10 8 - 10 15 15 15 15 15 20 20 25 25 25 30 30 30

ХЛ – художественная литература
ОГ – основы грамотности




