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1. Пояснительная записка

1.1. Нормативная база.

Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 23» разработана в соответствии с федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17
октября 2013 г. №1155) с учетом примерной образовательной программы «От рождения до школы», под ред. Вераксы Н.Е.

    При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 г. Москва «Об
утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации

режима работы дошкольных образовательных организаций».

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. №662 «Об осуществлении мониторинга системы
образования».

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г №1014 «Об утверждении Порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам дошкольного образования».

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г №462 «Об утверждении Порядка проведения
самообследования образовательной организацией».

7. Устав муниципального бюджетного образовательного учреждения «Детский сад №23»

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

Программа разрабатывается и утверждается МБДОУ «Детский сад №23» самостоятельно в соответствии со Стандартом и с
учетом Примерных программ.

1.2 Цели и задачи реализации основной образовательной программы:
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Цель Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства,
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств соответсвии с
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение
безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Программа направлена на решение следующих задач:

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства
независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том
числе ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных
программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего
образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными
особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с
самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и
социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного
образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей,
способностей и состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и
физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных
представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и
индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного
образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

 Программа направлена на:

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и
соответствующим возрасту видам деятельности;

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и
индивидуализации детей.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном  всестороннем развитии каждого ребенка;

-создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного  отношения  ко всем воспитанникам, что позволяет
растить  их общительными, добрыми и любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельному творчеству;

-максимальное использование  различных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности
воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии  с
интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов в воспитании детей  в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

- соблюдение в работе детского сада и  начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические
перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

 

1.3. Принципы и подходы

В основе реализации примерной основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно-
деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который:

 соответсвует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
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 сочетает  принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует
основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

 соответствует  критериям полноты, необходимости и достаточности, ( позволять решать поставленные цели и задачи только на
необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного
возраста, в процессе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии
дошкольников;

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного
возраста;

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и
особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

 предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и
самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении
режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (основной формой
работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра);

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

 строиться с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и
начальной школой (формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью -
любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности  и др);

 отражает принцип гуманизации (признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; признание
неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка; уважение к личности ребенка со стороны всех
участников образовательного процесса);

 основывается на принципах дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения  (обеспечивает развитие ребенка в
соответствии с его склонностями, интересами и возможностями);

 отвечает принципу системности.

Содержание образовательной программы  основывается на положениях культурно-исторической теории Л.С.Выготского и
отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка в дошкольном возрасте и
обеспечивает в целом:

 сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

 формирование у детей адекватной уровню образовательной программы  целостной картины мира;

 формирование   основ  социальной  и жизненной адаптации   ребенка;

1.4 Общие сведения об учреждении, контингент детей, воспитывающихся в ДОУ.          Сведения о квалификации
педагогических кадров.

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 23»  г. Рязани функционирует с 17
мая 2013 года, расположено в типовом здании.

МБДОУ «Детский сад № 23» является юридическим лицом,     осуществляет свою деятельность в соответствии с
законодательством Российской Федерации, нормативными правовыми актами, договором с учредителем,  Уставом.

      Юридический адрес: 390043, г. Рязань, ул.1-я Красная, 32, телефон: 30-15-60.

E-mail – ds23ryazan@mail.ru. Адрес сайта учреждения http:// https://dou23-rzn.kinderedu.ru/

    МБДОУ «Детский сад № 23» рассчитан на 160 детских мест с 12-часовым пребыванием детей. В настоящее время работает 8 групп с
дневным пребыванием, воспитывается и обучается 180 детей.

В структуру МБДОУ «Детский сад № 23» входит  8 групп (2 группы для детей с нарушением речи и  6 групп
общеобразовательной направленности):

     II группа раннего возраста (2 – 3 лет) – 1 группа

     младшая группа (3 – 4 лет)  – группа

     Средняя группа – 2 группы

     Старшая группа – 2  группы для детей (одна для детей с ТНР)

     Подготовительная группа – 2  группы для детей (одна для детей с ТНР)

Режим работы ДОУ:  с 7.00 до 19.00. Детский сад работает 5 дней в неделю, суббота и воскресенье - выходной день, а также
праздничные дни, установленные законодательством РФ.
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Здание детского сада  построено по проекту, двухэтажное, светлое, центральное отопление, вода, канализация,
сантехническое оборудование в хорошем состоянии.

   Групповые комнаты и спальные комнаты отделены друг от друга. Каждая группа имеет свой вход. Имеются спортивный и
музыкальный залы, два  кабинета учителя-логопеда,  уголок русского быта, кабинет изодеятельности, административные
кабинеты.

Пищеблок, прачечная, медицинский блок расположены на первом этаже и обеспечены необходимым оборудованием.

На территории детского сада для каждой группы имеется прогулочная площадка, на которой размещены игровые
постройки, есть теневые навесы.

Имеется физкультурная площадка с  детским спортивным оборудованием.

Вся территория детского сада озеленена: есть цветники, клумбы, огород, сажаем деревья в уголок леса на территории ДОУ.

Функционирует детский автогородок, метео-площадка.

Оборудована соляная комната «Дельфинчик».

В ДОУ работает 21 педагог, из них: 16 воспитателей, 2 музыкальных руководителя,  2 учителя-логопеда, инструктор
ФИЗО.

Административно-управленческий персонал представляют: заведующий детским садом, заместитель заведующего по
воспитательной и методической  работе, заместитель заведующего по административно-хозяйственной работе, главный
бухгалтер.

Состав воспитанников учреждения.

   Детский сад на 01 сентября посещают  180 воспитанников в возрасте от 2 до 7 лет.

   В детском саду работает 8 групп, из них: 1 группа раннего возраста с 2 до 3 лет, 7 дошкольных групп от 3 до 7 лет, из которых 2
группы для детей с ТНР.

№ группа название в
о
з
р
а
с
т

статус группы

1 II группа раннего
развития

«Семицветик» 2
-
3
 
г
о
д
а

общеобразовательная

2 младшая «Ладушки» 3
-
4
 
г
о
д
а

общеобразовательная

3 средняя  «Кораблик» 4
-
5
 
л
е
т

общеобразовательная

4 средняя «Гномики» 4
-
5
 
л
е
т

общеобразовательная

5 старшая «Вишенки» 5
-
6

общеобразовательная
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л
е
т

6 старшая «Ромашка» 5
-
6
 
л
е
т

логопедическая ТНР

7 подготовительная «Росинка» 6
-
7
 
л
е
т

логопедическая ТНР

8 подготовительная «Радуга» 6
-
7
 
л
е
т

общеобразовательная

Кадровый потенциал МБДОУ «Детский сад № 23»

Кадровый состав педагогов   18  человек, из которых имеют:

Образование:

  Высшее                               – 15 человек – 83%,

  Среднее педагогическое      – 3 человек – 17%,

Аттестованы на:

  Высшую категорию           –  6 человек – 33%,

  Первую категорию             – 7 человек – 39%,

  Соответствие занимаемой должности – 4 человека – 22%

  Не имеют категории           – 1 человек – 6 %

Педагогический стаж:

  До 2-х лет       – 1  человека – 6%

  От 2 до 5 лет                       – 1 человек  –   6%,

  От 5 до 10 лет                     – 5 человек –   28%

  От 10 до 15 лет                   – 2 человека –  10%,

  От 15 до 20 лет                   – 1 человек –    6%

  Свыше 20 лет                      – 8 человек –  44%

   Возрастной ценз:

            От 20 до 30 лет                      – ------

            От 30 до 40 лет                      – 6 человек –   33%,

            От 40 до 50 лет                      – 5 человек –  28%,

            Свыше 50 лет                         – 7 человек –  39%.

  Отраслевые награды педагогов образовательного учреждения:

- Почетная Грамота Министерства образования РФ – 2 человека.

- Благодарность Министерства образования РФ – 1 человек.

- Почетная Грамота Министерства образования Рязанской области – 4 человека.

- Почетная Грамота Рязанской областной думы – 1 человек.

- Благодарность Рязанской областной Думы – 1 человек.

- Знак Губернатора Рязанской области «240 лет Рязанской губернии» - 1 человек.

- Почетная Грамота Управления образования города Рязани – 9 человек.
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- Благодарность управления образования и молодежной политики администрации города Рязани – 1 человек.
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Кадровый потенциал МБДОУ «Детский сад № 23»

Кадровый состав педагогов   18  человек, из которых имеют:

Образование:

  Высшее                               – 15 человек – 83%,

  Среднее педагогическое      – 3 человек – 17%,

Аттестованы на:

  Высшую категорию           –  6 человек – 33%,

  Первую категорию             – 7 человек – 39%,

  Соответствие занимаемой должности – 4 человека – 22%

  Не имеют категории           – 1 человек – 6 %

Педагогический стаж:

  До 2-х лет       – 1  человека – 6%

  От 2 до 5 лет                       – 1 человек  –   6%,

  От 5 до 10 лет                     – 5 человек –   28%

  От 10 до 15 лет                   – 2 человека –  10%,

  От 15 до 20 лет                   – 1 человек –    6%

  Свыше 20 лет                      – 8 человек –  44%

   Возрастной ценз:

            От 20 до 30 лет                      – ------

            От 30 до 40 лет                      – 6 человек –   33%,

            От 40 до 50 лет                      – 5 человек –  28%,

            Свыше 50 лет                         – 7 человек –  39%.

  Отраслевые награды педагогов образовательного учреждения:

- Почетная Грамота Министерства образования РФ – 2 человека.

- Благодарность Министерства образования РФ – 1 человек.

- Почетная Грамота Министерства образования Рязанской области – 4 человека.

- Почетная Грамота Рязанской областной думы – 1 человек.

- Благодарность Рязанской областной Думы – 1 человек.

- Знак Губернатора Рязанской области «240 лет Рязанской губернии» - 1 человек.

- Почетная Грамота Управления образования города Рязани – 9 человек.

- Благодарность управления образования и молодежной политики администрации города Рязани – 1 человек.
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1.5 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться  предметная деятельность, ситуативно-деловое
общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с различными предметами. Развиваются
соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на
основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца,

регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации
и приобретает самостоятельное  значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к
ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить
простые предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000

– 1 500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются
новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к
реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение
изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё

линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд
заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного
языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка
проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети
легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом  трёх
лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис
может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый
становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры,

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их
отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с
одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают
формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более

детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого
вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие
виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по
замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных
единиц  восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего

дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать
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предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного
процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу
младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на
основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и

отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни
объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют радом, чем активно вступают во
взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется
мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях.
Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем

можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями.
Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что
дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое
изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать
ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному
замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость,
координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными называть
форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить
такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети
способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения
для решения несложных задач.  Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На
основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако  при

этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объёма и величины.
Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше –

чёрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ
будет таким же – больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут
самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он
способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они
удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура

речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь
детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается
ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это
приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим.
Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с
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развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия,
развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи,

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого,
появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его

детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость
позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При
распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается
кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве переферии игрового пространства).

Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать
до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые
ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов,

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки
приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив,
существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно

судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и
называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала.

Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой постройки.
Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование

в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они
осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к
природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10

различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием
формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом
противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном
плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д.
Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные

средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования;
комплексные представления, отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут обладать объекты, а также
представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):

представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий,
представления о развитии и т.д.

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В
дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые
могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,  старшие

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать
адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся
истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к
произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и
сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре

и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством.
Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового
пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в

конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой
формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением
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мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений);
развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей,
отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое
пространство усложняется. В нём может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При
этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от

места в нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п.
Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится.

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры
требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся
сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто
встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д.

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.  Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос,
брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной
деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они
свободно владеют обобщёнными способами  анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им  объёмными
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе

зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в
которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их
нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен для  углубления их

пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному
замыслу, которые    могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив
детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского
рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными
признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в
сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации,

приводящим к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время
произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В
высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды
монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей
как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации,

формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в
дальнейшем успешно учиться в школе.

1.6 Планируемые результаты освоения Программы.

Результатами освоения Программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют
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собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Планируемые результаты
конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий
развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья.

 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и
другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки,
расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять
самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает
названия окружающих предметов и игрушек;

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок
воспроизводит действия взрослого;

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально
откликается на различные произведения культуры и искусства;

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных
видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать
себе род занятий, участников по совместной деятельности;

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает
чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок
владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и
социальным нормам;

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для
выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в
словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать
свои движения и управлять ими;

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности,
во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями,
пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания,
математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных
видах деятельности.
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2.1  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями

развития детей от 2 лет до школы.
   Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в
различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы,
представляющие определенные направления развития и образования детей (далее -
образовательные области):

1) социально-коммуникативное развитие;
2) познавательное развитие;
3) речевое развитие;
4) художественно-эстетическое развитие;
5) физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей,
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование
готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного
отношения и чувства принадлежности к своей семье; формирование позитивных установок к
различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту,
социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания;
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о
себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве,
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры;
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и
монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной
культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование
звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного,
музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к
окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства;
восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания
персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности
детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих
правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия,
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координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не
наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки,
повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,
овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и
саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни,
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме,
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

 Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может
реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-
исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):

в раннем возрасте (2 - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и
динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода,
тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством
взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок,
лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок,
двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как
игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,
коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-
исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с
ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и
элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала,
включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная
(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных
инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
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2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное

развитие»:

Достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных
отношений.

Задачи: 1. Развитие игровой деятельности

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в
том числе моральным)

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания
(безопасности окружающего мира).

Задачи:   1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах
поведения в них

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного
средства

   4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира
природы ситуациям

Формирование положительного отношения к труду.

 

Задачи:   1. Развитие трудовой деятельности.

                2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.

   3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Программно-методическое обеспечение:   1. Примерная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до
школы»/ Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

2. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. ФГОС, 2014 г.

3.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы по группам. 2012г.

Содержание образователной области «Социально-коммуникативное развитие» представлено в примерной образовательной
программе дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014
г.

 В формирующей части ипользуется региональный компонент: методическая разработка «Приобщение детей к истокам русской
народной культуры»:  Программа, СПБ., 1998 г., который предполагает ознакомление детей с городом Рязанью (история
образования города, архитектурными строениями, памятниками, с людьми, прославившими город, и с наиболее важными и
интересными событиями города).

-содержание данного раздела программы ДОУ на местном материале о городе  Рязани, Рязанском крае с целью воспитания
уважения к своему дому, к родной земле, малой родине;

-приобщение ребёнка к культурному наследию: образцам местного фольклора, народным художественным промыслам,
культурным традициям, произведениям рязанских писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, спортсменов,
знаменитых людей  Рязанского края.

Цель: Осуществление комплексного подхода к воспитанию в духе патриотизма, приобщение дошкольников к истории и культуре
родного города, местным достопримечательностям, воспитание любви и привязанности к близким людям, к детскому саду, к
родному городу, краю и родной стране.

Задачи:

1. Создать условия для восприятия детьми сведений об историческом прошлом и культурном облике родного города и края.
2. Осуществлять ознакомление дошкольников с историческим, культурным, географическим, природно-экологическим
своеобразием родного города и края.                                                                      3.  Ориентировать  родителей на патриотическое воспитание
детей путем прикосновения к истории своей семьи, города через совместную деятельность.
4. Воспитывать чувство гордости за своих земляков, эмоционально-ценностное отношение к своему городу, краю.  гордость за
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принадлежность к гражданам России.                                                                         5. Формировать духовно-нравственные отношения и
чувства через участие детей в культурной жизни семьи и города (концерты, фестивали, выставки, концерты).
6. Развивать связную речь детей; обогащать и активизировать словарь детей, учить свободно мыслить и выражать свои мысли.

Программно-методическое обеспечение: 1) Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии
праздников/ Авт.-сост: Л. С. КупринаТ. А. Бударина и др. Спб., 1999 г.

2)Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа Спб., 1998.

3)Полная энциклопедия русского народа, составленная Иваном Панкеевым в 2-х томах. М., 1998 г.

4) Народная Русь: сказания, поверия, обычаи  пословицы русского народа/сост. А. Коринфский. М., 2007 г.
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2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие»:

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование
познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и
покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран
и народов мира.

Основные цели и задачи развитие познавательно-исследовательской деятельности.

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие
воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и
др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные,
существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и
явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей,
формирование целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего
народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений,
первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве,
числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-
следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии
планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть
природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом
зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь
ее.

Развитие познавательно - исследовательской деятельности

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и
явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями,
делать простейшие обобщения.

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко,
близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая
простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь
— одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать
восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов
эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный,
твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной
речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по
нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку
из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)
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Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для расширения представлений детей об
окружающем мире, развивать наблюдательность и любознательность.

Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, величина), продолжать развивать умение
сравнивать и группировать их по этим признакам. Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение
устанавливать простейшие связи между ними.

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать,
группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и величине.

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о
материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из
определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.).

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт,
знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования.

Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние).
Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи.

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный,
синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя
ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).

Формировать образные представления на основе развития образного

восприятия в процессе различных видов деятельности.

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства

и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской деятельности, оказывать помощь в
оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в
исследовательской деятельности детей.

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя
умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать
наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей
действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки
предметов и явлений окружающего мира.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же
формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий,
пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.).

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету,
форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма,
величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и
белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать
детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и
объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по
предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим
экспериментам.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и
нормативных.

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей
представления

об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят
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индивидуальный характер.)

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная
деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять
правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить
сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять
предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в
расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными,
компьютерными и др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на
игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как
дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном
мире; о простейших связях между предметами ближайшего окружения. Углублять представления о существенных
характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности
предметов и объектов.

Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим
экспериментам и наблюдениям.

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности.

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение
их качеств.

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению,
положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки
(музыкальные, природные и др.).

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету).

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В
исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников
информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных
последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм.

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме.

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать
умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других

участников игры.

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию
некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности.

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения,
ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.

Приобщение к социокультурным ценностям.

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения,

их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской
литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин,
поликлиника,
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парикмахерская.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец,
повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

Формировать первичные представления о школе. Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком,
вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей.
Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать
представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда.

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и
предметов обихода.

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка,
миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом
многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука,
искусство, производство, сельское хозяйство).

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества,
связанными

с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и
возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через
знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни
людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли,
связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-
прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства)

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза
(по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.).

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское
хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами
профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой,
воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую
группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни
обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного



23

мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас.

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись,
скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми
народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Формировать элементарные представления о свободе личности как
достижении человечества.

Формирование элементарных математических представлений

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все
большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять и них отдельные предметы; различать понятия «много», «один»,
«по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос
«Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с
приемами

последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну
ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок.
Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или
предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с
другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и
приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий,
одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые
(равные) по величине).

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих
фигур, используя

зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними
различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую
и левую руки.

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов:
предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе
составления пар предметов (не при- бегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного
цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков
поровну».

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку;
соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем
пересчитанным предметам, например:

«Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми
числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Формировать представление о
равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем
зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из
большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков
поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало
поровну: 2 и 2»).

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с
образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика).

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на
разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве.

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два
предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в
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речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по
длине, ширине, высоте, толщине).

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже
синего).

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в
определенной последовательности — в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия,
обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта
(розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить
выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие
углов, устойчивость, подвижность и др.).

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть
прямоугольник, его

элементы: углы и стороны.

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб (шар, круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник).

 Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар,
окно, дверь — прямоугольник и др.

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном
направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе
(передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности
(утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета,
размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения
между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества;
сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую
(меньшую) часть множества или их равенство.

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7
меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7,
поровну»).

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 <6 на 1, 6> 5 на 1).

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и
воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно
отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов;
правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех
игрушек поровну — по 5).

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их
расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще
один, еще один и еще один.

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины:
систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок
расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже,
красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного
одному из

сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей
(на две, четыре).
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Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей
части, а часть меньше целого.

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом

и прямоугольником.

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями
четырехугольника.

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем
окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо —
овальные, тарелки — круглые и т. д.

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл
пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около);
двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления
движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я
стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное
расположение предметов: «Справа

от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро,

вечер, день и ночь составляют сутки.

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже
(потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям,
видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Устанавливать
отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления
пар предметов или соединения предметов стрелками.

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без
операций над числами.

Знакомить с числами второго десятка.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и
уменьшать

каждое число на 1 (в пределах 10).

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или
обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

Знакомить с составом чисел в пределах 10.

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет).

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется
меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и
знаком отношения равно (=).

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть
предмета. Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя
условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две
четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным
частям.

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки
прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способах его измерения.

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой.

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости,
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упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких
квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких
отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств;
составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей
по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве. Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница
тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное
расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между,
рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений
между объектами в виде рисунка, плана, схемы.

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление
их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в
пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости,
последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время».

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать
длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.

Ознакомление с миром природы

Вторая младшая группа

(от 3 до 4 лет)

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами,
особенностями их поведения и питания.

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми
попугайчиками, канарейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их
зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и
др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-
мачеха и др.).

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и
воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые
происходят, в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный —
лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и
др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают
изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу,
форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю
одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы:
деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из
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снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять,
становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка,
запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают
бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты,
овощи и ягоды.

Средняя группа

(от 4 до 5 лет)

Расширять представления детей о природе.

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем
и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения
(у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей,

бабочка, жук, божья коровка).

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и
ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.);
знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.),
подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных.

Сезонные наблюдения

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и
корнеплоды, птицы

улетают на юг.

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели
цветы и т. д.).

Привлекать к участию в сборе семян растений.

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь
зимующим птицам, называть их.

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на
деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и
всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко
одеты, загорают, купаются.

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

Старшая группа

(от 5 до 6 лет)
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Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с
понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного
размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как
добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами
(ласточка, скворец и др.).

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и
др.).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений,
животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку,
зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры),
особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы,
травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа
«расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор,
ложный опенок).

Подготовительная к школе группа

(от 6 до 7 лет)

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного
размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей
среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка
природы.

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к
окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты
земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.).

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями,
муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья
коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и
др.).

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы,
как иней, град, туман, дождь.

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности.
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Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными
явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода,
лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать
муравейники и др.).

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.

 Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от
заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве).

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры)
в

горшки.

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз,
гололед и т. д.).

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это
корм для птиц.

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать
постройки).

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются
сосульки).

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. Привлекать к посадке семян овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники;
распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы
вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится
— в тени или на солнце).

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения
начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню.

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет
жаркое» и т. п.

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко;
бывают ливневые дожди, грозы, радуга).

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят.

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером
комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось».

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Используются:

1) «Формирование целостной картины мира» под ред. О.Н. Каушкаль, М.В., Карпеевой, М., 2015 г,  вторая младшая группа,
средняя группа, старшая группа, подготовительная группа.

2) «Здравствуй, мир!» ООП «Детский сад 2100» научный руков. Р.Н. Бунеев.

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие»:

Овладение конструктивными способами  и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи:    1. Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками.

                 2. Развитие всех компонентов речи детей (лексической и произносительной стороны речи, грамматического строя речи,
связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.

                  3. Практическое овладение детьми нормами речи.
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Формирование у детей интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи:  1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений.

 2. Развитие у детей литературной речи.

                3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Программно-методическое обеспечение:   1. Примерная образовательная программа до-школьного образования «От рождения до
школы»/ Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

Раздел «Речевое развитие» заменен на парциальную программу Ушаковой О.С. Программа по развитию речи детей дошкольного
возраста.

Содержание образовательной области «Речевое развитие» представлено в примерной образовательной программе дошкольного
образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г.

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое

развитие».

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности в самовыражении.

Задачи:  1. Развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация, художественный труд).

2. Развитие детского творчества.

 3. Приобщение к изобразительному искусству.

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку

Задачи:  1. Развитие музыкально-художественной деятельности

2. Приобщение к музыкальному искусству.

Развитие продуктивной(конструктивной) деятельности.

Программно-методическое обеспечение:   1. Примерная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до
школы»/ Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

2.Комарова Т.С. Детское художественное творчество. ФГОС, 2014 г.

3.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. (По группам). ФГОС, 2014 г.

4.Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. ФГОС, 2014 г.

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» описано примерной образовательной программе
дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г.

Формирующая часть основной образовательной программы ДОУ построена на:

I. Авторских разработках воспитателя Календаровой Н. А.  Кружок «Маленькие волшебники».

Цель: обучение детей нетрадиционным способам рисования с использованием различных техник. Стимулирование развития

творческой активности детей, воображения и желание включаться в творческую деятельность.

Задачи:

1. Учить различать многоцветие тонов, называть цвета и их оттенки, выбирать определенные цвета и использовать их как

выразительное средство при воплощении своих замыслов.

2. Формировать умения использовать в  творческих работах новые техники рисования, упражнять в умении комбинировать

различные элементы  различной техники.
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3. Развивать чувство симметрии и  композиции, совершенствовать умения в использовании нетрадиционной техники рисования и

нетрадиционного материала.

4. Упражнять в умении создавать новые оттенки путём смешивания  основных цветов, развивать чувство  цветоощущения.

5 . Закреплять умение передавать колорит  народно-декоративных узоров, составлять простые узоры, используя  нетрадиционную

технику.

6. Воспитывать эстетическое восприятие.

Программно-методическое обеспечение:

1. Д.Н.Колдина Рисование с детьми 5 – 6 лет.

2. Д.Н.Колдина Лепка с детьми 5 – 6 лет.

3. Д.Н.Колдина  Аппликация с детьми 5 – 6 лет.

4. И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду.

Младшая, средняя, старшая, подготовительная группы.

5. Т.В.Королева Занятия по рисованию с детьми 6-7лет.

6. О.В.Недорезова Конспекты занятий в подготовительной группе.

7. В.Н.Волчкова Конспекты занятий в старшей группе.

8. А.В.Никитина Нетрадиционные техники рисования в детском саду.

9. Р.Г.Казакова Рисование с детьми дошкольного возраста.

10. Т.В.Королева Занятия по рисованию в детском саду.

11. Т.С. Комарова Коллективное творчество дошкольников.

12. А.А.Грибовская Коллективное творчество дошкольников.

13. Н.В.Шайдурова Методика обучения рисованию детей дошкольного возраста.

17. Н.Г.Третьякова Обучение детей рисованию в детском саду.

II. Методической разработке «Развитие певческих и двигательных навыков у детей дошкольного возраста через музыкальное

народное творчество» музыкального руководителя Титвой С. В. Для детей средного и старшего дошкольного возраста.

Цель: Приобщение детей к русской народно-традиционной культуре.

Задачи: 1. Развитие общей, артикуляционной и мелкой моторики.

2. Согласование у детей ритма и темпа исполнения музыкальных произведений.

2. Постановка диафрагмального  дыхания.

Программно-методическое обеспечение: 1) Науменко Д. М. Фольклорный праздник., М., 2000 г.

2) Попов В. А. Русская народная песня в детском хоре. М., 1985 г.

3) Мешко Н. И. Искусство народного пения. М., 1985 г.

4) Громова О. Н., Прокопенко Т. А. Игры – забавы по развитию мелкой моторики. М., 2001 г.

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие».

Достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное
физическое развитие

Задачи: 1. Развитие физических качеств
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2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными  движениями)

              3. Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья:

Задачи:     1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья  детей

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Программно-методическое обеспечение:   1. Примерная образовательная программа дошкольного
образования «От рождения до школы»/ Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.

2. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду.

3. Пензулаева Л.И.Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 2014 г.

Формирующая часть состоит из программы по физическому воспитанию детей дошкольного возраста, составленной
инструктором по физическому воспитанию МБДОУ «Детский сад №23»  Волчихиной Л. М.

Комплексный план оздоровительных мероприятий

Цель:1.Сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

2.Снижение заболеваемости детей.

3. Воспитание потребности в здоровом образе жизни.

4. Обеспечение физического и психического благополучия.

№

п

\

п

Содержание деятельности Сроки Ответственные

1

.

Обеспечение

удовлетворительных

санитарно-гигиенических

условий

1

.

1

Соблюдение воздушно-

теплового режима:

· Дневной сон при открытых

фрамугах (избегая

сквозняка, теплый

период времени)

· Контроль температурного

режима:

Приемная , игровая - 20 С

Спальня - 19 С

Туалетная - - 20 С

Музыкальный и

ежедневно

ежедневно

каждые 1,5 часа не

менее 10 минут

в теплое время года

ежедневно

ежедневно

Заместитель заведующего

по АХЧ

Помощники воспитателя

Воспитатели
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физкультурный залы – 19 С

· Обеспечение адекватности

одежды детей

температурному режиму

помещений и улицы

1

.

2

.

Соблюдение светового

режима:

· Обеспечение исправности

осветительных

приборов

· Чистка оконных стекол и

осветительной

арматуры и

светильников

ежедневно

2 раза в год

август

апрель

Заместитель заведующего

по АХЧ

1

.

3

.

Соблюдение санитарных

правил:

· проведение влажной уборки

всех помещений с

применением моющих

средств

· влажная уборка в спальне

· влажная уборка в групповой

· чистка ковров пылесосом и

влажной щеткой

· проведение генеральной

уборки всех помещений

и оборудования

· мытье игрушек

· смена постельного белья

2 раза в день

после дневного сна

после каждого приема

пищи

ежедневно

в соответствии с утв.

графиком

ежедневно в конце дня

еженедельно

Помощники воспитателя

2

.

Рациональная

организация режима дня

и образовательного

процесса

2

.

1

.

Соблюдение

утвержденного режима

дня:

· в адаптационный период

постоянно
Воспитатели

Специалисты
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· в теплое время года

· в холодное время года

· в каникулярный период

· при карантинах

2

.

2

Ежедневная прогулка в

соответствии с СанПиН
2 раза в день Воспитатели

2

.

3

.

Планирование

образовательной

деятельности в

соответствии с СанПиН и

образовательной

программой

1 раз в год, с

корректировкой в

течение года

Заместитель заведующего

по ВМР

2

.

4

.

Строгое соблюдение

расписания

непосредственно

образовательной

деятельности

ежедневно
Воспитатели

Специалисты

2

.

5

.

Контроль за соблюдением

режима дня, расписанием

непосредственно

образовательной

деятельности

ежедневно
Заместитель заведующего

по ВМР

2

.

6

.

Соблюдение календарного

учебного графика
В течение года

Заместитель заведующего

по ВМР Воспитатели

Специалисты

3

.

Обеспечение

достаточного уровня

физической активности,

проведение

закаливающих процедур

3

.

1

.

Разработка модели

двигательного режима
сентябрь

Заместитель заведующего

по ВМР

3

.

Использование разных

видов утренней ежедневно
Инструктор по физической

культуре
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2 гимнастики

3
.
3

Проведение
физкультурных минуток во

время занятий
ежедневно Воспитатели

Специалисты

3

.

4

Проведение

оздоровительной

гимнастики после сна

ежедневно Воспитатели

3

.

5

.

Проведение

оздоровительного бега
ежедневно

Инструктор по физической

культуре Воспитатели

3

.

6

Обучение детей элементам

спортивных игр
в течение года

Инструктор по физической

культуре

3

.

7

Организация

физкультурных занятий

(1 занятие на свежем

воздухе)

3 раза в неделю
Инструктор по физической

культуре

3

.

8

.

Организация

физкультурных

развлечений

1 раза в месяц
Инструктор по физической

культуре

3

.

9

Организация физкультурно

-игровой среды для

двигательной активности

детей в течение дня

ежедневно Воспитатели

3

.

1

0

Проведение различных

форм активного отдыха:

· Недели Здоровья

· Спортивные праздники

· Экскурсии

1 раз в квартал

2 раза в год

В течение года

Инструктор по физической

культуре

Воспитатели

3

.

1

1

Осуществление

педагогического контроля

за организацией

физического развития

3 раза в год
Заместитель заведующего

по ВМР

3

.

1

2

Диагностика уровня

физической

подготовленности

2 раза в год

сентябрь

май

Инструктор по физической

культуре
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3

.

1

3

Реализация

дифференцированной

системы закаливания,

предусматривающей

разнообразные формы и

методы с учетом возраста,

индивидуальных

особенностей состояния

здоровья детей, времени

года

ежедневно Воспитатели

3

.

1

4

Контроль за проведением

закаливающих процедур
еженедельно Медсестра

4

.
Рациональное питание

4

.

1

Организация питания с

соблюдением возрастных

физиологических норм

суточной потребности в

основных пищевых

веществах

ежедневно Медсестра

4

.

2

Строгое выполнение

режима дня
ежедневно Воспитатель

4

.

3

.

Витаминизация 3-го блюда ежедневно Медсестра

4

.

4

Составление рекомендаций

родителям по составу

домашних ужинов

ежедневно Медсестра

4

.

7

.

Соблюдение основных

принципов рационального

питания при составлении

меню

ежедневно Медсестра

4

.

8

Обеспечение безопасности

питания
ежедневно

Повар, заведующий,

воспитатели,

младшие воспитатели
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.

4

.

9

.

Соблюдение питьевого

режима
ежедневно

Воспитатели, Младшие

воспитатели

4

.

1

0

Формирование культурно-

гигиенических навыков у

детей

ежедневно Воспитатель

4

.

1

1

.

Контроль организации

питания в группах
ежедневно

4

.

1

2

.

Обучение детей правилам

здорового питания
в течение года Воспитатели

5

.

Предупреждение

нарушений зрения и

осанки

5

.

1

.

Антропометрия
2 раза в год

(сентябрь, май)
Врач

5

.

2

Правильный подбор

мебели в соответствии с

ростом ребенка

2 раза в год
Заведующий МБДОУ

Воспитатели

5

.

3

.

Контроль за правильным

использованием мебели

ребенком в соответствии с

его ростом

ежедневно Воспитатели

5

.

4

.

Соблюдение максимально

допустимого времени НОД
ежедневно Воспитатели, специалисты

5

.
Контроль за рабочей позой

ребенка
ежедневно

Воспитатели,

специалисты
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5

5

.

6

.

Обеспечение

своевременной смены

статических поз

ежедневно
Воспитатели,

специалисты

5

.

7

.

Использование

упражнений для

формирования правильной

осанки и профилактики

плоскостопия

ежедневно

Воспитатели,

Инструктор по физической

культуре

5

.

8

.

Использование

упражнений для снятия

напряжения в период

адаптации детей

ежедневно
Воспитатели

специалисты

5

.

9

.

Выполнение оптимального

двигательного режима
ежедневно Воспитатели специалисты

6

.

Профилактика

инфекционных и острых

респираторных

заболеваний

6

.

1

.

Прием в детский сад вновь

поступающих детей и

сотрудников и их

дальнейшая вакцинация в

соответствии с

действующими

нормативными

документами

постоянно
Медсестра

Заведующий МДОУ

6

.

2

.

Утренний прием в группе ежедневно Воспитатель

6

.

3

.

Раннее выявление и

изоляция детей и

сотрудников с признаками

заболевания

ежедневно Медсестра

6

.

Своевременная

организация

по
Медсестра
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4

.

противоэпидемических

мероприятий в группе

эпидемиологическим

показаниям

6

.

5

.

Прием детей после

перенесенного

заболевания, а также

отсутствия в детском саду

более 5 дней только при

наличии справки от

участкового врача-

педиатра и отметки об

эпидблагополучии адреса

ежедневно
Медсестра

Воспитатели

6

.

6

.

Осмотр детей и

сотрудников на педикулез
по понедельникам Медсестра, воспитатели

6

.

7

.

Строгое соблюдение

санитарно-гигиенических

требований к содержанию

помещений в детском саду

ежедневно
Младший воспитатель,

воспитатель

6

.

8

.

Привитие культурно-

гигиенических навыков у

детей в течение дня

ежедневно
Воспитатель

помощник воспитателя

6

.

9

.

Своевременное

прохождение

периодических

медицинских осмотров

сотрудников

по графику Сотрудники

6

.

1

0

.

Организация

своевременного курсовой

гигиенической

переподготовки по

программе гигиенического

обучения

1 раз в 2 года Заведующий МБДОУ

6

.

1

1

.

Организация санитарно-

гигиенической работы с

сотрудниками

по плану

ежемесячно
Медсестра

6 Организация санитарно-
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.

1

2

гигиенической работы с

родителями ежемесячно Медсестра

6

.

1

3

Реализация программы по

основам безопасной

жизнедеятельности

в течение года Воспитатели

6

.

1

4

.

Профилактика ОРВИ в

соответствии с планом

профилактических

мероприятий

(прилагается)

Октябрь- март
Медсестра

Воспитатели

7

.

Профилактика нервно-

психических отклонений

7

.

1

.

Соблюдение

рационального режима дня
ежедневно Воспитатели

7

.

2

.

Реализация

дифференцированной

системы закаливания для

детей дошкольного

возраста,

предусматривающей

разнообразные формы и

методы с учетом возраста,

индивидуальных

особенностей состояния

здоровья детей, времени

года

ежедневно Воспитатели

7

.

3

.

Выполнение оптимального

двигательного режима
ежедневно

Воспитатели,

специалисты

7

.

4

.

Использование

художественной

литературы

ежедневно

перед сном
Воспитатель

7

.

Обеспечение психолого-

эмоционального ежедневно
Воспитатель
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5

.

благополучия детей путем

выбора и осуществления

наиболее адекватных форм

педагогического

взаимодействия в

соответствии с

характерным для ребенка

типом поведения и его

потребностями в общении

специалисты

7

.

6

.

Организация учебной

деятельности по объему и

интенсивности адекватной

возрасту детям

в течение года
Заместитель

заведующегопо ВМР

7

.

7

.

Использование игр,

элементов релаксации и

аутотренинга в течение дня

в течение года Воспитатели

8

.

Определение школьной

зрелости

8

.

1

.

Медицинское

обследование

специалистами

1 раз в год Медсестра

8
.
2
.

Педагогическая
диагностика готовности

детей к обучению в школе
1 раз в год

Май
Воспитатели

9

.

Медико-педагогическое

обеспечение адаптации

детей к детскому саду

9

.

1

.

Организация гибкого

комфортного режима в

адаптационный период

при поступлении

и после летних каникул
Воспитатели

9

.

2

.

Педагогическое

сопровождение ребенка в

период адаптации

для вновь поступивших

в течение всего

адаптационного

периода

Воспитатели специалисты

1

0
Гигиеническое

воспитание и обучение
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.

1

0

.

1

.

Работа с детьми:

в соответствии с

программой по

формированию ЗОЖ

в течение года Воспитатели

1

0

.

2

Организация

своевременного курсовой

гигиенической

переподготовки по

программе гигиенического

обучения

1 раз в 2 года Заведующий МДОУ

1

0

.

3

Организация санитарно-

гигиенической работы с

сотрудниками

по плану

ежемесячно

1

0

.

4

Организация санитарно-

гигиенической работы с

родителями

ежемесячно по плану

1

1

.

Мониторинг здоровья и

оценка эффективности

оздоровительной работы

1

1

.

1

Медицинское

обследование

специалистами

1 раз в год

1

1

.

2

Оценка состояния здоровья

каждого ребенка
2 раза в год Врач

1

1

.

3

.

Оценка физического

развития каждого ребенка
2 раза в год

Врач

Инструктор по физической

культуре

1

1

.

4

Общая заболеваемость

группы
Ежемесячно
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.

1

1

.

5

Острая заболеваемость

группы
Ежемесячно

1

1

.

6

.

Заболеваемость детей в

случаях, в днях на 1

ребенка

Ежемесячно

1

1

.

7

Процент часто болеющих

детей
Май Врач

1

1

.

8

Процент детей с

хроническими

заболеваниями

Сентябрь

Май

Медсестра

Врач

1

1

.

9

Распределение детей по

группам физического

развития

2 раза в год
Врач

Медсестра

1

1

.

1

0

Распределение детей по

группам здоровья
2 раза в год

Врач

Медсестра

1

1

.

1

1

Процент детей,

нуждающихся в

оздоровительных

мероприятиях

Май
Врач

Медсестра

Содержание образовательной области «Физическое развитие» представлено в примерной образовательной программе
дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г.
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2.2 Содержание форм, способов, методов и средств

реализации ООП ДОУ.
     2.2.1.Психолого-педагогические условия реализации ООП ДОУ.

Для успешной реализации Программы обеспечиваем следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки,
уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) используем  в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и
индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития
детей);

3) строим образовательную деятельность на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированную на интересы и
возможности каждого ребёнка и учитывающую социальную ситуацию его развития;

4) формируем поддержку взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей
друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддерживаем инициативу и самостоятельность детей в специфических для них видах деятельности;

6) предоставляем возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защищаем  детей от всех форм физического и психического насилия;

8) поддерживаем родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлекаем семьи
непосредственно в образовательную деятельность.

 Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья создаем
необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития, оказания ранней коррекционной помощи на основе
специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей методов, способов общения и условий,
в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том
числе посредством организации инклюзивного образования детей с речевыми нарушениями.

 При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим
работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с
оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используюся исключительно для решения следующих образовательных
задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или
профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

 Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста,
предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

непосредственное общение с каждым ребёнком;

уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой,
исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе
ограниченные) возможности здоровья;

развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в
совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной
деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества,
личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
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оценку индивидуального развития детей.

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения
их в образовательную деятельность.

   В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:

1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального
образования;

2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и
охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования (в случае его организации);

3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе во взаимодействии со
сверстниками и взрослыми.

ДОУ  создает возможности:

1) для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, вовлечённым в образовательную
деятельность, а также широкой общественности;

2) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной
среде;

3) для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствовует санитарно-эпидемиологическим правилам и
нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима
работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая
2013 г., регистрационный № 28564).

2.2.2. Взаимодействие ДОУ с семьей.

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых условий для развития
ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности
дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьёй

Знакомство с семьёй: встречи-знакомства, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые
консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества,
приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток,  выпуск стенгазет и фоторепортажей.

Образование родителей:  лекции, семинары, семинары-практикумы, проведение мастер-классов, тренингов.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных постановок, гостиных, концертов, прогулок,
экскурсий, акций, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьёй  по образовательным областям:

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

• Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи,
отельного человека, все¬го человечества.

• Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема,
и способами по¬ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо¬собности видеть, осознавать и избегать
опасности,

• Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице
(соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на
велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре¬бывания детей
дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке
электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать
родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию
и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам
экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

• Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки
безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные
ситуации, стимулирующие формирова¬ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

• Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать
детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на
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совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих
художественных и мультипликационных фильмов.

• Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

• Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

• Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и
старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность
каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности.

• Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение
тендерного поведения.

• Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка
людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

• Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например,
на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в
новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

• Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада
в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Труд

• Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

• Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков
самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного
трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

• Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать
внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению
трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе.

• Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома,
способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за
результаты общего труда.

• Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр
соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

• Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада,
ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.
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Образовательная область «Познавательное развитие»

• Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

• Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать
их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений,
экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных,
документальных видеофильмов.

• Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и
ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха.

• Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и
дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи:

• Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития
коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

• Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для об¬щения с ребенком, поводом для которого могут стать
любые события и свя¬занные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с
миром и др.

• Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего
мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи,
коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не
допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать
родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче
решить конфликтную (спорную) ситуацию..

• Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и
родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских
собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с
поз¬навательными потребностями дошкольников.

Чтение художественной литературы:

• Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря
ребенка, словесного творчества.

• Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и
индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.

• Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой
при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе
художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

• Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с
писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия.
Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

• Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг,
проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественное –эстетическое развитие»

Изобразительная деятельность

• На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуа

• льность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей
детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в
художественном воспитании детей.

• Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать
выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.

• Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого
вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам,
экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных
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элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.

• Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи,
мастерских художников и скульпторов.

Музыка

• Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и
культуры в музыкальном воспитании детей.

• Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере
лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего
музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений

• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском
саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники,
концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами
и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

• Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях
дополнительного образования и культуры.

• Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые

маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи

музыкальных инструментов и пр.

Образовательная область «Физическое развитие»

• Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.

• Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание,
движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих
непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

• Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья,
просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

• Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения
детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-
психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их
реализации.

• Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в
личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного
физического развития ребенка.

• Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки
выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю
зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес),
совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку
спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной
спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

• Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а
также о возможностях детского сада в решении данных задач.

• Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства,
формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.

• Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая
разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми
физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
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2.3 Содержание коррекционной работы в группах для детей с

тяжелыми нарушениями речи.

Работа с детьми, имеющими речевые нарушения, осуществляется согласно программам дошкольных образовательных
учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи и программно-методическим рекомендациям:

1) Нищевой Н.В.  «Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского
сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)». СПб., 2014;

 2)Лопатиной Л.В. «Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми
нарушениями речи».  СПб.,2014.

3) Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Программа «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим
недоразвитием речи». М., 2008 г.

Коррекционный процесс включает в себя следующие направления:

- развитие фонетико-фонематических процессов,

- развитие лексико-грамматических категорий,

- развитие психических функций,

- развитие связной речи,

- развитие графомоторных навыков, мелкой моторики,

- развитие интонационной выразительности речи.

 Особенности организации работы и специфические образовательные потребности детей с ОВЗ

В МБДОУ «Детский сад № 23» наряду со здоровыми детьми воспитываются дети с ограниченными возможностями
здоровья, а именно дети с нарушениями речи (фонетико-фонематическим недоразвитием, тяжелыми нарушениями).

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательном
пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так как известно, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут
успешно интегрироваться в среду здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут предполагает постепенное
включение таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого, что требует от педагога новых психологических установок
на формирование у детей с нарушениями развития, умения взаимодействовать в едином детском коллективе. Дети с ОВЗ могут
реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и адекватно организованного процесса воспитания и обучения,
обеспечивающего разностороннее развитие ребенка с речевыми расстройствами и подготовку его к школьному обучению.

В МБДОУ «Детский сад № 23» функционируют 2 группы для детей, имеющих тяжелые нарушения речи: такие как
дизартрия, общее недоразвитие речи различного генеза (по клинико-педагогической классификации);

1 группа для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (стёртая дизартрия, сложная дислалия).

Все группы однородны по возрастному составу детей.

Особенности организации работы для детей с речевыми нарушениями.

Проектирование коррекционно-образовательного процесса осуществляется в двух основных моделях организации
образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.

Для того чтобы коррекционно-образовательный процесс был полноценным и качественным необходимо вовлечение в
него родителей через различные формы, такие как: участие в проектной деятельности, участие в организации образовательной
работы с детьми, выполнение рекомендаций педагогов и др.

Совместная деятельность педагога и детей осуществляется в виде непосредственной образовательной деятельности
(НОД), осуществляемой в ходе  режимных моментов (утренний приём детей, прогулка, подготовка ко сну, организация питания,
организация образовательной и  индивидуальной логопедической работы и др.).

 Непосредственная образовательная деятельность организуются с использованием разнообразных форм и методов
работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения
«Программы» и решения конкретных образовательных задач.

Объем образовательной нагрузки НОД является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим
пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания
дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать
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или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации «Программы» в пределах
максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, действующими санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПин 2.4.1.3049-13).

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами
предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется.  Общий объем
самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПин 2.4.1.3049-13 (3-4 часа в день для всех
возрастных групп).

Объем образовательной нагрузки, осуществляемой при взаимодействии с родителями в условиях семьи не должен
превышать 30 минут в день.

В течение недели января ежегодно «Программа» реализуется в каникулярном режиме  (только по
направлениям физического и художественно-эстетического развития детей).

В течение двух недель в  сентябре и  апреле проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как
адекватная форма оценивания результатов освоения «Программы» детьми дошкольного возраста. Диагностика речевого развития
осуществляется в сентябре и мае, как обозначено в «Программе» Нищевой Н.В. Лопатиной Л.В.. Организационной основой
реализации «Программы» является календарно-тематическое планирование.
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Организационная модель образовательного процесса в группах для детей с ТНР в средней группе (4 – 5  лет).

В
р
е
м
я

Содержание деятельности,

виды деятельности

Характер деятельности

7
.
0
0
-
8
.
1
5
 

Прием детей.

Индивидуальная коррекционная работа по
рекомендациям учителя-логопеда.

Взаимодействие с семьями.
Самостоятельная деятельность

детей. Инд работа.

8
.
1
5
-
8
.
3
0
 

Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры Совместная организованная
деятельность

8
.
3
0
-
8
.
5
0

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак Совместная деятельность в
режимном моменте.

8
.
5
5
-
9
.
0
0
 

Игры, подготовка к НОД Самостоятельная деятельность детей

9
.
0
0
-
9
.
2
5

9
.
3
5
-
1
0
.
0
0
 

Фронтальная и подгрупповая коррекционная работа
учителя-логопеда с детьми.

НОД

Совместная организованная
деятельность

1
0

Индивидуальные логопедические занятия, игры,
подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение,

Совместная деятельность в
режимном моменте (одевание,



53

.
3
5
-
1
2
.
2
0
 

труд) возвращение с прогулки раздевание), совместная
организованная деятельность (игра,

наблюдение), самостоятельная
деятельность детей.

1
2
.
2
0
-
1
2
.
5
0
 

Подготовка к обеду, дежурство, обед Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
2
.
5
0
-
1
4
.
5
5
 

Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в
режимном моменте (подготовка ко

сну).

1
4
.
5
5
-
1
5
.
2
0
 

Постепенный подъем, воздушные, водные
процедуры

Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
5
.
2
0
-
1
5
.
4
0
 

Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
5
.
4
0
-
1

Индивидуальная и подгрупповая коррекционная
работа воспитателя по рекомендациям учителя-

логопеда, игры, чтение художественной литературы

Самостоятельная деятельность
детей.

Совместная организованная
деятельность
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6
.
2
0
 

1
6
.
2
0
-
1
7
.
0
0
 

Подготовка к ужину, ужин.

Работа по развитию речевой активности детей в
разных видах деятельности,  игры, проектная

деятельность.

Совместная деятельность в
режимном моменте, самостоятельная

деятельность детей.

1
7
.
0
0
-
1
8
.
2
5

Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в
режимном моменте (одевание),

самостоятельная деятельность детей

1
8
.
2
5
-
1
9
.
0
0

Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой. Совместная деятельность в
режимном моменте (раздевание),

самостоятельная деятельность детей.

Перечень основных видов организованной деятельности (НОД)

Виды НОД Кол-
во

Физическое развитие 3

Познавательное развитие:

1. Ознакомление с окружающим и развитие речи

2. Коррекционно-развивающее

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Конструирование

1
2
1
1

Художественно-эстетическое развитие:

             1. Рисование

             2. Лепка

             3. Аппликация

             4. Музыка

1

1

1

2

Итого в неделю: 1
3



55

Организационная модель образовательного процесса в группах для детей с ФФНР старшей  группе (5 – 6  лет).

В
р
е
м
я

Содержание деятельности, виды деятельности Характер деятельности

7
.
0
0
-
8
.
2
0

Прием детей. Осмотр, игры, общение по выбору и
интересу детей

Взаимодействие с семьями.
Самостоятельная деятельность

детей.

8
.
2
0
-
8
.
3
5
 

Утренняя гимнастика, оздоровительные процедуры Совместная организованная
деятельность

8
.
3
5
-
9
.
0
0

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак, подготовка к
НОД

Совместная деятельность в
режимном моменте.

9
.
0
0
-
 
9
.
3
0

9
.
4
0
-
1
0
.
1
0
 

Фронтальная и подгрупповая коррекционная работа
учителя-логопеда с детьми.

НОД

Совместная организованная
деятельность

1
0
.
5
0
-
1

Индивидуальные логопедические занятия, игры,
подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение,

труд), возвращение с прогулки

Совместная деятельность в
режимном моменте (одевание,

раздевание), совместная
организованная деятельность

(игра, наблюдение),
самостоятельная деятельность

детей.
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2
.
3
0
 

1
2
.
3
0
-
1
3
.
0
0
 

Подготовка к обеду, дежурство, обед Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
3
.
0
0
-
1
5
.
0
0
 

Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в
режимном моменте
(подготовка ко сну).

1
5
.
0
0
-
1
5
.
1
0
 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
5
.
1
0
-
1
5
.
2
5

Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в
режимном моменте.

1
5
.
2
5
-
1
6
.
2
0
 

Индивидуальные и подгрупповые занятия воспитателя по
рекомендациям логопеда, игры, досуги, общение детей по

интересам, индивидуальное общение воспитателя с
детьми, чтение художественной литературы

Самостоятельная деятельность
детей.

Совместная организованная
деятельность
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1
6
.
2
0
-
1
7
.
0
0
 

Подготовка к ужину, ужин, игры Совместная деятельность в
режимном моменте,

самостоятельная деятельность
детей.

1
7
.
0
0
-
1
8
.
2
5

Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в
режимном моменте (одевание),
самостоятельная деятельность

детей

1
8
.
2
5
-
1
9
.
0
0

Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой. Совместная деятельность в
режимном моменте

(раздевание), самостоятельная
деятельность детей.

Перечень основных видов организованной деятельности (НОД)

Виды НОД Кол-
во

Физическое развитие 3

Познавательное развитие:

1. Ознакомление с окружающим и развитие речи

2. Коррекционно-развивающее

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Конструирование

1
2
1
1

Художественно-эстетическое развитие:

             1. Рисование

             2. Лепка

             3. Аппликация

             4. Музыка

2

1

1

2

Итого в неделю: 1
5

Условия организации работы в группах для детей с ФФНР и ТНР
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Образовательный процесс в группах для детей с речевыми нарушениями имеет коррекционную направленность.
Поэтому все категории педагогических и медицинских работников, а так же родители являются непосредственными участниками
коррекционного процесса.

В группе должна быть создана предметно-развивающая и речевая среда, способствующая вниманию ребенка с собственной
речи, и направленная на коррекцию и развитие речевых функций.

 Работа по коррекции речевых нарушений должна осуществляться при поддержке родителей воспитанников, а так же, при
необходимости, в тесной взаимосвязи с медицинским персоналом и специалистами ПМПК города.

Взаимодействие участников сопровождения коррекционно-развивающего процесса

№
п
/
п

Категория
работников

Выполняемые функции.

1
.

Заместитель
заведующей по

воспитательной и
методической

работе

Планирование и координирование деятельности методической службы,
координация деятельности и взаимодействия специалистов, контроль за

организацией работы педагогов и специалистов, анализ её эффективности.

2
.

Педагог-психолог Психологическая диагностика, индивидуальная и подгрупповая
психокоррекция, профилактическая и консультативная работа с

педагогами и родителями.

3
.

Учитель-логопед Логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, разработка
рекомендаций другим специалистам по использованию рациональных

логопедических приемов в работе с детьми.

4
.

Музыкальный
руководитель.

Реализация используемых программ музыкального воспитания, программ
дополнительного образования с элементами музыкальной, танцевальной,

театральной терапии с учетом рекомендаций учителя-логопеда.

5
.
 

Инструктор по
физо.

Организация физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ, проведение
физкультурных занятий, физкультурных досугов, праздников,

развлечений, Дней здоровья, разработка рекомендаций специалистам,
мониторинг физической подготовленности детей.

6
.

Руководитель
изобразительной
деятельностью

Реализация используемых программ по изобразительной деятельности и
эстетическому воспитанию детей, внедрение методик развития

творческого воображения. Осуществление диагностики на основе анализа
продуктов детского творчества. Разработка рекомендаций воспитателям

по развитию изобразительного творчества детей в воспитательно-
образовательном процессе.

7
.

Медицинские
работники.

Организация медицинского сопровождения и диагностики детей,
обеспечение повседневного санитарно-гигиенического режима.

8
.

Воспитатель. Обеспечение подгрупповых и групповых занятий с детьми, реализации
воспитательно-образовательных задач, согласно программе. Выполнение

индивидуальных   рекомендаций учителя-логопеда. Педагогическая
диагностика, разработка и уточнение индивидуальных воспитательно-
образовательных маршрутов воспитанников. Охрана жизни и здоровья

детей. Обеспечение взаимодействия с семьей, с целью повышения
качества воспитательно-образовательного процесса, создания для ребенка

единого образовательного пространства дома и в детском саду.

9
.

Родители Осуществляют контроль речи детей.

Выполняют рекомендации учителя-логопеда, воспитателей.

Используют в условиях семьи развивающие игры и упражнения,
направленные на формирование и закрепление познавательных и речевых
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функций.

Участвуют в образовательном процессе детского сада, посещают
открытые мероприятия, участвуют в праздниках, викторинах и др.

Формы и методы коррекционно-развивающей работы с детьми с ФФНР и ТНР

Методы.

 Наглядные: использование картин, картинок, игрушек, иллюстраций, презентаций, игрушек и др.

Словесные: беседы, рассказы, стихи, образец связного высказывания педагога, чтение художественной литературы, словарная
работа;

Практические: упражнения детей в речи, рассказывание и пересказ, драматизация, дидактические игры, проектная
деятельность

№
п
/
п

Формы работы

Фронтальные и подгрупповые занятия

1
.

Мотивация, беседы, практические упражнения детей. Подробное рассматривание предметов,
выделение их основных частей, признаков, действий, выполняемых с ними, функций предметов

Упражнения в практическом словоизменении (на лексическом материале изучаемой темы); сравнение
двух однородных предметов и – на этой основе – составление соответствующих высказываний

(ответы на вопросы, короткие описания и др.). Целенаправленная работа над предложением.
Отработка различных моделей словоизменения. Разучивание стихотворений, загадок, коротких

текстов по изучаемой теме. Упражнения на развитие мелкой моторики. Пересказ, рассказывание по
игрушке, по картине (картинкам), из личного опыта, описательные рассказы. Драматизация сказок

(рассказов) – «инсценирование», театр кукол, театр «теней» и др. Дидактические игры.

Индивидуальные занятия

2
.
 

Мотивация, беседы, выработка и тренировка движения органов артикуляционного аппарата.
Постановка и автоматизация звука, дифференцирование на слух и в произношении, последовательное

введение его в речь (в слог, слово, предложение, потешки, стихотворения, рассказы, в
самостоятельную речь).  Практические упражнения в звукопроизношении, игровые задания.

Режимные моменты

3
.
 

 - Постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики.

 - Закрепление произношения поставленных логопедом звуков.

 - Обогащение, уточнение и активизация отработанной лексики в соответствии с лексическими темами
программы.

 - Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических категорий.

 - Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на бездефектном речевом
материале.

 - Формирование связной речи.

 - Закрепление формирующихся навыков звуко-слогового анализа и синтеза (закрепление навыков
чтения и письма).

- Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой). Выполняется в течение дня 3-5 раз.

- Пальчиковая гимнастика. Выполняется в комплексе с артикуляционной – 3-5 раз в день.

Взаимодействие учителя-логопеда и воспитателя коррекционной группы.

Коррекция звукопроизношения
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Цель.

Логопед исправляет нарушения речи:
готовит артикуляционный уклад дефектных звуков,

ставит их, автоматизирует и вводит в речь.

Воспитатель под руководством логопеда
активно участвует в коррекционной работе:

автоматизирует поставленные звуки в словах,
словосочетаниях, фразах, предложениях, контролирует

поставленный звук в самостоятельной речи ребёнка.

Подготовительный этап

Логопед в зависимости от характера
нарушения звука вырабатывает и тренирует движения

органов артикуляционного аппарата, которые были
неправильными или совсем отсутствовали.

Воспитатель по рекомендациям логопеда в
игровой форме закрепляет у детей движения и

положения органов артикуляционного аппарата.

Этап появления звука

Логопед ставит звуки, предварительно
отрабатывая артикуляционный уклад нужного звука,

при этом использует специальные приемы и
отработанные на предыдущем этапе движения органов

артикуляционного аппарата.

Воспитатель закрепляет произнесение
поставленного логопедом звука, фиксируя внимание
ребенка на его звучании и артикуляции, используя

картинки-символы и звукоподражания.

Этап усвоения звука (правильное произнесение звука в речи)

Логопед автоматизирует поставленные
звуки, первично дифференцирует на слух и в

произношении, последовательно вводит его в речь (в
слог, слово, предложение, потешки, стихотворения,

рассказы, в самостоятельную речь)

Воспитатель по рекомендациям  логопеда с
отдельными детьми закрепляет поставленный логопедом
звук, дифференцирует со смешиваемыми фонемами на
слух и в произношении, используя речевой материал.

 

Работа по лексической теме

Э
т
а
п
ы

Содержание работы Исполнитель

1
.

Изучение по данной теме соответствующих понятий, названий предметов, действий
и признаков

Экскурсии, целевые прогулки, продуктивная деятельность детей (рисование,
аппликация, лепка, конструирование), непосредственно связанная с изучаемой

темой

Воспитатель,
логопед

Воспитатель

2
.

Предметные занятия, беседы; подробное рассматривание предметов, выделение их
основных частей, признаков, действий, выполняемых с ними, функций предметов

Упражнения в практическом словоизменении (на лексическом материале изучаемой
темы); сравнение двух однородных предметов и – на этой основе – составление
соответствующих высказываний (ответы на вопросы, короткие описания и др.).

Целенаправленная работа над предложением

Воспитатель

Логопед,

Воспитатель
под

руководством
логопеда
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3
.
 

Продолжение работы над предложением

Отработка различных моделей словоизменения

Разучивание стихотворений, загадок, коротких текстов по изучаемой теме

Логопед,
воспитатель

Воспитатель

4
.

Пересказ текстов по изучаемой теме, составление рассказов по картинкам, из опыта;
описание предметов и др.

Драматизация сказок (рассказов) – «инсценирование», театр кукол, театр «теней» и
др.

Логопед,
воспитатель

Воспитатель,
логопед

Специальные образовательные программы и технологии, используемые в коррекционно-развивающем процессе

№
п
/
п

Программа Направление

1
.

Нищева Н.В.  «Примерная адаптированная программа
коррекционно-развивающей работы в логопедической
группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями
речи (общим недоразвитием речи)». СПб., 2014 г..

Коррекционная для детей с
нарушениями речи

2
.

«Примерная адаптированная основная образовательная
программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями
речи». Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб.,2014.

Коррекционная для детей с
нарушениями речи

3
.

Г.А. Каше «Подготовка к школе детей с недостатками
речи», М.:Просвещение, 1985 г.

Коррекционная для детей с
нарушениями речи

4
.

Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Программа
«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с

общим недоразвитием речи», М. 2008 г.

Коррекционная для детей с
нарушениями речи

5
.

Т.А. Ткаченко «Коррекция фонетических нарушений у
детей», - М.: центр Владос, 2008 г.

Коррекционная для детей с
нарушениями речи
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3. Организационный раздел:

3. 1.  Организация режима пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении

Возраст: 2-3 года:

Вр
ем
я

Содержание деятельности,

виды деятельности

Характер деятельности

7.00-8.00 Прием детей Взаимодействие с семьями. Самостоятельная
деятельность детей, инд. работа

8.00-8.10 Утренняя гимнастика,
оздоровительные процедуры

Совместная организованная деятельность

8.10-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

9.00-10.00 Организованная образовательная
деятельность

Совместная организованная деятельность

10.00-11.20 Подготовка к прогулке, прогулка

(игры, наблюдение, труд)

Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), совместная организованная

деятельность (игра, наблюдение),
самостоятельная деятельность детей

11.20-11.45 Возвращение с прогулки, игры Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

11.45-12.20 Подготовка к обеду, обед Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

12.20-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в режимном моменте
(подготовка ко сну), присмотр и уход

15.00-15.15 Постепенный подъем,
воздушные, водные процедуры

Совместная деятельность в режимном моменте

15.15-15.25 Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

15.25-16.15 Организованная образовательная
деятельность

Совместная организованная деятельность

Самостоятельная деятельность детей

16.15-16.35 Игры Самостоятельная деятельность детей

16.35-17.00 Подготовка к ужину, ужин, игры Совместная деятельность в режимном
моменте, самостоятельная деятельность детей,

присмотр и уход

17.00-17.10 Чтение художественной
литературы

Совместная организованная деятельность

17.10-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), самостоятельная деятельность

детей
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18.30-19.00 Возвращение с прогулки, игры,
уход детей домой

Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

Перечень основных видов организованной деятельности

Виды организованной деятельности К
о
л
-
в
о

Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.
Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины

мира

1

Коммуникация. Чтение художественной литературы 2

Художественное творчество

                                                                                                  Рисование

                                                                                                  Лепка

1

1

Физическая культура 3

Музыка 2

Дополнительная деятельность: развитие мыслительных операций и творческих способностей (игры) 1

Общее количество 1
1

Возраст: 3-4 года, 2 младшая группа

Вр
ем
я

Содержание деятельности,

виды деятельности

Характер деятельности

7.00-8.10 Прием детей Взаимодействие с семьями. Самостоятельная
деятельность детей, инд. работа

8.10-8.20 Утренняя гимнастика,
оздоровительные процедуры

Совместная организованная деятельность

8.20-9.00 Подготовка к завтраку, завтрак Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

9.00-10.00 Организованная образовательная
деятельность

Совместная организованная деятельность

10.00-11.50 Подготовка к прогулке, прогулка

(игры, наблюдение, труд)

Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), совместная организованная

деятельность (игра, наблюдение),
самостоятельная деятельность детей
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11.50-12.10 Возвращение с прогулки, игры Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

12.10-12.40 Подготовка к обеду, обед Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

12.40-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в режимном моменте
(подготовка ко сну), присмотр и уход

15.00-15.25 Постепенный подъем,
воздушные, водные процедуры

Совместная деятельность в режимном моменте

15.25-15.50 Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

15.50-16.20 Игры Самостоятельная деятельность детей

16.20-16.35 Чтение художественной
литературы

Совместная организованная деятельность

16.35-17.00 Подготовка к ужину, ужин, игры Совместная деятельность в режимном
моменте, самостоятельная деятельность детей,

присмотр и уход

17.00-18.15 Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), самостоятельная деятельность

детей

18.15-19.00 Возвращение с прогулки, игры,
уход детей домой

Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

Перечень основных видов организованной деятельности

Виды организованной деятельности К
о
л
-
в
о

Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.
Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины

мира

2

Коммуникация. Чтение художественной литературы 1

Художественное творчество

                                                                                                  Рисование

                                                                                                  Лепка

                                                                                                  Аппликация

1

0
,
5

0
,
5

Физическая культура 3

Музыка 2

Дополнительная деятельность: развитие мыслительных операций и творческих способностей (игры) 1

Общее количество 1
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1
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Возраст: 4-5 лет, средняя группа

Вре
мя

Содержание деятельности,
виды деятельности

Характер деятельности

7.00
-

8.10

Прием детей Взаимодействие с семьями.
Самостоятельная деятельность детей

8.10
-

8.20

Утренняя гимнастика,
оздоровительные процедуры

Совместная организованная деятельность

8.20
-

8.50

Подготовка к завтраку,
дежурство,  завтрак

Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

8.50
-

9.00

Игры Самостоятельная деятельность детей

9.00
-

9.20

9.30
-

9.50

Организованная образовательная
деятельность

Организованная образовательная
деятельность

Совместная организованная деятельность

10.0
0-

12.0
0

Игры, подготовка к прогулке,
прогулка (игры, наблюдение,

труд)

Совместная деятельность в режимном
моменте (одевание), совместная

организованная деятельность (игра,
наблюдение), самостоятельная

деятельность детей

12.0
0-

12.2
0

Возвращение с прогулки, игры Совместная деятельность в режимном
моменте (раздевание), самостоятельная

деятельность детей

12.2
0-

12.5
0

Подготовка к обеду, обед Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

12.5
0-

15.0
0

Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в режимном
моменте (подготовка ко сну), присмотр и

уход

15.0
0-

15.2
5

Постепенный подъем,
воздушные, водные процедуры

Совместная деятельность в режимном
моменте

15.2
5-

15.5
0

Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

15.5 Игры Самостоятельная деятельность детей
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0-
16.1

5

16.1
5-

16.3
0

Чтение художественной
литературы

Совместная организованная деятельность

16.3
0-

17.0
0

Подготовка к ужину, ужин, игры Совместная деятельность в режимном
моменте, самостоятельная деятельность

детей, присмотр и уход

17.0
0-

18.2
0

Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в режимном
моменте (одевание), самостоятельная

деятельность детей

18.2
0-

19.0
0

Возвращение с прогулки, игры,
уход детей домой

Совместная деятельность в режимном
моменте (раздевание), самостоятельная

деятельность детей

Перечень основных видов организованной деятельности

Виды организованной деятельности К
о
л
-
в
о

Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.
Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины

мира

2

Коммуникация. Чтение художественной литературы 1

Художественное творчество

                                                                                                  Рисование

                                                                                                  Лепка

                                                                                                   Аппликация

1

0
,
5

0
,
5

Физическая культура 3

Музыка 2

Дополнительная деятельность: развитие мыслительных операций и творческих
способностей (игры)

1

Общее количество 1
1
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Возраст: 5-6 лет, старшая группа

В
р
е
м
я

Содержание деятельности,
виды деятельности

Характер деятельности

7.00-8.15 Прием детей Взаимодействие с семьями. Самостоятельная
деятельность детей. Инд. работа

8.15-8.30 Утренняя гимнастика,
оздоровительные процедуры

Совместная организованная деятельность

8.30-8.55 Подготовка к завтраку,
дежурство, завтрак

Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

8.55-9.00 Игры Самостоятельная деятельность детей

9.00- 9.25

9.35-10.00

10.10-10.35

Организованная образователь-ная
деятельность

Организованная образователь-ная
деятельность

Организованная образователь-ная
деятельность

Совместная организованная деятельность

10.35-12.20 Игры, подготовка к прогулке,
прогулка (игры, наблюдение,

труд)

Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), совместная организованная

деятельность (игра, наблюдение),
самостоятельная деятельность детей

12.20-12.35 Возвращение с прогулки, игры Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

12.35-13.00 Подготовка к обеду, дежурство,
обед

Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

13.00-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в режимном моменте
(подготовка ко сну), присмотр и уход

15.00-15.25 Постепенный подъем,
воздушные, водные процедуры

Совместная деятельность в режимном моменте

15.25-15.40 Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

15.40-16.20 Игры Самостоятельная деятельность детей

16.20-16.40 Чтение художественной
литературы

Совместная организованная деятельность

16.40-17.05 Подготовка к ужину, ужин, игры,
проектная деятельность

Совместная деятельность в режимном
моменте, самостоятельная деятельность детей,

присмотр и уход
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17.05-18.25 Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в режимном моменте
(одевание), самостоятельная деятельность

детей

18.25-19.00 Возвращение с прогулки, игры,
уход детей домой

Совместная деятельность в режимном моменте
(раздевание), самостоятельная деятельность

детей

Перечень основных видов организованной деятельности

Виды организованной деятельности Ко
л-
во

Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной
картины мира

1

1

1

Коммуникация. Чтение художественной литературы.

Логопедия

2

2

Художественное творчество

                                                                                                  Рисование

                                                                                                  Лепка

                                                                                                  Аппликация

2

0,5

0,5

Физическая культура 3

Музыка 2

Дополнительная деятельность: развитие мыслительных операций и творческих
способностей (игры)

1

Общее количество 14
+2
(л
ог.
)

Возраст: 6-7 лет, подготовительная к школе группа.

Время Содержание деятельности,

виды деятельности

Характер деятельности
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7.00-8.10 Прием детей Взаимодействие с семьями. Самостоятельная
деятельность детей

8.10-8.30 Утренняя гимнастика, оздоровительные
процедуры

Совместная организованная деятельность

8.30-8.50 Подготовка к завтраку, дежурство,
завтрак

Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

8.50-9.00 Игры Самостоятельная деятельность детей

9.00- 9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

Организованная образовательная
деятельность

Организованная образовательная
деятельность

Организованная образовательная
деятельность

Совместная организованная деятельность

10.50-12.30 Игры, подготовка к прогулке, прогулка
(игры, наблюдение, труд)

Совместная деятельность в режимном
моменте (одевание), совместная

организованная деятельность (игра,
наблюдение), самостоятельная деятельность

детей

12.30-12.45 Возвращение с прогулки, игры Совместная деятельность в режимном
моменте (раздевание), самостоятельная

деятельность детей

12.45-13.15 Подготовка к обеду, дежурство, обед Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

13.15-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон Совместная деятельность в режимном
моменте (подготовка ко сну), присмотр и

уход

15.00-15.25 Постепенный подъем, воздушные,
водные процедуры

Совместная деятельность в режимном
моменте

15.25-15.40 Подготовка к полднику, полдник Совместная деятельность в режимном
моменте, присмотр и уход

15.40-16.20 Игры Самостоятельная деятельность детей

16.20-16.40 Чтение художественной литературы Совместная организованная деятельность

16.40-17.05 Подготовка к ужину, ужин, игры Совместная деятельность в режимном
моменте, самостоятельная деятельность детей,

присмотр и уход

17.05-18.25 Подготовка к прогулке, прогулка Совместная деятельность в режимном
моменте (одевание), самостоятельная

деятельность детей

18.25-19.00 Возвращение с прогулки, игры, уход
детей домой

Совместная деятельность в режимном
моменте (раздевание), самостоятельная

деятельность детей
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Перечень основных видов организованной деятельности

Виды организованной деятельности Ко
л-
во

Познание: познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной
картины мира

1

2

1

Коммуникация.

Чтение художественной литературы

1

1

Художественное творчество

                                                                                                  Рисование

                                                                                                  Лепка

                                                                                                  Аппликация

2

0,5

0,5

Физическая культура 3

Музыка 2

Дополнительная деятельность: развитие мыслительных операций и творческих
способностей (игры)

1

Общее количество 15
ло
г
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3.2 Планирование образовательной деятельности.

Планирование образовательной деятельности по образовательным областям в соответствии с примерной образовательной программе
дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г., и с учетом
лексических тем в коррекционных группах.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

месяц/н
еделя

Тема содержание работы мероприяти
е

С
е
н
т
я
б
р
ь

1 Игрушк
и в

детском
саду

Адаптация детей к условиям детского сада. Знакомство с
детским садом как ближайшим социальным окружением
ребенка (помещением и оборудованием группы: личный
шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Знакомство с детьми,
воспитателем. Содействие формированию положительных
эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю,
детям.

Работа
воспитателя по
плану на период
адаптации.

Заполнение
листов
адаптации.

 

2

осень
Формирование элементарных представлений об осени
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке
детского сада); первичных представлений о сборе урожая, о
некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирание с
детьми на прогулках разноцветных листьев,
рассматривание их, сравнение по форме и величине.
Расширение знаний о домашних животных и птицах.
Знакомство с особенностями поведения лесных зверей и
птиц осенью.

Участие в
празднике
«Осень» в
младшей
группе

Домашн
ие

животн
ые

3
Фрукты
и овощи

4
осень

О
к
т
я
б
р
ь

1 Я в мире человек

Формирование представлений о себе как о человеке;
об основных частях тела человека, их назначении;
начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей привычки мыть руки, пользоваться
индивидуальными предметами (носовым платком,
полотенцем, салфеткой, расческой, горшком); умения во
время еды правильно держать ложку. Формирование
умения одеваться и раздеваться в определенном порядке.

Сюжетно – ролевая
игра на культурно –

гигиенические
навыки

2

3

Мой
дом

Содействие накоплению опыта
доброжелательных взаимоотношений со
сверстниками. Воспитание отрицательного
отношения к грубости, жадности; развитие
умения играть не ссорясь, помогать друг другу
и вместе радоваться успехам, красивым
игрушкам.

Игра «Кто у
нас
хороший?»

4

Мой
дом

Содействие накоплению опыта
доброжелательных взаимоотношений со
сверстниками. Воспитание отрицательного
отношения к грубости, жадности; развитие
умения играть не ссорясь, помогать друг другу
и вместе радоваться успехам, красивым
игрушкам.

Игра «Кто у
нас
хороший?»
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Н
о
я
б
р
ь

1

Дикие
животные

Формирования умения узнавать  на картинках, в игрушках
некоторых диких животных (3-4 вида) и их детенышей и
называть их

Дидактическая
игра

2

Дикие
животные

Формирования умения узнавать  на картинках, в игрушках
некоторых диких животных (3-4 вида) и их детенышей и
называть их

Дидактическая игра
«Угадай кто на

картинке»

3
Одежда Продолжение знакомства детей с названиями

предметов ближайшего окружения: одежда;
обогащать словарь существительными,

обозначающими предметы одежды

Дидактичес
кая игра
«Назови

предметы
одежды»

4

Посуда Продолжение знакомства детей с названиями
предметов ближайшего окружения: посуда;
обогащать словарь существительными,
обозначающими предметы посуды

Дидактическая игра
«Назови посуду»

Д
е
к
а
б
р
ь

1

Нового
дний

праздни
к

Организация всех видов детской деятельности
(игровой, коммуникативной, трудовой,
познавательно-исследовательской,
продуктивной, музыкально- художественной,
чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего
праздника.

Новогодний
утренник

2

3

4

Я
н
в
а
р
ь

1 Зимние

каникул
ы

Зимние игры и забавы, развлечения.
Художественное творчество по впечатлениям
от праздника.

Прощание с
елкой

2

Зима

Формирование элементарных представлений о
зиме (сезонные изменения в природе, одежде
людей, на участке детского сада). Расширение

знаний о домашних животных и птицах.
Знакомство с некоторыми особенностями
поведения лесных зверей и птиц зимой.

Развлечение

«На
бабушкино
м дворе»

3

4

5

Ф
е
в
р
а
л
ь

1

Безопас
ность

Знакомство детей с предметным миром и
правилами безопасного обращения с
предметами. Знакомство с понятиями «можно –
нельзя», «опасно», «громко – тихо».
Формирование представлений о правилах
безопасного поведения  в играх с песком и
водой.

Игра

 «Можно - нельзя»

2 Мои
любимы
е игры

и
игрушк

и

Развитие интереса к игровым действиям сверстников.
Формирование умения играть рядом, не мешая друг другу.
Развитие умения играть вместе со сверстниками.
Формирование умения выполнять несколько действий  с
одним предметом и переносить знакомые действия с
одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого
несколько игровых действий, объединенных сюжетной
канвой. Формирование начальных навыков ролевого
поведения.

Тематическ
ое

развлечение
«Мои

любимые
игрушки»
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3

Мой
любимы
й папа

Прививать любовь к папе Развлечение
«мой любимый

папа»

4

Мамин
день

Организация всех видов детской деятельности (игровой,
коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской. продуктивной, музы- кально –
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,
бабушке.

Мамин
праздник

М
а
р
т

1

2

Маслен
ица

Познакомить с народным праздником,блюдом-
блины

Развлечение
«

масленниуа
»

3

Народн
ая

игрушк
а

Знакомство с народным творчеством на примере народных
игрушек.

Знакомство с устным народным творчеством (песенки,
потешки и др.).

Использование фольклора при организации всех видов
детской деятельности.

Игры-забавы.
Праздник
народной
игрушки.

4 Неделя
детской
книги

Чтение детям художественных и
познавательных книг. Формирование
понимания того, что из книг можно узнать
много интересного. Сопровождение чтения
показом игрушек, картинок, персонажей
настольного театра, игровыми действиями.
Предоставление детям возможности
договаривать слова, фразы. Приобщение детей
к рассматриванию рисунков в книгах.

Просмотр
драматизац
ии русской
народной
сказки

детей
старшей
группы.

А
п
р
е
л
ь

1

Неделя
здоровь

я

Развитие движений в разнообразных формах
двигательной активности. Развитие стремления
играть в подвижные игры с простым
содержанием, несложными движениями.
Формирование выразительности движений,
умения передавать простейшие действия
некоторых персонажей.

Спортивное
развлечение

2 Весна

Формирование элементарных представлений о
весне (сезонные изменения в природе, одежде
людей, на участке детского сада). Расширение
знаний о домашних животных и птицах.
Знакомство с некоторыми особенностями
поведения лесных зверей и птиц весной.

Праздник
«Весна»

3

4

М
а
й

1
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2 Междун
ародны
й день
семьи

Беседы с ребенком о членах его семьи,
побуждение  называть их имена.

Конкурс –
фотовыстав

ка
«Отдыхаем

всей
семьей»

3

 

В
гостях у
сказки

Формирование целостной картины мира, в том
числе первичных ценностных представлений.
Развитие умения слушать, следить за развитием
действия, сопереживать героям произведения.

Просмотр
кукольного
театра

4

Лето

Формирование элементарных представлений о лете
(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке
детского сада). Расширение знаний о домашних животных
и птицах, об овощах, фруктах, ягодах.

Знакомство с некоторыми особенностями поведения
лесных зверей и птиц летом. Знакомство с некоторыми
животными жарких стран.

Праздник «Лето»

1 июня – День
защиты детей

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме

Остальные группы описаны в приложении к примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до года»/
Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г.
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3.3 Культурно-досуговая деятельность:

Развитие культурно-досуговой  деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку
отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе

и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Отдых.

Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный
и активный),

эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой

Развлечения.

Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр
мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала).

Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и
услышанного во время развлечения.

Праздники.

Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»).

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

Самостоятельная деятельность.

Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в
разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей
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Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Отдых.

Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться
красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.

Развлечения.

Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать
интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений;

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных

и литературных концертах; спортивных играх и т. д.

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом
(рисовать, лепить и т. д.).

Праздники.

Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках.

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к
Родине.

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта. Формировать творческие наклонности каждого
ребенка.

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и раз-

вития (в детском саду или в центрах творчества).

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Отдых.

Развивать желание в свободное время заниматься интересной

и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой куль-

туры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки,

походы и т. д.).

Развлечения.

Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а
также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных

увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники.

Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное
отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты,

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление
поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная деятельность.

Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения,
экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою

деятельность, соблюдать порядок и чистоту.

Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Творчество.

Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей
разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и

студий.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Отдых.

Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание
музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).
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Развлечения.

Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться,быть доброжелательными и отзывчивыми
Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в

различных ситуациях.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать
полученные навыки и знания в жизни.

Праздники.

Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.Привлекать детей к активному, разнообразному участию
в подготовке

к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной
деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность.

Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.
п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой.

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции

(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании.Формировать умение планировать и организовывать
свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество.

Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной
деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по

интересам ребенка.

В Приложении к примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред.
Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г. дан примерный перечень событий, праздников и

мероприятий.
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3.4 Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды.

Понятие предметно-пространственная среда определяется как «система материальных объектов деятельности
ребенка, содержание его духовного и физического развития, это единство социальных и предметных средств»(С.Л.
Новоселова).

При построении предметно-пространственной среды ДОУ педагогами учитываются нормативные документы:
Письмо Минобразования РФ  «О психолого-педагогических требованиях к играм и игрушкам в современных
условиях», Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного образования», Постановление о «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях
—Сан-ПиН 2.4.1.3049-13

В самом широком (социальном) контексте развивающая образовательная среда представляет собой любое
социокультурное пространство, в рамках которого стихийно или с различной степенью организованности
осуществляется процесс развития личности, понимаемый как социализация.

Предметно – пространственная среда – это комплекс материально-технических, санитарно-гигиенических,
эстетических, психолого-педагогических условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых».

Цель создания развивающей среды в дошкольном образовательном учреждении – обеспечение жизненно
важных потребностей формирующейся личности. Дать возможность наиболее эффективно развивать
индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности. Необходимо обогатить
среду элементами, стимулирующими познавательную, эмоциональную, двигательную деятельность детей.

Функция педагога заключается в том, чтобы, используя предметно- пространственную среду и ее средства,
помочь ребенку обнаружить в себе и развивать то, что присуще ребенку. Поэтому особое внимание   в детском саду
уделяется конструированию среды, в которой происходит  обучение и саморазвитие творческой активности
дошкольника.

Цель воспитателя: сконструировать многоуровневую многофункциональную предметно-пространственную
среду для осуществления процесса развития творческой личности воспитанника на каждом из этапов его развития в
дошкольном учреждении.

Предметно-пространственная среда организуется так, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно
заниматься любимым делом. Размещение оборудования по секторам (центрам развития) позволяет детям объединиться
подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность,
экспериментирование. Обязательным в оборудовании являются материалы, активизирующие познавательную
деятельность: развивающие игры, технические устройства и игрушки, модели, предметы для опытно-поисковой
работы, большой выбор природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций.

Требования к развивающей предметно-пространственной среде

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию
образовательного потенциала пространства группы и участка материалов, оборудования и инвентаря для развития
детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их
здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной
деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также
возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

● реализацию различных образовательных программ;

● в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;

 ● учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная
деятельность;

 учет возрастных особенностей детей.

     4.  Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой,
полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию ООП.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения (в том числе техническими),
соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием,
инвентарём (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании
и на участке) должны обеспечивать:

● игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников,
экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
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● двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и
соревнованиях;

● эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

● возможность самовыражения детей.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной
среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

● возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например детской
мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.;

● наличие в группе полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления)
предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в
том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре.

4) Вариативность среды предполагает:

● наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также
разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

● периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую,
двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

● доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ всех помещений, где осуществляется
образовательная деятельность;

● свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все
основные виды детской активности;

  исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению
надёжности и безопасности их использования.

Функциональность предметной среды означает, что в обстановке помещения находятся только те материалы, которые
востребуются детьми и выполняют функцию:

Информационности – каждый предмет несет определенные сведения об окружающем мире, становится средством передачи
социального опыта.

Стимулирования. В ее организации педагогу необходимо учитывать «зону ближайшего развития», возрастные, индивидуальные
особенности ребенка, его потребности, стремления и способности.

Развивающую – сочетание традиционных и новых, необычных компонентов, что обеспечивает преемственность развития
деятельности от простых ее форм к более сложным.

Пространство, созданное для детей взрослыми, должно положительно влиять на дошкольника. Для этого необходимо соблюдать
следующие условия. Предметно-пространственная среда в детском саду должна:

•привлекательный вид;

•выступать в роли естественного фона жизни ребенка;

•снимать утомляемость;

•положительно влиять на эмоциональное состояние;

•помогать ребенку индивидуально познавать окружающий мир;

•давать возможность ребенку заниматься самостоятельной деятельностью.

Маленького ребенка окружают различные предметы, имитирующие мир взрослых, или специально придуманные для развития
ребенка. Он активно манипулирует этими предметами, стремится узнать, как они устроены, для чего предназначены, пытается
установить взаимосвязь между предметами и явлениями действительности. Ребенок интересуется тем, как работают различные
машины и механизмы, как устроен человек, как объясняются те или иные явления природы.

Показатели оценки развивающей среды:

•Положительное эмоциональное ощущение ребенка в группе;

•Отсутствие конфликтов среди детей;

•Наличие продуктов детской деятельности;

•Динамика развития ребенка;

•Невысокий уровень шума.

Предметно-пространственная среда должна ориентироваться на «зону ближайшего развития»:

•Содержать предметы и материалы известные детям, для самостоятельной деятельности, а также для деятельности со
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сверстниками;

•Предметы и материалы, которыми дети будут овладевать в совместной     деятельности с педагогом;

•Совсем незнакомые предметы и материалы.

Развивающая предметно-пространственная среда

Рассматривается как система условий, обеспечивающих всю полноту развития деятельности ребенка и его личности;

Включает обстановку, объекты и материалы различного функционального значения;

Позволяет педагогу решать конкретные образовательные задачи, вовлекая детей в процесс познания и усвоения навыков и
умений, обеспечивая максимальный психологический комфорт для каждого ребенка.

В МБДОУ «Детский сад №23» функционирует 8 групп, из них 1 группа для детей раннего возраста. Все группы
имеют общегрупповые, спальные помещения и раздевалку, буфет для раздачи пищи. Есть оборудованный
физкультурный и музыкальный залы. Оформляется русская изба. Кабинеты учителей –логопедов. Медицинский блок.

Предметный мир раннего детства – это не только игрушки, но и вся окружающая ребенка среда, которая способствует
физическому, социально-личностному, познавательному, художественно-эстетическому развитию детей. В детском
саду должны быть комнаты для приема детей со шкафчиками для одежды, групповые помещения для игр и занятий,
спальни, пищеблоки, санитарные узлы, специально выделенная и огороженная территория участка для прогулок, игр

и занятий на воздухе. Помещения и участок оснащаются мебелью и специальным оборудованием - игровым,
медицинским, учебным. щения, но и другие функциональные пространства дошкольного учреждения,

предназначенные для взрослых или старших детей. Выход в широкий социальный мир способствует полноценному
развитию малышей, расширяет их представления об окружающем

Методические рекомендации и учебно методический комплекс, используемые в работе ДОУ в соответствии с
примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до года»/ Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С.
Комаровой , М. А. Васильевой.М., 2014 г.
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: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

2. Комарова, Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей детского сада : конспекты занятий. – М. :
Мозаика-Синтез, 2013.

3. Комарова, Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада : конспекты занятий. – М. : Мозаика
-Синтез, 2014.

4. Комарова, Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада : конспекты занятий. – М. :
Мозаика-Синтез, 2012

5. Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М. : Мозаика-Синтез, 2013.
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6. Комарова, Т.С. Детское художественное творчество. – М. : Мозаика-Синтез, 2013.

8. Комарова, Т. С. Коллективное творчество дошкольников / Т.С. Комарова, А.И. Савенков. – М., 2005.

10. Народное искусство в воспитании детей / под ред. Т.С. Комаровой. – М., 2005.

11. Соломенникова, О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М. : Мозаика-Синтез, 2014.

12. Халезова, Н.Б. Декоративная лепка в детском саду / под ред. М.Б. Зацепиной. – М., 2005.

Образовательные область: Физическое развитие.

1.Пензулаева, Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет – М. : Мозаика Синтез, 2014 г

2.Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М. : Мозаика-Синтез, 2014 г

3.Пензулаева, Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. – М. : Мозаика-Синтез, 2014

4.Пензулаева, Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. –М. : Мозаика-Синтез, 2014

5.Степаненкова, Э.Я. Методика физического воспитания. – М., 2015

6.Степаненкова, Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М. : Мозаика-Синтез, 2013

Коррекционная работа.

1. Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет / Под ред.
Н.В. Нищевой

2. Примерная  адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи /
Под ред. Л. В. Лопатиной

3. Филичева, Т.Б. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями
речи. Коррекция нарушений речи 
/ Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина. – М., 2008.

4. Филичева, Т.Е. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Программно-
методические рекомендации / Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина. – М., 2009.


