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Ι раздел ЦЕЛЕВОЙ 

Обязательная часть 

1. Пояснительная записка 

          Рабочая программа разработана музыкальным руководителем Батиной Т. Е. в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; «Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования», приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155; Санитарно-гигиеническими требованиями, установленными в СанПин 2.4 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодежи» (Постановление от 28.09.2020 г. №28); Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 года №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного образования»; Уставом 

ДОУ и учитывает  основные принципы, требования к организации и содержанию различных видов музыкальной 

деятельности в ДОУ, возрастные особенности детей. Структура и содержание программы согласуются с требованиями, 

предъявляемыми к задачам и содержанию общеобразовательной программы.  

 Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе основной (примерной) 

общеобразовательной программе дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, М. А. Васильевой, раздел «Музыкальное воспитание» (М. Б. Зацепина); основной общеобразовательной 

программой МБДОУ «Детский сад №48», с использованием парциальной программы «ЛАДУШКИ» И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой и следующих разработок: «Развитие чувства ритма» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой;  «Программа 

по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. Буренина. СПб, 2001; «Ритмическая мозаика» - 

программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста А. И. Буренина, Спб, 2000; 

«Вокально-хоровая работа в детском саду» М. Ю. Картушина, 2017; Т. И. Суворова «Танцевальная ритмика для детей».  

Составленная нами рабочая программа по музыкальному развитию детей основана на обязательном минимуме 

содержания по музыкальному развитию детей дошкольного возраста с учетом федерального компонента 

образовательного стандарта. В ней сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для 

детей первой младшей, второй младшей, средней, старшей, подготовительной групп, учтены дидактические принципы 

развивающего обучения, психологических особенностей дошкольников.  
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      Выбранные нами программы основаны на развитии творчества, фантазии. Это дает возможность вызвать 

эмоциональную отзывчивость у детей, помогает их раскрепостить, а также формирует устойчивый интерес к 

музыкальной образовательной деятельности. 

      Была выявлена необходимость редактирования программ и обогащение музыкального и игрового материала по 

приобщению детей к художественно-музыкальной культуре Рязанского края (национально – региональный компонент).  

 

1.1. Цели и задачи реализации программы. 

                Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей 

дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности через решение 

следующих задач: 

- развитие музыкально-художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие музыкальности детей.  

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

- развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

- развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; 

формирование музыкального вкуса. 

- развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 

Раздел «ПЕНИЕ» 

- формирование у детей певческих умений и навыков 

- обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с 

сопровождением и без сопровождения инструмента 

- развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, 

длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок 

- развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

- развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности 

движений 
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- обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими 

средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок 

- обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения 

- развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость. 

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. 

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. 

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах). 

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной 

задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла 

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на 

инструментах. 

-  

1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

          Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

          Основные принципы построения и реализации Программы:  

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становиться активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом 

образования (далее – индивидуализация дошкольного образования); 
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- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования  (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития). 

 Основные подходы к формированию программы  

        -   Программа сформирована на основе требований ФГОС, предъявляемых к структуре образовательной 

программы дошкольного образования и ее объему. 

- Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования. 

- Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

- Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования). 

  Программа направлена на: 

-  создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его   

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми 

и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

-  создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

  В программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья; 

- возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации. 

      Материал программы распределяется по видам музыкальной деятельности и соответствует возрастным группам 

(1-я младшая, 2-я  младшая, средняя,  старшая и подготовительная к школе группы). 
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1.3. Характеристики возрастных особенностей развития детей раннего, младшего и старшего дошкольного 

возраста1 

 

1.3.1. Возрастные особенности детей раннего дошкольного возраста (2 - 3 года) 

Общее развитие 

В музыкальном воспитании детей третьего года жизни, как прежде, необходимо учитывать особенности нервно 

– психического развития. 

При наличии полноценных психолого – педагогических условий в процессе общения ребенка со взрослым 

обогащается восприятие ребенка, увеличиваются возможности непреднамеренного наблюдения, непроизвольное 

внимание постепенно дополняется произвольным. 

Совершенствуется память малыша. Он помнит не только то, что произошло несколько дней назад, но и в более 

отдаленное время. Расширяются опыт и представления, на этой основе формируется воображение. 

Движения детей становятся более уверенными и координированными, ходьба – более ритмичной. Малыши 

могут менять ее темп, останавливаться, сдерживать свои движения, ожидая сигнала к действию. 

Значительные изменения происходят в речевом и в умственном развитии. Интенсивно растет словарный запас. 

Ребенок заучивает наизусть на память простые стихи, песни, сказки. Употребляет в речи сложные предложения, 

делает элементарные сравнения и умозаключения. Новые представления он может получить из рассказа, песни 

взрослого, но необходимо, чтобы смысл каждого слова был ему понятен. Однако произношение в этом возрасте 

остается специфически детским, многие звуки ребенок правильно не выговаривает, но замечает неправильное 

произношение другого, так как слуховое восприятие звуков более совершенно, чем речедвигательные умения. 

Речь становится средством общения со взрослым и сверстником. Воспринимая речь взрослого, малыш может 

выполнять определенные действия. 

Сюжетно – ролевая игра занимает все большее место в жизни ребенка. Сначала он отображает в игре 

отдельные действия, а затем сам начинает кого – либо изображать. 

При педагогически правильном воспитании у детей появляется эстетическое чувство. Они с удовольствием 

слушают интересную сказку, стихотворение, хорошую музыку, песню, замечают красивое в природе, обстановке, 

одежде.  

 
1 Э. П. Костина. Камертон: Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста. – М.: Линка-Пресс, 2008. – 320 с. 



8 
 

Музыкальное развитие 

На третьем году жизни происходит дальнейшее развитие музыкальности и прежде всего ее ведущего 

компонента – эмоциональной отзывчивости на музыку. Маленький слушатель откликается не только на общее 

настроение, переданное в музыке, но и выделяет понятные ему интонации восхищения, горя, вопроса и ответа. 

Совершенствуются музыкальная память и мышление, т. к. интенсивно расширяется словарный запас малыша. 

Он помнит многие музыкальные произведения, узнает их. Особенностью возраста является то, что ребенок любит 

многократно слушать полюбившиеся ему песни. Особенно легко дети воспринимают доступные им музыкальные 

произведения, вплетенные в канву небольшого рассказа. 

Формируются музыкально – сенсорные способности ребенка, он начинает разбираться в элементарных 

средствах музыкальной выразительности: контрастных регистрах, тембрах детских музыкальных инструментов, 

темпах, ритмах и динамике музыкального звучания. 

В течение третьего года возрастает активность детей в музыкальной деятельности. 

В связи с обогащением речи они интенсивно приобщаются к пению. Малыш получает удовольствие от пения, 

подпевает концы фраз, повторяющиеся фразы и, наконец, поет несложные песенки, построенные на простой 

мелодии с повторяющимся текстом. Большинство детей поют мелодию выразительно, но неточно передают ее 

мелодию. 

Успешно проходят движения под музыку, поскольку расширяются двигательные возможности ребенка. Дети 

уже овладели разнообразными плясовыми движениями и умеют связывать их с характером музыки. Танцевать 

любят под пение взрослого, а также под инструментальную музыку, без атрибутов и с ними. Чаще танцуют вместе 

со взрослым, но умеют делать это и самостоятельно. Пляски исполняют, стоя в кругу, в паре, по одному. 

Двигаться в хороводе им пока еще трудно. 

Овладев разнообразными движениями, малыши могут сочетать в пляске движения рук и ног (хлопки в ладоши 

и притопывание ногой и т. п.), совмещать движение и подпевание (кружатся и подпевают «ля-ля-ля»). 

Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх, т. к. в этом возрасте стремительно 

расширяются их представления об окружающем мире. Ребенок охотно берет на себя роль шофера, взяв руль, поет 

песенку про машину. Он понимает взаимоотношения в игре под музыку (цыплята должны убегать от кошки, 

кошка должна догонять цыплят). Малыш может передавать особенности музыкального звучания (при замедлении 

темпа музыки карусель постепенно останавливается – играющие замедляют бег и т. д.). 
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В этом возрасте дети готовы к музыкально – творческим проявлениям как в пении (придумывают плясовую, 

колыбельную для куклы), так и в играх – драматизациях, в которых они импровизируют характерные особенности 

движений игровых персонажей. 

 

1.3.2. Возрастные особенности детей младшего дошкольного возраста (3 - 4 года)     

Слушание (восприятие) музыки 

На четвертом году жизни ребенка интенсивно формируются основы его личности. Проявляются такие сложные 

нравственные чувства, как любовь к близким, гуманное отношение к животным, растениям, стремление быть 

хорошим, добрым. Поэтому он с удовольствием слушает музыку, связанную по содержанию с его родным домом: 

с образами его любимых мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных (кошки, собаки), игрушек, с 

природным окружением. 

Продолжается становление музыкального восприятия. Внимание ребенка делается все более произвольным, 

поэтому он может слушать музыкальное произведение (непродолжительное) до конца, то есть обладает 

элементарными основами культуры слушания музыки. Уровень восприятия музыки вполне достаточен, чтобы 

служить основой дальнейшего музыкального образования (воспитания, обучения и развития) дошкольника. 

В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально – слуховых представлений. Большинство детей 

помнят, узнают, называют довольно много музыкальных произведений, что свидетельствует об обогащении их 

музыкальной памяти. Имеющийся музыкальный опыт позволяет им вслушиваться и различать музыку первичных 

жанров (песня, танец, марш), а также некоторые разновидности песни (колыбельная и плясовая). 

Воспринимая с удовольствием яркий конкретный образ музыкального произведения, малыши обычно так же 

ярко проявляют эмоциональную отзывчивость на музыку. Восприятие музыки становится не только более 

эмоциональным, но и дифференцированным: дети без труда различают контрастные регистры, темпы, 

динамические оттенки музыкального произведения, тембры инструментов. Поэтому они довольно легко, в 

непринужденной обстановке, осваивают музыкально – дидактические игры и упражнения, доступные их возрасту 

по содержанию, правилам и длительности. У ребят могут успешно развиваться музыкально – сенсорные 

способности. Таким образом, данный возраст весьма благоприятен для дальнейшего приобщения детей к 

слушанию доступной им музыки.  
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Однако следует помнить, что пока еще произвольность поведения только формируется, музыкальная 

деятельность имеет неустойчивый характер. Ребенок по – прежнему не может долго слушать музыку, и 

продолжительность ее звучания должна быть четко регламентирована. 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Певческая деятельность 

На четвертом году жизни у детей сохраняется большой интерес к певческой деятельности, они способны 

успешно ею овладевать. 

-Прежде всего у ребят наблюдается большое желание петь знакомые песни и осваивать новые. 

-Овладение речью позволяет многим малышам довольно внятно пропевать слова песни. 

-Подражая взрослым, они без особого труда осваивают протяжное звуковедение, могут слитно петь короткие 

фразы (два-три слова). 

-Дети не только различают, но и воспроизводят низкие и высокие звуки (нефиксированной высоты). 

Вместе с тем возможности ребенка в пении, безусловно, по-прежнему невелики, поскольку голосовые связки 

находятся в зачаточном состоянии. Певческий голос еще довольно слабый, естественное пение отрывистое 

(говорком); певческое дыхание очень короткое (часто фраза разрывается на отдельные слова, а слово – на слоги); 

певческая дикция в основном нечеткая и неясная, а у некоторых вообще отсутствуют некоторые звуки; певческий 

диапазон небольшой (ре-ля второй октавы). У детей уже проявляется тип певческого голоса: высокий, средний, 

низкий; в силу психологических возможностей они не могут следить за чистотой певческой интонации, поэтому 

поют мелодию зачастую неверно. 

Музыкально – ритмическая деятельность 

На четвертом году жизни в связи с дальнейшим развитием опорно – двигательного аппарата и повышением 

двигательной активности ребенок приобретает новые возможности. 

-Движения под музыку становятся более координированными. 

-В танцах, играх отмечается способность проявлять эмоциональную отзывчивость, адекватную характеру 

музыки (веселый или грустный), различать контраст в музыке. 

-Проявляется умение менять движения в связи со сменой характера музыки. 

-Ходьба, бег, несложные танцевальные движения довольно ритмичны. 

-В танцах, играх движения выполняются самостоятельно под пение взрослого, и делается это с большим 

удовольствием. 



11 
 

-В свободных плясках, как правило, движения остаются однотипными, но выполняются с радостью. 

-Проявляются некоторые предпочтения: особенно нравятся игры и танцы с простым конкретным сюжетом (в 

них ребенок может выполнять игровые роли). 

Вместе с тем возможности малыша в движениях под музыку пока еще не очень велики:  

-движения тяжеловаты, ребенок не способен их детализировать и стремится выполнить как бы в общих чертах; 

-не следит за осанкой, за положением головы; 

-естественность, непринужденность движений затруднена; 

-в свободных плясках он старается держаться группы детей; 

-довольно слаба ориентировка в зале; 

-продолжительность игры, танца небольшая. 

Однако все это не снижает интереса детей и их возможности в овладении движениями под музыку. Этот вид 

деятельности является для них наиболее привлекательных. 

Музыкально – инструментальная деятельность 

На четвертом году жизни ребенка все больше привлекает звучание детских музыкальных инструментов и 

игрушек, т. к. у него к этому времени очень хорошо развит тембровый слух. Его интересует звучание таких 

детских музыкальных инструментов, как дудочка, барабан, бубен, металлофон, а также различная тембровая 

окраска самодельных звучащих игрушек. 

Малыш свободно распознает не только тембровую окраску звучания знакомых инструментов, но и динамику 

их звучания (тихое и громкое), и особенности темпа (быстрый и медленный); он пытается воспроизводить их; 

лучше ему удается быстрый темп. 

В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует импровизировать на различных музыкальных инструментах 

и игрушках. Он с любопытством обследует музыкальные инструменты: изучает пластинки, кнопки и т. д., 

проявляя большой интерес к устройству и внешнему виду звучащего предмета. 

Однако возможности приобщения маленького дошкольника к игре на детских музыкальных инструментах 

остаются по-прежнему небольшими – его слуховой опыт невелик и недостаточна координация движений руки. 

 

1.3.3. Возрастные особенности детей младшего дошкольного возраста (4 - 5 года) 

Слушание (восприятие) музыки 
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Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого года жизни по-прежнему остается 

слушание музыки (как вокальной, так и инструментальной), причем он любит слушать разнообразные 

музыкальные произведения народного, классического и современного репертуара. 

Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе слушания музыки. 

Детям нравится содержание музыкальных произведений, связанное с их жизнью в детском саду (а не только в 

семье), т. к. они способны сопереживать настроению и содержанию музыки, соответствующей их собственному 

опыту. В таком случае ребенок легко устанавливает элементарные связи между знакомыми ему жизненными 

явлениями и музыкальными образами произведений. Восприятию музыки продолжает помогать иллюстрация – 

она играет роль основного материала, без которого маленький слушатель не может представить себе описанные в 

песне события. Иллюстрация все еще нужна для качественного восприятия характера и содержания произведения. 

В этом возрасте ребенок, как правило, в общем виде улавливает развитие музыкального образа. Он начинает 

более внимательно вслушиваться и способен замечать изменения средств музыкальной выразительности, на 

элементарном уровне может осознавать необходимость этих изменений, что говорит о дальнейшем развитии его 

музыкального мышления. Появляются первые аргументированные эстетические оценки музыки и осознанное 

избирательное отношение к ней. Поскольку словарный запас у него еще невелик, при ответах малыш успешно 

использует карточки с условно – образным изображением содержания музыки. 

В процессе слушания музыки продолжается активизация таких музыкальных способностей, как эмоциональная 

отзывчивость на музыку, ладовысотный слух и чувство ритма. Ребенок обращает более пристальное внимание на 

мелодию и ритмический рисунок музыкальной ткани произведения. В отношении музыкально – сенсорных 

способностей можно с полным основанием утверждать, что первые пять лет – золотая пора их становления. 

Поскольку в этот период интерес ребенка к музыке велик, он способен запоминать, узнавать, называть многие 

знакомые ему произведения, что свидетельствует о состоявшемся развитии музыкальной памяти. 

Таким образом, у четырех-, пятилетних детей имеются потенциальные возможности для дальнейшего 

приобщения к слушанию музыкальных произведений, отвечающих всем требованиям, предъявляемым к высокому 

искусству, а также соответствующих их возрастным возможностям. 

Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается процесс развития органа слуха. Барабанная 

перепонка нежна и легко ранима, окостенение слухового канала и височной кости не закончилось. Поэтому 

музыка, исполняемая для детей, не должна быть громкой и продолжительной по звучанию. 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 



13 
 

Певческая деятельность 

На пятом году жизни ребенок по – прежнему проявляет большой интерес к пению. 

-Он любит петь вместе со сверстниками и взрослыми, а также самостоятельно (в основном поет в пределах 

квинты). 

-Его любимые песни обычно отличаются ярким характером и образами, связанными с жизнедеятельностью в 

семье, детском саду. 

-Осознанно использует в пении средства выразительности: музыкальные (высота звука, динамические оттенки) 

и внемузыкальные (выразительная мимика). 

-Правильно пропевает мелодии отдельных небольших фраз песни, контрастные низкие и высокие звуки, 

соблюдает несложный ритмический рисунок. 

-Ему доступно напевное звуковедение, он может пропевать небольшие фразы песни, не прерывая дыхания. 

-Певческий диапазон в пределах ре - ля первой октавы. 

Однако в то же время певческие возможности остаются по – прежнему небольшими. 

-Голосовой (певческий) аппарат ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание слабое и короткое, 

поэтому продолжительность пения не должна превышать 5 минут; во время пения нельзя опускать голову, т. к. 

при этом гортань сдавливается, затрудняется прохождение воздуха, вследствие чего возникает перенапряжение 

голосового аппарата. 

-Дикция у многих детей остается нечеткой, некоторые вообще неверно произносят отдельные звуки. 

-Ребенок не может следить за правильностью своего пения. 

Но, несмотря на все это, дошкольника успешно можно обучать пению. 

Музыкально – ритмическая деятельность 

На пятом году жизни продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка, он изменяется внешне, 

становится более стройным, пропорционально сложенным, в области музыкально – ритмических движений у него 

появляются новые возможности: 

-движения под музыку делаются более легкими и ритмичными; -отдельные действия под музыку выполняются 

гораздо осознанее, ребенок может менять их самостоятельно в связи с контрастными изменениями характера, 

регистра, ритма, темпа, динамики звучания двух- трехчастного музыкального произведения; 

-ребенку удаются довольно сложные движения, построенные на чередовании или одновременном действии 

руками и ногами; 
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-танцевальные шаги и движения он может начинать с правой ноги (после показа и указаний взрослого), 

качество исполнения движений повышается; 

-если в танце не более трех разных движений, он может быть исполнен дошкольником самостоятельно. 

Вместе с тем возможности четырех-, пятилетних детей в музыкально – ритмической деятельности по – 

прежнему остаются сравнительно небольшими: 

-легкость движений относительна; 

-синхронность движений в паре, в подгруппе у многих вызывает затруднения; 

-выразительность движений недостаточна; 

-хотя условно – рефлекторные связи при обучении малышей данного возраста музыкально – ритмическим 

движениям закладываются легко (после двух-четырех повторений со словесным подкреплением), но устойчивость 

они приобретают лишь после 30 повторений и не всегда отличаются прочностью; 

-длительность игры и пляски непродолжительна, т. к. у ребенка пока еще возбуждение преобладает над 

торможением. 

Однако все это, безусловно, не снижает интерес детей и их возможности в освоении музыкальных игр, танцев, 

хороводов. 

Музыкально – инструментальная деятельность 

Для ребенка пятого года жизни по – прежнему характерен большой интерес к овладению игрой на детских 

музыкальных инструментах и игрушках, поскольку собственную музыкальную деятельность и очевидный ее 

результат он ощущает сразу и реально. 

В этом возрасте дошкольники лучше, чем малыши, разбираются в тембровых, звуковысотных, динамических 

особенностях звучания различных инструментов, могут их сравнивать, выделять из многих других. 

Особенно важно то, что они способны воспринимать и воспроизводить, осваивать простую ритмическую 

пульсацию, незамысловатый ритмический рисунок. Ребенок с удовольствием импровизирует несложные ритмы 

марша, плясовой. Ритмические импровизации легче осваиваются им на детских музыкальных инструментах со 

звуком неопределенной высоты: бубне, барабане, треугольнике, на различных детских музыкальных игрушках, в 

том числе и самодельных (из баночек, бутылочек, пластмассовых коробочек, эстетически оформленных). 

К этому времени у детей улучшается координация движений руки, обогащается слуховой опыт, поэтому они 

уже способны воспроизводить на одной пластинке металлофона элементарные ритмические рисунки. Это 

довольно значимый шаг в освоении игры на музыкальных инструментах. 
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Однако надо помнить, что, поскольку в данном возрасте возбуждение продолжает преобладать над 

торможением, начало игры на металлофоне вызывает некоторые трудности: получив молоточек, ребенок хочет 

сразу приступить к делу, и ему невмоготу ждать, когда будет сыграно вступление или другие дети подготовятся к 

игре. Но это не должно быть препятствием обучению дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. 

 

1.3.4. Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста (5 - 6 года) 

Слушание (восприятие) музыки 

На шестом году жизни слушание музыки остается по-прежнему привлекательным для ребенка. 

В этом возрасте продолжается дальнейшее становление его личности; расширяются знания об окружающей 

жизни, о сферах общественно-полезной деятельности взрослых, не связанной с обслуживанием ребят в детском саду; 

о природе родного края; о предметном мире, не находящимся в непосредственной близости с дошкольником. Он 

любит фантазировать, поэтому при слушании музыки опирается на достаточный запас жизненных впечатлений, на 

знакомые ему внемузыкальные компоненты; эмоционально реагирует на музыкальное произведение. 

При правильно организованном педагогическом процессе большинство детей к этому времени овладевают 

культурой слушания. Они помнят, просят повторить самое любимое. Легко различают не только первичные жанры 

музыки, но и виды музыкальных произведений, вникают в эмоционально – образное содержание музыки, динамику 

развития музыкального образа. Они выделяют большинство средств музыкальной выразительности, некоторые 

интонационные ходы. 

Интенсивно продолжают развиваться сенсорные способности. Ребята могут различать выразительные 

отношения музыкальных звуков. 

Далее активизируются такие музыкальные способности, как ладовысотный слух. Дети начинают распознавать 

интонационно – мелодические особенности музыкального произведения. 

Развитие умственных способностей влияет на формирование музыкального мышления ребенка. Он способен к 

анализу относительно сложного музыкального произведения, его оценке, может сравнивать, обобщать некоторые из 

них по какому-либо признаку (жанру, характеру, содержанию и т. д.). 

Таким образом, дети шестого года жизни обладают большими возможностями для дальнейшего развития 

восприятия музыкальных произведений различных стилей, жанров, видов и т. д. Однако необходимо помнить, что 

имеющиеся у них знания, умения и навыки часто не обладают особой прочностью и даже в какой-либо период могут 

временно утрачиваться.  
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Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Певческая деятельность 

На шестом году жизни, как правило, у ребенка сформирована потребность в пении: он способен петь гораздо 

более сложные по мелодическим и ритмическим особенностям песни, владеет разнообразным по тематике 

репертуаром. 

-В этом возрасте можно отметить такие положительные особенности пения: 

-голос становится звонче; 

-для большинства детей характерен диапазон в пределах ре-си первой октавы; 

-налаживается вокально – слуховая координация; ребенок начинает осознанно следить за правильностью и 

точностью певческой интонации, контролировать себя, исправлять неточности своего пения (но лучше слышит 

пение сверстника). 

-Дети могут выразительно петь не только напевно, но и отрывисто, если это необходимо для отображения 

содержания и настроения песни. 

-Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. 

-Певческая дикция у большинства детей правильная. 

-Хоровое пение отличается слаженностью голосов по тембру и динамическим оттенкам. 

В тоже время голос ребенка остается довольно хрупким, поскольку продолжается формирование вокальных 

связок. Об этом педагог не должен забывать. При таком условии может формироваться певческая деятельность. 

Музыкально – ритмическая деятельность 

На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое, психическое и музыкальное развитие ребенка. У 

него формируется осанка, движения становятся более свободными и выразительными, а в сюжетных играх, танцах 

– более осмысленными и управляемыми, слаженными и уверенными. С окончанием движений, выполненных под 

одну часть музыки, дети осознанно могут переходить к выполнению другого движения под следующую ее часть. 

Ребенок способен и желает овладеть игровыми навыками и танцевальными движениями, требующими 

ритмичности и координированности исполнения. Дети этого возраста имеют достаточный запас игровых и 

танцевальных умений, для них характерно большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, этюдах. 

Они легко ориентируются в пространстве помещения, довольно непринужденно выполняют основные движения.  

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, в свободные пляски; любят 

придумывать свои танцы, главным образом на основе знакомых движений. 
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Однако возможности ребят шестого года жизни, безусловно, еще несколько ограничены: в движениях не 

хватает пластичности, полетности, выразительности. Но тем не менее данная возрастная ступень имеет 

самостоятельное значение в последовательном музыкально – ритмическом развитии каждого ребенка. 

Таким образом, в этом возрасте дети обладают прекрасными возможностями для овладения музыкально – 

ритмическими движениями. Однако необходимо при физических нагрузках (в играх, особенно в танцах) 

учитывать группу здоровья каждого ребенка. 

Музыкально – инструментальная деятельность 

На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое, психическое и музыкальное взросление. 

Движения становятся более координированными, поведение – более осмысленным и управляемым самим 

ребенком. Должное развитие получают основные музыкальные способности: ритмическое чувство и 

мелодический слух. Всем эти объясняется большое желание детей заниматься на музыкальных инструментах, в 

частности на металлофоне, поскольку он наиболее часто встречается в ДОУ. 

В элементарных композициях на металлофоне наибольшего успеха дети достигают в использовании таких 

средств музыкальной выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, тембровая окраска 

звука. Мелодическая линия музыкальной ткани привлекает ребят, но передача ее удается им лишь в свободной 

импровизации. 

При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой на двух пластинках, не соседствующих 

друг с другом. Это объясняется недостаточностью развития в данном возрасте микрокоординации движения руки. 

Дошкольники способны запомнить правильное название пластинок металлофона, ориентируясь на низкие и 

высокие звуки, что позволяет ребятам без особого труда овладеть элементами нотной грамоты. 

В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство ансамбля, прежде всего ритмического. 

Таким образом, они физически и психически осваивать далее игру на ведущем детском музыкальном 

инструменте, металлофоне, и на других, доступных их возрасту и возможностям. 

 

1.3.5. Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет) 

Слушание (восприятие) музыки 

На седьмом году жизни ребенок приобретает более широкий кругозор, достаточный уровень 

интеллектуального развития и музыкального образования, то есть обладает заметными возможностями, чтобы 

слушать довольно сложные музыкальные произведения. К этому времени у него уже имеется значительный объем 
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музыкальных впечатлений, он знает некоторых композиторов, избирательно относится к музыке, мотивирует свой 

выбор. 

Шести-, семилетние дети способны прослушивать относительно крупные музыкальные произведения, 

чувствовать их форму, вслушиваться в интонационные ходы и ритмические особенности, осознавать характер 

музыки, выявлять комплекс средств музыкальной выразительности, поскольку у большинства из них в этот период 

интенсивно развиваются музыкальное воображение и мышление. Ребенок способен анализировать музыкальное 

произведение, сравнивать, выделять, обобщать отдельные особенности музыкального языка и речи. Он желает и 

может осваивать элементы музыкальной грамоты, а также хочет получать новые знания, поскольку в этом возрасте 

дети очень любознательны. Успешность в данном виде музыкальной деятельности объясняется тем, что к этому 

времени у дошкольника достаточно развит психологический механизм восприятия музыки: 

-эмоциональная отзывчивость на музыку; 

-музыкальный слух; 

-память; 

-музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального восприятия; 

-способность к творчеству. 

Кроме этого, при системном подходе к педагогическому процессу музыкального образования у большинства 

детей уже сформированы музыкально – сенсорные способности, так как к 7 годам достигает определенной степени 

зрелости функция анализаторов (слух). Это объясняется, с одной стороны, улучшением работы мозговых центров, а 

с другой – постоянным упражнением органов слуха, прежде всего в процессе тренировки их в музыкально – 

дидактических играх и упражнениях, а также при прослушивании музыкальных произведений. 

Таким образом, несомненно, у выпускников детского сада большие возможности для дальнейшего приобщения 

к музыке различных стилей и эпох. Однако всегда необходимо бережно относиться к ребенку, не перегружая его 

одномоментно изрядным объемом различных музыкальных впечатлений, поскольку барабанные перепонки его 

очень нежны и легко ранимы, к тому же не закончилось окостенение слухового канала и височной кости. 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Певческая деятельность 

На седьмом году жизни ребенок обладает существенными возможностями для проявления себя в пении. 

Происходит дальнейшее развитие высшей нервной деятельности, повышается работоспособность нервной 

системы. Он обладает достаточно окрепшим голосовым аппаратом, хотя вокальные связки еще не сформированы 
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окончательно (этот процесс завершится лишь к 12 годам). Для детей этого возраста характерно негромкое, но 

напевное и звонкое пение. 

Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы: до первой октавы – до второй октавы («ре» второй 

октавы – «проходящая»), хотя по-прежнему дети различаются по типу певческого голоса – высокого или низкого. 

Большинство ребят имеют большой запас песен, выделяют любимые, как правило, испытывают эстетическое 

наслаждение при удачном исполнении прекрасной песни. Желают осознанно осваивать различный по тематике и 

более яркий по средствам музыкальной выразительности песенный репертуар. Например, в их исполнении 

величественно звучит песня о Родине, и в тоже время они легко, с юмором передают содержание игровой 

шуточной песни. 

В этом возрасте при эффективном педагогическом воздействии дети могут свободно овладевать азбукой 

певческого исполнительства. При собранности внимания они способны чисто интонировать, однако при малейшем 

отставании некоторые их них поют песню неверно. Ритмический и динамический ансамбль почти всегда 

отличается слаженностью и не вызывает затруднений. 

Дети могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда желательно. Взрослым необходимо постоянно 

заботиться об охране детского голоса. 

Музыкально – ритмическая деятельность 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее физическое и психическое развитие ребенка: внимание его 

становится более сконцентрированным, активизируются воображение и мышление. Он свободно ориентируется в 

пространстве. 

В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, в том числе и под музыку – движения 

делаются легкими, изящными, пластичными. У старших дошкольников резко возрастает способность к овладению 

довольно сложными по координации и темпу движениями, которые могут исполняться ими ритмично и грациозно. 

В движениях под музыку дети легко ориентируются в композиции игры, в форме исполняемого танца, в 

характере музыки, а также пластично передают не только изобразительные, но и выразительные особенности 

музыки. Это возможно за счет развития музыкальных способностей, прежде всего чувства ритма и эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

К этому времени у ребят уже имеется большой объем музыкальных и двигательных навыков и происходит их 

дальнейшее закрепление. 
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Как правило, сформирована потребность в освоении новых движений, игр, плясок. Некоторые дети без 

напоминания со стороны взрослого стараются самостоятельно научиться новым движениям, добиваясь уверенного 

их исполнения, принципиально оценивают качество как своих действий, так и движений сверстников; в играх, 

танцах, прекрасно владеют чувством партнера, стремятся согласованно двигаться в паре, в хороводе. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально – игровом, так и в танцевальном творчестве. Дети могут 

подгруппой придумывать новый танец (в основном из знакомых движений), а также с удовольствием 

импровизируют в свободных плясках. 

Таким образом, на седьмом году жизни у ребят имеются большие возможности для овладения в совершенстве 

музыкально – ритмической деятельностью. Однако необходимо помнить, что, хотя они уже способны исполнять 

довольно крупные композиции, это все же требует от них немалых физических усилий. Поэтому педагог должен 

обязательно учитывать группу здоровья каждого ребенка. 

Музыкально – инструментальная деятельность 

На седьмом году жизни у детей, как известно, происходит интенсивное физическое и психическое развитие; 

должного уровня достигают музыкальные способности, поэтому старшие дошкольники имеют гораздо большие 

возможности для освоения самых различных детских инструментов. 

В этом возрасте дети в совершенстве постигают игру на том инструменте, на котором они играю второй-третий 

год. Они могут с удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на пластинках, расположенных одна за 

другой. 

Ребята, наиболее успешные в игре на металлофоне, свободно справляются с игрой на других инструментах: 

триоле, «Мелодии-26», цитре, детском аккордеоне, электромузыкальных инструментах и т. д., а также на новых 

для них ударных инструментах. 

Дети охотно участвуют в выступлениях оркестра, могут самостоятельно (с косвенной помощью взрослого) 

разбираться и обсуждать партитуру пьес для оркестра, рассуждать о последовательности включения в исполнение 

различных групп инструментов. 

Они легко распознают мелодические и ритмические особенности простых по музыкальной ткани пьес, могут 

проявлять завидное усердие при освоении музыкального произведения, большое удовольствие получают от 

выразительной, слаженной игры в оркестре. 

Дошкольники с радостью импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь в мелодию, однако 

подбирать на слух могут лишь музыкально одаренные. 
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За неимением детских музыкальных инструментов ребята могут исполнять довольно сложные ритмические 

рисунки на ударных, на ритмических самодельных игрушках; они в состоянии достаточно тонко вслушиваться в 

музыкально – ритмические, мелодические особенности музыкального произведения, тем самым успешно развивая 

свои музыкальные способности. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы (целевые ориентиры) 

 У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления музыкальной деятельности. 

 

Первая младшая группа (2 – 3 года) 

- узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий); 

- вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 

- двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки;  

- умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти  рук; 

- называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

- слушает музыкальные произведения до конца,  

- узнаёт знакомые песни; 

- различает звуки по высоте (октава); 

- замечает динамические изменения (громко - тихо); 

- поёт, не отставая и не опережая других; 

- выполняет танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с 

предметами; 

- различает и называет детские музыкальные инструменты. 

 

Средняя группа (4 – 5 лет) 

- узнает песни по мелодии; 

- различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы); 

- может петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с другими детьми; 
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- выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной 

формой музыкального произведения; 

- умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и 

в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками); 

- умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

Старшая группа (5 – 6 лет) 

- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов 

(фортепиано, скрипка); 

- различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

- может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента; 

- может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки; 

- умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с 

выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении); 

- самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям; 

- умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

 

Подготовительная группа (6 - 7 лет) 

- узнает мелодию Государственного гимна РФ; 

- определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется; 

- определяет общее настроение, характер музыкального произведения; 

- различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев); 

- может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, 

замедляя, усиливая и ослабляя звучание); 

- может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него;  

- умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными 

образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 



23 
 

- умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, 

боковой галоп, переменный шаг); 

- инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах; 

- исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные 

песни и мелодии. 

 

ΙΙ раздел 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

1. Содержание образовательной деятельности  

1.1. Содержание работы по музыкальному воспитанию в первой младшей группе (от 2 до 3 лет). 

      Содержание музыкального воспитания в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решение следующих задач: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку. 

- подпевать; 

- выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, понимать, о чем (о ком) поется, 

музыкальные пьесы разного характера, различать музыкальные произведения по характеру и эмоционально реагировать 

на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне 

(совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук, неторопливо спокойно кружиться и т. д.). 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, 

зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 
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1.2. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

 

1.2.1. Раздел «СЛУШАНИЕ» 
Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная деятельность  

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка  (подпевание знакомых 

песен, попевок) 

-детские игры, забавы, потешки   

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей 

действительности; 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуком 

 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций 
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1.2.2. Раздел «ПЕНИЕ» 

 
Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Подпевание и пение знакомых песенок, 

попевок во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок при рассматривании 

картинок, иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и 

неозвученных), музыкальных 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов для ряжения, 

элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций, 

совместное подпевание 
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1.2.3. Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 
Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры, хороводы  

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 
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1.2.4. Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 
Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях  

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры 

 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для ряжения, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

Портреты композиторов. ТСО 

• Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 
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1.3. Содержание работы по музыкальному воспитанию во второй младшей группе (от 3 до 4 лет) 

      Содержание музыкального воспитания в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решение следующих задач: 

- воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

- познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной 

памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, уметь определять 

характер музыки простейшими словами (музыка грустная, веселая). Узнавать и определять, сколько частей в 

произведении (различать двухчастную форму). Узнавать музыкальные произведения. Различать музыкальные 

произведения по характеру. Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная, веселая). 

Эмоционально откликаться на музыку. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.). Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное сопровождение. 

Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная. 

Пение.  Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми)-ля (си) первой 

октавы,  в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, 

ласково, напевно). Учить зкукоподражанию. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться. 

Передавать в интонации характер песен. Петь а капелла, соло. Выполнять простейшие движения по тексту. 

Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, хитро, страшно и т. д.). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог 

«ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу педагога. 

Ориентироваться в пространстве. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Различать контрастную музыку и 

выполнять движения, соответствующие ей. Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку, останавливаться с концом музыки.  Улучшать качество исполнения 
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танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и 

без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички 

и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

Пляски, игры, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Запоминать и выполнять простейшие 

танцевальный движения. Исполнять солирующие роли. Исполнять пляски по показу педагога. Передавать в движении 

игровые образы. 

Развитие чувства ритма. Игра на детских музыкальных инструментах. Выполнять ритмичные хлопки в 

ладоши и по коленям. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и «фонарики») 

в соответствии с динамикой музыкального произведения. Произносить тихо и громко свое имя, название игрушки в 

разных ритмических формулах (уменьшительно).  

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на детских 

ударных музыкальных инструментах, правильно извлекать звуки из них. 

Играть на музыкальном инструменте, одновременно называя игрушку или имя. Различать долгие и короткие 

звуки. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы.  
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         1.4. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

1.4.1. Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей 

действительности; 

 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Прослушивание аудиозаписей с 



31 
 

просмотром соответствующих 

картинок, иллюстраций 

 

1.4.2. Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-пение знакомых песен во время игр, 

прогулок в теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песенок, попевок при рассматривании 

картинок, иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и 

неозвученных), музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО 

• Создание предметной среды, 

способствующей проявлению 

у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и веселых 

мелодий), 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 
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музыкальных театров 

• Совместное подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

 

1.4.3. Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 
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• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих активизации 

выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных. 

• Стимулирование 

самостоятельного выполнения 

танцевальных движений под 

плясовые мелодии 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

 

1.4.4. Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры с элементами аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для ряжения, 

элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 
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 • Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

• Музыкально-дидактические 

игры 

 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместный ансамбль, оркестр 

 

1.4.5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах.). 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• В повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры  

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 
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 шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей песенного, игрового 

творчества, музицирования 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

 

 

1.5. Содержание работы по музыкальному воспитанию в средней группе (от 4 до 5 лет) 

         Содержание музыкального воспитания в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решение следующих задач: 

- продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до 

конца). Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать народную музыку. Различать характерную музыку, 

придумывать простейшие сюжеты (с помощью педагога). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). Познакомится с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. Подбирать 

иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям. Мотивировать свой выбор. 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, спокойно, естественным 

голосом, подвижно, согласованно (в пределах ре-си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Правильно выполнять дыхательные упражнения. 
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Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки и различными динамическими оттенками. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

«пружинка», кружение по одному и в парах, выполнять разнообразные движения руками. Учить детей двигаться в парах 

по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (бег из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). Маршировать в разных 

направлениях. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать инсценированию песен и постановке 

небольших музыкальных спектаклей. 

Развитие чувства ритма. Игра на детских музыкальных инструментах. Пропевать долгие и короткие звуки. 

Правильно называть графические изображения звуков. Отхлопывать ритмические рисунки песен. Правильно называть и 

прохлопывать ритмические картинки. Играть простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой. Играть последовательно. 

Игры, пляски, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Выполнять движения эмоционально. 

Соблюдать простейшие правила игры. Выполнять солирующие роли. Правильно выполнять движения, которые показал 

педагог. 
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1.6. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

1.6.1. Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

 Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов  

- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

• Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр» 

 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров, экскурсии 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 
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иллюстраций, репродукций 

картин, портретов композиторов 

 

1.6.2. Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- Подпевание и пение знакомых 

песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей действительности 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов 

различных персонажей. 

Портреты композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий марша, 

мелодий на заданный текст.  

• Игры в «музыкальные занятия», 

«концерты для кукол», «семью»,  

где дети исполняют известные 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров 

• Совместное подпевание и пение 

знакомых песен при рассматривании 
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им песни 

•  Музыкально-дидактические 

игры 

 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, предметов окружающей 

действительности  

• Создание совместных песенников  

 

1.6.3. Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей 

по песенному репертуару», атрибутов 

для музыкально-игровых упражнений. 

Портреты композиторов. ТСО  

-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, музыкальных 

игр и постановок небольших 

музыкальных спектаклей 

• Импровизация танцевальных 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 
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движений в образах животных, 

• Концерты-импровизации 

 

 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

• Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

 

1.6.4. Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры с элементами аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

• Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 
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звуками, 

• Игра на знакомых 

музыкальных инструментах 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Игры-драматизации  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия», 

«оркестр» 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместный ансамбль, оркестр 

 

1.6.5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах.). 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• В повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры  

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 
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шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей песенного, игрового 

творчества, музицирования 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

 

 

1.7. Содержание работы по музыкальному воспитанию в старшей группе (от 5 до 6 лет) 

         Содержание музыкального воспитания в образовательной области „Художественно-эстетическое развитие" 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решение следующих задач: 

- продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на неё; 

- формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

- продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический 

слух; 

- способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанр и характер музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствовать 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов  (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Различать трехчастную 

форму. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. Учить выражать характер произведения в движении. 

Запоминать и выразительно читать стихи. Выражать свое отношение к музыкальному произведению в рисунке. 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от ре первой октавы до до второй 

октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 
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тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать 

проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный 

вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами 

других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать 

движения к пляскам, танцам, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Развитие чувства ритма.  Игра на детских музыкальных инструментах. Проговаривать ритмические формулы 

(долгие и короткие звуки), выложенные на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. Понимать и ощущать 

четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). Осмыслить понятие пауза. Выслушивать предложенный ритм до 

конца и повторять его.  

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, 

побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Игры, пляски, хороводы. Ходить простым русским хороводным шагом. Выполнять определенные танцевальные 

движения: поскоки, притопы, «ковырялочку», «пружинку», с поворотом корпуса. Выполнять движения эмоционально, 

изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания музыки. Ощущать музыкальные фразы, Чередовать 

хороводные шаги с притопапи, кружением. Выполнять простейшие движения. Согласовывать простейшие движения с 

текстом песен и хороводов. Самостоятельно начинать и заканчивать движения. Развивать танцевальное творчество. 

1.8. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 
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1.8.1. Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных 

инструментов (озвученных 

и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  

• Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия» 

 

 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров 

• Прослушивание аудиозаписей с 

просмотром соответствующих 

иллюстраций, репродукций картин, 
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портретов композиторов 

 

1.8.2. Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Пение знакомых песен во время 

игр, прогулок в теплую погоду 

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

• Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, элементов 

костюмов различных персонажей. 

Портреты композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих сочинению мелодий 

разного характера (ласковая колыбельная, 

задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселая плясовая).  

• Игры в «кукольный театр», «спектакль» с 

игрушками, куклами, где используют 

песенную импровизацию, озвучивая 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров, 

• Совместное пение знакомых песен при 
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персонажей.  

• Музыкально-дидактические игры 

• Пение знакомых песен при рассматривании 

иллюстраций в детских книгах, 

репродукций, портретов композиторов, 

предметов окружающей действительности 

рассматривании иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, портретов 

композиторов, предметов окружающей 

действительности  

• Создание совместных песенников  

 

1.8.3. Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование танцевального 

творчества, 

-Импровизация образов сказочных 

животных и птиц 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  

-подбор элементов костюмов различных 

персонажей для инсценирования песен, 

музыкальных игр и постановок небольших 

музыкальных спектаклей. Портреты 

композиторов. ТСО 

• Создание для детей игровых 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 
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- Празднование дней рождения 

 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений разных 

персонажей под музыку 

соответствующего характера 

• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

• Составление композиций танца 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров  

• Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

 

 

1.8.4. Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Игры с элементами аккомпанемента 

- Празднование дней рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов 

костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 
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творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

музицировании 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце 

и др. 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия»   

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

• Совместный ансамбль, оркестр 

 

1.8.5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное). Импровизация на детских 

музыкальных инструментах. 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

• Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по 

песенному репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых творческих 

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 
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- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации в пении, 

движении, музицирование 

• Придумывание мелодий на заданные и 

собственные слова 

• Придумывание простейших танцевальных 

движений 

• Инсценирование содержания песен, хороводов 

• Составление композиций танца 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и др. 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», «музыкальные занятия»   

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров 

 

 

1.9. Содержание работы по музыкальному воспитанию в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) 

           Содержание музыкального воспитания в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, 

через решение следующих задач: 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера; 

- совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

- способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку; 

- обучать игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать 

впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов (русских, зарубежных) и музыкантов.  Учить 
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определять форму и характер музыкального произведения. Учить слышать в произведении динамику. Темп, 

музыкальные ньюансы. Вы сказывать свое впечатления. Развивать кругозор, внимание, память. речь, расширять 

словарный запас. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него, выслушивать партию солиста и вовремя 

вступать в хоре. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 

умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). 

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при  

инсценировании  песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой активности детей в 

доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). 

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; 

лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно 

действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных 

образов. Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Развитие чувства ритма. Игра на детских музыкальных инструментах.  

Ритмично играть на разных инструментах. Прохлопывать, проговаривать, играть на музыкальных инструментах 

разные ритмические формулы. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них ритмические 

формулы. Ритмично играть на палочках. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 



51 
 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре 

и в ансамбле. 

Пляски, игры, хороводы. Передавая в движении ритмический рисунок мелодии и изменения характера музыки в 

пределах одной части музыкального произведения. Танцевать легко.  Задорно. менять движения со сменой музыкальных 

фраз. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. Активно участвовать в играх на развитие 

творчества и фантазии. Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и различные перестроения. 

 

1.9. Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной деятельности 

1.10.1. Раздел «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

▪ Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

• Игры в «праздники», 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность (концерты 

родителей для детей, совместные 

выступления детей и родителей, совместные 

театрализованные представления, оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки 
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время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- в компьютерных играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

 

или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 

• Посещения музеев, выставок, детских 

музыкальных театров 

• Прослушивание аудиозаписей,  

• Прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, 

репродукций картин, портретов 

композиторов 

• Просмотр видеофильмов 

 

1.10.2. Раздел «ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использова

ние пения: 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

• Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор музыкальных 

инструментов (озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов для театрализации, 

элементов костюмов различных персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 
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- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 

театрализованно

й деятельности 

- на праздниках 

и развлечениях 

 

-Пение знакомых песен 

во время игр, прогулок 

в теплую погоду 

 

• Создание для детей игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению 

мелодий по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, пьесы, танцы. 

• Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный театр» 

с игрушками, куклами, где используют песенную 

импровизацию, озвучивая персонажей.   

• Музыкально-дидактические игры 

• Инсценирование песен, хороводов 

• Музыкальное музицирование с песенной импровизацией 

• Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, 

предметов окружающей действительности 

• Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, репродукций, портретов композиторов, 

предметов окружающей действительности 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров 

• Совместное пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, предметов 

окружающей действительности 

• Создание совместных песенников  

 

1.10.3. Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

• Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для музыкально-игровых 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 
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физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

-Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-игрового 

творчества 

- Празднование дней рождения 

 

упражнений,  

-подбор элементов костюмов различных персонажей для 

инсценирования песен, музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных спектаклей Портреты 

композиторов. ТСО. 

• Создание для детей игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации движений 

разных персонажей животных и людей под 

музыку соответствующего характера 

• Придумывание простейших танцевальных 

движений 

• Инсценирование содержания песен, хороводов,  

• Составление композиций русских танцев, 

вариаций элементов плясовых движений 

• Придумывание выразительных действий с 

воображаемыми предметами 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

• Создание фонотеки, видеотеки с 

любимыми танцами детей 

 

 

1.10.4. Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
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Индивидуальные   Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время 

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

• Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, атрибутов 

и элементов костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-ролевая игра), 

способствующих импровизации в 

музицировании 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и др 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игры в «концерт», «спектакль», 

«музыкальные занятия», «оркестр». 

• Подбор на инструментах знакомых 

мелодий и сочинения новых  

• Совместные праздники, развлечения 

в ДОУ (включение родителей в 

праздники и подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия для 

родителей 

• Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, 

папки или ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских музыкальных 

театров  

• Совместный ансамбль, оркестр 
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1.10.5. Раздел «ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное). Импровизация на детских 

музыкальных инструментах. 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

- Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

• Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов (озвученных и 

неозвученных), музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряжения, ТСО. 

• Создание для детей игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих 

импровизации в пении, движении, музицирование 

• Импровизация мелодий на собственные слова, 

придумывание песенок 

• Придумывание простейших танцевальных движений 

• Инсценирование содержания песен, хороводов 

• Составление композиций танца 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и др. 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр», «телевизор». 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей 

и родителей, совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 

родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 
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ΙΙΙ раздел 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

1.Формы организации музыкальной деятельности 

1.1. Регламентированная музыкальная деятельность 

1.1.1.  Музыкальные занятия — основная форма организации воспитания, обучения, развития детей, в которой 

одновременно участвуют все дети того или иного возраста. Они коллективно поют, играют, пляшут. Объединенные 

общими переживаниями, стремлением выполнить общее дело, ребята чувствуют, что успех и неудача каждого — успех 

и неудача всего коллектива. Такая форма организации детской музыкальной деятельности является наиболее 

эффективной.   

         Музыкальные способности ребенка дошкольного возраста проявляются в совместной деятельности с взрослым и 

другими детьми. Педагог правильным подходом, последовательностью методических приемов влияет на 

индивидуальное развитие каждого опосредованно через весь детский коллектив. Занятия проводятся в соответствии с 

программой планомерно по всем видам музыкальной деятельности. Любое занятие  связано с предыдущими и 

последующими. На занятиях происходит различная смена деятельности: дети поют, танцуют, играют, слушают музыку. 

Объем музыкальных занятий в неделю 

 

Группа 

Возраст   

1 младшая 

2-3 года 

2 младшая 

3-4 года 

Средняя 

4-5лет 

Старшая 

5-6 лет 

Подготовительная 

6-7лет 

Длительность  10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Количество  2 2 2 2 2 

Общее время в 

мин. 

20 30 40 50 60 
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1.1.2. Утренники и досуги. Как форма организации детской музыкальной деятельности, праздники и развлечения 

сочетаются с другими видами — театрально-игровой, художественно-словесной, изобразительной и помогают решать 

важные нравственно-эстетические задачи воспитания. 

 

 

Объем других форм регламентированной музыкальной деятельности: 

 

1 младшая группа (2-3 года) 

 

Мероприятия Продолжит. 

 

Количество 

в месяц в год 

Досуги 15-20 1 12 

Утренники   3 

2 младшая группа (3-4 года) 

 

Мероприятия Продолжит. количество 

в месяц в год 

Досуги 15-20 1 12 

Утренники 25-30  3 
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Средняя группа (4-5лет) 

Мероприятия Продолжит. Количество 

в месяц в год 

Досуги 20-25 1 12 

Утренники 30-35  3 

Старшая группа (5-6 лет) 

Мероприятия Продолжит. Количество 

в месяц в год 

Досуги 25-30 1 12 

Утренники 35-45  3 

Подготовительная группа (6-7лет) 

Мероприятия Продолжит. Количество 

в месяц в год 

Досуги 30-35 1 12 

Утренники 35-45  3 
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1.2. Нерегламентированная музыкальная деятельность 

Музыка в повседневной жизни детского сада. Сопровождая подвижные игры, различные занятия, прогулки, 

утреннюю гимнастику, музыка создает определенное настроение, объединяет общими переживаниями, дисциплинирует 

детей. 

         Самостоятельная музыкальная деятельность детей. Самостоятельная музыкальная деятельность возникает 

непосредственно по инициативе детей. Каждый ребенок старается по-своему выразить то, с чем познакомился на 

музыкальном занятии, он настойчиво, с интересом повторяет элемент пляски или подбирает мелодию на музыкальном    

инструменте и т. д. Такие упражнения становятся как бы продолжением занятий, их можно рассматривать как   

элементы самообучения. Устанавливается связь с занятиями, особенно в том случае, если, обучая ребенка, педагог    

развивает у него навык самостоятельного действия. 

 

2. Система взаимодействия специалистов ДОУ 

      Система взаимодействия наглядно демонстрирует профессиональную взаимосвязь всех специалистов детского сада в 

работе с детьми. 

      Основная задача музыкального руководителя состоит в том, чтобы приобщать ребенка к миру музыки, научить 

понимать его, наслаждаться им, развивать музыкально-творческие способности, формировать нравственно-эстетическое 

отношение к нему, стремление активно, творчески сопереживать воспринимаемому. Успех в данной работе может быть 

достигнут только при тесном взаимодействии педагогов детского сада и семьи, поскольку те знания, которые ребенок 

получает в детском саду, должны подкрепляться в домашних условиях. Поэтому важно заинтересовать родителей, 

сделать их союзниками в работе по музыкальному воспитанию детей. 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

В деятельности музыкального руководителя ДОУ можно выделить три основных направления:  

1. Музыкальный руководитель отвечает за правильную постановку и выполнение задач музыкального образования 

детей. 

2. В перечень обязанностей музыкального руководителя входит оказание методической помощи педагогическому 

коллективу по организации музыкального образования дошкольников. 

3. Важным направлением деятельности музыкального руководителя является его взаимодействие с родителями детей.  
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ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

С ВОСПИТАТЕЛЯМИ 

 

      Взаимодействие музыкального руководителя с педагогическим коллективом дошкольного образовательного 

учреждения включает: ознакомление воспитателей с теоретическими вопросами музыкального образования детей; 

разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в каждой возрастной группе; 

обсуждение сценариев праздников и развлечений; участие в изготовлении праздничных декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к праздникам; участие в организации предметно-

пространственной музыкальной развивающей среды; оказание методической помощи педагогическому коллективу в 

решении задач музыкального образования детей; участие в педагогических советах дошкольного образовательного 

учреждения.  

      Формы взаимодействия музыкального руководителя и педагогического коллектива включают:  

1. Индивидуальные и групповые (по 2–4 человека) консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы 

индивидуальной работы с детьми, музыкально-воспитательной работы в группах, используемого на занятиях 

музыкального репертуара, вопросы организации музыкальной среды дошкольного образовательного учреждения; 

осуществляется работа по освоению и развитию музыкально-исполнительских умений воспитателей;  

2. Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание музыкального репертуара для детей;  

3. Семинары, в ходе которых осуществляется знакомство с новой музыкально-методической литературой;  

4. Практикумы, включающие наряду с теоретическим освоением материала практическое выполнение различных 

заданий в группах;  

5. Выступления на педагогических советах с докладами, тематическими сообщениями по проблемам музыкального 

образования детей;  

6. Проведение открытых музыкальных занятий, вечеров досуга с последующим их анализом и обсуждением с точки 

зрения взаимодействия всего педагогического коллектива в решении задач музыкального развития детей. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ  

С ИНСТРУКТОРОМ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

        Музыка является одним из средств физического воспитания. Кроме того, что она положительно воздействует на 

эмоции детей, создает у них хорошее настроение, помогает активировать умственную деятельность, музыкальное 
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сопровождение способствует увеличению моторной плотности занятия, его организации, освобождает инструктора или 

воспитателя от подсчета, привлекает внимание к жестам, осанке, позе, мимике. Вот здесь и необходима помощь 

музыкального руководителя. Поэтому если на утренней гимнастике, занятии или развлечении мне необходимо 

музыкальное сопровождение мы вместе подбираем музыкальные произведения к различным упражнениям и играм. 

Энергичный бодрый марш для ходьбы, легкая танцевальная музыка для прыжков – полька, галоп.  

     Чаще всего используется музыка, в том числе и звукозаписи, в подвижных и хороводных играх, во время проведения 

эстафет и соревнований, а так же в заключительной части занятия, когда музыка выступает как успокаивающее, 

обеспечивающее постепенное снижение физической нагрузки средство.  

     Совместно с инструктором по физической культуре проводит музыкально-спортивные праздники и развлечения. 

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

С ПЕДАГОГОМ – ПСИХОЛОГОМ 

         Педагог-психолог: 

- осуществляет сопровождение на занятиях по развитию памяти, внимания, координации движений, при подготовке 

к проведению праздников, досуга;  

- участвует в проведении музыкальной терапии;  

- организует психологическое сопровождение детей раннего возраста на музыкальных занятиях;  

- участвует в организации и проведении театрализованных представлений; 

- обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых праздничных мероприятий. 

 

3. Взаимодействие музыкального руководителя с семьями воспитанников. 

Важнейшим направлением музыкального руководителя является поиск новых форм сотрудничества с родителями 

детей. Это необходимо для обеспечения качества музыкального образования дошкольников          Музыкальный 

руководитель акцентирует внимание на сохранение преемственности между семьей и дошкольным учреждением в 

своих подходах, чтобы решить задачи музыкального образования детей. С этой целью музыкальный руководитель 

знакомит родителей с динамикой развития музыкальных способностей детей, с достижениями детей в области 

музыкального развития, с репертуаром, осваиваемым детьми в дошкольном образовательном учреждении (по 

желанию родителей).  
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4. Связь музыкального воспитания с другими образовательными областями  

 

«Физическое развитие» 

 

Развитие физических качеств для музыкально - ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального 

сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной 

активности.  

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

«Речевое развитие» Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области музыки; развитие 

всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое 

овладение воспитанниками нормами речи.  

Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений. 

«Познавательное развитие» Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, 

творчества. 

«Социально-личностное 

развитие» 

 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном 

искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности 

к мировому сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах музыкальной деятельности. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 

использование художественных произведений для обогащения содержания 

области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества.  
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5. Материально- техническое оснащение музыкального зала 

 

Оборудование: пианино, музыкальный центр, интерактивная доска, проектор; стулья детские, стулья мягкие  для 

взрослых,  столы детские, ковер. 

Предметно – развивающая среда. Музыкально – дидактические игры, портреты композиторов, музыкальные 

инструменты, театральные костюмы (детские и взрослые), карнавальные костюмы, маски-шапочки, русские народные 

костюмы, театральные куклы, декорации, танцевально – игровая атрибутика, фонограммы, фланелеграф, магнитная 

доска, ширма, варежковый театр, пальчиковый театр, настольный театр, театр на фланели. 

Детские музыкальные инструменты: ударные - барабаны, бубны, ложки деревянные, трещотки, треугольник, 

колотушка,  коробочка, музыкальные молоточки; маракасы,  колокольчики, металлофоны (диатонические), ксилофон; 

духовые – свистульки, дудочки, губная гармошка; струнные - арфа, цитра. 

Игрушки озвученные: гитара, баян, гармонь, погремушки, флейта, фагот.  

Неозвученные музыкальные инструменты: бесструнная балалайка; звуковые открытки; гитара. 

 

5.1. Методическое обеспечение: 

Перечень 

программ  и 

технологий 

1. Зацепина М. Б.  

Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2006. – 96 с. 

2. ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования (пилотный вариант) / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой. – Издание пятое (инновационное), испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2019. – 336 с.  

3. Каплунова И., Новоскольцева И. Программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста, - изд. 2-е, доп. и переработ. Спб. «Невская нота», 2015 -142 с.  

Перечень 

методических 

пособий 

 

4. Алябьева Е. А. Тематические дни и недели в детском саду: Планирование и конспекты. 2-е 

изд., доп. и испр. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 160 с. (Новый детский сад с любовью). 

5. Бондаренко А. К. Дидактические игры в детском саду: Кн. Для воспитателя дет. сада. – 2-е 

изд., дораб. – М.: Просвещение, 1991. – 160 с.: ил. 
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6. Буренина А. И. Программа по ритмической пластике для детей «Ритмическая мозаика». – 2-е 

изд., испр. и доп. -  Спб.: ЛОИРО, 2000. – 220 с. 

7. Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (Из опыта работы). М.: Просвещение, 1985. – 160 

с., нот. 

8. Зацепина М. Б. Культурно – досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 64 с. 

9. Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2016. – 160 с. 

10. Зарецкая Н.В. Музыкальные сказки для детского сада. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

11. Зарецкая Н.В., Роот З.Я. Праздники в детском саду: сценарии, песни, танцы-4е изд.- М.: 

Айрис-пресс, 2005-256 с. 

12. Калинина О. Н. Планета танца: хореографический спектакль с участием детей раннего и 

дошкольного возраста / О. Н. Калинина. – Харьков: Факт, - 2016. – 84 с. 

13. Каплунова И., Новоскольцева И. Программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста (младшая группа) «ЛАДУШКИ», Праздник каждый день. Изд. «Композитор» 

(Санкт – Петербург), 1999. – 58 с. 

14. Каплунова И., Новоскольцева И. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением (2 

СD) (младшая группа) «ЛАДУШКИ», Праздник каждый день. Изд. «Композитор» (Санкт – 

Петербург), 2015. – 236 с. 

15. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. - М.: Издательство» 

Скрипторий 2003»,2010. -176с. 

16. Картушина М.Ю. Логоритмика для малышей. Сценарий занятий с детьми 3-4 лет. М.: ТЦ 

«Сфера», 2005. -144с. (Программа развития) 

17. Костина Э. П. Камертон: программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста. – М.: Линка-Пресс, 2008. – 320 с. 

18. Кутузова Е., Коваленко С., Шарифуллина И. Сборник танцевально  - игровых композиций 

для музыкальных руководителей и педагогов специального образования «КУ-КО-ША». – 

Спб. – Выпуск 1 (68 с.), 2009.; выпуск 2 (60 с.), 2010. 
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19. Методика музыкального воспитания в детском саду/под ред. Н. А. Ветлугиной. – 3-е изд., 

испр. и доп. – М.: Просвещение, 1989 г. 

20. Михайлова М. А. Развитие музыкальных способностей детей. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития, 1997. – 240 с., ил. 

21. Музыка в детском саду. Первая младшая группа: песни, игры, пьесы/ сост. Н. А. 

Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комиссарова. – М.: Музыка, 1990. 

22. Музыка в детском саду. Вторая младшая группа: песни, игры, пьесы/ сост. Н. А. 

Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комиссарова. – М.: Музыка, 1995. 

23. Музыкальные занятия с детьми раннего возраста. – Спб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО 

– ПРЕСС», 2017. – 128 с. (Служба ранней помощи в ДОО). 

24. Найбауэр А. В. Создание условий адаптации детей раннего возраста детскому саду.  – М.: 

ТЦ Сфера, 2013. 128 с. (Библиотека воспитателя) (2). 

25. Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: пособие для практических 

работников дошкольных образовательных учреждений. – М., 2000. 

26. Организация праздников для детей ясельного возраста. Методическое пособие. Ташкент 

«УКИТУВЧИ», 1986. – 40 с. 

27. «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. 

Буренина. СПб, 2001 

28. Радынова О. П., Комиссарова Л. Н. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста: Учебник для студентов высших учебных заведений. – Дубна: 

Феникс +, 2011. 

29. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и 

младших школьников.) Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду: 

занятия, игры, упражнения. Авт./сост. О.Н. Арсеневская-Волгоград : Учитель 2011-204 с. 

30. Суворова Т. И. «Танцевальная ритмика для детей».  

31. Утренняя гимнастика под музыку: Пособие для воспитателя и муз. руководителя дет. сада. 

(Из опыта работы)/Сост. Е. П. Иова, А. Я. Иоффе, О. Д. Головчинер. – 2-е изд., исп. И доп. 

– М.: Просвещение, 1984. - 176 с., ил., нот. 
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Аудиопособия 

1. Классическая музыка и звуки природы. 

2. Музыкальные обучалочки. «Веселые уроки» (подвижные музыкальные игры для детей 

2-5 лет) Железновы. 

3. Музыкальные обучалочки. «Топ-топ, хлоп-длоп» (подвижные музыкальные игры для 

детей 2-5 лет) Железновы. 

4. Музыкальные обучалочки. «Веселая логоритмика» для детей 2-6лет. Железновы. 

5. Музыкальные обучалочки. «Наш оркестр» для детей 5-10 лет Железновы. 

6. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Библиотека программы «Ладушки». «Ясельки» - 2 

диска. 

7. И. Каплунова. Аудиоприложение к конспектам музыкальных занятий «Праздник 

каждый день» (младшая, средняя, старшая, подготовительная группа). 

8. И. Каплунова. Библиотека программы «Ладушки». «Слушаем музыку». 

9. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Библиотека программы «Ладушки». «Потанцуй со 

мной, дружок». 

10. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Библиотека программы «Ладушки». «Хи-хи-хи, да 

ха-ха-ха». Выпуск 1, 2. 

11. И. Каплунова. Библиотека программы «Ладушки». «Ансамбль ложкарей». 

12. И. Каплунова. Библиотека программы «Ладушки». «Наш веселый оркестр». 1, 2 часть, 

DVD. 

13. Кутузова Е., Коваленко С., Шарифуллина И. Сборник танцевально – игровых 

композиций для музыкальных руководителей «Ку – Ко – Ша». Выпуск 1,2. 

14. Т. Суворова. «Танцуй, малыш!» Выпуск 1, 2. От 2 до 4 лет. 

15. О. П. Радынова. «Праздники и музыкальные досуги в детском саду». 

Аудиоприложение. Диск 1 – 3-5 лет, диск 2 – 5-6 лет, диск 3 – 6-7 лет. 
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Формы работы в рамках коррекционно-развивающего направления 

Специалист Форма Задачи, направления 

Учитель-логопед  Индив. занятия Согласно индивидуального коррекционного 

маршрута. 

Педагог-психолог 

 

Подгрупповые 

психопрофилактические 

занятия/тренинги 

Развитие социального интеллекта, 

коммуникативной и эмоциональной сфер. 

Индив. занятия Коррекция нарушений познавательной сферы. 

Воспитатель 

 

1.Индивидуальные логопедические 

занятия по заданию логопеда. 

2.Индивидуальные занятия по 

итогам результативности 

фронтальных занятий. 

3.Логопедический комплекс. 

4.Артикуляционная, пальчиковая, 

дыхательная, темпо-ритмическая 

гимнастика (по заданию логопеда). 

В течение дня.  

 

 

Закрепление у детей речевых навыков на 

фронтальных и подгрупповых занятиях. 

 

Расширение, уточнение и активизация словаря 

детей в процессе всех режимных моментов. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре  

 

1.Занятия (часть). 

2.Дыхательная  

гимнастика. 

3.Коррегирующие упражнения. 

Развитие крупной и мелкой моторики. Коррекция 

двигательных навыков. 

 

Музыкальный 

руководитель  

 

Занятия (часть). Постановка диафрагмально-речевого дыхания. 

Развитие координации движений. 

Музыкотерапия. 

Развитие общей и мелкой моторики. 

Развитие эмоциональной сферы. 
 


