
 

План проведения тематической недели  

«Мы в ответе за тех, кого приручили» 

Задачи : - расширять знания детей о животных, их детенышах, внешнем 

виде, их повадках; развивать эмоциональную отзывчивость, 

проявление сочувствия к животным, сопереживания ; воспитывать 

доброе и заботливое отношение к животным. 

 
Понедельник 24.01.2022г. 

 

Время 
проведения 

Возрастная категория 
 

Младший дошкольный 
возраст 

Старший дошкольный 
возраст 

Утро Чтение рассказа С.Маршака 
«Усаты-полосатый»; 
Просмотр мультфильма 
«Рукавичка»; рассматривание 
альбома «Домашние 
животные и их детеныши»; 
пальчиковая игра «Котята» 

Беседы с детьми на тему 
«Какие животные есть у тебя 
дома?»; 
Рассматривание 
иллюстраций «Домашние 
животные, уход человека за 
ними» 
 

ООД Художественно-эстетическое 
развитие -рисование «Мой 
любимый друг»; «Накормим 
наших друзей» 

Беседа «Путешествие в 
село»(представления о 
жизни и содержании 
домашних животных); 
Чтение рассказа «Как собака 
друзей искала» 
  

Вечер  
Загадывание загадок о животных; беседа « Расскажи о своем 
питомце»; организация фотовыставки «Мой друг»; 
подвижная игра-хоровод «кошки-мышки»; 
сюжетно-ролевая игра «Ветлечебница»; 
чтение рассказа К. Паустовского «Кот-ворюга». 
 



 
Вторник 25.01.2022г. 

Утро Д/и «Парные картинки»-
формировать умение узнавать 
и называть детенышей 
животных; драмматизация 
сказки «Кто сказал «Мяу» 
 

Дидактическая игра «Мои 
друзья»; 
слушание песенок «Друзья 
лохматые»; 
 

ООД Рисование методом тычка 
«Котенок»; чтение рассказа Н. 
Носова «Живая шляпа»; 

Аппликация «мы в ответе за 
тех, кого приручили»; 
составление рассказа «Как 
живут наши пернатые друзья 
зимой» 
Оригами «Собака» 

Вечер Чтение рассказа К. Ушинского 
«Васька»; 
Сюжетно-ролевая  игра 
«Семья»- (сюжет в семье 
появилась кошка); 
Подвижная игра «Лошадки»; 
Консультация для родителей 
«Нужен ли ребенку домашний 
питомец» 
 

Консультация для родителей 
«Кошка в доме»; 
ситуативный разговор о роли 
человека в жизни домашних 
животных»; 
Беседа «Откуда ты, пришла, 
собака?» 

 
Среда 26.01.2022г. 

Утро Беседа о бездомных животных. 
Обучение правилам 
безопасного поведения. 
Дидактическая игра «У кого 
кто» 

Беседа «Какую пользу 
приносят домашние 
животные» 

ООД Рассматривание картины 
«Кошка с котятами», «Собака 
со щенятами» 
 

Рисование «На выставке 
собак»;  
заучивание стихотворение Л. 
Луканцова «У меня есть 
новый друг»; 
конструирование из 
различных видов 
конструктора на тему Дикие 
животные» 
 



Вечер Д/р игра «Хорошо —плохо» 
(3-5 лет); просмотр 
мультфильма «Варежка»; игры 
со строительным материалом 
«Загон для домашних 
животных 
 

Самостоятельная 
художественная 
деятельность (вырезание 
домашних животных и птиц 
по шаблону); подвижная игра 
«Ворона и собака»; 
Игра- драмматизация 
русской народной сказки 
«Зимовье зверей» 

 
Четверг 27.01.2022г. 

Утро Д/и «Кто где живет. Кому что 
нужно»; 
д/игра «Угадай чей голос»; 
чтение рассказа Л.Толстого 
«Спала кошка…» 
 
 

Д/и «Кто приносит пользу?» 
Рассматривание фото детей 
со своими питомцами»; 

ООД Игра-коммуникация «Кто у 
бабушке в деревне живет»; 
аппликация «Коврик для 
котенка» 
 

Аппликация «Рыбки в 
аквариуме» ; 
Чтение рассказа  В. Бианки 
«Как собака друга искала»; 
лепка «Котик-мягкий 
животик» 
 

Вечер Д/и «Курочка-
рябушечка»,»Кисонька-
Мурысенька»-учить 
изображать характерные 
движения животных. 
Пальчиковые игры «Коза 
рогатая», «Кошка»  

Рассматривание книг о 
животных, знакомство с 
писателями, которые писали 
о животных; заучивание 
скороговорок о животных; 
сюжетная игра «Зоопарк»; 
чтение рассказа В.Берестова 
«Кошкин щенок» 

 
Пятница28.01.2022г. 



Утро С/р игра «Доктор Айболит»; 
просмотр мультфильма 
«Кошкин дом»; 
чтение рассказа С.Маршака 
«Детки в клетке»; 
заучивание потешки «Жучка» 

Раскрашивание картинок на 
тему «Наши братья 
меньшие»; слушание песни 
«Кошка беспородная»; 
практическое упражнение 
«Встреча с незнакомой 
собакой» 

ООД Лепка «Котик»; 
Конструирование из 
деревянного конструктора -
постройка коровника, 
конюшни , свинарника. 

Лепка «О чем мечтает 
сибирский кот»;  
аппликация «Аквариум»; 

Вечер П/игра «Мышеловка»; 
Д/игра «назови ласково»; 
выставка игрушек «Наши 
друзья – животные», 
д/игра парные картинки 
«Хвосты» 

Просмотр презентации 
«Домашние животные у 
бабушки в деревне»; 
Чтение и пересказ сказки 
Н.Ходзы «О мышонке»;  
п/игра «Воробушки и кот» 

 

 Оформление тематических выставок; 

 размещение информации в родительских уголках; 

 оформление выставки совместной деятельности детей и родителей; 

 оформление выставок и рисунков на тему «История спасенных 

животных»; 

 участие в городской акции «Бездомные животные» (сбор корма) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

МЕНЮ 18.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный с икрой лососевых рыб, 
маслом «Веснушки», 
каша молочная гречневая «Аппетитная»,   
чай  
2 завтрак  
 фруктовый салат «Крепыш» 
Обед 
Суп гороховый с гренками «Восхищение» 
Макаронник с мясом и  
сметанным соусом «Объединение» 
Салат из свежих огурцов 
 и лука «Витаминка», хлеб ржаной 
Напиток из шиповника «Неболейка»  
 
Полдник 
Ряженка «Молочная услада» 
Ужин 



Рыбная котлета «Дары моря» 
Свекла, тушеная в сметане 
«Румяные щечки» 
Кофейный напиток «Бодрость» 
Хлеб пшеничный 
 
 
 
 
 

МЕНЮ 19.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный 
 с маслом «На здоровье!», 
каша молочная геркулесовая 
 «Богатырская сила»,   
какао с молоком «Шоколадинка» 
2 завтрак  
 Мандарин «Оранжевое чудо» 
 
Обед 
Суп картофельный с рисом на м/к бульоне 
«Вкуснятина», 
солянка с мясом «Дружные ребята»,  
хлеб ржаной, 
компот из кураги «Полезный» 
 
Полдник 
молоко «Веселая Буренка», 



вафля  
 
Ужин 
Сырники «Творожный сюрприз», 
соус сметанный, 
чай, 
хлеб пшеничный 
 

 
МЕНЮ 20.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный 
с маслом и красной рыбой «Угощение», 
каша молочная рисовая 
«Сказка»,   
кофейный напиток на молоке «Бодрость» 
2 завтрак  
груша  
 
Обед 
Щи из кваш.капусты 
на м/к бульоне со сметаной «Аппетитные», 
Рулет мясной с яйцом и луком  
«Пальчики оближешь!»,  
соус сметанный, 
салат из моркови с чесноком «Ароматный», 
хлеб ржаной, 
сок 
 



Полдник 
Кефир «На здоровье», 
открытый пирог с яблоком «Ням-ням» 
 
Ужин 
Картофельное пюре, отварная колбаса 
чай, 
хлеб пшеничный 
 

 
МЕНЮ 21.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный 
с маслом и сыром «Полезный», 
каша молочная манная 
«Малашка»,   
кофейный напиток на молоке «Бодрость» 
2 завтрак  
Сок «Фруктовый сад» 
 
Обед 
Рассольник на м/к бульоне со сметаной 
«Бодренький огурчик», 
мясные тефтели «Дружные ребята», соус,  
отварные макароны, 
салат из капусты «Осеннее чудо», 
хлеб ржаной, 
компот 
 



Полдник 
Кефир «На здоровье», 
сушка 
 
Ужин 
Творожная запеканка с морковью «Удивление»,  
соус молочный сладкий, 
кисель из с/м ягод «Ягодное лукошко»,  
хлеб пшеничный 

МЕНЮ 24.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный 
с маслом и красной рыбой  
«Царское угощение», 
каша молочная геркулесовая 
«Красотка»,   
какао с молоком «Шоколадница» 
2 завтрак  
Салат фруктовый с сиропом  
«Фруктовая услада» 
 
Обед 
Суп вермишелевый на м/к бульоне  
«Паутинка», 
отварное мясо «Курочка»,  
картофельное пюре, 
салат из свеж. помидоров «Помидорка»,  
хлеб ржаной, 
компот из с/х фруктов  



 
Полдник 
Снежок «Буренкино», 
печенье 
Ужин 
Рыбные биточки «По детсадовски,  
капуста тушеная, 
чай 
хлеб пшеничный 

МЕНЮ 25.11.2020 

Завтрак   
Хлеб пшеничный 
с маслом и мармеладом  
«Сластена», 
молочная вермишель «Паутинка», 
кофейный напиток «Бодрость» 
2 завтрак  
Банан 
 
Обед 
Суп картофельный на м/к бульоне  
с яичными хлопьями и зел.горошком  
«Кружевной», 
гречка, мясное азу,  
салат из свеж. моркови с чесноком,  
хлеб ржаной, 
сок 
 
Полдник 



ряженка «Аппетитная», 
 
Ужин 
Яйцо отварное «Курочка Ряба», 
овощное рагу, 
чай 
хлеб пшеничный 

 
Тематическая неделя «Азбука здоровья» 
 

№ 
групп 

Наглядность Участие 
родителей 

Участие 
детей 

Эстетика 
питания 

«Педагогические находки» 
(нетрадиционные подходы к 
образовательной деятельности,  

Гр.№1  
 
 
 

    

Гр.№2  
 
 

    

Гр.№3  
 
 

    

Гр.№4  
 
 

    

Гр.№5  
 
 

    

Гр.№6  
 
 

    

Гр.№7  
 
 

    

Гр.№8  
 

    



 

Гр.№9  
 
 

    

Гр.№10  
 
 

    

Гр.№11  
 
 

    

Гр.№12  
 
 

    

 


