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Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня 

в МБДОУ «Детский сад № 73» 

 
Вторая группа раннего возраста 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя прогулка 

Понедельник 1. Социализация 

(с/р игра, д/игра) 

2. Музыка (инд., подгр.) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Коммуникац. (инд.) 

2. Социализация (д/ игры, 

п/и) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Вторник 1. Социализация 

(театрализ. игра, д/и) 

2. Худ. лит. (чтение) 

3. Труд 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Здоровье (подгр.) 

2. Познание (д/и) 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. П/и 

3. Безопасность 

Среда 1. Безопасность (подгр., 

инд.) 

2. Социализац. (с/р игра, 

нравств.- этич. нормы) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Познание (математика, 

инд.) 

2. Худ. творч. (инд.) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Четверг 1. Худ. лит. (чтение, 

заучивание и др.) 

2. Худ. творчество (инд., 

подгр.) 

1. Познание (наблюден. 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

1. Труд 

2. Разв. умств. и тв. 

способн. (инд.) 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. Труд (поручения в 

природе) 

3. П/и 

Пятница 1. Познание (кругозор) 

2.Социализация (игры со 

1. Познание (наблюдения 

в прир.) 

1. Познание (исследов. и 

констр. деят., инд.) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 



строителем) 2.Физ. культ. (п/и, 

движения) 

 

2. Здоровье (инд, подгр.) 2. Социализация (с/р игра) 

3. П/и 

Младшая группа 

Понедельник 1. Коммуникац. (инд.) 

2. Социализация (д/ игры, 

п/и) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Социализация 

(с/р игра, д/игра) 

2. Музыка (инд., подгр.) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Вторник 1. Здоровье (подгр.) 

2. Познание (д/и) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Социализация 

(театрализ. игра, д/и) 

2. Худ. лит. (чтение) 

3. Труд 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. П/и 

3. Безопасность 

Среда 1. Познание (математика, 

инд.) 

2. Худ. творч. (инд.) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Безопасность (подгр., 

инд.) 

2. Социализац. (с/р игра, 

нравств.- этич. нормы) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Четверг 1. Труд 

2. Разв. умств. и тв. 

способн. (инд.) 

1. Познание (наблюден. 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

1. Худ. лит. (чтение, 

заучивание и др.) 

2. Худ. творчество (инд., 

подгр.) 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. Труд (поручения в 

природе) 

3. П/и 

Пятница 1. Познание (исследов. и 

констр. деят., инд.) 

2. Здоровье (инд, подгр.) 

1. Познание (наблюдения 

в прир.) 

2.Физ. культ. (п/и, 

движения) 

 

1. Познание (кругозор) 

2.Социализация (игры со 

строителем) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. П/и 

Средняя группа 

Понедельник 1. Коммуникац. (коррекц. 

раб., инд.) 

2. Познание (исследоват. и 

1. Познание (наблюдения 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

1. Худ. лит. (чтение, 

заучивание и др.) 

2. Социализация (с/р игра, 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 



конструкт. деят., инд.) движения) д/игра) 

3. Инд. работа по 

коррекции (для кор. гр.) 

3. Безопасность 

Вторник 1. Познание (математика, 

инд.) 

2. Музыка (инд., подгр.) 

1. Познание (наблюден. 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Социализация (нр.-

этические нормы) 

2. Здоровье 

 

1. Познание (наблюдение в 

природе) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. П/и 

Среда 1. Худ. творч. (инд.) 

2. Коммуникация (корекц. 

раб., инд.) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Социализация (с/р ига) 

2. Разв. умств. и творч. 

способн. (инд.) 

3. Безопасность 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Четверг 1. Худ. творчество (инд. 

раб.) 

2. Труд 

1. Познание 

(наблюдение обществ. 

хар-ра) 

2. П/и 

3. Труд (поручения в 

природе)  

1. Познание (кругозор) 

2. Коммуникация (кор. 

работа для кор. гр.) 

3. Социализация (строит., 

с/р игры) 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, движения) 

Пятница 1. Коммуникация (кор. 

раб. инд.) 

2. Социализация (нр.-

патриотич.)  

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Социализация 

(театрализ. игры) 

2. Труд (бытовые поручен.) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

3. Безопасность 

Старшая группа 

Понедельник 1. Коммуникац. (кор. 

работа) 

2. Худ. творчество (инд.) 

1. Познание 

(наблюдения в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Познание (кругозор) 

2.Социализац. (с/р игра) 

3. Инд. коррекц. раб. (для 

кор. групп) 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

Вторник 1. Познание (математика, 

инд.) 

2. Здоровье 

1. Познание 

(наблюдение обществ. 

хар-ра) 

1. Худ. литература (чтение, 

заучивание и др.) 

2. Социализация 

1. Познание (наблюдение в 

прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, движения) 



2. П/и 

3. Безопасность 

(строительн. игра) 

3. Коммуникац. (инд. кор. 

работа) 

Среда 1. Познание (позн.-

исследоват. и констр.. 

деят. 

2. Социализация (д/и) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Коммуникация, познание 

(подгр.) 

2. Социализация 

(театрализ. игра) 

3. Здоровье 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

 

Четверг 1. Музыка (инд., подгр 

раб.) 

2. Безопасность 

3. Труд (поручения, 

дежурства) 

1. Познание 

(наблюдение обществ. 

хар-ра) 

2. П/и 

 

1. Социализац. (нр.-

патриотич.) 

2. Коммуникация (инд. кор. 

раб.) 

3. Худ. творч. 

1. Познание (наблюдение в 

природе) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. П/и 

Пятница 1. Коммуникация (инд. 

кор. раб.) 

2. Худ.творчество (инд.) 

3. Социализация (д/игры) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

1. Труд (коллектиный 

бытовой) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. Разв. умств. и тв. 

способн. 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

 

Подготовительная к школе группа 

Понедельник 1. Познание (позн.-

исследоват. и 

конструктивн. деят.) 

2. Безопасность 

3. Социализация (д/игры) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Худ. литерат. (чтение, 

заучивание и др.) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. Инд. и подгр. кор. работа 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 

3. Трудовые поручен. в 

природе 

Вторник 1. Коммуникация (инд. 

раб.) 

2. Здоровье 

 

1. Познание 

(наблюдение обществ. 

хар-ра) 

2. П/и 

3. Безопасность 

1. Познание (кругозор) 

2. Социализация 

(театрализ. игра) 

3. Музыка (инд.) 

1. Познание (наблюдение в 

природе) 

2. П/и 



Среда 1. Худ. творч. (инд.) 

2. Разв. умств. и тв. 

способн. 

3. Труд (поручения, 

дежурства) 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ.  (п/и, 

движения) 

3. Труд (поручения в 

природе) 

1. Социализация (нр.-

патриотич.) 

2. Здоровье 

3. Познание (тв.-

исследоват. и 

конструктивн.) 

1. Познание (наблюдение в 

природе) 

2. Социализация (с/р игра),  

3. П/и 

Четверг 1. Коммуникац. (инд.) 

2. Познание (кругозор) 

1. Познание 

(наблюдение обществ. 

хар-ра) 

2. П/и 

 

1. Социализация (с/р игра, 

строительная игра) 

2. Коммуникация, познание 

(подгруппа)  

1. Познание (наблюдение в 

природе) 

2. П/и 

Пятница 1. Познание (математика, 

инд.) 

2. Кор. раб (инд.) 

 

1. Познание (наблюдение 

в прир.) 

2. Физ. культ. (п/и, 

движения) 

 

1. Труд (коллективный 

бытовой) 

2. Социализация (с/р игра) 

3. Худ. творчество 

1. Познание (наблюдение 

обществ. хар-ра) 

2. П/и 
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