
 

Родительское собрание в старшей группе 

 

«Возрастные особенности детей 5-6 лет и переход на 

ФОП». 

Составила и провела Молоткова Ирина Алексеевна 

Цели: 

-расширение контакта между педагогами и родителями; 

-моделирование перспектив взаимодействия на новый 

учебный год; 

-повышение педагогической культуры родителей; 

-знакомство с федеральной образовательной 

программой. 

Задачи: 

• познакомить родителей с задачами и возрастными 

особенностями образовательной работы, задачами 

дошкольного учреждения на новый учебный год; 

• рассказать про возрастные особенности детей: 

• познакомить с ФОП. 

Ход собрания. 

1. Вступительная часть: 

Добрый вечер, уважаемые родители! Я очень рада 

видеть вас сегодня на собрании. Вот и стали наши дети на 

год взрослее и перешли в старшую группу. С чем я вас и 

поздравляю, желаю вам мудрости, сил, терпения и, 

конечно же, здоровья. (слайд 1, 2) 

Сегодня мы поговорим с вами о возрастных 

особенностях детей и переходе на ФОП. 

2. Основная часть. 

Возраст от 5 до 6 лет – новый важный этап в развитии и 

воспитании ребёнка-дошкольника. (слайд 3) 

Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребенке 

закладываются многие личностные качества, формируется 

образ «Я», половая идентификация. Важным показателем 

этого возраста 5-6 лет является оценочное отношение 

ребенка к себе и другим. Дети могут критически 

относиться к некоторым своим недостаткам, могут давать 

личностные характеристики своим сверстникам, подмечать 

отношения между взрослыми или взрослым и ребенком. 

90% всех черт личности ребенка закладывается в возрасте 

5-6 лет. Очень важный возраст, когда мы можем понять, 

каким будет человек в будущем. 
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Ведущая потребность в этом возрасте – потребность в 

общении и творческая активность. Общение детей выражается в 

свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении 

своих чувств и намерений с помощью речи и неречевых средств 

(жестов, мимики). В 5-6 лет ребенок как губка впитывает всю 

познавательную информацию. Научно доказано, что ребенок в 

этом возрасте запоминает столько материала, сколько он не 

запомнит потом никогда в жизни. 

Это период наивысших возможностей для развития всех 

познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, 

памяти, воображения. Поэтому большое внимание надо уделять 

образовательной деятельности. 

К шести годам : (слайд 3 (Приложение1) 

-ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в 

двигательной активности, 

-ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 

достижениями российских спортсменов; 

-ребенок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); 

-ребенок настроен положительно по отношению к 

окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям; 

-ребенок способен различать разные эмоциональные 

состояния взрослых и сверстников; 

-ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, 

соблюдает правила безопасного поведения. 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в 

процессе придумывания загадок, сказок и т. д. 

А сейчас пойдем дальше и поговорим о целях и задачах на 

предстоящий учебный год 

На сегодняшний день мы работаем по ФОП (слайд 4) 

Я поясню суть этой программы. Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования (далее — Федеральная 

программа) разработана в соответствии с Порядком разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утверждённым приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847). 
 



 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования призвана реализовать один из пунктов ФГОС: — 

создать единое образовательное пространство в России. По своей 

сути ФОП ДО заменяет собой ООП ДО. Эти документы на первый 

взгляд похожи, однако между ними есть отличия. Прежде всего 

федеральная программа более детализирована. Но остается 

неизменным соотношение обязательной (не менее 60%) и 

вариативной части программы (не более 40%). Главная 

особенность документа — он позволяет объединить образование и 

воспитание дошкольников в один гармоничный процесс. 

Программа содержит в себе учебно-методические документы и 

состоит из трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного. В Целевом разделе представлены цели, задачи 

и принципы. Раскрыты планируемые результаты по реализации 

программы, описана педагогическая диагностика. 

Содержательный раздел. Включает в себя 3 части: Федеральную 

рабочую программу образования; Федеральную рабочую 

программу воспитания; программу коррекционно-развивающей 

работы. Организационный раздел ФОП ДО описывает условия 

реализации программы: психолого-педагогические и кадровые 

условия, обустройство РППС, материальнотехническое 

обеспечение. Также появился Федеральный календарный план 

воспитательной работы. 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (ФОП ДО) — это норматив, который был разработан 

с целью реализации нескольких функций: (слайд 5) 

— создать единое федеральное образовательное пространство 

для воспитания и развития дошкольников; 

— обеспечить детям и родителям равные и качественные 

условия дошкольного образования на всей территории России; 

— создать единое ядро содержания дошкольного образования, 

которое будет приобщать детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям, а также воспитает в 

них тягу и любовь к истории и культуре своей страны, малой 

родины и семьи; 

— воспитывать и развивать ребенка с активной гражданской 

позицией, патриотическими взглядами и ценностями. 
 



 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования призвана реализовать один из пунктов ФГОС 

— создать единое образовательное пространство в России. 

Работать по ФОП наш коллектив начал с 1 сентября 2023 года. 

Главная особенность документа (слайд 6) — он позволяет 

объединить образование и воспитание дошкольников в один 

гармоничный процесс. 

Еще одна отличительная особенность программы — 

воспитание патриотических чувств, любви и уважения к Родине. 

Также в документе сделан акцент на воспитании 

интернациональных чувств: уважение к людям других 

национальностей, вероисповеданий, к их культуре и традициям. 

Кроме этого, в ФОП сделан акцент на правилах безопасного 

поведения в ситуациях, когда существует угроза жизни и 

здоровью, например, если ребенок остался один, потерялся или 

травмировался. 

Цель Федеральной программы достигается через следующих 

задач: (слайд7) 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержание 

ДО и планируемых результатов освоение образовательной 

программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа – 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

• создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опята действий и поступков на 

основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для 

всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья 

детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
 



 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) 

в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Я предлагаю вам дома изучить консультацию о переходе 

детского сада на ФОП ДО. (Приложение 2) 

Давайте проверим, сможете ли вы подобрать ключик к своему 

ребенку. 

Мастер-класс. 

ГРАФИЧЕСКИЕ УЗОРЫ. (слайд9) 

Родителям дается лист бумаги в клетку. 

Сейчас мы будем учиться рисовать разные узоры. Постарайтесь, 

чтобы они получились красивыми и аккуратными. Для этого 

слушайте внимательно – мы будем говорить в какую сторону и 

насколько клеточек провести линию. Проводите только те линии, 

которые мы будем называть. Когда нарисуете одну, ждите, пока не 

назову следующую. Каждую линию начинайте там, где кончилась 

предыдущая, не отрывая карандаша от бумаги. Начинаем рисовать 

первый узор. Поставили карандаш, отступаем 4 клетки слева, семь 

клеток сверху, ставим точку и начинаем рисовать: 8 клеток вправо, 

2 клетки вверх, 4 вправо, 5 вниз, 4 влево, 2 вверх, 4 влево, 3 вниз, 1 

влево, 1 вверх, 1 влево, 1 вниз, 1 влево, 3 вверх, 1 влево, 1 вверх. 

Что у нас получилась? Правильно, ключик! Рисуем по клеточкам 

отверстие в головке ключа. Если правильно выполнить задание не 

удается, полезно поупражняться. Желаем Вам всем найти свой 

ключик к Вашему ребенку. Не забывайте хвалить детей в любом 

случае! 

3. Заключительная часть. 

Я вам раздадам памятки по темам которые затронули сегодня. 

Спасибо вам за уделенное время! 

Вот и законченно наше собрание! Если есть вопросы я готова на 

них ответить. 
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Приложение 2 

 


