
 
   

 

 

 

Циклограмма работы учителя-логопеда (0,25 ставки) 

Шныревой Т. В. 

на 2020-2021  учебный год 

 

День недели, 
время 

Вид деятельности 

 Понедельник 

15.00-15.40 Индивидуальные занятия по расписанию. 

15.40-16.00 Оформление документации, изготовление 
дидактического материала. 

16.00-16.10 Консультации для родителей. 

 Среда 

7.50-8.00 Консультации для родителей. 

8.00-10.20 Индивидуальные занятия по расписанию. 

 Четверг 

15.00-15.40 Групповые занятия по расписанию. 

15.40-16.10 Оформление документации. 

16:10-16:20 Консультации для родителей 

 Пятница 

7.50-8.00 Консультации для родителей. 

8.00-10.20 Индивидуальные занятия по расписанию. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Циклограмма деятельности музыкального руководителя   

Буровой Е.Н. 

на 2020-2021 учебный год 

Дни 

недели 

Время Мероприятия 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8.00-8.10 Подготовка зала к занятиям. 

8.10-8.30 Утренняя гимнастика. 

8.30-8.50 Проветривание, подготовка к занятию. 

8.50-9.05 НОД группа № 4 

9.05-9.10 Проветривание. 

9.10-9.40 НОД группа № 7 

9.40-9.45 Проветривание. 

9.45-10.10 НОД разновозрастная группа № 10 

10.10-10.20 Проветривание. 

10.20-10.50 НОД разновозрастная группа №5 

10.50-11.00 Проветривание. 

11.00-11.30 Подготовка пособий для музыкальных занятий. 

11.30-12.00 Индивидуальная работа по возрастным подгруппам 

12.15-13.00 Уборка музыкального зала. Работа с планами. Взаимодействие с 

воспитателями, педагогами-специалистами учреждения (обсуждение 

организации и содержания праздников и досугов, изготовление 

атрибутов, составление сценариев, обсуждение репертуара с учётом 

индивидуальных особенностей воспитанников.) 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  

12.00-12.15 Проветривание, подготовка к занятиям. 

12.15-13.00 Построение индивидуального образовательного маршрута для 

детей с особенностями в развитии. 

13.00-14.00 Построение индивидуального образовательного маршрута для детей с 

 повышенной мотивацией к музыкально-эстетическому развитию. 
14.00-14.50 Взаимодействие с воспитателями, педагогами-специалистами 

учреждения  (обсуждение организации и содержания праздников и досугов, 
14.50-15.15 обсуждение репертуара с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников.) Изготовление атрибутов. 
15.15-16.30 Индивидуальная работа и подгрупповая работа с детьми ОВЗ. 

16.30-17.00 Составление сценариев. 

С
Р

Е
Д

А
 

8.00-8.10 Подготовка зала к занятиям 

8.10-8.30 Утренняя гимнастика. 

8.30-8.45 Проветривание, подготовка зала к занятиям. 

8.50-9.05 НОД группа № 4 

9.05-9.10 Проветривание. 

9.10-9.40 НОД разновозрастная группа №8 

9.40-9.45 Проветривание. 

9.45-10.15 НОД разновозрастная группа №5 

10.15-10.20 Проветривание. 



10.20-10.50 НОД разновозрастная группа № 2 

10.50-11.00 Проветривание. 

11.00-11.30 Работа с педагогами групп 

11.30-11.40 Технический перерыв. 
11.40-12.00 Работа в библиотеке 

12.00-12.20 Работа с логопедом. 

12.20-13.00 Подготовка пособий для музыкальных занятий 

 

12.00-12.30 Работа над хореографией и танцевальными композициями. 

12.30-12.45 Технический перерыв. 

12.45-13.45 Работа с документами. 

13.45-15.15 Работа с воспитателями групп ОВЗ. 
15.15-15.45 Работа с детьми  ОВЗ. 

15.45-16.00 Работа с детьми (по возрастным подгруппам) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.00-8.15 Подготовка зала к занятиям 

8.15-8.40 Беседа с родителями 

8.50-9.15 НОД группа №10 

9.15-9.20 Проветривание 

9.20-9.50 НОД разновозрастная группа № 7 

9.50-9.55 Проветривание 

9.55-10.25 НОД разновозрастная группа №8 

10.25-10.30 Проветривание. 

10.30-11.40 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по разным видам 

музыкальной деятельности. 

11.40-11.45 Проветривание. 

11.45-12.15 НОД разновозрастная группа №2 

10.55-12.15 Подбор и разучивание репертуара 

12.15-12.25 Технический перерыв 

12.25-13.00 Работа с планом, подготовка пособий для музыкальных занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма деятельности музыкального руководителя   

Войтова М.Т. 

на 2020-2021 учебный год 
 Время Мероприятия 

 12.00-12.15 Проветривание, подготовка зала к занятиям. 

12.15-13.00 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми. 

13.00-14.00 Построение индивидуального образовательного маршрута для детей с 

 повышенной мотивацией к музыкально-эстетическому развитию. 
14.00-14.50 Взаимодействие с воспитателями, педагогами-специалистами учреждения 

 (обсуждение организации и содержания праздников и досугов, 
 обсуждение репертуара с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников).  

14.50-15.15 Изготовление атрибутов. 

15.15-15.45 НОД группа №6. 

15.45-15.50 Проветривание. 

15.50-16.30 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми с ОВЗ. 

16.30-17.00 Составление сценариев. 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.00-8.10 Подготовка зала к занятиям. 

8.10-8.30 Утренняя гимнастика. 

8.30-8.50 Проветривание. Подготовка зала к занятиям. 

8.50-9.00 НОД первая младшая группа №1. 

9.00-9.05 Проветривание 

9.05-9.20 НОД   группа № 3 

9.20-9.30 Проветривание. 

9.30-9.45 НОД   группа № 11 

9.45-9.55 Проветривание. 

9.55-10.15 НОД группа №9 

10.15-10.20 Проветривание. 

10.20-12.00 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми. 

12.00-12.05 Проветривание. 

12.05-13.00 Взаимодействие с воспитателями, педагогами-специалистами учреждения 

(обсуждение организации и содержания праздников и досугов, 

изготовление атрибутов, составление сценариев, обсуждение репертуара с 

учётом индивидуальных особенностей воспитанников.) 

С
Р

Е
Д

А
 

12.00-12.15 Подготовка зала к занятиям. 

11.20-12.00 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми. 

12.00-13.00 Построение индивидуального образовательного маршрута для детей с 

13.00-14-00 особенностями в развитии и с повышенной мотивацией к музыкально- 
 эстетическому развитию. 
 Взаимодействие с воспитателями, педагогами-специалистами учреждения 

14.00-15.00 (обсуждение организации и содержания праздников и досугов, 

изготовление атрибутов, составление сценариев, обсуждение репертуара с 

 учетом индивидуальных особенностей воспитанников. 

15.15-15.45 Проведение досугов в группах. 

15.45-16.30 Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми ОВЗ. 
16.30-17.00 Составление сценариев. 

 



 

 

 
Ч

Е
Т

В
Е

Р
Г

 

8.00-8.10 Подготовка зала к занятиям 

8.10-8.30 Утренняя гимнастика. 

8.50-9.00 НОД группа № 1 

9.00-9.10 Проветривание. 

9.10-9.20 НОД группа №11. 

9.20-9.30 Проветривание. 

9.30-9.45 НОД   группа № 3 

10.00-10.10 Проветривание. 

9.55-10.15 НОД разновозрастная группа №9 

10.15-10.25 Проветривание. 

10.25-10.55 НОД группа № 6 

10.55-12.00 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми. 

12.00-13.00 Взаимодействие с воспитателями, педагогами-специалистами 

учреждения (обсуждение организации и содержания праздников и 

досугов, обсуждение репертуара с учетом индивидуальных особенностей 

воспитанников.) 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.00-8.10 Подготовка зала к занятиям. 

8.10-10.30 Утренняя гимнастика. 

10.30-12.00 Индивидуальная работа с детьми по разным видам музыкальной 

 деятельности. 
 Организация музыкальной среды в режиме дня (использование музыки в 

 игровой деятельности детей и режимных моментах, создание условий для 

 самостоятельной художественно-творческой деятельности.) 

12.00-13.00 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Циклограмма деятельности инструктора  

по  физической культуре Казеко П.М. 

на 2020-2021 учебный год 

Дни Время  Мероприятия 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.15 

9.20-9.35 

9.40-10.00 

10.05-10.35 

10.40-11.00 

11.05-12.10 

12.20-13.00 

13.00-14.00 

Зарядка 

 Индивидуально- подгрупповое 2гр. 

НОД группа №3. 

НОД группы № 11 мл. 

НОД группа № 2, 8 мл. 

НОД группы № 2,8 ст. 

Индивидуальная работа в зале с детьми ОВЗ. 

Индивидуальная работа на улице. 

Работа с воспитателями. 

Работа с планом, литературой 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.25 

9.30-9.50 

10.00-10.30 

10.30-11.00 

11.15-12.10 

12.20-14.00 

Зарядка 

Индивидуально- подгрупповое 5гр. 

НОД 10гр ст. 

НОД группы № 7 мл. 

НОД группа № 5 ст. 

Индивидуальная работа в зале . 

Индивидуальная работа на улице. 

Работа с документацией, литературой. 

С
Р

Е
Д

А
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.50-10.10 

10.15-10.45 

10.50-12.00 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

Зарядка 

 Индивидуально- подгрупповое 6гр. 

НОД группы № 3 мл. 

НОД группа № 11 мл. 

НОД группы № 9 ср. 

НОД 6гр подг. 

Индивидуальная работа на улице. 

Беседа с врачом 

Работа с планом, литературой 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.25 

9.30-9.50 

10.00-10.30 

10.35-11.00 

11.05-11.40 

11.45-12.15 

12.20-14.00 

Зарядка 

 Индивидуально- подгрупповое 7 гр. 

НОД группа №10 ст. 

НОД группы № 2,8 мл. 

НОД группа № 2,8ст. 

Индивидуальная работа в зале. 

Индивидуальная работа на улице. 

Кружок «Весёлый мяч» 

Подготовка к спортивным мероприятиям 

Работа с планом, литературой 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.00-8.30 

8.35-8.55 

9.00-9.20 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.35-11.15 

11.25-12.00 

12.10-14.00 

Зарядка 

Индивидуально- подгрупповое 8 гр. 

НОД в 9гр.ср. 

НОД группы № 6ст. 

Индивидуальная работа в зале с детьми ОВЗ. 

Спортивный досуг 

Консультации со специалистами (логопед, психолог). 

Работа с планом, литературой 



 

 
 

Циклограмма деятельности инструктора  

по  физической культуре Королёвой О.С. 

на 2020-2021 учебный год 

 

Дни Время  Мероприятия 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8.00-8.30 

9.20-9.30 

9.35-9.55 

10.00 – 10.20 

10.20-11.15 

11.30-11.50 

11.50-12.20 

13.00-14.00 

Зарядка 

НОД группа №1. 

НОД группы № 6 (1подгруппа) 

НОД группа № 6, (2 подгруппа). 

Индивидуальная работа. 

НОД группы № 7 (1подгруппа) 

НОД группа № 7, (2 подгруппа). 

Работа с воспитателями. 

Работа с планом, литературой 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.25 

9.30 - 11.15 

11.30-11.50 

11.50- 12.20 

12.20-14.00 

Зарядка 

Индивидуальная работа в зале с детьми ОВЗ. 

НОД группа №4 

Индивидуальная работа на улице. 

НОД группы № 2, (1подгруппа) 

НОД группа № 2, (2 подгруппа). 

Работа с документацией, литературой. 

С
Р

Е
Д

А
 

8.00-8.30 

8.50 – 9.20 

9.25-9.55 

10.00 – 11.25 

11.30 – 11.50 

12.50-12.20 

12.30-14.00 

Зарядка 

НОД группы № 9 (1подгруппа) 

НОД группа № 9 (2 подгруппа) 

Индивидуальная работа на улице. 

НОД группы № 8 (1подгруппа) 

НОД группа № 8 (2 подгруппа) 

Работа с планом, литературой. Беседа с врачом 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.00-8.30 

8.35-8.50 

9.00-9.25 

9.30- 10.00 

10.10 -11.20 

11.30 - 11.50 

11.50 – 11.20 

12.20-14.00 

Зарядка 

НОД группа №11 (1подгруппа) 

НОД группы № 11 (2подгруппа). 

Индивидуальная работа в зале с детьми ОВЗ. 

Индивидуальная работа на улице. 

НОД группа № 5 (1подгруппа) 

НОД группы № 5 (2подгруппа). 

Подготовка к спортивным мероприятиям 

Работа с планом, литературой 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.00-8.30 

8.35-8.55 

9.00-9.25 

9.30-10.00 

10.00-10.30 

10.35-11.15 

11.25-12.00 

12.10-14.00 

Зарядка 

 Индивидуально- подгрупповое 8 гр. 

НОД группа №3 (1подгруппа) 

НОД группы № 3 (2подгруппа). 

Индивидуальная работа в зале с детьми ОВЗ. 

Спортивный досуг для детей младшего дошкольного возраста 

Консультации со специалистами (логопед, психолог). 

Работа с планом, литературой 

 

 



 

Циклограмма работы педагога – психолога 

Долгова М. И. 

на 2020-2021 учебный год 
 

День недели 

 Время работы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

8.00 – 8.30 
Подготовка к 

групповому занятию 

Подготовка к 

диагностике 
    

Работа с 

родителями 

(индивидуальные 

консультации) 

8.30 – 9.30 
Консультационная 

работа с родителями 

Индивидуальная 

Групповая 

диагностика 

детей 

педагогов 

    
Подготовка к 

занятиям 

9.30 – 11.00 
Работа с детьми 

(Старшая группа) 
  

Работа с детьми 

(наблюдение, 

посещение занятий, 

занятия) 

Подгрупповое 

занятие 

(подготовит. 

группа) 

  

Подгрупповое 

занятие 

(средняя группа) 

  

Индивидуальная 

работа с детьми 

старшей группы 

 

11.00 – 12.00 

Подготовка к 

консультационной 

работе с педагогами 

Подготовка к 

просветительской 

работе с 

педагогами и 

родителями 

Организационно - 

методическая работа 

(отчёты, анализ, 

заключения) 

12.00 – 12.30 Работа с педагогами 

Работа с детьми 

(наблюдение, 

посещение групп) 

Подготовка к 

просветительской 

работе с 

педагогами 

13.00 – 15.30 Методическая работа 

Анализ, 

обработка 

полученных 

данных, 

заполнение 

психологи- 

ческих карт 

Заполнение 

документации. 

Работа по 

самообразованию 

Работа по 

самообразованию. 

  

Подготовка 

дидактического 

материала для занятий 

  

Работа с 

педагогами 

(индивидуально) 

 Участие в 

собраниях (общих 

и групповых) 

Работа с 

методической 

литературой 

Групповая 

коррекционно-

развивающая 

работа (гр.7,8) 



15.00 – 16.00     

Индивидуальная 

коррекционно – 

развивающая 

работа с детьми 

(гр. 2,5 – 

Монтессори ) 

Индивидуальная 

коррекционно – 

развивающая работа с 

детьми 

подготовительной к 

школе группы 

  

16.00 – 16.30     

Работа с 

педагогами 

(индивидуально) 

  

16.30 – 17.30     

Работа с 

родителями 

(совместные 

консультации с 

детьми) 

Просветительская 

работа с родителями 
  

17.30 – 18.00     

Подготовка к 

коррекционно – 

развивающим 

занятиям 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Циклограмма работы                         учителя - логопеда 

Климановой Г.Б 

на 2020-2021 учебный год 
 

День 

недели 
Время работы Вид коррекционной деятельности 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

8.00 – 8.25 

8.25-8.50 

 

8.50-9.00 

 

9.00-9.25 

9.25-9.35 

 

9.35-10.00 

 

10.00-10.10 

 

10.10-10.45 

 

10.45-11.45 

11.45-12.00 

Индивидуальное занятие. 

Индивидуально-подгрупповое занятие (микрогруппа 2-3 

чел.). 

Артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры и 

упражнения (подгруппа №1) 

Индивидуальное занятие по ИОМ. 

Артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры и 

упражнения (подгруппа №2) 

Подгрупповое занятие по развитию лексико-

грамматического строя речи (подгр. №3) 

Проветривание кабинета, подготовка необходимого 

оборудования. 

Индивидуально-подгрупповое занятие (микрогруппа 2-3 

чел.) 

Индивидуальные занятия. 

Оформление индивидуальных дневников 

В
то

р
н

и
к
 

8.00 – 8.20 

8.20-9.00 

9.00-9.30 

 

9.25-9.55 

 

9.55-10.00 

 

10.00-10.30 

 

10.30-11.00 

11.00-11.30 

11.30-11.45 

 

11.45-12.00 

Индивидуальное занятие. 

Индивидуальные занятия по ИОМ. 

Подгрупповое занятие по развитию фонематического 

восприятия (подгр. №4) 

Артикуляционная гимнастика. Игры на формирование и 

развитие речевого дыхания (подгр. №3) 

Проветривание кабинета, обработка поверхностей, 

подготовка дидактического материала.  

Подгрупповое занятие по развитию лексико-

грамматического строя речи (подг. №5) 

Индивидуальная работа с детьми по ИОМ. 

Индивидуально занятие 

Коммуникативно-речевые игры и упражнения. Голосовые 

упражнения. 

Заполнение рабочих дневников детей. 

 



С
р
ед

а 

14.00-15.00 

 

15.00-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.10 

16.10-16.40 

 

16.40-17.40 

 

 

 

17.40-18.00 

Ведение текущей документации: ИОМ, речевые карты, 

индивидуальное планирование. 

Работа с педагогами и другими специалистами (работа в 

ПМПк, пятиминутки, тетрадь взаимосвязи) 

Подгрупповое занятие (микрогруппа 2-3 чел.) 

Проветривание кабинета, обработка поверхностей. 

Индивидуальное/подгрупповое занятие. 

Работа с родителями (сбор анамнестических данных, 

планирование, консультирование, родительские собрания, 

оформление передвижных модулей, показ фрагментов 

занятий)  

Оформление индивидуальных дневников воспитанников. 

Ч
ет

в
ер

г 

8.00 – 8.25 

8.25-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.25 

9.25-9.35 

9.35-10.00 

 

10.00-10.10 

10.10-10.35 

10.35-11.40 

 

11.40-12.00 

Индивидуальное занятие. 

Индивидуальное занятие по ИОМ. 

Индивидуальное занятие. 

Индивидуальное занятие по ИОМ. 

Артикуляционная гимнастика (подгр. №4) 

Подгрупповое занятие по развитию лексико-

грамматического строя речи (подгр. №1) 

Проветривание кабинета, обработка поверхностей. 

Индивидуальные занятия по ИОМ. 

Игры и упражнения для развития фонематического 

восприятия (настольные, ИАИ) 

Заполнение рабочих дневников воспитанников. 

П
я
тн

и
ц

а 

8.00 – 8.25 

8.25-8.50 

8.50-9.00 

9.00-9.25 

9.25-9.35 

 

9.35-10.00 

 

10.00-10.20 

10.20-11.45 

 

11.45-12.00 

Индивидуальное занятие. 

Индивидуальное занятие по ИОМ. 

Голосовые упражнения, логопедические распевки. 

Индивидуальное занятие по ИОМ. 

Артикуляционная гимнастика. Игры на формирование и 

развитие речевого дыхания (подгр. №5) 

Подгрупповое занятие по развитию фонематического 

восприятия (подгр. № 2) 

Проветривание кабинета, сан. обработка поверхностей. 

Подгрупповое занятие по развитию фонем. восприятия 

(подгр. № 4) 

Заполнение рабочих дневников. 
 


