
РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2020-2021 

 
 

 

 Группа 1 

Ранний возраст 

Группа 2 

разновозрастная 

Группа 3 

Старший возраст 

Группа 4 

Младший возраст 

Группа 5 

разновозрастная 

Группа 6 

Средний возраст 

Группа 7 

разновозрастная 

Группа 8 

разновозрастная 

Группа 9 

Подг.  к школе 

Группа 10 

Младший возраст 

Группа 11 

Старший возраст 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 9.00-9.10 

Развитие речи 

9.20 – 9.30 

Физ – ра 
 

 

 
 

9.00-9.30 НОД 
9.40 – 10.10  

Физ – ра, 

 
 

 

9.20 – 9.35  
Физ – ра 

9.20-9.40 

Познание 
(ФЭМП)   

10.30-10.50 

Худ. эстет. разв 
(рисование) 

 

8.50 – 9.05 
Музыка 

10.05 – 10.20 

Худ. эстет. разв 
(рисовние) 

 

 
 

8.50 9.20 НОД 
9.35 – 10.05 ст 

Худ. эстет. разв. 

10.00-10.20 мл 
Худ. эстет. разв.,  

10.20 – 10.50 

Музыка  
 

8.45 – 9.05  
Худ. эстет. разв 

 

9.35. – 9.55 
Плавание, 1п/г 

10.00 – 10.20 

Плавание, 2 п/г 

9.00 – 9.35 
НОД 

9.45 – 10.15 

Музыка 
11.30 – 11.50 

Плавание, мл 

11.50-12.20 
Плавание, ст 

9.00 – 9.30 НОД 
9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

Физ-ра 
 

 

9.00 – 9.30  
Развитие речи 

9.35 – 10.05 

Худ. тв – во 
(лепка/ 

аппликация) 

15.15-15.45 
Музыка 

8.50 – 9.10 
Физ-ра 

8.55 - 9.15 

Развитие речи 
9.10 – 9.40 

Музыка  

 
 

9.10- 9.35  
Худ. эстет. разв. 

(рис) 

9.50 – 10.20  
Познание 

(ООМ) 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.50 – 9.00 

Музыка 
9.15 – 9.25 

Худ. тв – во 

(лепка/ 
аппликация) 

8.45 - 9.15 

Худ. эстет. разв 
9.30 – 10.00 

НОД 

11.30-11.50 
Плавание, мл 

11.50 – 12.20 

Плавание, ст 

8.50- 9.15 

Развитие речи 
9.25-9.45 

 Худ. эстет. разв 

(рис) 
9.45 - 10.00 

Музыка  

 

9.00 – 9.15 

Физра  
9.30 – 9.45 

Озн. с пред. 

миром/ 
Озн с окр. 

миром 

 

8.50 – 9.20 НОД 

Физ-ра,  
9.30-10.00 

 

8.55 – 9.45 

Познание (ФЭМП)   
9.25-9.45 

Музыка 

  
 

 

П/и на свежем 
воздухе 

8.50 -9.20  

НОД 
10.10-10.40 

Физ –ра, ст 

 
 

9.00 – 10.00 

НОД 
10.30 – 11.00 

Худ. эстет. разв. 

 
 

9.00 -9.30 

Познание(ФЭМП) 
9.50.-10.20 

Худ. эстет. разв. 

10.30-11.00 
Развитие речи, с 

эл грамоты  

 
П/и на свежем 

воздухе 

9.00 – 9.15 

Познание 
ФЭМП 

9.25 – 9.45  

Худ. эстет. разв 
(лепка/ аппл) 

8.55 – 9.20 

Развитие речи 
9.25-9.45 

Музыка 

9.50 – 10.15 
Худ. тв – во 

(лепка/ 

аппликация) 
 

П/и на свежем 

воздухе 

С
Р

Е
Д

А
 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

 
П/и на св. 

воздухе 
 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 15.50 – 

16.00 

9.00-9.30 НОД 

9.40-10.10 НОД 

 
10.20 – 10.50 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Познание 

(ООМ) 
9.30 – 9.40 

Развитие речи 

П/и на свежем 
воздухе 
 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 15.50 – 

16.20 

915 – 9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 НОД 

9.40 – 10.10 

Музыка 
10.25 - 10.55 

Худ. эстет. разв 

(рис) 
 

9.00 – 9.20 

Худ. эстет. разв. 

(рис) 
9.35 - 9.55 

Развитие речи 

 
 
РАЗВЛЕЧЕНИЕ15.50  16.10 

9.00 –10.00НОД 

9.55 – 10.20 

Худ. эстет. разв 
(рис) 

10.50 – 11.20 

Музыка 
 

9.00 – 9.30 

Музыка 

9.40 – 10.10 
НОД 

11.30 - 11.50 

Плавание, мл 
11.50-12.20 

Плавание, ст 

 

8.50 – 9.20 

Плавание, 1п 

9.25 – 9.55 
Плавание, 2п 

10.05  10.35  

Познание  
(ООМ) 

15.15-15.45 

Музыка 

9.00 – 9.15 

Познание 

Ознакомление с 
окр миром 

9.15 – 9.30 

Физ - ра 

9.00- 9.25 

Познание 

(ФЭМП)  
9.30 – 9.50 

Худ. эстет. разв 

(рис) 
 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 15.50 – 

16.20 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.45 – 9.00 

Музыка 

9.10 – 9.20 
Худ. тв – во 

(рисование) 

 
 

9.00-9.30 НОД 

9.40-10.10 НОД 

 
 

П/и на свежем 

воздухе 

9.00 – 9.20 

Познание 

(ООМ) 
9.10 -9.40  

Музыка 

 

9.00 - 9.15 

Познание 

(ФЭМП)   
9.25 – 9.40 

Физра  

9.00 – 10.00 

НОД 

11.30 - 11.50 
Плавание, мл 

11.50-12.20 

Плавание, ст 
 

9.00 – 9.20 

Познание 

(ООМ)  
9.45 - 10.10 

Музыка 

  

8.50 – 10.00 

НОД 

 
П/и на свежем 

воздухе 

9.00 – 10.00 

НОД  

 
 

П/и на свежем 

воздухе 

8.50- 9.20 

Познание 

(ФЭМП) 
9.30 - 10.10 

Худ. эстет. разв 

(рис) 

9.00 – 9.15 

Худ. эстет. разв 

(рис)  
 

 

П/и на свежем 
воздухе 

7.45-8.05 

Плавание, 1 п 

8.10-8.30 
Плавание, 2 п 

9.00-9.25 

Познание 
(ООМ) 

10.15- 10.40 

Музыка 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00- 9.10 
Озн. с пред. 

миром/ 

Озн с окр. 
миром 

9.20– 9.30 

Физ- ра 

8.50-9.25 
Худ. эстет. разв 

(рис) 

9.30 – 10.00 
НОД 

9.35– 10.00  

Музыка 
 

9.00-9.20 
Плавание, 1п 

9.40 – 10.10 

Плавание, 2п 
9.10 – 10.15 

Худ. тв – во 

(лепка/ 
аппликация) 

8.45 – 9.00 
Музыка 

9.20 - 9.30 

Худ. эстет. разв 
(лепка/ 

аппликация) 

 
П/и на свежем 

воздухе 

8.45 – 10.00 
НОД 

9.30 – 9.50 

Худ. эстет. р, 
(лепка/ 

аппликация) 

 
П/и на свежем 

воздухе 

9.00 – 9.20 
Физ –ра 

 

8.45 – 9.15 НОД 
10.05 - 10.35 

Худ. эстет. разв 

(рис) 
  

 

8.50 – 9.20 НОД 
9.30 – 10.00  

Худ. эстет. разв 

(рис) 
 

Музыка 

10.10 – 10.40 

9.25 – 9.55  
Физ –ра 

10.10 – 10.40 

Познание 
(Ознакомление с 

социальным 

миром) 

9.05 – 9.30 
Музыка 

9.00-9.25 
Фзкультура 

9.30-9.40 

Развитие речи 

итого 10 12 13 10 12 11 12 12 14 10 13 



 
 

ООМ – ознакомление с окружающим миром                                     

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 

Чтение художественной литературы (ЧХЛ)  - ежедневно 
Ситуативные беседы - ежедневно 

 

Комплекс закаливающих процедур - ежедневно 
Культурно гигиенические навыки (КГН) - ежедневно 

 
 

 

 
РАСПИСАНИЕ СПЕЦИАЛИСТОВ НЕПОСРЕДСТВЕННО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2020-2021 

 
 

 Группа 1 

Ранний возраст 

Группа 2 

разновозрастная 

Группа 3 

Старший возраст 

Группа 4 

Младший возраст 

Группа 5 

разновозрастная 

Группа 6 

Средний возраст 

Группа 7 

разновозрастная 

Группа 8 

разновозрастная 

Группа 9 

Подг.  к школе 

Группа 10 

Младший возраст 

Группа 11 

Старший возраст 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 9.20 – 9.30 

Физ – ра 

 
 

 

 

9.40 – 10.10  

Физ – ра,  

 
 

 

9.20 – 9.35  

Физ – ра 

 
10.30-10.50 

Худ. эстет. разв 

(рисование) 
 

8.50 – 9.05 

Музыка 

 
 

 

9.35 – 10.05 ст 

Худ. эстет. разв. 

10.00-10.20 мл 
Худ. эстет. разв.,  

10.20 – 10.50 

Музыка  
 

8.45 – 9.05  

Худ. эстет. разв. 

(лепка/аппликация) 
 

9.35. – 9.55 

Плавание, 1п/г 
10.00 – 10.20 

Плавание, 2 п/г 

9.45 – 10.15 

Музыка 

11.30 – 11.50 
Плавание, мл 

11.50-12.20 

Плавание, ст 

10.20 – 10.50 

Физ-ра, ст 

 
 

15.15-15.45 

Музыка 

8.50 – 9.10 

физ-ра 

9.10 – 9.40 
Музыка  

 

 

9.10- 9.35  

Худ. эстет. 

разв. 
 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.50 – 9.00 

Музыка 
 

8.45 - 9.15 

Худ. эстет. 
разв 

11.30-11.50 

Плавание, мл 
11.50 – 12.20 

Плавание, ст 

9.25-9.45 

 Худ. эстет. разв 
9.45 - 10.00 

Музыка  

 

9.00 – 9.15 

Физра  
 

9.30-9.50 

Физ-ра, мл 
10.00 -10.30 

Физ –ра, ст 

9.25-9.45 

Музыка 
  

 

 
П/и на свежем 

воздухе 

9.30-9.50 

Физ-ра, мл 
10.00-10.30 

Физ –ра, ст 

 
 

10.30 – 11.00 

Худ. эстет. разв. 
 

 

9.50.-10.20 

Худ. эстет. 
разв. 

П/и на свежем 

воздухе 

 9.25-9.45 

Музыка 
 

П/и на свежем 

воздухе 

С
Р

Е
Д

А
 

 
П/и на св. 

воздухе 
 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

 
10.20 – 10.50 

Музыка 

П/и на свежем 
воздухе 
 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

 9.40 – 10.10 
Музыка 

10.25 - 10.55 

Худ. эстет. разв 
(рис) 

 

9.00 – 9.20 
Худ. эстет. разв. 

(рис 

 
 
РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

9.55 – 10.20 
Худ. эстет. разв 

(рис) 

10.50 – 11.20 
Музыка 

 

9.00 – 9.30 
Музыка 

11.30 - 11.50 

Плавание, мл 
11.50-12.20 

Плавание, ст 

 

8.50 – 9.20 
Плавание, 1п 

9.25 – 9.55 

Плавание, 2п 
15.15-15.45 

Музыка 

9.15 – 9.30 
Физ - ра 

9.30 – 9.50 
Худ. эстет. 

разв 

 
 

 

РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.45 – 9.00 

Музыка 

 
 

 

 

П/и на свежем 
воздухе 

9.10 -9.40  

Музыка 

 

9.25 – 9.40 

Физра  

11.30 - 11.50 

Плавание, мл 

11.50-12.20 
Плавание, ст 

 

9.45 - 10.10 

Музыка 

  

 

П/и на свежем 

воздухе 

 

 

П/и на свежем 
воздухе 

9.30 - 10.10 

Худ. эстет. 

разв 

9.00 – 9.15 

Худ. эстет. разв  

 
 

П/и на свежем 

воздухе 

7.45-8.05 

Плавание, 1 п 

8.10-8.30 
Плавание, 2 п 

 

10.15- 10.40 
Музыка 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 9.20 – 9.30 

Физ- ра 

8.50-9.25 

Худ. эстет. 

разв 
9.35– 10.00  

Музыка 

 

9.00-9.20 

Плавание, 1п 

9.40 – 10.10 
Плавание, 2п 

 

8.45 – 9.00 

Музыка 

 
П/и на свежем 

воздухе 

 

 

П/и на свежем 
воздухе 

9.00 – 9.20 

Физ –ра 

 

10.05 - 10.35 

Худ. эстет. разв 

  
 

9.30 – 10.00  

Худ. эстет. разв 

 
Музыка 

10.10 – 10.40 

9.25 – 9.55  

Физ –ра 

 

9.05 – 9.30 

Музыка 

9.00-9.25 

Фзкультура 

 

  

  

 


