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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования МДОУ «Детский сад № 10 

"Солнышко" (далее –Программа) это нормативно-управленческий документ образовательного 

учреждения, характеризующий специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса, разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и соответствует ФОП.  

Основания для разработки Программы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 

32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания. 
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17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики 

должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)“». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

- Устав Организации; 

-Программа развития. 

  Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
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индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–

ДО),ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
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‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

1.1.2. Цели и задачи Программы  

Целью программы является разностороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы соответствуют п. 1.5, 1.6 ФГОС ДО и п. 14.2 Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5 

1.1.3.Принципы и подходы к формированию образовательной программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6 

1.1.4 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги ,обучающиеся, 

родители(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители(законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр 

и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей(законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно- образовательные особенности МДОУ"Детский сад №10"Солнышко"; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Вторая группа раннего 

возраста (дети 2-3 лет) 

2-3 года Общеразвивающая 2 25чел. 

Младшая группа  3-4 года Общеразвивающая 1 19 чел. 

Средняя группа  4-5 лет Общеразвивающая 1 15 чел. 

Старшая группа  5-6 лет Общеразвивающая 1 26 чел. 

Подготовительная к школе 

группа  

6-7 лет Общеразвивающая 1 18 чел. 

 

Национально-культурные особенности. В процессе реализации программы дети знакомятся с 

культурным и истерическим наследием родного края. Формируются знания детей о 

государственной символике родного края (флаг, герб и гимн г. Балабаново, г. Калуги и 

Калужской области), об истории родного города, его боевой славе (знакомство с событиями 

Отечественной войны 1812 г., Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.), о памятных местах 

родного города и района, о знаменитых соотечественниках, боевых и трудовых подвигах 

уроженцев Боровского района и Калужского края; о традициях и быте народов Калужского края, 

народном фольклоре, декоративно-прикладном искусстве, народных играх. Ознакомление с 

национальной культурой осуществляется через все виды деятельности ребенка-дошкольника: 

игровую, познавательную, продуктивную, музыкальную, речевую, двигательную и др. 

Соприкосновение с народным искусством и традициями, участие в фольклорных праздниках, 

досугах развлечениях духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, 

поддерживают интерес к его истории и культуре. Приобщение к национальной культуре 

становится актуальным педагогическим вопросом современности, так как каждый народ не 

просто хранит исторически сложившиеся воспитательные традиции и особенности, но и 

стремится перенести их в будущее, чтобы не утратить исторического национального лица и 

самобытности. Ребёнок является будущим полноправным членом социума, ему предстоит 

осваивать, сохранять, развивать и передавать дальше культурное наследие через включение в 

культуру и социальную активность  

Климатические особенности осуществления образовательной деятельности строятся в 

соответствии с климатическими условиями средней полосы России. Режим дня и распорядок 

деятельности составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

- холодный период: учебный год (сентябрь-май),  

- летний период: оздоровительный (июнь-август).  

Социально- демографические особенности. Обучение и воспитание в ДОО осуществляется на 

русском языке. В процессе реализации программы большое внимание уделяется формированию 

представлений дошкольников о России как многонациональной стране, о единстве народов 

России, воспитанию у детей интереса к культуре и обычаям народов России. 

1.1.5 Характеристики особенностей развития детей 

Возрастные особенности развития раннего возраста 

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, 

которые требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста. Помимо того, 

что период раннего детства — один из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех 

возрастных периодов, в настоящее время наблюдается заметная акселерация развития, которая 

отражается на результатах развития детей 6 раннего возраста. Многие дети имеют более высокие 

показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, 

говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие, значительно раньше отмечается 

кризис трех лет. Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 
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функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на весьма 

неблагоприятном фоне — при незрелости психофизиологических функций организма, а это 

повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства 

деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключиться с 

одной деятельности на другую, соответственно, доминантой становится процесс возбуждения и как 

следствие — неустойчивое эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и психического 

развития — это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит становление всех функций 

организма. Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость 

умственного и социального развития от физического состояния и настроения ребенка (например: 

ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, 

притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, 

двигательные, социальные). Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий 

(особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические различия — 

уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; 

настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание). 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком естественных психофизиологических 

потребностей: -сенсомоторной потребности; -потребности в эмоциональном контакте; -потребности 

во взаимодействии и общении со взрослыми (контактное общение в 2—3 месяца; познавательное 

общение в 3—10 месяцев; вербально- невербальное общение в 10 месяцев—1,5 года; игровое и 

деловое общение в 1,5—3 года). Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка 

являются: -легкость выработки условных рефлексов, но при этом же — сложность их изменения; -

повышенная эмоциональная возбудимость; -сложность переключения процессов возбуждения и 

торможения; -повышенная эмоциональная утомляемость. Развитие детей раннего возраста имеет 

свою неповторимую специфику, что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов. 

Возрастные особенности развития детей 2–3 лет 

Ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно 

овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям 

более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, 

осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не способны постоянно 

контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное 

внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному 

поведению в среде сверстников. Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко 

подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем 

легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти 

особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в 

помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и 

подвижных игр. В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного 

мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого 

возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети 7 «мыслят 

руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно 

использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, 

ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее 

деятельность. На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 
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проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а 

также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; 

идет быстрое освоение грамматических форм. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и 

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные 

предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное 

развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное 

общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную 

деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не 

мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный 

игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые 

поручения 

Возрастные особенности развития детей 3-4 года 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя от 

взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и 

эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к 

окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может 

сопереживать другому ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка 

непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, 

доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 3—4-х лет усваивают элементарные нормы и 

правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», 

«нельзя»). В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте 

дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых 

людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. У развивающегося трехлетнего человека есть 

все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой 

деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым 

платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года 

жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом 

и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне 

развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень 

развития моторной координации. В этот период высока потребность ребенка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает 

осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях 

окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно 

организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он 

знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, 8 зеленый). Трехлетний ребенок способен 

выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, 

допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух 

предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. В 3 года 

дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском 

саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые 
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пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит 

одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими 

пространственные отношения (предлоги и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего 

окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых 

общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, 

обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 

машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), 

праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, 

холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, 

делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, 

тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске,  

вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее часто встречающихся насекомых. Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, 

однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может 

сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться 

достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без 

всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или 

огорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, 

мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и 

прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает 

на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для 

путешествий и т. д. В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. 

Игра ребенка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В 

играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со 

взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение 

объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые 

дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. 

Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в 

процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. В 3—4 года ребенок 

начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Главным 

средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника 

состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. 

Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает 9 использовать сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание 

прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. В 3—4 года в 

ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным 

персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты 

по-прежнему вызывают интерес. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел 

управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы 
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предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. 

Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь 

элементарные предметные конструкции из двух-трех частей. Музыкально-художественная 

деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных 

образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть 

иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые 

свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). 

Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-

художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям) 

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже 

начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. Как 

правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они 

могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, 

доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено 

себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам 

не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4—5 

лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все 

еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или 

иных норм и правил. В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 

назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, 

столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно 

переносят их в сюжетно-ролевую игру. К 4—5 годам ребенок способен элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети 

имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 

аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая 

прическа»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных 

мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими 

людьми, об отдельных женских и мужских качествах. К четырем годам основные трудности в 

поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный 

ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. 

Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с 

предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует 10 реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в 

раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры 

такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся 

для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В 

возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение 

способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как 

правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и 

отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 
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предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится 

осмысленным, целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь 

мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях 

ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание 

становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то 

уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый 

элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем 

дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5—

6 предметов (из 10—15), изображенных на предъявляемых ему картинках. В возрасте 4—5 лет 

преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, 

рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. В этом возрасте происходит развитие 

инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), 

наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в 

многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую 

информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается 

потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года 

жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно 

переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), 

однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. Для поддержания сотрудничества, 

установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие 

нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание 

сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства 

интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила 

речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, 

сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. С нарастанием 

осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого 

ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в 

области безопасности. Но при этом 11 взрослому следует учитывать несформированность волевых 

процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в 

мышлении и поведении. В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 

литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния 

людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать 

сюжеты и понимать образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно 

широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование 

начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и 
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осуществляют поиск способов ее исполнения. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, 

которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные 

дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в 

комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и 

правил поведения и обязательности их выполнения. В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения 

в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он 

хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», 

«Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени 

проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для 

них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре. В этом возрасте дети 

имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 

гендерного поведения). Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении 

детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения 

проблем («Кто будет...»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей 

чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в 

игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне 

игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними 

произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при 

этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 12 

мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей 

конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. К пяти годам дети обладают довольно большим 

запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает 

основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного 

цвета — светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между 

собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. 

Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Внимание детей становится более 

устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в 

течение 20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по 

правилу, которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее 
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устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и 

средства. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств 

(схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 

лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) 

воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической 

деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное. Действия 

воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. 

Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети 

приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и 

рисовании. На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для 

детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия 

профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), 

глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и 

наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого 

этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах 

способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и 

сравнения. Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в 

том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно 

чтение с продолжением. Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 

лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 

эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается 

прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и поступков 

и действий и поступков других людей. 13 В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды 

детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение 

детьми разных видов ручного труда. В процессе восприятия художественных произведений, 

произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью 

элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 

которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, 

животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. 

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной 

деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). 

Возрастные особенности развития детей 6-7 лет 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально нравственными чувства и эмоциями, 

высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счет развития таких социальных 

мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. 
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Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что 

плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность 

эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, 

когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает 

плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального 

отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного возраста происходят существенные 

изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они 

более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у 

них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции 

поведения — ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя 

вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты 

принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере 

поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 

потребностей других людей. Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со 

взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто 

спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для 

детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 

устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно 

сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и 

взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. 

Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. К семи годам дети определяют 

перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 

6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 14 В 

играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение 

ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых 

отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 

роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с 

несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. Продолжается 

дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование 

двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, 

физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается 

их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, 

ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В возрасте 6—7 лет 

происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. 

Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При 

этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 

внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 
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деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков менее 

устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно 

запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший объем и 

устойчивость памяти. Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то что увиденное или услышанное порой 

преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить причинноследственные связи, в самых 

фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, 

историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать 

его до начала деятельности. В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к 

практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно 

совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни 

в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за 

взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к 

появлению первых понятий. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только 

правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение 

морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные 

грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший 

дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными 

связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается 

исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои 

реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети 

могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи 

на протяжении всего 15 дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь 

становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения. К концу дошкольного детства ребенок формируется как 

будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной 

сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. Музыкально-художественная 

деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов 

приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники 

начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального 

искусства. В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 

целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего 

замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у 

них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 

включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, 

аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 
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собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 

архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; 

создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. 

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение 

композицией. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения  Программы. 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры дошкольного 

образования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 

образования. 

       Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 

4.1. ФГОС ДО). Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

      В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить непосредственным 

основанием при решении управленческих задач, включая:  

- аттестацию педагогических кадров;  

- оценку качества образования;  

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на 

наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников СП.  

     В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

      Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.       

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения Программы.  

 

Планируемые результаты представлены в п.15 ФОП ДО 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

к трем годам : п. 15.2 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/

0001202212280044?index=8 

Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте к четырем годам: п. 15.3.1 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/

0001202212280044?index=9 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
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Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте к пяти годам: п. 15.3.2 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/

0001202212280044?index=11 

Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте к шести годам: п. 15.3.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/

0001202212280044?index=13 

Планируемые результаты на этапе 

завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): п. 15.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/

0001202212280044?index=16 

 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 16.3.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей   ; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений дополняется 

следующими компонентами. Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре 

каждого года. Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле каждого года. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=12.01.2023&dst=100014&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=318172&date=12.01.2023&dst=100014&field=134
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При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

       Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы:  

     • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

      • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 

4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

       • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

      • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

      • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

• О.П. Радынова  Диагностика музыкальных способностей  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс.  

     Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

        При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагогипсихологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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1.4. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм 

организации образовательной работы»1. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, 

а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее 

группы) могут реализовывать разные Программы»2. Что означает, что в разных группах в рамках 

вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема программы. 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах 

Организации, а также цели их использования даны в таблице  

 

Наименование Программы  Цель, задачи Программы  

Формирование культуры 

безопасности у детей 3 до 8 лет. 

Парциальная программа, Л.Л. 

Тимофеева- СПб: ООО 

"Издательство "Детство-Пресс", 

2019-160с.  

https://old-

firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/480-programma-

formirovanie-kultury-bezopasnosti    

 

Цель:  формирование основы безопасного поведения 

дошкольников. 

Задачи: 

-формировать у детей самостоятельность и 

ответственность за свое поведение; 

-научить детей выполнять основные правила безопасного 

поведения: предвидеть 

опасность, по возможности избегать опасности, при 

необходимости - действовать. 

"С чистым сердцем" 

Парциальная программа по духовно-

нравственному воспитанию детей 5-7 

лет, Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, 

Ю.С. Калинкина.- 2-е изд. - М: 

ООО"Русское слово- учебник", 

2021г. 

Цель: духовно-нравственное воспитание 

дошкольников через приобщение к  отечественным 

духовно-нравственным ценностям и к культурному 

наследию родного края. 

Общие задачи программы  

Обучающие: 

· формировать нравственные представления о  

                                                             
1 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
2 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/480-programma-formirovanie-kultury-bezopasnosti
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https://old-

firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-

partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/491-s-chistim-serdcem 

выдающихся личностях родного края (исторических 

личностях и  героях современности);  

 · формировать умение прослеживать связь между 

разными историческими эпохами; · формировать 

представления о нравственности и нравственных чувствах 

человека (чувство патриотизма);  

о  его нравственном облике (доброта, милосердие, 

трудолюбие), нравственном поведении (умение общаться 

и взаимодействовать со взрослыми и сверстниками);  

· формировать представления о добродетелях 

и потребности в следовании положительным 

нравственным примерам; 

 · формировать культуру речи детей, пополняя их 

словарный запас нравственными понятиями (добро, 

милосердие, послушание, красота и т.д.).  

Развивающие:  

· пробуждать интерес к истории и формировать 

потребность в приобретении новых знаний; 

 · развивать любознательность и активность; 

 · развивать умение размышлять на духовно-

нравственные темы на основе изученного материала, 

высказывать свои суждения о  содержании полученной 

информации (из  книг, иллюстраций, видеоматериалов 

и др.);  

· развивать потребность в  познании, желание 

видеть и  чувствовать красоту в поступках людей разных 

поколений; 

 · развивать способности и  творческий потенциал 

каждого ребёнка с  учётом его индивидуальных 

потребностей, связанных с определённой жизненной 

ситуацией. Воспитательные:  

· вызывать эмоциональную отзывчивость на 

поступки людей разных времён и поколений; 

 · воспитывать позитивное отношение ребёнка 

к окружающему миру, другим людям и самому себе; 

 · формировать желание сотрудничать со 

сверстниками, старшими детьми и  взрослыми в  разных 

видах деятельности и  разных ситуациях;  

· воспитывать уважительное отношение к  членам 

своей семьи, прививать чувство благодарности к  старшим 

за создание семейного благополучия; 

 · прививать художественный вкус в ходе 

творческой деятельности, способствовать становлению 

эстетического отношения к окружающему миру. 

 

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-programmy/491-s-chistim-serdcem
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"Добро пожаловать в 

экологию"О. А. Воронкевич 

Цель программы. Формирование у ребёнка основ 

экологической культуры. 

Задачи: Развитие у детей элементарных естественно - 

научных представлений, экологической культуры и на 

этой основе формирование интеллектуальных умений 

(анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать) 

- Формирование собственного познавательного 

опыта у детей в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (эталонов, символов, условных 

заменителей, моделей). 

- Освоение детьми методов, необходимых для 

проектно-исследовательской работы: изучение 

литературы, наблюдение за объектами живой и 

неживой природы, беседы, опыты, эксперименты. 

- Развитие творческих и коммуникативных 

способностей у дошкольников, бережное 

отношение к ней. 

 

 

Планируемые результаты освоения части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

               Планируемые результаты освоения задач по основам безопасности   

    Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная 

программа. Под ред. / Л. Л. Тимофеева — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 — 160 с. 

- Ребенок владеет основными культурными способами безопасного осуществления 

различных видов деятельности; способен безопасно действовать в повседневной 

жизни. 

- Ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен оценивать свою 

деятельность с точки зрения ее безопасности. 

- Ребенок обладает развитым воображением, может представить варианты 

развития потенциально опасной ситуации; различает игровую и реальную ситуацию.  

- Ребенок знает, как и к кому можно обратиться за помощью, знает телефоны 

экстренных служб, свои данные; у него сформированы необходимые технические 

умения. 

- Ребенок способен к волевым усилиям и саморегуляции; поведение подчинено правилам. 

- Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем). 

Планируемые результаты освоения задач нравственно -париотического воспитания 

"С чистым сердцем" Парциальная программа по духовно-нравственному воспитанию детей 

5-7 лет, Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина.- 2-е изд. - М: ООО"Русское слово- 

учебник", 2021г. 

· Усвоение детьми основных нравственных норм (что хорошо, а что плохо); приобретение 

добрых привычек и поступков.  

· Сформированные у детей представления о знаменитых личностях родного края. 

 · Осознание детьми и  родителями своей сопричастности к культурному наследию своего 

народа; осознание себя жителем своего района, города, гражданином своей страны, патриотом.  



 

24 
 

· Проявление у  детей основных добродетелей: сострадания, послушания, милосердия, 

уважения к старшим, почитания родителей, ответственности за свои дела и поступки; 

направленность и открытость к добру.  

· Сформированные умения размышлять на духовно-нравственные темы на основе 

изученного материала, высказывать свои суждения о  содержании полученной информации 

(книги, иллюстрации, видеоматериалы и др.).  

· Развитие у  детей потребности в  познании, желания видеть и чувствовать красоту 

в поступках людей разных поколений.  

· Проявление бережного и гуманного отношения к окружающему миру: растениям, 

животным, человеку. · Сформированное уважительное отношение к людям, их достижениям 

и поступкам; активное стремление к творческому самовыражению. · Активное участие детей и  

родителей в  проектной деятельности, праздниках, мероприятиях и т.д. 

 

Планируемые результаты освоения задач по познавательному развитию "Добро 

пожаловать в экологию" Парциальная программа по формированию экологической 

культуры у детей дошкольного возраста - СПб: "Детство- Пресс" 2015г.  

 Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием живых 

существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Знания носят 

обобщённый, системный характер. Владеет предметными понятиями в соответствии с 

программой, устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные, и общие 

связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и 

связи. Владеет трудовыми умениями, достигая результатов. Достаточно уверенно 

ориентируется в правилах поведения в природе, старается их придерживаться. 

 

 Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по видам; аргументирует выбор. 

Соотносит представителей животного мира со средой обитания. Называет их характерные 

признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. Знает, как 

нужно ухаживать за домашними обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь 

между деятельностью человека и жизнью животных, птиц и растений. Без труда выражает 

свое отношение к представителям животного мира. 

 

 Классифицирует растения по видам, знает характерные признаки. Называет условия, 

необходимые для жизни, роста и развития комнатных растений. Знает, как правильно 

нужно ухаживать за ними. Сформированы практические умения и навыки ухода за 

растениями. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к растениям. 

 

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть использованы. 

Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной последовательности, знает 

характерные признаки каждого времени года. 

 

 Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим в случае нарушения 

ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Мотивом 

бережного отношения к природе служат понимание ценности жизни, стремление к 

совершению добрых поступков. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально 

воспринимает природу, видит её красоту. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2. Обязательная часть. 

                 2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, и в соответствии о 

ФОП, с указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. 

         Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно-

образовательного процесса методических пособий в соответствии с ФОП. 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям  

Федеральная  программа образования (далее – Программа образования) определяет 

содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые Организацией по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 
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Образовательная область/задачи  Учебно-методический комплекс  

Социально- коммуникативное развитие  

сфера социальных отношений 

формирование основ гражданственности 

трудовое воспитание 

формирование основ безопасного поведения 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе 

Ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

 

от 2 до 3 лет п. 18.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23 
 
от 3 до 4 лет п. 18.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25 
 
от 4 до 5 лет п. 18.5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28 
 
от 5 до 6 лет п. 18.6 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32 

 

от 6 до 7 лет п.18.7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37 

Федеральная образовательная программа ДО от 25.11.2022г. 

Парциальная программа духовно - нравственного воспитания  

детей 5-7 лет"С чистым сердцем" Р.Ю.Белоусова, 

А.Н.Егорова, издательство "Русское слово"2021г. 

Авторизованная  "Программа нравственно-патриотического и 

духовного воспитания дошкольников" В.И. Савченко, 

"Детство-Пресс", 2013г. 

Комплексные занятия по программе "Детство" (младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группы) З.А. Ефанова, 

А.В. Елоева, Издательство "Учитель", 2016г. 

Занятие с детьми 2-3 лет."Познавательное и социальное 

развитие" Г.И. Винникова, "ТЦ Сфера", 2009г. 

ОБЖ для старших дошкольников Н.С. Голицине, Москва 

2015г. 

"Безопасные сказки" Т.А. Шорыгина , "ТЦ Сфера",2014г. 

Парциальная программа "Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет" .Л.Л.Тимофеева  

Издательство "Детство -Пресс"2019г. 

Планирование образовательной деятельности по 

формированию культуры безопасности во второй младшей 

группе  .Л.Тимофеева  Издательство "Детство -Пресс"2019г. 

Планирование образовательной деятельности по 

формированию культуры безопасности в средней группе  

.Л.Тимофеева  Издательство "Детство -Пресс"2019г. 

Планирование образовательной деятельности по 

формированию культуры безопасности в  старшей  группе  

.Л.Тимофеева  Издательство "Детство -Пресс"2019г. 

Планирование образовательной деятельности по 

формированию культуры безопасности в подготовительной  

группе  .Л.Тимофеева  Издательство "Детство -Пресс"2019г 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Программа. Учебно-методическое пособие.- 2-е изд, СПб.: 

Детство-пресс, 2010 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
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Программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» 5-7 лет. Л.В. Стахович Е.В. Семенкова 

Москва: Вита-Пресс,2019г. 
Познавательное развитие 

1. Сенсорные эталоны и познавательные действия 

2. Математические представления 

3. Окружающий мир 

4. Природа  

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе 

Ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

от 2 до 3 лет п. 18.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46 

 

от 3 до 4 лет п.19.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48 

 

от 4 до 5 лет п.19.5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50 

 

от 5 до 6 лет п.19.6 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52 

 

от 6 до 7 лет п.19.7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55 

Федеральная образовательная программа ДО от 25.11.2022г. 

Перспективный план работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 + CD  

Т.М. Бондаренко Экологические занятия с детьми 6-7 лет/ ТЦ 

"Учитель",2009г. 

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей . Программа 

для детского сада и не только. – Спб.: Речь; М.: Сфера, 2011  

Игровые занятия для дошкольников/ Детство - Пресс, 2015г. 

Познавательное  развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста/О.Э. Литвинова /Детство-Пресс 2016г. 

Математика до школы  А.А. Смоленцева, О.В. Пустова / 

"Детство-Пресс",2000г. 

"Мы живем в России" старший возраст/ Детство-Пресс", 

2013г. 

Л.А. Королева "Познавательно-исследовательская 

деятельность в ДОУ"\Детство-Пресс, 2015г. 

Т.В. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская  "Знакомство с 

окружающим миром"/ ТЦ "Сфера", 2011г. 

Л.М. Минкевич Математика в детском саду. 

Подготовительная группа Издательство "Скрипторий" 2016г. 

 Л.М. Минкевич Математика в детском саду. 2-я младшая 

группа. Издательство "Скрипторий" 2018г. 

Л.М. Минкевич Математика в детском саду. Средняя группа. 

"Скрипторий" 2016г. 

Л.М. Минкевич Математика в детском саду. Старшая группа 

Издательство "Скрипторий" 2016г. 

Т.Н. Вострухине "Знакомство с окружающим миром детей 3-5 

лет Издательство "ТЦ Сфера" 2011г. 

И.В.Кравченко Прогулки в детском сад. Старшая и 

подготовительная группы. Издательство "Сфера"2015г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
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И.В.Кравченко Прогулки в детском сад. младшая и средняя 

группа . Издательство "Сфера"2015г. 

О.Э. Литвинова Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста Детство-Пресс2016г.  

Л.Л. Тимофееева Формирование культуры безопасности 

средняя, старшая, подготовительная группы  Детство-Пресс 

2013г. 

Е.В.Колесникова  методическое пособие "Математика 4-5 

лет"+ рабочая тетрадь "Я считаю до 5" 

Е.В.Колесникова  методическое пособие "Математика 3-4 

лет"+ рабочая тетрадь "Я начинаю считать" 

Е.В.Колесникова  методическое пособие "Математика 5-6 

лет"+ рабочая тетрадь "Я считаю до 10" 

П.Г. Петерсон "Игралочка- ступенька к школе" 6-7 лет 

О.А. Воронкевич "Добро пожаловать в экологию" 

Издательство "Детство-Пресс" 2015г. 

Речевое развитие 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе 

ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

 

от 2 до 3 лет п.20.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61 

 

от 3 до 4 лет п.20.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63 

 

от4 до 5 лет п.20.5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66 

 

от 5 до 6 лет п.20.6 

Занятие с детьми 2-3 лет/Г.И. Винникова /"ТЦ Сфера"2009г. 

Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада/ 

Н.А. Карпухина, Воронеж,2008г. 

Конспекты интегрированных занятий во второй младшей 

группе/ А.В. Аджи,2008г.  

Конспекты занятий по программе "Детство" средняя, старшая, 

подготовительная группа) / З.А. Уфанова, А.В. Елоева, 

Издательство "Учитель", 2015г. 

Е.Куцива, Н. Сазонова "Учимся пересказывать"/2014г. 

Лебедева Л.В., Козина И.В., Кулакова Т.В., Антохина Н.В., 

Павлова Т.С., Львова Т.В., Прокопова СП., Журавлева Н.Н., 

Чернышева И.Н. Конспекты занятий по обучению детей 

пересказу с использованием опорных схем. Старшая группа. 

Учебно-методическое пособие/Центр педагогического 

образования",2009г. 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 3-4 года. Издательство 

"Сфера"2019г. 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 4-5 лет. Издательство 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70 

 

от 6 до 7 лет п.20.7. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73 

"Сфера"2019г. 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 5-6 лет. Издательство 

"Сфера"2019г. 

О.С.Ушакова Развитие речи детей 6-7 лет. Издательство 

"Сфера"2019г. 

О.М. Ельцова Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской литературой 2-4 года. 

Детство-Пресс 2021г. 

О.М. Ельцова Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской литературой 5-6 лет 

Детство-Пресс 2021г. 

Н.В. Нищева Обучение грамоте детей дошкольного возраста 

Детство-Пресс 2015г. 

Е.В.Колесникова "Развитие звуковой культуры речи"+ 

рабочая тетрадь "Раз словечко, два -словечко"3-4 года. 

Е.В.Колесникова Педагогическая технология по 

обучению дошкольников элементам грамоты + Прописи 6-

7лет. 

Художественно-эстетическое развитие 

1.Приобщение к искусству 

2.Изобразительная деятельность 

3.Конструктивная деятельность 

4.Музыкальная деятельность 

5.Театрализованная деятельность 

6.Культурно-досуговая деятельность 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе 

Задачи ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

 

от 2 до 3 лет п. 21.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79 

 

Федеральная образовательная программа ДО от 25.11.2022г. 

Художественное творчество. Опыт освоения образовательной 

области по программе "Детство": планирование, конспекты. 

Младшая группа. / Авт.-сост.: Леонова Н. Н.. - Издательство: 

Учитель, 2014  

Художественное творчество. Опыт освоения образовательной 

области по программе "Детство": планирование, конспекты. 

Средняя группа. / Авт.-сост.: Леонова Н. Н.. - Издательство: 

Учитель, 2014  

Художественное творчество. Опыт освоения образовательной 

области по программе "Детство": планирование, конспекты. 

Старшая группа. / Авт.-сост.: Леонова Н. Н.. - Издательство: 

Учитель, 2014  

Художественное творчество. Опыт освоения образовательной 

области по программе "Детство": планирование, конспекты. 

Подготовительная группа. / Авт.-сост.: Леонова Н. Н.. - 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
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от 3 до 4 лет п.21.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84 

 

от 4 до 5 лет п.21.5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91 

 

от 5 до 6 лет п.21.6 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100 

 

от6 до 7 лет п.21.7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110 

 

Издательство: Учитель, 2014  

Рисуем по алгоритмическим схемам 5-7 лет "Детство-Пресс" 

2017г. 

Обучение рисованию дошкольников 5-7 лет по 

алгоритмическим схемам/ Детство- Пресс",2016г. 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста "Ладушки" И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. 

Санкт -Петербург, 2015г. 

Ознакомление дошкольников с графикой и живописью 

А.А. Грибовская (Москва 2004 г.) 

Дети и пейзажная живопись Времена года Н.А. Курочкина 

развитие (СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2003г.) 
Детям о книжной графике Курочкина развитие (СПб.:ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2004 г.) 

«О портретной живописи детям» методическое пособие 

Курочкина Н.А. (Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2008г.) 
Физическое развитие 

1.Гимнастика 

2.Подвижные игры 

3.Спортивные упражнения 

4.Формирование ЗОЖ 

5.Активный отдых 

6.Туристическая деятельность 

Задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе 

Ссылка на ФОП ДО Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» 

 

от 2 до 3 лет п.22.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125 

 

от 3 до 4 лет п.22.4 

Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 2-4 лет по программе 

"Детство". / Авторы-составители: Сучкова И. М. / Мартынова 

Е. А. - Издательство: Учитель, 2014  

Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 4-7 лет по программе 

"Детство". / Авторы-составители: Мартынова Е. А. / Давыдова 

Н. А. / Кислюк Н.Р. - Издательство: Учитель, 2014 

М.А. Давыдова "Спортивные мероприятия для дошкольников 

4-7 лет"/ Москва, 2007г. 

С.Б. Шарманова На зарядку становись. Утренняя гимнастика 

в старшей группе. Издательство Русское слово 2023г. 

 С.Б. Шарманова На зарядку становись. Утренняя гимнастика 

раннего  и младшего возраста Издательство Русское слово 

2023г. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128 

 

от 4 до 5 лет п.22.5 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131 

 

от 5 до 6 дет р.22.6 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135 

 

от6 до 7 лет п.22.7 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141 

 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой 

образовательной области соответствуют пунктам 22.2 – 22.8 содержательного раздела ФОП ДО 

Социально-коммуникативное развитие: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ind 

 

Познавательное развитие:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57 

 

Речевое развитие:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77 

 

Художественно-эстетическое развитие:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=12 

 

Физическое развитие:http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=14 

 

 

 

  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ind
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=12
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=14
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2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

           Дошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне её, в форме семейного 

образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования учитывается мнение 

ребёнка. 

       Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных 

программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных образовательными программами. 

Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ ДО с 

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а 

также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и 

другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

           При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также 

работа с электронными средствами обучения при реализации Программы осуществляются в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 

        Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями 

детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе 

детей. 

     Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 

Формы реализации Программы 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Методы реализации Программы 

     Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые 

цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения в детском саду используется комплекс методов 
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Методы воспитания и обучения 

Для достижения задач воспитания в ходе 

реализации педагог использует методы: 

1. Метод организации опыта поведения и 

деятельности: приучение к положительным 

формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы. 

2. Метод осознания детьми опыта 

поведения и деятельности: рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример. 

3. Метод мотивации опыта поведения и 

деятельности: поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы. 

При организации обучения целесообразно 

дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) 

методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности 

детей: 

1. При использовании информационно-

рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с 

объектом изучения: распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога 

или детей, чтение. 

2. Репродуктивный метод предполагает создание 

условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением: упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель. 

3. Метод проблемного изложения представляет 

собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений. 

4. При применении эвристического метода 

(частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети: 

применение представлений в новых условиях. 

5. Исследовательский метод включает 

составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов: творческие 

задания, опыты, экспериментирование. 

6. Метод проектов. Он способствует развитию у 

детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. 

 

Средства реализации Программы 

      При реализации Программы педагоги ДОО используют различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 
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- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

       ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

     Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, 

но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

      При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 

в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

    Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 

адекватных образовательным  потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность 

 

2.3 Особенности образовательной  деятельности в разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает:   

-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности;   

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

  самостоятельную деятельность детей; 

  взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности:   

-совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

-совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог  

равноправные партнеры;  

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей;  
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-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей;   

Содержание самостоятельной деятельности детей:  

-сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое);  

-самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей;  

-самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.  

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей.  

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в образовательном 

процессе.  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. 

 



 

36 
 

Образовательная деятельность в режимных процессах 

 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

первую 

половину дня 

Проведение 

занятий 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время 

прогулки 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую 

половину дня 

- игровые ситуации, 

индивидуальные игры 

и игры небольшими 

подгруппами 

(сюжетно-ролевые, 

режиссѐрские, 

дидактические, 

подвижные и др.); 

-беседы с детьми по их 

интересам, 

рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, 

проблемные ситуации, 

упражнения по усвоению 

КГН и культуры 

здоровья, правил и норм 

поведения; 

- наблюдения за 

объектами и явлениями 

природы, трудом 

взрослых; 

- трудовые поручения и 

дежурства; 

- индивидуальная работа 

с детьми; 

- продуктивная 

деятельность детей по 

интересам- 

оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры, двигательная 

деятельность. 

- образовательные 

ситуации; 

- тематические 

события 

- проектная 

деятельность; 

- проблемно-

обучающие ситуации, 

интегрирующие 

содержание 

образовательных 

областей, 

творческих и 

исследовательских 

проектов. 

-наблюдения за 

объектами и явлениями 

природы; 

- подвижные игры и 

спортивные 

упражнения; 

- экспериментирование 

с объектами 

неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

(с песком, со снегом, с 

природным 

материалом); 

- элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке. 

элементарная трудовая 

деятельность 

(уборка группы, 

ремонт книг, стирка 

кукольного белья и 

др.); 

- проведение 

зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, досугов; 

- игровые ситуации, 

индивидуальные игры 

и игры небольшими 

подгруппами; 

- опыты и 

эксперименты, 

проекты, 

коллекционирование; 

- чтение 

художественной 

литературы, 

прослушивание 

аудиозаписей, 

рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов; 

- слушание и 

исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкальные игры; 

- организация выставок 

детского 

творчества, 

изобразительного 

искусства; 

-индивидуальная 

работа по всем видам 

деятельности. 

 

      Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 
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деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно- развивающую среду и другое). 

 

Культурные  практики 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность.  

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.    

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:  

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 ‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);  

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 

инициатива);  

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

             

 2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

  

             Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения.  

        Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.    

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например:  
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-самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

-свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

-игры – импровизации и музыкальные игры;  

-речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

-логические игры, развивающие игры математического содержания;  

-самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

-самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений.  

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

      1.уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими 

интересами, задавать познавательные вопросы;  

     2.организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

     3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область 

задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

     4.поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

      5.создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка 

преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

      6.поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

    7.внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае;  

  8.поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

            Для поддержки детской инициативы рекомендовано педагогу использовать ряд способов и 

приѐмов: 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения в решении задачи, побуждать 

его к самостоятельному 

решению; 

2) У ребѐнка должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач; 

       3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребѐнком; 
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      4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель, 

обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат; 

      5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде;  

     6) Педагог обращает внимание на обогащение предметной среды, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. 

Возраст детей Действия педагога по поддержке детской инициативы 

3-4 года  В возрасте трех-четырех лет у ребенка активно проявляется потребность 

в общении со взрослым, ребенок стремиться через разговор с педагогом 

познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно 

поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных 

активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, 

в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и т. п.), в 

двигательной деятельности. 

4-5 лет          С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. 

Данная потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий,̆ приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относится к детским вопросам и проблемам, быть 

готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особе внимание 

доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность способствует развитию у ребенка решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 
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ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам.  

5-7 лет  Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, 

развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы соответствуют пунктам 25 – 25.8  

содержательного раздела ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158 

 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  

 

Цели, задачи и принципы взаимодействия с родителями 

 

Цели взаимодействия Задачи взаимодействия Принципы взаимодействия 

1. Обеспечение психолого-

педагогической поддержки 

семьи и повышение 

компетентности родителей 

(законных представителей) 

в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов. 

2. Обеспечение единства 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение 

воспитательного 

потенциала семьи. 

1) информирование родителей 

(законных представителей) и 

общественности относительно 

целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а 

также 

об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей 

(законных представителей), 

повышение их правовой, 

психолого-педагогической 

компетентности в 

вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию 

ответственного и осознанного 

родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в 

форме сотрудничества и 

 

1) приоритет семьи в 

воспитании, обучении и 

развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об 

образовании у родителей 

(законных представителей) 

обучающихся не только есть 

преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но 

именно они 

обязаны заложить основы 

физического, нравственного и 

интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей 

(законных представителей) 

должна быть доступна 

актуальная информация об 

особенностях 

пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей 

(законных представителей) 

должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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установления партнёрских 

отношений с родителями 

(законными 

представителями) детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей 

(законных представителей) в 

образовательный процесс. 

между педагогами и родителями 

(законными представителями) 

необходим обмен информацией 

об особенностях развития 

ребёнка в 

ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных 

представителей): 

при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться 

этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный 

настрой на 

общение и сотрудничество с 

родителями (законными 

представителями); важно этично 

и разумно использовать 

полученную 

информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны 

родителей (законных 

представителей) в интересах 

детей; 

4) индивидуально-

дифференцированный подход к 

каждой семье: при 

взаимодействии необходимо 

учитывать особенности 

семейного воспитания, 

потребности родителей 

(законных представителей) в 

отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных 

представителей) в совместное 

решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при 

планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и 

характер 

отношений ребёнка с 

родителями (законными 

представителями), прежде всего, 

с матерью (преимущественно 

для детей младенческого 
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и раннего возраста), 

обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

 

        Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

       1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, ее 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей; а также планирование 

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач.  

         2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми.  

         3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и др.  

        Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьёй.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка.  

       Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления 

просветительской деятельности:  

      - информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в семье, закаливание, 

организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребенком и др.), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка;  

     - своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

    - информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

    - знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

   - информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества 

памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и др.).  
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      Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и др.).  

                Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

          Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в 

освоении образовательной программы.  

           Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогическим работникам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся 

 Непосредственные формы  Опосредованные формы  

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности  

Консультации, беседы: групповые, 

коллективные, индивидуальные. 

Взаимодействие посредством функции 

"вопрос-ответ на сайте. 

Официальные мероприятия, связанные  с управлением образовательных отношений  

Родительские собрания, заседание совета 

ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации. 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы родителей  

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий. 

Издание местной периодики (листовки, 

буклеты), оформление стендов, папок-

передвижек, альбомов с актуальной для 

родителей информацией. 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством дошкольного 

образования  

Опросы  Анкетирование, ящик вопросов и предложений, с 

последующей обработкой, обобщением и 

ответами в открытом доступе  

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия  



 

44 
 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д.  

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, семейных 

альбомов и др., изготовление пособий, костюмов 

и пр.  

     Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, проводят 

тренинги для родителей, используют видео- и фотоматериалы, фиксирующие самостоятельную 

игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию от 

родителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное 

сотрудничество развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на 

образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных образовательных услуг  

     

  

 2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

    Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.  

   В МДОУ"Детский сад №10"Солнышко" КРР объединяет комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся и включает: 

- психолого-педагогическое обследование; 

- проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; 

- мониторинг динамики развития дошкольников. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель-логопед и другие квалифицированные 

специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения 

Программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач 

программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО 

         1. Определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО. 

          2. Своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами. 

        3. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико- педагогической 

комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее - 1И1К). 

        4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

       5. Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию. 
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         6. Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы. 

         7. Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

         КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, 

форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

     Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций МПK ДОО. В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения.  

Целевые группы обучающихся, нуждающиеся в адресной психологической помощи: 

     1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития. 

     2. Обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся. 

     3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке. 

    4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке. 

    5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного образования 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 
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группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\ происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур  

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
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неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических 

групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству пропусков 

ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе, 

быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне 

образования: 

коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
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познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Содержание коррекционно – развивающей работы Программы соответствует пунктам 28 – 28.9.2. 

содержательного раздела ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=166 
 

2.8 Рабочая программа воспитания. 

Целевой раздел 

Пояснительная записка 

      Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

     Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа РФ.  

          Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе и окружающей среде». 

     Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

     Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

        Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

       Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

       Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=166
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      Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

      Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

      Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

     Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

    Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

    Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества.  

    С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений.      

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в т. ч. системой 

дополнительного образования детей. 

    Структура Программы воспитания включает три раздела — целевой, содержательный и 

организационный.  

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

        

Цели и задачи воспитания полностью соответствуют ФОП ДО 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

 -становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами 

 

      Общие задачи воспитания в ДОО полностью соответствуют ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=175 

    

Направления воспитания 

    Патриотическое направление воспитания.  

  Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребенка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного 

за будущее своей страны.  

    Ценности -Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство       

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу.  

    Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 

народных и семейных традиций.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=175
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   Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего города, района, края, 

Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания.  

   Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

   Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания.  

  Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

     

Социальное направление воспитания.  

    Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

    Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

       В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-  

взрослых и детских общностях. 

    Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей,   

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

    

 Познавательное направление воспитания.  

    Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания.  

    Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

    В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  



 

51 
 

    Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

   

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

     Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  

   Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

   Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

    Трудовое направление воспитания.  

     Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду.  

      Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

     Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

      

Эстетическое направление воспитания.  

    Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте.  

     Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

    Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, 

в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает 

ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 
     Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

     В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) полностью соответствуют 

ФОП   http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=179 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=179
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы полностью 

соответствует ФОП http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=180 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.8.2.1 Уклад образовательной организации 

     Уклад – это установившийся порядок жизни ДОО, определяющий мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей 

в пространстве дошкольного образования.  

     Уклад ДОО – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

     Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

     Основные характеристики 

 

Составляющие уклада 

ДОО 

Описание Вариативная часть 

Базовые и 

инструментальные 

(задающие специфику 

реализации базовых) 

ценности 

А) Базовые ценности  

- Духовно – нравственное воспитание. 

(Человек. Родина. Семья. Культура. Вера. 

Труд. Красота. Познание. Здоровье. Дружба. 

Природа.) - Сохранение уникальности и 

самоценности дошкольного детства как 

важного этапа в общем развитии человека. 

Поддержка специфики и разнообразия 

детства. Любой ребёнок является уникальной 

развивающейся личностью, несмотря на 

разные способности. - Семейные ценности. 

Семья – основа всех начал, основа 

формирования и развития личности ребёнка. 

Детский сад и семья – единое 

образовательное пространство. Дети 

являются частью семьи и сообщества в 

целом. Принятие семейных целей, способов 

организации жизнедеятельности и 

взаимодействия. Трепетное отношение к 

культурному наследию семьи, как части 

материальной культуры, созданной 

прошлыми поколениями, выдержавшей 

испытание временем и передающейся 

поколениями как нечто ценное и почитаемое. 

- Команда педагогов – единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, 

инициативная, креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и уважения к 

-Ценность принятия 

любого ребенка всеми 

участниками 

образовательных 

отношений  

-Ценность раскрытия 

личностного потенциала 

каждого ребенка в 

совместной деятельности 

детей со взрослыми 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=180
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ребёнку. 

 - Партнёрство между всеми участниками 

образовательных отношений – 

конструктивное взаимодействие, 

характеризующееся доверием, общими 

целями и ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая 

осуществляется с помощью общения в 

контексте формирования у детей 

представлений о себе как гражданине РФ 

(«Калужанин»), жителе родного города («Я-

балабановец»), носителе социокультурных 

норм и традиций в отношениях между 

представителями разных национальностей, 

проживающих на территории родного края. 

 - Личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаимодействия 

взрослых и детей.  

- Сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как 

обязательное требование ко всем взрослым 

участникам образовательного процесса. 

Осуществление образовательного процесса в 

формах, специфических для детей 

определённой возрастной группы, прежде 

всего, в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности. 

 Б) инструментальные ценности: 

Продуктивная деятельность • 

Публичная поддержка любых успехов детей. 

•Поддержка стремления научиться делать 

что-то и радостного ощущения возрастающей 

умелости.  

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в своем 

темпе. 

 •Учёт индивидуальных особенностей детей, 

стремление найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям.  

•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной 

мере проявление любви и заботы ко всем 

детям: выражение радости при встрече, 

использование ласки и теплых слов для 
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выражения отношения к ребенку, проявление 

деликатности и тактичности. 

 Познание окружающего мира  

• Негативные оценки даются только 

поступкам ребенка и только «с глазу на глаз», 

а не на глазах у группы. 

•Недопустимость указания детям, как и во 

что они должны играть, навязывание им 

сюжетов игр.  

•Привлечение детей к украшению группы к 

праздникам, обсуждение разных 

возможностей и предложений.  

•Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых.  

•Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день.  

Внеситуативно – личностное общение 

•Поощрение желания создавать что-либо по 

собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу). 

 •При необходимости оказание помощи детям 

в решении проблем организации игры. 

•Создание условий и выделение времени для 

самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам.  

Научение  

•Спокойное реагирование на неуспех ребенка 

и предложение нескольких вариантов 

исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. 

 •Создание ситуации, позволяющей ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

Правила и нормы Сложились правила и нормы:  

- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в режиме 
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дня;  

- выполнение несложных поручений, заданий 

(эпизодических и длительных; коллективных 

и индивидуальных); 

 - участие в коллективном труде; - 

выполнение общественно 

-значимых обязанностей дежурных; 

 - соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно – 

гигиенических навыков, прогулка, дневной 

сон, приём пищи, свободная деятельность 

(игра, труд, творчество);  

- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение интеллектуальных 

и физических нагрузок;  

- доброжелательный стиль общения 

взрослого с детьми; целесообразность в 

применении приемов и методов. 

Традиции и ритуалы - Ежедневные «Разговорные минутки» 

общения воспитателя с детьми в начале дня, 

когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах. Именно на утреннем круге 

зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), 

дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог). 

Вечерний круг– обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать 

свои 

поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному 

уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. В 

теплое время года вечерний круг может 

проводиться на улице. 

«Образовательное событие»-как компонент 

Пространства детской реализации. 

Образовательное событие – новый формат 

совместной детско-взрослой деятельности. 

- Ежедневные 

«Разговорные минутки» 

общения перед завтраком, 

когда нужно 

настраиваться на тему дня, 

после дневной прогулки, 

перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; 

вечером, после вечерней 

прогулки, в форме 

рефлексии, обсуждения с 

детьми наиболее важных 

моментов прошедшего 

дня. 

развитие творческой 

инициативы и 

самостоятельности; 

формирование детско-

взрослого сообщества 

группы; 

развитие умения 

работать в команде, 

конструктивно 

взаимодействовать со 

сверстниками и 

взрослыми; 

развитие способности на 

практике применять 

полученные знания, 



 

56 
 

Организационная и направляющая роль 

взрослого в этом процессе очень велика, но 

для детей 

совершенно не заметна. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от 

нескольких дней до нескольких недель) игра, 

где участвуют все, и дети, и воспитатели. 

Причем взрослые и дети действуют на 

равных, а «руководят» всем дети. Задача 

взрослого 

найти и ввести в детское сообщество такую 

проблемную ситуацию, которая заинтересует 

детей и подтолкнет их к поиску решения. А 

уж как будет разворачиваться ситуация, что 

дальше будет происходить, зависит в первую 

очередь от творческой фантазии детей. 

Организуя образовательное событие, педагог 

решает следующие задачи: заронить в 

детское 

сообщество проблемную ситуацию, которая 

заинтересует детей; дать детям возможность 

разворачивать действие по своему 

пониманию, оказывая им, при 

необходимости, деликатное 

содействие, избегая прямых подсказок и 

указаний; помогать детям планировать 

событие так, 

чтобы они смогли реализовать свои планы; 

насыщать событие образовательными 

возможностями, чтобы дети могли применить 

свои знания и умения в счете, письме, 

измерении, рисовании, конструировании и 

т.д 

умения, навыки; 

развитие регуляторных 

способностей (умения 

ставить цель, планировать, 

достигать 

поставленной цели); 

развитие когнитивных 

способностей (умения 

думать, анализировать, 

работать с 

информацией). 

Система отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники 

соблюдают профессиональную этику и 

культуру поведения: 

 - педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и детей 

Современные формы 

взаимодействия в 

общности педагогов: - 

методический терренкур 

(достижение точек роста); 

- МО по темам 

самообразования; 

 - наставничество в 

практикоориентированных 

формах;  

- кружок качества 

(взаимопосещения). 

Взаимодействуя, педагоги, 

побывав друг у друга, 

проведя анализ 

увиденного, в общении 
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первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия; - педагог описывает события и 

ситуации, но не даёт им оценки; 

 - не обвиняет родителей и не возлагает на 

них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

 - педагог уважительно относится к личности 

воспитанника; 

 - заинтересованно слушает собеседника и 

сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему;  

- уравновешен и выдержан в отношениях с 

детьми;  

- быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношениях с детьми;  

- сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам;  

- знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников;  

- соответствует внешнему виду и статусу 

педагогического работника 

каждый педагог 

вкладывает очередную 

«изюминку» в свою 

педагогическую копилку. 

Данные формы обогащают 

систему отношений в 

общностях и приемлемы 

как для молодого 

педагога, так и для 

опытного, для всех 

сотрудников учреждения.  

Характер 

воспитательных 

процессов 

Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения активно 

используется по направлениям 

«Познавательное воспитание", 

«Патриотическое воспитание», «Социальное 

воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

- Детская общность 

является полноправным 

участником 

воспитательного 

процесса(отказ от 

гиперопеки каждого 

отдельного ребенка) 

Организация РППС Созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям воспитания 

«Патриотическое воспитание», 

«Познавательное воспитание» «Социальное 

воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» Зоны активности по всем 

- Создание пространств 

культивирования 

традиционных детских игр 

(отказ от 

перенасыщенности). - 

Созданы зоны активности 

по направлениям 
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направлениям воспитания с возможностью 

свободного доступа детей к материалам и 

пособиям, организации совместной и 

самостоятельной работы 

. - Многофункциональный «Уголок 

уединения», психологической разгрузки - 

специальное место, в котором ребёнок может 

побыть один, подумать, поиграть.  

- Информационные доски в группах «Моё 

настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям 

воспитания. -Возрастная и гендерная 

адресованность оборудования и материалов с 

целью формирования гендерного поведения 

дошкольников. Соблюдать право ребёнка на 

свободу выбора самостоятельной 

образовательной деятельности 

социальное и трудовое с 

возможностью свободного 

доступа детей к 

материалам и пособиям, 

организации совместной и 

самостоятельной работы. 

 

2.8.2.2 Воспитывающая среда образовательной организации 
      Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

содержательная насыщенность и структурированность. 

   Воспитывающая среда строится по четырем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду ,насыщая ее ценностями и 

смыслами (уголок в приемной «Советы психолога», Ваше здоровье»», «Правила поведения» и др.); 

-«от взрослого», который сам является образцом для окружающих (внешний вид, поведение, культура 

общения, речь и др.) 

- «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания (сигнальные знаки, схемы, 

картинки, музыкальные сигналы и др.); 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает 

опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым («Наше 

творчество», «Детская мастерская»,«Лаборатория» и др.).  

    Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в 

ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает ребенку 

смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками);  

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и 

ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей). 
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     Воспитывающая среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые 

необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под воспитывающей 

предметно-пространственной средой понимают определенное пространство, организационно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

    Педагогический коллектив ДОО прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, 

в которой будут возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 

способной научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

 

 

2.8.2.3 Общности образовательной организации 
   Общность – система связей и отношений между людьми, основанная на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности.  

   В ДОО  имеются следующие общности:  

педагог – дети, родители – ребенок (дети), педагог – родители. 

    Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов общностей 

(детских, детско-взрослых, профессионально- родительских, профессиональных). 

      Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

     Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

  -быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  ориентиров, норм 

общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

-заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

  -учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;   

-воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

          Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ"Детский сад  № 10 

«Солнышко» г.  и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

           Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-
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взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 

ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

        Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

        Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, 

рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

       Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает 

большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. Осуществляется интеграция 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и детей-инвалидов в группы 

общеразвивающей направленности, организация жизнедеятельности детей обладает большим 

воспитательным потенциалом. 

      Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный 

настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

   Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

-  улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-  педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском 

саду;  

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-  уважительное отношение к личности воспитанника; 

-  умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-  умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-  уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-  умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников;   
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-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-  знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-  соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

      Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях» 

        http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183 

     

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

       Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО.  

     В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации 

развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

работа строится на принципах ценностного единства и сотрудничества. Единство ценностей и готовность к 

сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа. 

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОО, в которой строится воспитательная работа. 

       Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 

   Групповые формы работы: 

- Семейные клубы, участвуя в которых родители получают рекомендации от профессиональных 

педагогов, социальных работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания 

детей до школьного возраста. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психолога, 

музыкального руководителя 

и педагогов. 

    Индивидуальные формы работы: 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемныхситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей)  c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

События образовательной организации 

    В ДОО разработан календарный план воспитательной работы, в основе которого - общие для всего 

детского сада событийные  мероприятия. Событийный подход рассматривается нами как 

педагогическая технология организации и осуществления значимых событий в жизни ребенка или 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183
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коллектива детей. Основой для планирования являются праздники которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а также вызывают личностный интерес детей.  

      Проектирование событий в нашем детском саду реализуется по следующим направлениям: 

- разработка и проведение значимых мероприятий в различных формах: познавательные проекты, 

совместное конструирование, досуги, спортивные и музыкальные мероприятия, выставки и др.; 

- проектирование встреч и общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со взрослыми, с 

носителями воспитательно  значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и др.), профессий, культурных традиций народов России; 

праздники, экологические акции, тематические дни и др.). 

На уровне детского сада: 

Дата Событие 

Сентябрь  День знаний (1)  

День воспитателя и всех дошкольных 

работников (27)  

День именинника  

Октябрь  Международный день пожилых людей (1)  

Всемирный день учителя (5)  

День бабушек и дедушек (28)  

День именинника  

Ноябрь  День народного единства (4) Всемирный день 

доброты (13)  

День сыновей (22)  

День матери (28) День именинника  

Декабрь  Новый год (31)  

День именинника  

Январь  Рождество Христово (7)  

Крещение Господне (19)  

День именинника  

Февраль  День защитника Отечества (23)  

День именинника  

Март  Международный женский день (8)  

Масленица Всемирный День воды (22)  

Всемирный День метеоролога (23) Всемирная 

акция «Час Земли» Всемирный день театра 

(27)  

День именинника  

Апрель  День смеха (1)  

Международный День птиц (1)  

Всемирный день здоровья (7)  

День экологических знаний (15)  

Христианский праздник Пасха (16)  

День дочери (25)  

День именинника  

Май  Праздник Весны и Труда (1)  

День Победы (9)  

Международный День семьи (15) 

Международный день растений (18)  

Международный день биологического 

разнообразия (22)  

День славянской письменности и культуры 
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(24)  

Проводы в школу  

Общероссийский день библиотек (27)  

День именинника  

Июнь  Международный день защиты детей (1)  

Всемирный день окружающей среды (5)  

День русского языка (6)  

День России (12)  

День города Кемерово (12)  

Международный день отца (20)  

День именинника  

Июль  Иван Купала (7)  

Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8)  

День именинника  

Август  День Государственного флага Российской 

Федерации (22)  

День именинника  

На уровне группы: 

- «День рождения»; 

- «Новоселье»; 

- «Разговорные минутки»; 

- «Утренний круг»; 

-"Вечерний круг". 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и 

прочее. 

     В процессе подготовки к событийному мероприятию дошкольники получают знания и умения, 

которые будут необходимы при его проведении. Это могут быть утренний и вечерний круг, спонтанно 

возникшая ситуация, любой режимный момент, индивидуальная беседа, общие дела и др. 

      Яркая наглядность (оформление выставки из детских работ, оформление места проведения события 

согласно тематике), творческое игровое действие, неожиданность и сюрпризность - обязательные 

критерии подготовки к мероприятию. 

    По итогам события проводится обмен мнениями и впечатлениями, анализируются полученные 

результаты, определяется эффективность воспитательного воздействия, учитывается положительный и 

негативный опыт организации и осуществления события. С учетом проведенного анализа вносятся 

коррективы в воспитательный процесс. 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
      Совместная деятельность в образовательных ситуациях – это ведущая форма организации 

совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания.  

      Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОО.  

      К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные):  

-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта;  
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-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов;  

-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и т. 

п.),  

-экскурсии (в музей, в школу и т. п.), посещение спектаклей, выставок;  

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и др.);  

-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.8.2.6 Организация предметно-пространственной среды 

      Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского сада, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию 

у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 

ребенком детского сада. 

      Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-эстетической средой детского сада как: 

- оформление интерьера помещений ДОУ (вестибюля, коридоров, зала,  лестничных пролетов) и их 

периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством разрушения негативных 

установок дошкольников; 

- размещение на стенах детского сада регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

дошкольников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с 

работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего дошкольников с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих 

в детском саду (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с 

интересными людьми и т.п.); 

- озеленение территории детского сада, разбивка клумб, оборудование на участках беседок, 

спортивной и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий; 

- создание и поддержание в рабочем состоянии в раздевалках групп стеллажей свободного 

книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут выставлять для общего 

пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие; 

- благоустройство игровых комнат групп, осуществляемое воспитателями вместе с родителями и 

детьми, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности;  

- событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных событий (праздников, 

церемоний, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно- эстетической среды 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правил. 

Предметно-пространственная среда (далее — ППС) отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

- Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

- Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности Калужского 
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региона. 

- Среда должна быть экологичной,  природосообразной и безопасной. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности 

- Среда отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует 

научную картину мира. 

- Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей 

профессий и пр.) 

- Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

- Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. 

- Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

 

2.8.2.7Социальное партнерство 

      Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования;  

-проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности;  

-реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями и педагогами с организациями-партнёрами. 

 

Социальный партнер Мероприятия Социальный эффект 

 МОУ"Средняя 

общеобразовательная 

школа №2 

г.Балабаново 

Посещение уроков и занятий, 

семинары, консультации для 

воспитателей и родителей, 

экскурсии. Дни открытых дверей, 

совместные праздники, выставки. 

Формирование у дошкольников 

мотивационной готовности к 

обучению в школе. Снижение 

порога тревожности при 

поступлении в 1-ый класс. 

Балабановский 

городской Дом 

культуры  

Концерты, конкурсы, выставки, 

праздники. 

Обогащение социально-

эмоциональной сферы детей. 

Балабановская 

городская детская 

библиотека 

Экскурсии, беседы, литературные 

встречи, участие в конкурсах. 

Обогащение познавательной 

сферы детей. 

Филиал СРЦН 

"Ориентир"  

Участие в выставках, конкурсах. Обогащение социально-

эмоциональной сферы детей. 

Формирование навыков 

продуктивной деятельности. 

Детская поликлиника Профилактические осмотры. Снижение числа пропусков 
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г.Балабаново  детьми по болезни. 

 

2.8.3 Организационный раздел Программы воспитания. 

 

2.8.3.1 Кадровое обеспечение 

      Согласно штатного расписания, ДОО укомплектовано кадрами на 95%.Педколлектив опытный, 

профессиональный, , постоянно повышающий педагогическое компетентности через курсы 

повышения квалификации, профессиональную переподготовку, участие в профессиональных 

конкурсах разного уровня. 

 

Должности Функционал, связанный с организацией и 

 

 

 

Заведующий детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОО;  

-  создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОО за учебный год;  

-  планирует воспитательную деятельность в ДОО 

на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО;  

-  контролирует исполнение управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОО 

(в том числе осуществляет мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в 

ДОО).  

 

Методист 

- организует воспитательную деятельность в ДОО;  

- разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативные 

документы (положения, инструкции, должностные 

и функциональные обязанности, проекты и 

программы воспитательной работы и др.);  

- анализирует возможности имеющихся структур 

для организации воспитательной деятельности;  

-планирует работу воспитательной 

деятельности;  

- организует практическую работу в ДОО в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

- проводит мониторинг состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим 

советом;  

-  организует повышение квалификации 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической 

и управленческой компетентностей;  

 

–проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта 

других образовательных организаций;  

-  формирует мотивацию педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 
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образовательных и социально значимых проектов;  

-  информирует о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной деятельности;  

-  наполняет сайт ДОО информацией о 

воспитательной деятельности;  

-  участвует в организационно-координационной 

работе при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий;  

- организует участие обучающихся в конкурсах 

различного уровня;  

-  оказывает организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив;  

- создает необходимую для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуру;  

-  развивает сотрудничество с социальными 

партнерами;  

- стимулирует активную воспитательную 

деятельность педагогов . 

 

Педагог-психолог 

Обеспечивает сохранение психологического, 

соматического и социального благополучия 

детей в процессе воспитания и обучения; 

Выявляет психологические проблемы, 

препятствующие развитию личности; 

осуществляет диагностическую, 

психокоррекционную, реабилитационную, 

консультативную работу 

Воспитатель,  

музыкальный руководитель,  

инструктор по физическому 

воспитанию  

-обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, медиа, физической культурой;  

-формирует у обучающихся активную 

гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и 

научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО;  

–организует работу по формированию общей 

культуры будущего школьника;  

-внедряет здоровый образ жизни;  

–внедряет в практику воспитательной 

деятельности научные достижения, новые 

технологии образовательного процесса;  

–организует участие обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными и 

другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности.  

 

Помощник воспитателя 

Оказывает помощь в присмотре и уходе за 

детьми; Формирует культурно гигиенические 

навыки; участвует в проведении ОД; 

сопровождает детей на прогулке, занятиях; 

строго соблюдает правила СанПиНа   



 

68 
 

 

 

 

 

 

Медицинская сестра 

Занимается медицинскими вопросами в детском 

саду. Контролирует санитарно-эпидемический 

режим в детском саду, следит за соблюдением 

режима дня, питанием детей, правильным 

проведением утренней гимнастики, 

физкультурных занятий и прогулок. Организует 

мероприятия по закаливанию детей и участвует 

в организации оздоровительных мероприятий. 

Ведет ежедневный учет детей, отсутствующих 

по болезни, изолирует заболевших детей. Кроме 

того, медсестра готовит детей к врачебным 

осмотрам и сама участвует в них, проводит 

взвешивание, антропометрические измерения 

детей, осуществляет профилактические 

прививки и выполняет назначения врача. 

 

      В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, воспитания и 

охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, 

«Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, 

творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги 

детского сада, наставничество).  

   Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации. 

 

2.8.3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

     Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной организации 

определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

№ 71847). 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство "Воспитателю о 

воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институт 

воспитания.рф 

   Основные локальные акты: 

- Образовательная программа в соответствии с ФОП дошкольного образования МДОУ 

№ 10 «Солнышко» ; 
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-Годовой план ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МДОУ (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в МДОУ). 

    Локальные акты и программы представлены на сайте ДОО. 

 

2.8.3.4 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

       Соответствует п.29.4.3http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=189 

      Основными условиями реализации Программы воспитания в работе с детьми с ОВЗ являются: 

 — полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития;  

— построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

— содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

— формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  

— активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Специфика национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

    МДОУ «Детский сад № 10"Солнышко" – это современное муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение для детей с 2х до 7-ми лет, расположенное по адресу: 249001, г. 

Балабаново , ул.Дзержинского  16. Социокультурное пространство образовательного учреждения 

достаточно разнообразно. В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с библиотекой, МОУ СОШ № 2 г.Балабаново. Педагогический коллектив ДОУ строит 

свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьѐй. В учреждении изучается 

контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Контингент родителей в основном однороден, характеризуется средним уровнем жизни и доходов, 

социального и образовательного статуса. Анализ показал, что определѐнный процент семей 

воспитанников: служащие и рабочие. Многие из них готовы к непосредственному участию в 

образовательном процессе. Но, как правило, большинство родителей по различному роду службы и 

занятости не имеют возможности постоянного участия в мероприятиях, направленных на поддержку 

детскородительских отношений. Однако они всѐ равно готовы к интерактивной форме реализации 

образовательной программы. Содержание Программы предполагает обеспечение взаимодействия с 

родителями воспитанников различными способами, как непосредственными, так и опосредованными. 

 

Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОО, план воспитательной 

работы в соответствии с ФОП. 
       В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели раскрывается через 

разные формы и виды деятельности и проводится в совместной деятельности взрослого и детей с 

учетом интеграции образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с родителями и 

социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в 

помещениях ДОО.  

      Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся 

в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=189
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      Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, 

другими значимыми событиями. 

Неделя Тема Месяц 

1-я младшая группа 

1 "Здравствуй, детский сад"  

 

Сентябрь 

2 Здравствуй, детский сад" 

3 "Художница осень" 

4 "Дружно ходим в детский сад" 

1 "Затейница осень" Октябрь 

2 "Наши меньшие друзья" (домашние 

животные) 

 

3 "Овощи и фрукты - полезные продукты" 

4 "В осеннем лукошко всего понемножку" 

(грибы и ягоды) 

1 "Родина -мой край родной"  

 

Ноябрь 

2 "Правила дорожные всем нам знать 

положено"  

3 "Моя мамочка и я -лучные друзья" 

4 "Наши меньшие друзья" (домашние птицы) 

1 "Зимушка-зима к нам пришла сама"  

Декабрь 2 "Мы и едим, мы и мчимся" (транспорт) 

3 "Поможем птицам зимой" (зимующие 

птицы) 

4 "Новый год у ворот" 

2 "Зимние чудеса" Январь 

3 "Зимние игры и забавы" 

4 "Животные севера" 

1 "Народные игры и обычаи" Февраль 

2 "Волшебный сказочный мир" 

3 "Мир забавных стихов" 

4 "Наша армия родная" 

1 "Мама -солнышко мое" Март 

2 "Все профессии важны" 

3 "Растения весной" 

4 "Дети и взрослые" 

1 "Возращение певцов"(перелетные птицы) Апрель 

2 "Весна в лесу" 

3 "Шестипалые малыши" 

4 "Весенний день год кормит" 

1 "Живет мой край под мирным небом" Май 

2 "Моя любимая семья" 

3 "Мир вокруг нас" 
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4 "Я люблю свой детский сад" 

2-я младшая группа 

1 "Мой детский сад" Сентябрь  

2 "Осень. Осенние дары природы" 

3 "Игрушки" 

4 "Золотая осень" 

1 "Домашние животные" Октябрь  

2 "Транспорт" 

3 "Я человек" 

4 "Труд взрослых. Профессии" 

1 "Дикие животные" Ноябрь  

2 "Моя семья" 

3 "Я - хороший, ты- хороший. Как себя вести. 

Учимся дружить" 

4 "Музыка" 

1 "Мой дом" Декабрь  

2 "Я и мое тело" 

3 "Зима" 

4 "Новый год" 

2 "Русское народное творчество" Январь  

3 "Мир предметов вокруг нас" 

4 "Мальчики и девочки" 

1 "Мир животных и птиц" Февраль  

2 "Я в обществе" 

3 "Наши папы. Защитники Отечества" 

4 "Неделя безопасности" 

1 "8 марта. О любимых мамах" Март  

2 "Мы - помощники. Что мы умеем" 

3 "Мой город, моя малая Родина" 

4 "Книжника неделя" 

1 "Растем здоровыми, крепкими, 

жизнерадостными"  

Апрель  

2 "Весна- красна" 

3 "Птицы" 

4 "Добрые волшебники" 

1 "На улицах города" Май  

2 "Следопыты" 

3 "Мир вокруг нас" 

4 "Зеленые друзья" (растения) 

Средняя группа 

1 "Месте весело играть, танцевать и рисовать" Сентябрь  

2 "Наши старшие друзья и наставники" 

3 "Какой я. Что знаю о себе" 
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4 "Волшебница осень" 

1 "Наши друзья- животные" Октябрь  

2 "Мой дом, мой город" 

3 "Удивительный предметный мир" 

4 Труд взрослых. Профессии" 

1 "Поздняя осень" Ноябрь  

2 "Семья и семейные традиции" 

3 "Наши добрые дела" 

4 "Зеленые друзья" (мир комнатных растений 

1 "Мальчики и девочки" Декабрь  

2 "Зимушка-зима"  

3 "Народное творчество, культура и традиции" 

4 Новогоднее чудо"  

2 "Играй- отдыхай" (неделя игр, каникулы) Январь  

3 "Юные волшебники" (неделя творчества) 

4 "Почемучки" (неделя познания) 

1 "Зимние забавы, зимние виды спорта" Февраль  

2 "Волшебные слова и поступки" 

3 "Наши мужчины- защитники Отечества" 

4 "Будь осторожен!" (ОБЖ) 

1 "О любимых мамах и бабушках" Март  

2 "Помогаем взрослым" 

3 "Искусство и культура" 

4 "Удивительный и волшебный мир книг" 

1 "Растим здоровыми" Апрель  

2 "Весна - красна" 

3 "Пернатые соседи и друзья" 

4 "Дорожная грамота" 

1 "Моя страна, моя Родина" Май  

2 "Путешествие в страну загадок, чудес, 

открытий" 

3 "Путешествие по экологической тропе" 

4 "Водоем и его обитатели, аквариум" 

Старшая группа 

1 "Сегодня -дошколята, завтра -школьники" Сентябрь  

2 "Осенняя пора, очей очарование" 

3 "Труд людей осенью" 

4 "Земля- наш общий дом" 

1 "Мой город" Октябрь  

2 "Родная страна" 

3 "Мир предметов и техники" 

4 "Труд взрослых. Профессии"  

1 "Семья и семейные традиции" Ноябрь  
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2 "Наши добрые дела" 

3 "Поздняя осень" 

4 "Мир комнатных растений" 

1 "Зимушка-зима" Декабрь  

2 "Будь осторожен!" 

3 "Готовимся к новогоднему празднику" 

4 "Зимние чудеса" 

2 "Неделя игры" Январь  

3 "Неделя творчества" 

4 "Неделя познания. Зимушка хрустальная. 

1 "Друзья спорта" Февраль  

2 "Юные путешественники" 

3 "Защитники Отечества" 

4 "Народная культура и традиции" 

1 "Женский праздник" Март  

2 "Уроки вежливости и этикета" 

3 "Весна пришла" 

4 "Неделя книги" 

1 "Неделя здоровья" Апрель  

2 "Космические просторы" 

3 "Юный гражданин" 

4 "Дорожная азбука" 

1 "9 мая" Май  

2 "Искусство и культура"  

3 Опыты и эксперименты" 

4 "Экологическая тропа"  

Подготовительная группа 

1 "Готовимся к школе" Сентябрь  

2 "Кладовая природы. Труд людей" 

3 "Семья и семейные традиции" 

4 "Мой город" 

1 "Родная страна" Октябрь  

2 "Неделя безопасности" 

3 "Уголок природы в детском саду" 

4 "Труд взрослых. Профессии. Помогаем 

взрослым"  

1 "Поздняя осень" Ноябрь  

2 "Наши добрые дела. Уроки вежливости и 

этикета" 

3 "Декоративно-прикладное искусство" 

4 "Друзья спорта" 

1 "Зимушка-зима" Декабрь  

2 "Мир предметов, техники, механизмов, 
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изобретений 

3 "Народные культура и традиции" 

4 "Готовимся к новогоднему празднику. 

Зимние чудеса" 

2 "Неделя игры" Январь  

3 "Неделя творчества" 

4 "Неделя познания, или Чудеса в решете" 

1 "Искусство и культура" Февраль  

2 "Путешествие по странам и континентам " 

3 "Защитники Отечества" 

4 "Путешествие в прошлое и будущее на 

машине времени" 

 

1 "Международный женский день" Март  

2 "Мальчики и девочки" 

3 "Весна пришла!" 

4 "Неделя книги" 

1 "Неделя здоровья" Апрель  

2 "Космические просторы" 

3 "22 апреля -Международный день Земли" 

4 "Единство и дружба народов планеты Земля" 

1 "День Великой Победы" Май  

2 "Опыты и эксперименты" 

3 "Права ребенка" 

4 "Скоро в школу" 

    

2.8 Содержательный раздел  

(Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

          Содержательный раздел вариативной части Программы- части, формируемой участниками 

образовательных отношений, находятся в полном соответствии с парциальными программами: 

        Формирование культуры безопасности у детей 3 до 8 лет. Парциальная программа, Л.Л. 

Тимофеева 

       "С чистым сердцем" Парциальная программа по духовно-нравственному воспитанию детей 5-7 

лет, Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина 

Добро пожаловать в экологию" Парциальная программа по формированию экологической 

культуры у детей дошкольного возраста - СПб: "Детство- Пресс".  

 

Направление 

развития/программа/ 

возрастная категория 

Формы, методы, 

средства 

Традиции  Интеграция 

образовательных 

областей 

Формирование 

культуры безопасности 

у детей 3 до 8 лет. 

Парциальная 

-наблюдение  

-беседа  

-чтение  

-просмотр и анализ 

мультфильмов, 

 Социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 
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программа, Л.Л. 

Тимофеева 

 

видеофильмов, 

телепередач  

-Экспериментирование  

-Проблемная ситуация  

-Совместная с 

воспитателем игра  

-Совместная со 

сверстниками игра  

-Экскурсия  

-Ситуация морального 

выбора  

-Проектная 

деятельность  

-Интегративная 

деятельность  

-Моделирование  

- Коллективное 

обобщающее  

занятие. 

развитие, 

художественно-

эстетическое развитие, 

физическое развитие. 

"С чистым сердцем" 

Парциальная программа 

по духовно-

нравственному 

воспитанию детей 5-7 

лет, Р.Ю. Белоусова, 

А.Н. Егорова, Ю.С. 

Калинкина 

-этические беседы; 

-чтение произведений 

духовно-нравственного 

и патриотического 

содержания; 

-игры различных видов; 

-инсценировки 

произведений духовно-

нравственного и 

патриотического 

содержания; 

-экскурсии; 

-посещение 

библиотеки. 

Тематические выставки, 

праздники, создание 

мини-музея "Народно-

прикладное искусство", 

создание альбома 

"Истрия нашего 

города", картотека 

стихов о Родине. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

познавательное 

развитие, 

художественно-

эстетическое развитие. 

Добро 

пожаловать в 

экологию" Парциальная 

программа по 

формированию 

экологической 

культуры у детей 

дошкольного возраста - 

СПб: "Детство- Пресс".  

3-7лет. 

-цикл наблюдений; 

-творческие проекты; 

-экспериментирование; 

-экологические 

праздники; 

-наблюдения на 

прогулке; 

-занятия; 

-беседы; 

-игровые обучающие 

ситуации. 

 

Экологические квесты, 

конкурсы, участие в 

экологических 

праздниках, акциях. 

Социально-

коммуникативное 

развитие, речевое 

развитие, 

художественно-

эстетическое развитие. 
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III. Организационный раздел Федеральной программы  

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы.  

     Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» полностью 

соответствует соответствующему разделу  ФОП ДОст.189 п.30  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190 

 

3.2Описание материально – технического обеспечения Программы 

 [ФОП ДО п.32]  

   В детском саду созданы необходимые условия для осуществления воспитательного процесса с 

детьми дошкольного возраста. Вся планировка здания ДОУ и его оснащение организовано с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей развития воспитанников.  Помещение групп разделены на 

небольшие субпространства – так называемые центры активности. Количество и организация центров 

варьируется в зависимости от возможностей помещения и возраста детей. Группы имеют свое 

индивидуальное оформление, изготовленное сотрудниками и родителями. В группах имеются места 

как для совместных игр и занятий, так и индивидуальных проявлений. Развивающая среда для детей 

организована таким образом, что каждый ребенок имеет возможность заниматься любым делом. 

Оборудование размещено так, что позволяет детям объединяться в мини – группы по общим 

интересам, созданы условия для совместной и индивидуальной активности 

Вид помещений Функциональное использование Оснащение 

Групповые комнаты  

- организованная образовательная деятельность 

- сюжетно – ролевые игры 

 - самообслуживание - 

 трудовая деятельность - самостоятельная 

творческая деятельность  

- ознакомление с природой 

- детская мебель  

- книжный уголок  

- уголок изобразительной деятельности 

 - игровая мебель 

 - уголок природы  

- театрализованный уголок  

- музыкальный уголок  

- конструкторы, головоломки, пазлы, настольно 

 – печатные игры, лото  

- физкультурный уголок 

 - познавательный уголок 

Раздевальная комната  

- размещение верхней одежды детей 

 - информационно – просветительская работа с 

родителями 

- шкафчики для раздевания  

- информационный уголок  

- выставки детского творчества наглядно – 

информационный материал для родителей 

Методический кабинет 

- осуществление методической помощи 

педагогам 

 - организация консультаций, семинаров, 

круглых столов, педагогических советов 

 - выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с детьми по 

различным направлениям 

- библиотека педагогической и методической 

литературы 

 - библиотека периодических изданий 

 - пособия для занятий 

 - опыт работы педагогов 

 - материалы консультаций, семинаров и др.  

- демонстрационный и раздаточный материал 

для занятий с детьми  

- игрушки, муляжи  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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Музыкальный. спортивный зал  

- занятия по музыкальному развитию 

 - индивидуальные занятия 

 - тематические досуги и развлечения 

 - театрализованные представления 

 - праздники, утренники 

- родительские собрания 

 - занятия по физическому воспитанию  

- консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 - шкаф для пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала  

- музыкальный центр 

 - телевизор - видео- и аудио – аппаратура  

- музыкальные инструменты 

 - различные виды театров  

- детские стулья - спортивное оборудование 

 

       Информационные интернет ресурсы: Федеральные органы управления образованием:               

Министерство просвещения Российской Федерации: https://edu.gov.ru/ 

       Региональные и муниципальные органы управления образованием:  

https://minobr.admoblkaluga.ru/ 

 http://borovsk-roo.ucoz.ru/ 

       Федеральные информационно-образовательные ресурсы   

Федеральный портал «Российское образование»: http://www.edu.ru/ 

         Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез»: http://www.msbook.ru/ 

  Издательство «Просвещение» :http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Школьная пресса»: http://www.schoolpress.ru 

          СМИ образовательной направленности 

  Журнал «Вестник образования России»: http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Современное дошкольное образование»: https://sdo-journal.ru/ 

 

3.3 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации программы. Соответствует ФОП ДО стр.196-218 п.33 

Наименование 

перечня Ссылка на 

ФОП ДО 

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО 

Примерный перечень 

художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196 

Примерный перечень 

музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206 

Примерный перечень 

произведений 

изобразительного 

искусства 

ФОП ДО, п. 33.3 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215 

Примерный перечень 

анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.4 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216 

 

 

https://edu.gov.ru/
%20https:/minobr.admoblkaluga.ru/
%20http:/borovsk-roo.ucoz.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
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3.4 Кадровые условия реализации Федеральной программы. 

       Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, наименование должностей которых должно соответствовать номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

         Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 

ДОО или в дошкольной группе.  

           Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 90 

функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

    В МДОУ «Детский сад №10 «Солнышко» 28  работников, в том числе административно-

управленческий персонал – 2 чел., педагогический персонал – 12 чел., учебно-вспомогательный 

персонал – 5 чел., обслуживающий персонал – 9 чел. 

     Непрерывное сопровождение Программы осуществляется педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО.  

    Основные направления кадровой политики:  

- создание условий для повышения профессиональной компетентности педагогов;  

- создание условий для самореализации педагогических кадров;  

- стимулирование мотивации к профессиональному росту и развитию;  

- профилактика профессионального выгорания педагогов;  

- обеспечение благоприятного психологического климата в коллективе, управление конфликтами. 

 

 

3.5 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

    Раздел режим дня в Программе соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный 

режим и распорядок дня в дошкольных группах» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=220 

     Режим дня в учреждении соответствует функциональным возможностям ребенка, его 

возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные 

особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к 

детскому учреждению, время года). 

      Режим дня разработан с учётом сезонных особенностей региона, требований САнПиН 1.2.3685 – 21 

от 28.01.2021г. и концепцией общеобразовательной программы. 

    Все режимные моменты отслеживаются администрацией дошкольного учреждения и медицинским 

персоналом. 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=220
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Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

9.00-9.30  9.00-9.30  

Подготовка ко сну, первый сон  9.30-12.00  -  

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры  

12.00-12.30  -  

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

-  9.30–9.40  

9.50-10.00  

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного  

завтрака  

10.30-11.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  -  10.00-11.30  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  11.30-12.30  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

13.00-14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.00-13.10  

13.20-13.30  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50-14.00  

14.10-14.20  

-  

Подготовка ко сну, второй сон  14.30-16.00  -  

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем  -  12.30-15.30  

Подготовка к прогулке, прогулка  -  10.00-11.30  

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник  

16.00-16.30  -  

Полдник  -  15.30-16.00  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

-  16.00-17.00  

Занятия в игровой форме по подгруппам  -  16.00–16.10  

16.20-16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки  

16.30-18.30  17.00-18.30  

Подготовка к ужину, ужин  18.30  18.30  

Уход детей домой  до 19.00  до 19.00  

Прогулка с родителями  19.00-20.00   

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30  7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки  

9.00-10.00  9.00-11.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

-  9.10–9.20  

9.30-9.40  

Второй завтрак  увеличивается 

калорийность 

основного  

завтрака  

10.30-11.00  

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры  

10.00-12.30  -  

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  12.00-12.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

13.00–14.30  -  

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам)  13.20–13.30  

13.30–13.40  

-  

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам)  13.50–14.00  

14.00-14.10  

-  

Возвращение с прогулки, водные процедуры  14.30–15.00  -  

Подготовка ко сну, сон  15.00-16.30  12.30-15.30  

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник  

16.30–17.00  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  17.00-18.20  16.00-18.00  

Занятия в игровой форме по подгруппам,  

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.)  

-  16.20-16.30  

16.40-16.50  

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину  18.20-18.30   

Ужин  18.30  18.30  

Уход детей домой  до 19.00  до 19.00  

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Содержание Время  

Холодный период  

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика  

7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к занятиям  9.00-9.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  9.30-9.40  

9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.00-11.30  

Второй завтрак  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.30-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  
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Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная деятельность детей  16.00–16.30  

Занятия в игровой форме по подгруппам  16.00–16.10  

16.10–16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей  16.30-18.00  

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину  18.00-18.30  

Ужин  18.30-19.00  

Уход детей домой   
 

до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика  

7.00-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00  

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку  9.00-9.30  

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам  

9.30–11.30  

9.40–9.50  

9.50–10.00  

Второй завтрак  10.30-11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11.30.-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры  

12.30-15.30  

Полдник  15.30-16.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам  

16.00–18.00  

16.20–16.30  

16.30-16.40  

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину  18.00-18.30  

Ужин  18.30-19.00  

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут)  

7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, подготовка к 

занятиям  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут)  

9.20-10.00  9.15-10.05  9.15-10.15  9.00-10.50  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки  

10.00–12.00  10.05–12.00  10.15-12.00  10.50-12.00  
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Второй завтрак  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Занятия (при 

необходимости)  

-  -  16.00-16.25  -  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.25-17.00  16.00-16.40  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки  

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  16.40-18.30  

Ужин  18.30  18.30  18.30  18.30  

Уход домой  до 19.00  до 19.00  до 19.00  до 19.00  

Теплый период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут)  

7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  7.00-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность  

9.00-9.20  9.00-9.15  9.00-9.15  -  

Второй завтрак  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  10.30-11.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки  

9.20-12.00  9.15-12.00  9.15-12.00  9.00-12.00  

Обед  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  12.00-13.00  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30  

Полдник  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  15.30-16.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  

16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  16.00-17.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  17.00-18.30  

Ужин  18.30  18.30  18.30  18.30  

Уход домой  до 19.00  до 19.00  до 19.00  до 19.00  

 

       Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

должны соблюдаться следующие требования:  

       режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья;  

      при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня   

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения;  
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     физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских 

работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

     возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 

ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.8.Федеральный календарный план воспитательной работы  

           ДОУ наряду с Планом проводит иные мероприятия согласно Программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 

проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся. Примерный перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат: Соответствует п.36.4 ст.233-235 п.36 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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Матрица воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 

День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом  

(7 сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 
 

Международный 

день туризма (27 

сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

День знаний (1 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 
День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты 

животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей(1 октября) 

 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 

ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 
 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

    

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного 

солдата 

 (3 декабря) 
Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международный 

день кино  

(28 декабря) 
День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Всероссийский 

день хоккея  

(1 декабря) 

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

День Героев 

Отечества  

(9 декабря) 
 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

 Новый год  

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

День памяти жертв 

Холокоста 

(27 января) 
 

День Лего  

(28 января) 

Всемирный день 

«спасибо» (11 

января) 

Неделя зимних 

игр и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 
День Агнии 

Барто  

(17 февраля) День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

День разгрома 

советскими 

войнами немецко-

фашистких войск 

в Сталинградской 

битве 

(2 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) Всемирный день 

дикой природы  

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 

марта 

 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья  

(20 марта) 

Всемирный день 

сна (19 марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 

   

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 

День 

космонавтики 

 (12 апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

 

День донора  

(20 апреля) 

День работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 
 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Международный 

день культуры  

(15 апреля) 

Международный 

день танца (29 

апреля) 

Май День Победы 
Международный 

день памятников  

День весны и 

Труда 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

Международный 

день пожарных 

Международный 

день 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

(18 апреля) (1 мая) организаций в 

России (19 мая) 

(4 мая) культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 

мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН  

(6 июня) 
Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 
Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 

День России 

(12 июня) День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Всемирный день 

велосипеда 

(3 июня) 
Международный 

день цветка 

 (21 июня) День памяти и 

скорби (22 июня) 
 

Июль 

День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 

июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) Всемирный день 

шоколада (11 

июля) 

Международный 

день торта (20 

июля) 
Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 

День 

Государственного  

флага РФ 

 (22 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День 

российского 

кино 

 (27 августа) 
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3.9. Организационный раздел (Вариативная часть формируемой участниками 

образовательных отношений) 

              Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой   

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальными 

программами и обеспечивается следующими дополнительными условиями: 

Название программы Кадровые условия Предметно-

пространственная среда 

Формирование культуры 

безопасности у детей 3 до 8 лет. 

Парциальная программа, Л.Л. 

Тимофеева. 

Нет дополнительных 

требований, программу могут 

реализовывать воспитатели 

группы 

Нет дополнительных 

требований 

"С чистым сердцем" 

Парциальная программа по 

духовно-нравственному 

воспитанию детей 5-7 лет, Р.Ю. 

Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 

Калинкина. 

Нет дополнительных 

требований, программу могут 

реализовывать воспитатели 

группы 

Нет дополнительных 

требований 

"Добро пожаловать в экологию" 

О. А. Воронкевич. 

Нет дополнительных 

требований, программу могут 

реализовывать воспитатели 

группы 

Нет дополнительных 

требований 

 

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

  Краткая презентация Программы. 
Образовательная программа дошкольного образования муниципального  дошкольного 

образовательного учреждения №10 «Солнышко» разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования от 17.10.2013 № 1155, 

определяющим требования к структуре Программы и еѐ объѐму и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования от 25.11.2022 № 1028, определяющей содержание 

Программы.  

     Цель Программы - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

        К традиционным духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России.               

     Программа предназначена для реализации в группах для детей от 2 до 7 лет.  

    Программа представлена целевым, содержательным и организационным разделом.  

      В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, 

а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 
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раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

         Содержательный раздел Программы включает описание: описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способов поддержки детской 

инициативы; особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников; образовательной деятельности по коррекционно-развивающей работе. 

       Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе.  

       Организационный раздел Программы включает описание: организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС); материально-техническое обеспечение 

Программы; обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах,  календарный план 

воспитательной работы, особенности традиционных событий и праздников. 

   Основная часть Программы разработана с учетом Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028) (далее – ФОП 

ДО).  

     В вариативную часть Программы входит парциальные  программ: Формирование культуры 

безопасности у детей 3 до 8 лет. Парциальная программа, Л.Л. Тимофеева; "С чистым сердцем" 

Парциальная программа по духовно-нравственному воспитанию детей 5-7 лет, Р.Ю. Белоусова, 

А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина; "Добро пожаловать в экологию" О. А. Воронкевич. 
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