
В. – Эй, ребята – дошколята! 

Мёрзнут руки, мёрзнет нос? 

Постарался же сегодня 

Старый дедушка Мороз! 

Дети – Мы мороза не боимся, 

В спорте с холодом сразимся! 

В. – Ну-ка, бубен, позвени, 

Всех детишек собери! 

Игра «Весёлый бубен» 

(дети встают в круг, передают бубен из рук в руки) 

Ты беги весёлый бубен, 

Быстро-быстро по рукам! 

У кого весёлый бубен, 

Тот в кругу станцует нам!     Ребёнок танцует под музыку 

В. – Что за шум? Что за гам?... 

К нам на праздник не шутя, 

Вихри снежные крутя, 

Из далёка – далека 

Едет Бабушка Яга!      Появляется баба Яга на метле 

Б.Я. – Ох, ох, ох, застыли ноги, 

Долго ж я была в дороге, 

По сугробам, бурелому 

Еду к детям я знакомым! 

Кости старые размять, 



Себя людям показать! 

В. – Здесь, Яга, спортивный праздник, 

Ты, Яга, спортсменка разве? 

 Б.Я. – Чтоб сто лет на свете жить, 

Со спортом нужно нам дружить! 

Вот пришла к ребяткам я, 

Помогите мне, друзья! 

Ведущий 

Внимание! внимание! 

Первое задание для нашего соревнования 

Эстафета:«Бег с мячом» 

(Каждая из команды обегает поворотную стойку и передает мяч следующему 

игроку) 

 Б.Я. - Мячик ты теперь для нас 

Ценный груз, 

Тебя по цепочке 

Передадут до самой точки. 

Эстафета:«Передача мяча над головой» 

(По сигналу дети передают мяч над головой назад) 

Ведущий: 

Ноги врозь! 

Наклонись на авось. 

Плавно мячик прокати. 

Кто последний! 

Возврати! 



Эстафета:«Прокати мяч» 

(Команды стоят в исходном положении ноги врозь друг за другом.Впереди 

стоящий прокатывает назад мяч, последний поднимает мяч и бежит с мячом 

вперед и т.д.) 

Б.Я.- Мы как птицы на лужайке – 

Детворы большая стайка 

Через кочки, через пень 

Будем прыгать целый день. 

Эстафета:«Удержи мяч» 

 (У игрока мяч зажат между ног и прыжками добегает до поворотной стойке, 

затем берут мяч в руки и бегут назад передавая мяч следующему игроку)  

 Ведущий 

Внимание! внимание! 

Последнее задание для нашего соревнования 

Эстафета:«Попади в карзину» 

 Б.Я. – Какие спортивные дети! 

Вы самые быстрые дети на свете!     Ищет метлу, находит 

Ой, метёлочка моя, 

Потеряла я тебя!... 

Хорошо, что ты нашлась!... 

Наигрались здесь мы в сласть!     Подносит метлу к уху 

Что? Ещё одна игра?    К детям 

Поиграем, детвора? 

Игра «Метёлка волнуется раз» 

Б.Я. машет метёлкой 

– Метёлка волнуется раз, 



Метёлка волнуется два, 

Метёлка волнуется три, 

Ледяная фигура замри! 

(Дети замирают, Б.Я. выбирает лучшую фигуру). 

В. – Мы заканчиваем праздник, 

До свиданья, детвора! 

Б.Я. – На прощанье пожелаю: 

Быть здоровыми всегда! 

Ведущий: 

Праздник веселый закончить мы рады 

Вручить всем хотим призы и награды 

(Награждение команд) 

 


