
План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ 

в период эпидемического подъёма на 2016 год 

№ 
п/п 

Наименование мероприятия 
Срок 

исполнения 
Ответственный 

исполнитель 

1 
Ежедневный утренний осмотр детей в 
группах 

постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

2 Масочный режим постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

3 Обеспечение работы фильтров постоянно 

м/сестра    Потухин
а В.А.  

 
воспитатели гр. 

4 
Обеспечение работы мед. кабинета для 
временной изоляции больных детей 

постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

5 
Ежедневный осмотр персонала ДОУ на 
выявление признаков гриппа и ОРВИ 

постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

6 

Усиление санитарно-гигиенического и 
дезинфекционного режима (соблюдение 
температурного режима, режима 
проветривания, дезинфекция помещений по 
режиму работы с вирусной инфекцией, 
дезинфекция посуды, обеззараживание 
воздуха ультрафиолетовыми 
бактерицидными лампами). 

Постоянно 

м/сестра 
 Потухина В.А. 

  
   мл. воспитатели,  

 
завхоз 

7 

Проведение мероприятий по 
неспецифической защите от гриппа и ОРВИ, 
экстренной химиопрофилактики гриппа 
(фитонциды в 1 блюдо: лук, чеснок; «С» 
витаминизация 3 блюда; настойка лимона с 
чесноком) 

постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

8 
Ограничение проведения  массовых 
спортивных, зрелищных, культурных 
мероприятий для детей 

на время 
эпидемии 

зав. Азимкова Т.А. 

9 
Увеличение длительности пребывания 
детей на свежем воздухе (строгое 
соблюдение времени прогулки) 

постоянно 

м/сестра 
Потухина В.А.  

 
   воспитатели 

10 
Усиление контроля соответствия одежды 
детей температурному режиму как в группах, 
так и на прогулках 

постоянно воспитатели гр. 

11 Отмена профилактических прививок 
на время 
эпидемии 

м/сестра 
Потухина В.А. 

12 
Ведение учёта заболевших в журнале учёта 
инфекционных заболеваний по форме, 

постоянно 
м/сестра 

Потухина В.А. 

13 

Информирование Управления образования 
о групповых заболеваниях гриппом (5 и 
более случаев в течение 7 дней) введение 
карантинных мероприятий сроком на 14 
дней 

немедленно 
(при 

возникновени
и 5 и более 
случаев в 
течение 7 

дней) 

м/сестра 
Потухина В.А.     

заведующий 

14 
Закрытие групп в ДОУ при возникновении 
массовых заболеваний среди детей и 

в случае 
необходимост

м/сестра 
Потухина В.А.    



работников (25-30% от списочного состава) и  
заведующий 

15 
Подготовка информации для сайта ДОУ по 
эпидемиологической ситуации и 
профилактике гриппа и ОРВИ 

постоянно  Афанасьева Р.З. 

16 
Проведение с  родителями бесед о мерах 
профилактики гриппа и ОРВИ 

постоянно воспитатели групп 

17 

Организация информационных стендов о 
мерах профилактики гриппа и ОРВИ и о 
порядке работы учреждения в период 
эпидемии 

постоянно 

м/сестра 
Потухина В.А.    

 
заведующий 

18 
Проведение разъяснительной работы о 
мерах профилактики гриппа и ОРВИ в 
коллективе 

постоянно 

м/сестра 
Потухина В.А. 

 
 заведующий 

  

                                                    Заведующий МБДОУ «Д/С №10»               Т.А. Азимкова 

                                                     М\сестраМБДОУ «Д/С №10»                     В.А.Потухина 

 


