
НОД: Художественное творчество(рисование) 

с элементами физического воспитания. 

Воспитатель: Гамзина О.В. 

Тема: Одуванчик. Комплекс упражнений «Прогулка» 

Программное содержание: 

Познакомить с растением одуванчиком,его строением. 

Закреплять умение правильно держать кисть,хорошо промывать ворс кисти при смене краски. 

Закрепить знания цвета (зеленого, желтого). 

Воспитывать желание любоваться цветами. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки 

Оборудование: Альбомные листы, краска желтого и зелёного цвета,кисти,стакан с 
водой, изображение одуванчика. 

Предварительная работа:Рассматривание травы и цветов на картинках 

Ход занятия: 

Воспитатель: Ребята, наступило прекрасное время года Весна. Вся природа просыпается от долгого сна.и 
появляются почки на деревьях,потом из них появляются листочки;и распускаются первые цветочки. Какие 

цветы распускаются первыми? 

Дети: Одуванчики. 

Воспитатель: Я расскажу вам красивый стих про одуванчик. 

Уронило солнце 

Лучик золотой. 

Вырос одуванчик - 

Первый молодой! 

У него чудесный 

Золотистый цвет, 

Он большого солнца, 

Маленький портрет! 

(Показываю изображение одуванчика) 

Посмотрите, какой красивый одуванчик. Чем же этот цветок похож на солнце? 



Дети: он круглый и желтый. 

Воспитатель: Давайте рассмотрим одуванчик!Что есть у одуванчика? 

Дети отвечают. 

Правильно у него есть стебель,листья,цветок 

Воспитатель:А какого они цвета? 

Дети отвечают. 

Правильно, стебель и листья у него зеленые,а цветочек желтый. 

А теперь,ребятки,мы с вами пойдем на полянку с одуванчиками. 

1.Ходьба с преодолением препятствий:перешагивание через кубики 

2.”Распускаются цветы” 

Наши нежные цветки, 

Распускают лепестки. 

Ветерок чуть дышит, 

Лепестки колышет 

(плавно поднимаем руки пред собой,раскрываем пальцы помахиваем перед собой) 

3.”Все цветочки соберём” 

И.п.-стоя, руки опущены 

наклон вперёд, 

вернуться в и.п. 

5.”Подуем на одуванчик” 

Дети с силой дуют на ладошки. 

6.”Возвращаемся с прогулки” 

Ходьба в колонне. 

А теперь давайте с вами нарисуем одуванчики. Подскажите,ребятки,какие краски нам для этого 
нужны?Правильно,стебелёк и листочки мы нарисуем краской зелёного цвета,а краской желтого цвета-голову 

одуванчика. 

Показываю приёмы рисования одуванчика. 

Контролирую работу,оказываю помощь тем,кто испытывает затруднения. 

Итог занятия. 

Рисунки детей выставляются на стенд 


