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программы

1 год

Цель программы Формирование у детей начальных представлений о нормах морали,
приобщение  к нравственным  и  духовным  ценностям  православной
культуры.

Задачи программы  Формировать  у  детей  первоначальные  представления  о
духовной  жизни,  знакомить  с  основными  религиозными
понятиями.

 Вызвать  интерес  к  «Библии»  -  как  к  духовному  наследию
нашего народа, познакомить с элементарными сведениями из
Священной Истории.

 Дать первоначальные представления о Заповедях Божиих, как
основы нравственной жизни человека.

 Познакомить детей с некоторыми доступными их пониманию
произведениями  иконописи,  живописи,  художественной
литературы, связанными с тематикой занятий.

 Учить  бережному  отношению  к  окружающему  миру  –  как
творению Бога.

 Воспитывать  такие  добродетели,  как:  милосердие,
сострадание,  умение  прощать  обиды,
желание помогать нуждающимся.

 Учить  любить  друг  друга,  избегать  зла,  просить  прощение,
поступать честно, уважать родителей.

 Формировать речевые навыки, обогащать словарь.
 Совершенствовать  художественный  вкус,  развивать  ручные

умения, навыки усидчивости и аккуратности.
Актуальность,  новизна,
педагогическая
целесообразность

Православное  мировоззрение,  христианские  ценности  пронизывают
всю  российскую  культуру,  историю,  народные  традиции.  Значение
духовно-нравственного  воспитания  в  современных  реалиях  трудно
переоценить.  Формирование  духовно-нравственных  ценностей  у



подрастающего  поколения  является  одной  из  важнейших  задач
современной системы образования.
Программа  представляет  собой  содержательный  модуль  «Духовно-
нравственная  культура  (православная  культура)»  основной
общеобразовательной  программы  дошкольного  образования.  Он  не
заменяет,  а  дополняет  основную  общеобразовательную  программу
дошкольного  образования  в  соответствии  с  содержанием  новой
предметной  области,  выделенной  в  Государственном
образовательном стандарте нового поколения, опирается на традиции
отечественной  педагогической  школы  в  области  нравственного
воспитания, дополняет базовую программу воспитания и обучения в
детском  саду  по  содержанию  образовательных  областей  ФГОС.
Формирование  нравственных  представлений у  детей  –  сложный  и
длительный  процесс.  Духовно-нравственное  воспитание  в  детском
саду  –  это  способ  воздействия  на  чувства  детей,  на  их  сознание,
взгляды и представления. Используя разнообразные формы, методы и
образовательные  приемы,  воспитатель  обладает  возможностью
помогать  детям  в  освоении  духовно-нравственных  ценностей,
формировании нравственных качеств личности.

Возраст детей 5-6 лет
Организация  учебного
процесса

Дополнительная программа ориентирована на детей 5-6 лет.  Форма
организации образовательной деятельности – подгрупповая,  1 раз в
неделю. Продолжительность образовательной деятельности – 25 мин.
Программа  реализуется  воспитателем.  Срок  реализации  –  1  год.
Количество учебных часов программы дополнительного образования:
36  часов  в  год.  Контроль  за  усвоением  материала  программы
проводится в конце учебного года.

Учебно-тематический план на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Название раздела,
темы

Количество часов Формы
аттестации/контроляВсего Теория,

практика
Подготовительная к школе группа 6-7 лет

1. Раздел  «Мир  –
прекрасное
творение»

4 4 Выставка рисунков
«Красота Божьего

мира»
Тема 1. «Бог – Творец 
мира, нашего общего 
дома»

1 1

Тема 2. «Сотворение мира.
Ангельский  мир.  Ангел-
хранитель»

1 1

Тема  3.  «Дни  творения.
Сотворение Адама и Евы»

1 1

Тема  4.  «Плоды приносит
осень»

1 1

2. Раздел  «Человек  –
венец творения»

4 4 Повторительно-
обобщающее занятие

«Ветхий Завет»
Тема  1.  «Потоп.  Жизнь
людей после потопа»

1 1

Тема  2.  «Моисей.  Чудеса 1 1



Божии в пустыне»
Тема 3.  «Заповеди Божии.
Поведение человека»

1 1

Тема  4.  «Преподобный
Сергий Радонежский»

1 1

3. Раздел «Первые шаги
в  православном
храме»

4 4 Экскурсия  в  церковь
Введения  во  храм
Пресвятой
Богородицы,
интерактивная  игра
«Первые  шаги  в
православном храме»

Тема 1. «Божий дом. 
Первые храмы»

1 1

Тема 2. «Внутреннее 
устройство православного 
храма»

1 1

Тема 3. «Святые Иоаким и
Анна  –  родители
Пресвятой Богородицы»

1 1

Тема 4. «О святых иконах.
Кто  изображается  на
иконах?»

1 1

4. Раздел  «Забота  и
благодарность»

4 4 Семейная мастерская
«Поделись своим

теплом на Рождество»
Тема 1. «Праздник 
Введения во храм 
Пресвятой Богородицы»

1 1

Тема  2.  «Забота  и
благодарность»

1 1

Тема  3.  «Праздник
святителя  Николая
Чудотворца»

1 1

Тема  4.  «Скоро  праздник
Рождества Христова»

1 1

5. Раздел  «Урок  добра,
любви и милосердия»

4 4 Концерт-подарок
«Наступило
Рождество»

Тема  1.  «Рождество
Христово»

1 1

Тема  2.  «Детство  Иисуса
Христа»

1 1

Тема 3. «Чудеса Господни.
Как  Иисус  Христос
помогал людям»

1 1

Тема  4.  «Учение  Иисуса
Христа»

1 1

6. Раздел  «Без  труда
нет и плода»

4 4 Открытая форма ООД
«Духовный  смысл
притчи. Муха и пчела»

Тема  1.  «Моя  малая
родина.  Святые  земли
Вяземской»

1 1

Тема  2.  «Без  труда  нет
плода»  (по  сказке

1 1



«Морозко»)
Тема  3.  «Праздник
Сретения Господня»

1 1

Тема  4.  «Как  учение
Господа  отражается  в
жизни  людей.  Отношение
ребенка к людям»

1 1

7. Раздел  «Пасха  –
победа  вечной
Жизни»

4 4 Семейное  занятие
«Встречаем
Масленицу. Прощеное
воскресение»

Тема 1. «Масленица. 
Прощеное воскресение. 
Что такое пост?»»

2 2

Тема  2.  «Вербное
воскресение»

1 1

Тема  3.  «Праздник
Воскресения Христова»

1 1

8. Раздел  «Церковь  –
семья»

4 4 Интегрированная
форма  ООД
«Ознакомление  с
иконой  Благовещение
Пресвятой
Богородицы»

Тема 1. «Красное яичко» 1 1
Тема 2. «Символика 
церкви»

1 1

Тема 3. «Церковное пение» 1 1
Тема 4. «Добро и зло» 1 1
9. Раздел «О чём поют

колокола»
4 4 Диалог-тренинг

«Передай добро по
кругу. Комплименты»

Тема  1.  «День  Победы  –
день  святого
великомученика  Георгия
Победоносца»

1 1

Тема 2.  «День  славянской
письменности и культуры»

1 1

Тема 3. «Праздник Святой
Троицы»

1 1

Тема  4.  «Колокола  и
колокольный звон»

1 1

Ожидаемые  результаты
реализации программы

Дошкольник будет знать:
 традиции  использования  Вифлеемской  звезды,  Пасхального

яйца, кулича;
 ребёнок знает, что такое колокол, колокольный звон;
 знает о назначении храма, монастыря;
 знает, что священник служит Богу в храме;
 ребёнок  имеет  представление  о  кресте,  как  о  символе

православной  веры,  понимает  его  назначение  -  спасение,
защита от зла.
Воспитанник будет уметь:



 у  ребенка  воспитывается  милосердие,  умение  уступать,
помогать друг другу и с благодарностью принимать помощь;

 умеет вести себя в храме, монастыре.
Формы  подведения
итогов программы

Сентябрь: выставка рисунков «Красота Божьего мира»
Октябрь: повторительно-обобщающее занятие «Ветхий Завет»
Ноябрь: экскурсия  в  церковь  Введения  во  храм  Пресвятой
Богородицы,  (знакомство  с  устройством  православного  храма,
воскресной  школой).  Интерактивная  игра  «Первые  шаги  в
православном храме».
Декабрь: семейная  мастерская «Поделись  своим  теплом  на
Рождество»         (изготовление подарков «Рождественский Ангел»).
Январь: концерт-подарок «Наступило Рождество»
Февраль: открытая  форма  ООД «Духовный смысл  притчи.  Муха  и
пчела»
Март:  семейное  занятие  «Встречаем  Масленицу.  Прощеное
воскресение»
Апрель: интегрированная форма ООД «Ознакомление с иконой

Благовещение Пресвятой Богородицы»
Май: диалог-тренинг «Передай добро по кругу. Комплименты»


