


 

В целях повышения безопасности детей и обучению их адекватным действиям при угрозе и возникновению пожаров, соблюдения правил 

дорожного движения, правил поведения в природе и личной безопасности в МДОУ «Ряжский детский сад №10»» объявлен месячник по 

безопасности. 

  

  

В соответствии с разработанным в МДОУ планом месячника безопасности детей, мероприятия для дошкольных групп строятся по 

нескольким направлениям, а именно: 

  

– по направлению дорожной безопасности детей; 

– по направлению пожарной безопасности детей; 

– по направлению безопасности собственной жизнедеятельности детей. 

 

Актуальность темы: 
В современных условиях необходимо формировать у детей осознанное выполнение правил поведения в условиях улицы, природы, быта. 

Ребенок не может себя защитить, но может избежать опасной ситуации. Поэтому педагоги совместно с родителями обязаны подготовить 

ребенка к опасным ситуациям, привить привычку – относиться ответственно к личной безопасности. 

  

Цели и задачи проведения месячника: 
  

1. Формировать у детей понятие «Пожарная безопасность», «Дорожная безопасность». 

2. Совершенствовать знания о причинах возникновения пожара. Формировать элементарные умения и навыки в поведении при 

возникновении пожара. 

3. Закрепить знания по правилам дорожного движения. Воспитывать грамотного культурного участника дорожного движения. 

4. Познакомить детей с безопасностью собственной жизнедеятельности (одни дома, личная безопасность, безопасное общение с 

животными, безопасное нахождение на природе) 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ МЕСЯЧНИКА БЕЗОПАСНОСТИ 
  

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

Работа с кадрами 

1 Издание приказа по МДОУ о проведении «Месячника безопасности детей» 3 неделя августа Заведующий 

2 Разработка, утверждение и согласование плана по проведению «Месячника 

безопасности» 

августовский педсовет Старший воспитатель, 

воспитатели 

3 Инструктаж по пожарной безопасности, охране труда и 

антитеррористической защищенности  с сотрудниками МБДОУ 

август 

сентябрь 

Завхоз 

4 Инструктажи и беседы с педагогическими работниками, обслуживающим 

персоналом и воспитанниками старших групп по вопросам соблюдения мер 

безопасности и необходимых действий при угрозе или возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

в течение месяца 

сентябрь 

Заведующий 

Старший воспитатель 

Воспитатели 

5 День тренировки «Отработка практических навыков по пожарной 

безопасности» 

2 неделя 

сентября 

Заведующий, 

Завхоз  

6 Оформление выставки методических пособий для организации работы с 

детьми по ППБ и ПДД 

Первая неделя Старший воспитатель 

7 Смотр содержания уголков по ПДД и ОБЖ в группах 4 неделя сентября Воспитатели 

Работа с детьми 

8 Беседы, игры-тренировки  с детьми по изучению правил дорожного 

движения; 

Просмотр мультфильмов о ПДД «Азбука безопасного движения», 

«Спасайка», « Книга Безопасности МЧС» 

Первая неделя Воспитатели 

9 Проведение Недели безопасного движения «Азбука пешехода»  Первая неделя Воспитатели 



10 Проведение Недели пожарной безопасности 

«Юные пожарные» 

Беседы, игры-тренировки по изучению правил пожарной безопасности; 

СРИ «Мы спасатели»; 

Чтение произведений худ. литературы; 

Просмотр видеоролика о работе пожарных. 

Вторая неделя Воспитатели 

11 Проведение недели «Основы личной безопасности» 

Беседы с детьми по изучению правил безопасного поведения на улице и дома 

«Один дома» - организация игровых проблемных ситуаций; 

Чтение и обсуждение произведений худ. литературы, рассматривание 

иллюстраций; дидактические игры и упражнения 

Третья неделя 

  

Воспитатели 

12 Проведение недели «Я и Природа» 

Беседы с детьми по изучению правил безопасного поведения в природе. 

Четвёртая неделя Воспитатели 

13 Игровая деятельность: дидактические игры, настольно-печатные, сюжетно-

ролевые 

В течение месяца Воспитатели 

14 Чтение художественных произведений, рассматривание иллюстраций, 

заучивание стихотворений 

В течение месяца Воспитатели 

15 Досуговое мероприятие «Безопасность детям!» Четвертая неделя Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Взаимодействие с родителями 

16 Информирование родительской общественности о  проведении «Месячника 

безопасности» 

сентябрь Старший воспитатель, 

воспитатели 

17 Доведение информации до родителей об обучении детей правилам 

безопасного поведения в разных ситуациях на родительских собраниях. 

В течение месяца Воспитатели 

18 Оформление тематической информации на стенде «Безопасность дорожного 

движения», «Антитеррористическая защищенность», «Пожарная 

безопасность», «Личная безопасность» 

В течение месяца Воспитатели 



19 Консультации родителям «Правила перевозки детей в транспорте», «Не 

оставляйте детей без присмотра!», «О пожарной безопасности» 

В течение месяца Воспитатели 

20 Проведение родительских собраний с рассмотрением вопросов по данной 

тематике. 

      сентябрь Воспитатели 

21 Размещение информации на сайте МБДОУ и групповых страничках В течение месяца Старший воспитатель 

 Воспитатели 

  

 

 

 

МЕСЯЧНИК БЕЗОПАСНОСТИ 

 Тематические недели 

  

  

 

 

 

 

Неделя Тема недели Ответственные Сроки 

1 Неделя безопасного движения «Азбука пешехода» Воспитатели 

  

14-18 сентября 

2 Неделя пожарной безопасности «Юные пожарные» Воспитатели 

  

21-25 сентября 

3 «Один дома» (основы личной безопасности) Воспитатели 

  

29 сентября по 2 октября 

4 Неделя «Я и Природа» 

 

 

Итоговое мероприятие « Безопасная дорога детства» 

Воспитатели 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

  

 

 

5 - 9 октября 

  

  

 



Неделя безопасного движения «Азбука пешехода»  
 

Цели: расширять у детей знания о правилах поведения пешеходов; закрепление знаний и умений воспитанников о  

правилах поведения на улице, в транспорте; воспитывать ответственность. 

 Материалы для работы: 

1.Программа « Юный пешеход»; 

2.Утверждённый план мероприятий с 14-18 сентября; 

3. Программа по формированию основ собственной безопасности у дошкольников «Азбука безопасности» 

4. ЭОР «Спасайка» 

План проведения недели безопасности «Азбука пешехода» 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1 Создание приказа. 

Разработка и утверждение плана проведения Недели безопасности в МДОУ « Ряжский 

детский сад №10» 

 Заведующий 

  

Старший воспитатель 

2 Оформление «Уголков по ПДД» в группах. В течение недели Воспитатели 

3. Размещение на сайте  и групповых страничках МБДУ информации о проведении недели 

безопасности дорожного движения 

В течение недели Старший воспитатель 

Модератор сайта 

воспитатели 

4. Проведение мероприятий с детьми по ПДД: 

 

Беседы с детьми: «Знаешь ли ты правила дорожного движения?", « Что ты знаешь об 

улице?» 

-  село, в котором мы живем; улица; что такое тротуар; проезжая часть улицы; перекрестки; 

пешеходный переход; «Если ты - пешеход», «Если ты - пассажир», «Где должны играть 

дети», «Какой бывает транспорт», «Мы в автобусе», «Внимание: дорожный знак», «Что 

означают цвета светофора», «Кто такой инспектор ГИБДД». 

-  "Дорожные ловушки"- обыгрывание ситуаций на дороге 

 

Игровая деятельность: 
 - Сюжетно-ролевые игры в группе и на прогулочном    участке «Скорая помощь», 

«Путешествие по улицам города», «Улица и пешеходы», «Светофор», «Путешествие с 

Незнайкой», «Поездка на автомобиле», «Автопарковка», «Станция технического 

обслуживания», «Автомастерская» 

- Дидактические игры «Правила пешехода», «Опасные предметы», «Наша улица»; «Такой 

разный транспорт», «Перекресток», «Чтобы избежать беды», домино «Транспорт», лото 

В течение недели Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



«Дорожные знаки», «Угадай-ка, чем повезешь?», «Красный и зеленый», «Встань там, где 

скажу», «Разрешено - запрещено», «Игра в поезд», «Правильно - неправильно», «Островок 

безопасности», «Осторожно - дорога!»; «Покатаем куклу на машине» «Собери светофор». 

- Викторина «Азбука безопасности». 

- Подвижные игры «Автомобили», «Воробышки и автомобиль», «Птички в гнездышках», 

«Поезд и туннель», «Паровозы, машины», «Ловкий шофер», «Трамвай», «Машины и 

пешеходы», «Поезд», «Самокат», «Поезд», «Разноцветные автомобили», «Стой! ИДИ!», 

«Гаражи и автомобили», «Чья машина быстрее», «Кто первый перевезет игрушки», «Найди 

свое место», «Ездим, плаваем, летаем», игры с мячом. 

-  Эстафеты «Провези машину», «Служебный транспорт», «Ездим, плаваем, летаем.», «Едут 

пассажиры», «Внимание, вызов!». 

 

Работа в книжном уголке: 
Чтение художественной литературы по ПДД С. Михалков «Моя улица», «Велосипедист», 

«Скверная история»; С. Маршак «Милиционер», «Мяч»; В. Головко «Правила движения»; С 

Яковлев «Советы доктора Айболита»; О. Бедерев «Если бы…»; А. Северный «Светофор»; 

В. Семернин «Запрещается - разрешается 

Вечер загадок, сочинение сказок о дорожном движении "Загадки улиц", "Отгадай, какой 

знак",  "Сказки Светофора" 

 

Продуктивная деятельность: 
- Рисование «Автобусы едут по дороге», «Улица, на которой стоит детский сад», «Чья 

машина быстрее» и «Кто везет игрушки?». 

- Аппликация «Грузовая машина», строительные игры с обыгрыванием постройки: 

«Построим большой автомобиль», «Грузовик для кота», «Пожарная машина», «Самолет», 

«Машина скорой помощи», «Светофор» 

- Конструирование «Дорога для машин», «Веселый поезд» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

5. Проведение практических занятий по отработке знаний 

ПДД на территории МБДОУ: «Как правильно переходить 

дорогу», «Осторожно: дорога». 

В течение недели Воспитатели старших 

групп 

6. Предупредительный контроль: 

- Организация работы по ПДД» 

  Старший воспитатель 

7. Консультации для родителей по ПДД на родительских собраниях В течение недели Воспитатели 

8. Демонстрация мультипликационных фильмов «Учимся соблюдать правила дорожного 

движения»,  Спасайка» 

 Встреча с сотрудником ГИБДД. 

В течение недели Воспитатели групп, 

сотрудник ГИБДД 



9. Экскурсия по  городу Тема: «Учимся соблюдать правила дорожного движения».   Родители 

10. Проведение выставки плакатов (стенгазет) по теме правил дорожной безопасности 

«Осторожно дорога!» 

  

В течение недели Совместная работа с 

родителями всех 

групп 

11. Проведение итоговых мероприятий по данной теме  в дошкольных группах В течение недели Воспитатели 

дошкольных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Неделя безопасности «Юные пожарные» 
 

Цели: сформировать у детей чувство опасности огня; привить навыки безопасного обращения с бытовыми приборами и  

правильного поведения в случае пожара; расширить представления детей о профессии пожарных. 

  

 Материалы для работы: 

1. Материалы по ознакомлению с правилами по пожарной безопасности с детьми 4 -7 лет 

2. Утверждённый план мероприятий с 21-25 сентября 

3. Программа по формированию основ собственной безопасности у дошкольников Азбука безопасности» 

4. ЭОР «Спасайка» 

  

План проведения Недели безопасности 

«Юные пожарные» 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Разработка и утверждение плана проведения Недели безопасности в МДОУ  

«Ряжский детский сад №10» 

  Заведующий 

Старший воспитатель 

2. Оформление «Уголков по ПББ» в группах. В течение недели Воспитатели 

3. Размещение на сайте  и групповых страничках МБДУ информации о проведении Недели 

пожарной безопасности 

В течение недели Старший воспитатель 

Модератор сайта 

воспитатели 



4. Проведение мероприятий с детьми по ПББ: 
 

Беседы, инструктажи с детьми: 

«Дым», «Пожар», «Знакомьтесь, огонь!», «Что делать, если?», «Безопасное поведение», 

«Опасные ловушки"- обыгрывание ситуаций при возникновении пожара 
 

Игровая деятельность: 
Сюжетно-ролевые игры в группе и на прогулочном    участке «Скорая помощь», «Пожарная 

команда спешит на помощь», «Мы - пожарные» 

 Дидактические игры «Правила пожарной безопасности», «Раньше-теперь», «Горит-не 

горит», « Что нужно пожарным?», «Диалоги по телефону», «Если возникнет пожар» 

«Островок безопасности», «Осторожно - огонь!»; 

Викторина «Азбука пожарной безопасности». 

-  Подвижные игры 

-  Эстафеты «Провези машину», «Служебный транспорт», «Ездим, плаваем, летаем.», «Едут 

пассажиры», «Внимание, вызов!». 
 

Работа в книжном уголке: 
Чтение художественной литературы по ПББ: «Пожарные собаки» Л. Толстой, «Пожарная 

машина» Н. Пикулаев, «Рассказ о неизвестном герое» С. Маршак 

Досуговые занятия, вечерние посиделки 
 

Продуктивная деятельность: 
- Рисование «Пожарная Машина», «Улица, нашего города» 

- Аппликация «Пожарная машина», «Самолет», «Машина скорой помощи», «Светофор» 

В течение недели Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Воспитатели 

5. Проведение практических занятий по отработке знаний 

ПББ на территории МБДУ: «Как правильно вести себя во время пожара», 

 «Осторожно: ОГОНЬ!». 

  Воспитатели старших 

групп 

6. Предупредительный контроль: 

- Организация работы по ПББ» 

  Старший воспитатель 

7. Консультации для родителей по ПББ В течение недели Воспитатели 

8. Демонстрация мультипликационных фильмов по данной теме   Воспитатели групп 

9. Проведение выставки плакатов (стенгазет) по теме правил пожарной  безопасности 

«Осторожно огонь!» 

  

В течение недели Совместная работа с 

родителями всех 

групп 

10. Проведение итоговых мероприятий по данной теме  в дошкольных группах 

  

В течение недели Воспитатели 

дошкольных групп 

 



Неделя: «Один дома» 
 

Цели: продолжать знакомить детей с элементарными правилами безопасного поведения в различных ситуациях;  

сформировать умение самостоятельно применять их в жизни. Формирование у детей основ осознанного правильного  

поведения, позволяющего избегать опасных ситуаций в домашней обстановке. 

  

Материалы для работы: 
1.Серия занятий «Когда я один дома» 

2.Утверждённый план мероприятий с 29 сентября - по 2 октября. 

3. Программа по формированию основ собственной безопасности у дошкольников « Азбука безопасности» 

4. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста (Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.) 

Раздел «Ребенок дома» 

5. ЭОР «Спасайка» 

  

План проведения Недели безопасности 

«Один дома» 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Разработка и утверждение плана проведения Недели безопасности в МДОУ  

«Ряжский детский сад №10»  

  Заведующий 

Старший 

воспитатель 

2. Оформление уголка «Ребёнок дома» в группах. В течение недели Воспитатели 

3. Размещение на сайте  и групповых страничках МДОУ информации о проведении  

Недели безопасности «Один дома» 

В течение недели Старший 

воспитатель 

Модератор сайта 

воспитатели 

4. Проведение мероприятий с детьми по данной теме. 

Беседы, инструктажи с детьми: 

«Опасные предметы», «Электроприборы», «Что делать, если?», «Безопасное 

поведение», «Опасные ловушки», «Свой. Чужой. Знакомый», «Почему незнакомец может 

быть опасен?»- моделирование опасных ситуаций. 

 

Игровая деятельность: 
Сюжетно-ролевые игры в группе и на прогулочном    участке « Семья», «Магазин 

электроприборов», Дидактические игры сюжетно — дидактическая игра «Лаборатория», «А у 

нас порядок», «Как избежать неприятностей», «Опасные предметы», «Можно — нельзя», 

Викторина «Азбука безопасности дома», «Знатоки правил безопасности» 

В течение недели Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

  

  

  

  

  

  

  

  



-  Подвижные игры эстафета «Аскорбинка и ее друзья», «Кто быстрее», «Внимание, вызов!». 

Игры - инсценировки по мотивам произведений Г. Блинова «Приключения Стобеда», 

инсценировка по произведению Т. Шорыгиной «Неосторожная Резвушка». 

Игровые ситуации «Будь осторожен и бережлив с водой», «Моем руки чисто - чисто». 

Режиссерские игры «Непослушная девочка», «Что было бы, если бы...?» 

 

Работа в книжном уголке: 
Чтение художественной литературы, игры и беседы с детьми по следующей тематике: 

«Таблетки не конфетки!», «В мире опасных предметов», «Будь осторожен с водой!», 

 «Домашние вещи могут быть опасными», «Опасный незнакомец» 

Разгадывание загадок «Предметы разные: опасные и безопасные», 

 

Продуктивная деятельность: 
Изготовление знаков «Нельзя самому пользоваться», «Осторожно пользоваться» 

Игра — путешествие «В гости к водопроводному крану» 

НОД «Наши помощники в доме » (бытовая техника), экспериментальная лаборатория «Водное 

царство» 

Пятница итоговые мероприятия: мюзикл «Волк и семеро козлят» (русская народная сказка на 

новый лад) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Воспитатели 

  

5. Предупредительный контроль: 

- Организация работы по ОБЖ» 

  Старший 

воспитатель 

6. Консультации для родителей по ОБЖ В течение недели Воспитатели 

7. Демонстрация мультипликационных фильмов по данной теме: «Таблетки — не конфетки» 

Слайд — шоу «Чтобы не было беды», «Спасайка», «Уроки тетушки Совы» 

  Воспитатели групп 

8. Изготовление альбома «Каждый маленький ребенок это должен знать с пеленок» 

  

3 неделя 

сентября 

Совместная работа 

с родителями 

9. Проведение итоговых мероприятий по данной теме  в дошкольных группах 

  

3 неделя 

сентября 

Воспитатели 

дошкольных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Неделя безопасности «Я и Природа» 
 

 

Цели: продолжать знакомить детей с элементарными правилами безопасного поведения в различных ситуациях;  

сформировать умение самостоятельно применять их в жизни. Формирование у детей основ осознанного правильного  

поведения, позволяющего избегать опасных ситуаций в Природе. 

  

Материалы для работы: 
1. Утверждённый план мероприятий с 5-9 октября. 

2. Программа по формированию основ собственной безопасности у дошкольников «Азбука безопасности» 

3. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста (Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.) 

Раздел «Ребенок и природа» 

4. ЭОР «Спасайка» 

  

План проведения Недели безопасности 

«Я и Природа» 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Разработка и утверждение плана проведения Недели безопасности в МДОУ  

« Ряжский детский сад №10» 

  Заведующий 

Старший 

воспитатель 

2. Оформление уголка «Эколята- защитники Природы» в группах. В течение недели Воспитатели 

3. Размещение на сайте  и групповых страничках МБДОУ информации о проведении Недели 

безопасности «Я и Природа» 

В течение недели Старший 

воспитатель 

Модератор сайта 

воспитатели 

4. Проведение мероприятий с детьми по данной теме. 

Беседы, инструктажи с детьми: 

«Земля — наш общий дом», «Будем беречь и охранять Природу», «Съедобные и несъедобные 

грибы», «Безопасное поведение», «Опасные ловушки", «Съедобные ягоды и ядовитые 

растения», «Контакты с животными», «Насекомые». Моделирование опасных ситуаций « Что 

делать, если?», «Мы – юные друзья природы», «Лес – богатство нашей родины», «Зачем знать 

правила поведения в природе», «Зачем люди ходят в лес», «Все нужны на Земле», «Как вести 

себя в лесу». 

  

В течение недели Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

  

  

  

  

  

  



Игровая деятельность: 
    Сюжетно-ролевые игры в группе и на прогулочном    участке « Семья на природе», «Едем на 

автобусе». Дидактические игры сюжетно — дидактическая игра «Лаборатория природы», , «Как 

избежать неприятностей», «Можно — нельзя», «Бездомные животные» 

Викторина «Азбука безопасности на поляне и в лесу», «Знатоки правил безопасности у 

водоёма» 

 

-  Подвижные игры эстафета «Съедобное-несъедобное», 

«Кто быстрее», «Ядовитые-не ядовитые растения!». 

Игры – инсценировки, игровые ситуации 

 «Будь осторожен и бережлив в природе», «Эколята в гостях у ребят» 

  

Работа в книжном уголке: 
Чтение художественной литературы, игры и беседы с детьми по следующей тематике, 

разгадывание загадок. 

Отгадывание загадок о лесе, о его обитателях. 

Чтение рассказов: «Белкин мухомор» Н. Сладков, «Волчишко» Е. Чарушин; 

Чтение стихотворений: «На земле исчезают цветы» Е. Карасев, «Если вы в лес пришли гулять» 

Н. Рыжова, «Есть одна планета – сад» Я. Аким, «Одуванчик» Е. Благинина, «В лесу» И. 

Белоусов, «Гость в лесу» Н. Красильникова, «Лес не только для нашей забавы», «Дерево, 

цветок, трава и птица» А. Берестов, «Однажды в лес…» Г. Ладонников, «Шагай» Б. Заходер. 

Чтение стихотворений: «На земле исчезают цветы» Е. Карасев, «Если вы в лес пришли гулять» 

Чтение пословиц и поговорок о лесе, Заучивание стихотворений: «Если я сорву цветок», 

«Здравствуй, лес, дремучий лес» С. Погорельского; 

 

Совместная трудовая деятельность 
Уборку мусора на участке, работа в огороде, уход за растениями. 

 

Продуктивная деятельность: 
Изготовление знаков «Нельзя самому пользоваться», «Осторожно пользоваться» 

Игра — путешествие «В гости к водопроводному крану» 

НОД «Безопасность на природе» 

Лепка рельефная «Радуга-дуга» 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Воспитатели 

  

5. Предупредительный контроль: 

- Организация работы по ОБЖ» 

  Старший 

воспитатель 

6. Консультации для родителей по ОБЖ В течение недели Воспитатели 



7. Демонстрация мультипликационных фильмов по данной теме: «Спасайка», «Уроки тётушки 

Совы» 

  Воспитатели 

групп 

8. Изготовление плаката «Берегите природу!» В течение недели Совместная 

работа с 

родителями 

9. Проведение итоговых мероприятий по данной теме  в дошкольных группах 

  

В течение недели Воспитатели 

дошкольных 

групп 

  

 

Старший воспитатель: Глухова О.В. 


