
 

Оформление медицинской 

карты 
Медицинская карта для дошкольного учреждения оформляется в 

детской поликлинике или в медицинском центре, имеющем 

соответствующую лицензию. Ребенку должны быть сделаны все 

положенные по возрасту прививки, он должен быть осмотрен 

врачами-специалистами. Если ребенок состоит на диспансерном 

учете, обычно требуются заключение и рекомендации врача-

специалиста, который его наблюдает в детской поликлинике. 

Медицинские осмотры специалистов для оформления в ДОУ 

действительны в течение года. Участковый педиатр оформляет 

эпикриз в дошкольное учреждение по результатам осмотра врачей-

специалистов, данным медицинской документации и результатам 

анализов (клинический анализ крови, общий анализ мочи, кал на 

яйца гельминтов и простейшие, соскоб на энтеробиоз). В 

соответствии с состоянием здоровья ребенка в медицинской карте 

даются рекомендации по организации питания, спортивных 

занятий, закаливания, оздоровления и медицинского обслуживания 

ребенка в ДОУ. 

Крайне важно, чтобы малыш пошел в дошкольное учреждение 

абсолютно здоровым. Если у него имеются какие-либо отклонения 

в состоянии здоровья, необходимо провести комплекс лечебно-

оздоровительных мероприятий. В случае острого заболевания в 

период непосредственной подготовки к поступлению в детский 

коллектив ребенок может быть принят туда не раньше, чем через 2 

недели после выздоровления. 

Здоровый ребенок легче перенесет трудности адаптации к детскому 

саду. Если ребенок ослаблен, часто болеет или перенес тяжелую 

инфекцию, то с детским садом лучше повременить и позаботиться 

о том, чтобы малыш окреп. Большое значение имеет и то, 

насколько ребенок психологически готов к детсадовской жизни. 

 

 

 
 


