
Циклограмма совместной деятельности воспитателя с детьми в 
режиме дня

МДОУ «Ряжский детский сад №10"

Группа раннего возраста, младшая группа.

Утро Прогулка Вечер Вечерняя

прогулка
Понедельник 1. Инд. работа по разв. речи

2. Д/и, п/и
1 Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. С/р игра,
2. Речевые игры
3. Инд.и 
подгрупповая работа
по музыкальному 
развитию

1.
Наблюдение 
общественного 
характера 2. П/и

Вторник 1. Инд. работа по 
приобщению к ЗОЖ
2. Д/и (познавательн. 
развит.)

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Трудовые 
поручения в природе

1  Театрализ.  игра,
дидактич. игра
2. Худ. лит.: 
рассматривание 
иллюстраций
3. Х/б труд 
(поручения)

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Работа по 
формирован. 
безопасн. 
поведения в 
природе

Среда 1. Инд. раб. по математике
2. Инд. раб. по изо

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Работа по 
формированию 
безопасного 
поведения;
2.С/р игра (нравств.- 
этич. нормы)

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Четверг 1. Трудовые поручения
2. Разв. умств. и тв. способн.
(инд.)

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и

1. Работа  по  разв.
речи.,  заучивание
стихов;
2. Инд., подгр. 
работа по изо 
(восприятие 
предметов)

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Трудов. 
поручения в 
природе

Пятница 1. Исследоват. деят., 
конструирование.(подгр.) 2 
Театрализ. игра

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Работа по 
познават. развитию 
(проекты, беседы, 
рассказы и др.)
2. Игры  со  стоит.
материалом

1. Наблюдение
общественного
характера
2. С/р игра
3. П/и

Средняя группа

Понедельник 1. Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа)
2. Инд. исследоват. и 
конструкт. деятельность

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Чтение худ. лит., 
заучивание стихов
2. С/р игра, д/игра
3. Инд. работа по 
коррекции (для кор. 
гр.)

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и
3. Работа по 
формирован. 
безопасн. 
поведения в 
природе

Вторник 1. Инд работа по 
математике
2. Инд., подгр. работа по 
музык. развитию

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Трудов.

1. Работа по 
нравственно-
этическому 
воспитанию 
(культура

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. С/р игра



поручения в природе
поведения)2. Д/и

Среда 1 Инд. работа по изо 2. Инд. 
коррекц. работа

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1 С/р игра 2. Разв. 
умств. и творч. 
способн. (инд.)

3. Работа по 
формированию 
безопасн. поведен.

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Четверг 1. Подгр., инд. . работа по 
приобщен. К ЗОЖ
2. Трудовые поручения

1  .  Наблюдение
общественного
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в природе

1. Работа по 
познават. развитию 
(проекты, беседы, 
рассказы и др.)
2. Инд. кор. работа 
для кор. гр.
3. Игры со строит. 
материалом

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию 
движений.

Пятница 1 Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа) 2. Подгр. 
работа по нравств. -
патриотич. воспитан. 
(проекты)

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1.
Театрализованная
деятельн.
2. Х/б труд 
(поручения)

1 .
Наблюдение 
общественного 
характера 2. П/и

Старшая группа

Понедельник 1. Инд речевая 
(коррекционная) работа
2. Инд. работа по изо

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в природе

1. Работа по 
познават. развитию 
(проекты, беседы, 
рассказы и др.)
2. С/р игра
3. Инд.
коррекционная 
работа (для кор. 
групп)

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Вторник 1. Инд. работа по 
математике
2. Инд., подгрупповая 
работа по приобщению к 
ЗОЖ

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Работа по формир. 
безопасн. поведен. в 
природе

1. Чтение худ. лит., 
заучивание стихов
2. Игры со строит. 
материалом
3. Инд.
коррекционная
работа

1  Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию 
движений



Среда 1. Познават-исследоват. и 
конструкт. деят., 
(подгруппа)
2. Д/и

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в прир.

1. Работа по 
нравственно-
этическому 
воспитанию 
(культура 
поведения)
2.
Театрализованная
деятельн.

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Среда 1. Инд., подгр. работа по 
музык. развитию
2. Инд, работа по развитию 
речи (коррекционная)
3. Трудовые поручения, 
дежурства.

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. С/р игра

1. Д/и
2. Инд.
коррекционная
работа
3. Работа по 
формированию 
безопасного 
поведения

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. С/р игра

Пятница 1. Подгр. работа по нравств. 
-патриотич. воспитан. 
(проекты) 2. Инд. работа по 
изо 3. Д/и

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Х/б труд 
(коллективный)
2. С/р игра
3. Работа по разв. 
умств. и тв. способн.

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Подготовительная к школе группа

Понедельник 1. Познават-исследоват. и 
конструкт. деят., 
(подгруппа). 2. Инд. работа 
по приобщению к ЗОЖ 3. 
Д/и

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Чтение худ. лит., 
заучивание стихов
2. С/р игра
3. Инд. и подгр. 
коррекц. работа

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию 
движений

Вторник 1 Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа) 2. Инд. 
работа по изо

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Работа по формир. 
безопасн. поведен. в 
природе

1. . Работа по 
познават. развитию 
(проекты, беседы, 
рассказы и др.)
2.
Театрализованная
деятельн.
3. Д/игра

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. С/р игра

Среда 1. Инд. работа по муз. 
развитию
2. Разв. умств. и тв. способн.
3.Трудовые поручения, 
дежурства

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в природе

1. Работа по 
нравственно-
этическому 
воспитанию 
(культура 
поведения)
2. С/р игра
3. Игры со строит. 
материалом

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и



Четверг 1. Коммуникац. (инд.)
2. Подгр, работа по нравств. 
-патриотич. воспитан. 
(проекты)

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и

1. С/р игра,
2. Работа по 
формирован. 
безопасного 
поведения и ЗОЖ

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и

Пятница 1 Инд. работа по математике
2. Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа)

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1. Х/б труд 2 С/р 
игра 3. Инд. работа 
по изо

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Г руппа круглосуточного пребывания

Понедельник 1. Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа)
2. Инд. исследоват. и

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и

1. Чтение худ. лит., 
заучивание стихов

1.  Наблюдение
общественного
характера

конструкт. деятельность 3. Инд. работа по
развитию
движений

2. С/р игра, д/игра
3. Инд. работа по 
коррекции (для кор. 
гр.)

2. П/и
3. Работа по 
формирован. 
безопасн. 
поведения в 
природе

Вторник 1. Инд работа по 
математике
2. Инд., подгр. работа по 
музык. развитию

1. Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в природе

1. Работа по 
нравственно-
этическому 
воспитанию 
(культура 
поведения)2. Д/и

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. С/р игра

Среда 1 Инд. работа по изо 2. Инд. 
коррекц. работа

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1 С/р игра 2. Разв. 
умств. и творч. 
способн. (инд.)

3. Работа по 
формированию 
безопасн. поведен.

1. Наблюдение
общественного
характера
2. П/и

Четверг 1. Подгр., инд. . работа по 
приобщен. К ЗОЖ
2. Трудовые поручения

1 . Наблюдение 
общественного 
характера
2. П/и
3. Трудов. поручения 
в природе

1. Работа по 
познават. развитию 
(проекты, беседы, 
рассказы и др.)
2. Инд. кор. работа 
для кор. гр.
3. Игры со строит. 
материалом

1. Наблюдение  в
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию 
движений.



Пятница 1 Инд. работа по разв. речи 
(коррекц. работа) 2. Подгр. 
работа по нравств. -
патриотич. воспитан. 
(проекты)

1. Наблюдение в 
природе
2. П/и
3. Инд. работа по 
развитию движений

1.
Театрализованная
деятельн.
2. Х/б труд 
(поручения)

1 .
Наблюдение 
общественного 
характера 2. П/и




