
 

ПРИНЯТО 

Решением педагогического совета 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада 

№11 г. Вязьмы Смоленской области 

От 30.08.2019 

Протокол № 1 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом 

Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного 

учреждения детского сада №11 

г. Вязьмы Смоленской области 

№    от 30.08..2019 года 

Расписание  образовательной деятельности на 2019/2020 учебный год 

 
Группы Дни недели 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
2 группа 

ран.возр.  

№ 1 

 

1.Позн..исслед. деят./ 

Мир природы 

8.50-9.00 

2.Физкультура 

9.10-9.20 

 

1 Музыка  

8.50-9.00 

2 Развитие речи.  

9.10-9.20 

 

1. Физкультура 

 8.50 - 9.00 

2.Худ.-эст (лепка) 

9.10-9..20 

1. Худ. эстет. развитие 

 8.50- 9.00 

2. Музыка 

 (рисование) 

9.10 – 9.20 

1.Физкультура 

 8.50-9.00  

 

 

2группа 

ран. возр.  

№ 3 

1.Позн..исслед. деят./ 

Мир природы 

8.50-9.00 

2.Физкультура 

9.10-9.20 

 

1 Развитие речи 

8.50-9.00 

2. Музыка 9.10-9.20 

 

1. Физкультура 

 8.50 - 9.00 

2.Худ.-эст (лепка) 

9.10-9..20 

1. Музыка  

8.50- 9.00 

2. Худ. эстет. развитие 

(рисование)  

 9.10 – 9.20 

1.Физкультура 

 8.50-9.00  

 Младшая 

группа 

№ 5 

 

1.Физкультура 

 9.00-9.15 

2.Познавательное (соц.-

ком. развитие/мир 

природы) 

 9.25 –9.40 

1. Познание ФЭМП 

9.00 – 9.15 

2. Музыка 

9.25-9.40 

Творческое объед. 

«Семейный очаг» 

15.40-15.55 

1. Физкультура 

9.00 – 9.15 

2. Худ.- эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

 9.25 – 9.40 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

2. Речевое развитие  

9.25 – 9.40 

 

1 Физкультура 

9.00-9.15 

2.Худ.-эст.(рисование) 

9.25 – 9.40 

 

 

Средняя 

группа 

№ 7 

 

1 Познавательное(соц.-

ком./мир природы) 

9.00-9.20 

2. .Физкультура      

 1. Музыка  К 

 9.00-9.20 

2Худ-эст..(лепка. 

аппликация) 

1Познанавательное( 

ФЭМП) 9.00-9.20 

2.Физкультура на 

прогулке 

1. Речевое развитие 

 9.00-9.20 

2. Музыка 9.30-9.50 К 

 

1.Худ.-эстет.(рисов.) 

  9.00-9.20   

2. .Физкультура  

 9.30-9.50 



9.30.-9.50 

 

ДНВ «Родник души» 

15.40-16.00 

 

9.30-9.50  

. 

 

10.55-11.15 

 

 

 

Творческое объед. «В 

кругу семьи» 15.40-16.00 

 

 

 

 

Старшая  

группа 

№ 2 

 

 

 

1. Речевое развитие 

9.00 – 9.25 

2.Худож. эст. 

(лепка/аппликация/худ.

труд) 

9.35-10.00  

3. .Физкультура 

10.10-10.35       

 

1.Позн. исслед. деят /соц. 

коммун. 

9.00 – 9.25 

2. Музыка   К 

9.35-10.00 

 

Творч. объед. «Весёлая 

ярмарка» /»Очевидное-

невероятное» (через 

неделю) 15.40-16.05  

1.Познавательное(ФЭМП) 

9.00-9.25       

2.Худ.-эст. (рисование)  

9.35-10.00 

 3.Физкультура 10.10-

10.35 

 

ДНВ «Родник души» 

15.40-16..05 

1.Речевое развитие 

9.00 –9.25 

2. Музыка К 

9.35.00.-10.00 

 

 

1.Познавательное(мир прир.) 

9.00 – 9.25 

2.Худ.эст.(рисование) 

9.35-10.00 

Физкультура на прогулке 

11.15-11.40 

 

Подготовит

ельная 

группа 

№ 4 

 

 

 

1.Позн.- исслед. 

деят./соц.- ком.  

9.00-9.30  

2.Худ.-эст. (рисование)  

9.40-10.10 

 

3.Физкультура  

15.40-16.10 

 

1.Обучение грамоте)   

9.00-9.30. 

2Познавательное(ФЭМП

)                9.40-10.10                    

3.Музыка 

10.20-10.50  К 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

9.00-9.30 

2.Худож.эст.(лепка/апплик

ация/худ.труд)  

9.40-10.10 

Физкультура на прогулке 

11.45-12.15 

 

Творч. объед. «\Сказка» 

15.40-16.10 

1.Познавательное (ФЭМП) 

9.00-9.30 

2.Речевое развитие 

 9.40-10.10  

3. Музыка К 

10.20-10.50 

 

ДНВ «Родник души» 

15.40-16.10 

 

1.Познавательное (мир 

прир.) 9.00- 9.30 

2. Худ .эст.(рисование) 

9.40-10.10 

3.Физкультура 

 10.20-10.50 

Подготовит

ельная 

группа 

№ 6 

 

 

 

1.Позн. исслед. 

деят/соц.-ком.  

9.00-9.30  

2.Худ.-эст. (рисование)  

9.40-10.10 

3.Музыка 

10.20-10.50  К 

 

 

1.Обучение грамоте)   

9.00-9.30. 

2Познавательное(ФЭМП

)                9.40-10.10                    

3.Физкультура  

10.20-10.50 

 

 

ДНВ «Родник души» 

1.Речевое развитие 

9.00-9.30 

2.Худож.эст.(лепка/апплик

ация/худ.труд)  

9.40-10.10 

Физкультура на прогулке 

11.45-12.15 

 

Творч. объед. 

1.Познавательное(ФЭМП) 

9.00-9.30 

2.Речевое развитие 

 9.40-10.10  

 

 

 

 

3.Музыка К 

1.Познавательное (мир 

прир.) 9.00- 9.30 

2. Худ .эст.(рисование) 

9.40-10.10 

 

 

 

 

3.Физкультура 



15.40-16.10 

 

 

«Здоровячок» 

15.40-16.10 

15.40-16.10  15.40-16.10 

Кол-во занятий в неделю 9 9 11(10+1) 12(10+2) 15(13+2) 17(15+2) 17(15+2) 

        

В год 324 324 396 432(360+

72) 

540(468+72

) 

612(540+72

) 

612(540+72) 

Объём учебной недельной нагрузки на 

одного ребёнка(в часах) 

1ч 30мин 1ч 30мин 2ч 45мин 4 часа 6ч 15мин 8ч 30мин 8ч 30мин 

Примечание:  * - проводится в совместной деятельности (утреннее и вечернее время) 

 

 

 

 


