
 

Учебный план на 2018/2019 учебный год 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №12г. Вязьмы  Смоленской области  

 
Инвариантная 

(обязательная) 

часть (60%) 

Возраст 

I мл. гр. 

(группы:№2,3,4) 

II мл. гр. 

(группа №1) 

Средняя 

подгруппа 

(группа № 7) 

Старшая гр. 

(группа № 6) 

Подготовительная 

Подгруппа 

(группа № 7) 

 

группы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Виды организованной 

деятельности 

Познавательное 

развитие 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

ФЭМП - 1/15 мин. 1/20 мин. 1/25 мин. 2/60мин. 

Познавательно-  

исследовательская/ 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 1/10мин. 1/15мин. 1/20 мин. 

1/25 мин. 1/30мин. 

Ознакомление с миром природы 
1/25 мин. 1/30мин. 

Основы безопасности 

Развитие речи Развитие речи 2/20 мин. 1/15 мин. 1/20 мин. 2/50 мин. - 

Художественная литература 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 1/10 мин. 1/15 мин. 1/20 мин. 2/20мин. 2/60мин. 

Лепка 1/10 мин. 
1/15мин. 1/20мин. 1/25 мин. 1/30мин. 

Аппликация - 

Конструктивно – модель. деят. 

Музыка. 2/20 мин. 2/30 мин. 2/40 мин. 2/50 мин. 2/60мин. 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/20 мин. 3/45 мин. 3/60 мин. 3/75 мин. 3/90мин. 

Вариативная 

(модульная часть) 

(40%) 

Детские объединения по 

интересам (кружки, студии) - - 1 2/50 мин. 2/60мин. 

Количество занятий в неделю 9 10 11 15 17 

Количество занятий в год 324 360 396 540 612 

Длительность ООД 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Объем недельной учебной нагрузки на одного ребенка в 

часах 1ч. 30 мин. 2ч. 30 мин. 3ч.40 мин. 6ч. 15 мин. 8 ч. 30 мин. 

 


