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MyHUIHNAIEHOE JOMIKOIbHOE 00pa30BaTebHOE YUPEKICHHE
«Jlerckmit cag Ne 146»

PEXHWM JIHA
"Ha 2018-2019 yueOnbiii rox

Pa3HoBo3pacTHasi Fpymia

( 3uMEBHI IepHox)
7.30-8.30- npuém aerei, Urpbl, YTPeHHAS FTMMHACTHKA
8.30-8.50- noxaroToBka K 3aBTPaKy, 3aBTPaK
8.50-9.00- wurpw
9.00—9.45— OpraHu30BaHHAas 00pa3oBaTebHas IesITeIbHOCTD
9.45-11.45- urpsl, MOATOTOBKA K MPOTYJIKE, MPOryJIKa
11.45-12.20- noaroroBka k obeny, obex
12.20-15.00- moaroroBka KO CHY, COH THCBHOM
15.00-15.30- 3akanuBaroiye Npoueaypsl, FMMHACTHKA [TOCHE CHA
15.30-16.00- nmoaroroBka K MOJIIHUKY, TTOJITHHK
16.00-16.50- camocTosTeNbHASA AEATEILHOCTD IEeTEM
16.50-18.00- nporynka, yxox mereii 1omMoii

(neTHmii mepuoxa)
7.30-8.50- npuém nmereit Ha BO3AyXe, UTPEI
8.40-9.00- yTpeHHSs THMHACTHKA HA YIIHIIE
9.00-9.30- 3aBTpak
9.30-11.40- nporynka Ha BO3AyXE
11.40-12.10- obex '
12.30-15.00- moaroTroBka KO CHY, COH JHEBHOMI
15.00-15.30- 3axanuBaroinpe npoueAyphl, THEMHACTHKA IIOCIIE CHA
15.30-16.00- nmoaroroBka K MOJIHUKY, TTOJIJHUK
16.00-18.00- camocToaTenbHAs AEATENBHOCTD IETEH, HIPHI HA BO3AYXE,
VXOJ JieTel noMoit '



MyHuIMnansHoe JOMKOIbHOE 00pa30BaTe/ibHOE YUPEKICHUE
«erckuit cam Ne 146»

PEKUM JHS
Ha 2018-2019 yueOnblii roj

Cpennsis rpynna

( 3uMHUIT epuon)
7.30-8.30- npuém nereii, Urpbl, yrpeHHss THMHACTHKA
8.30-8.50- mozxroroBkxa k 3aBTpaKy, 3aBTpaK
8.50-9.00- wrpm
9.00-10.20- opranuzoBaHHas oOpa3oBaTelIbHAs JAEATEILHOCTD
10.20-12.10- urpsl, MOATOTOBKA K MPOTYJIKE, POTYJIKa
12.10-12.50- noaroroBka k obeny, obex
12.20-15.00- moaroroBka KO CHY, COH JHEBHOM
15.00-15.30- 3akanuBaromiye MPOLEIypbl, TMMHACTHKA HOC/IE CHA
15.30-16.00- noaroroeka K MOJIHHUKY, IOJIHHEK
16.00-16.50- camocToaTenbHas ACATENBHOCTE AETEH
16.50-18.00- mporynka, yxon mereii 1oMoi

(neTHmii mepunon)
7.30-8.45- mpuéMm meteit Ha BO3YXeE, HIPHI
8.40-9.00- yTpenHss THMHACTHKA Ha YIIHLE
9.00-9.30- 3amtpak
9.30-11.40- nporynka Ha BO3AyXe
11.40-12.10- oGen |
12.30-15.00- noaroToBka KO CHY, COH THEBHOM
15.00-15.30- 3axanuBaroiuie npoueaypsl, TMAMHACTUKA MOC/IE CHa
15.30-16.00- noaroroBka kK NOJIHUKY, NOJIIHUK
16.00-18.00- camocTosATEIBHAS AEATENBHOCTD AETEH, UTPBI HA BO3AYXE,
YXOJI ieTeit 1oMoi '
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MyHUIANATEHOE AOMKONEHOS 06pazoBaTEeNEHOE YIPENICHIC
«erckuii can Ne 146»

531;2618-2019 yuelnbii roj

Crapimas rpynmna

__ ( 3uMERI TIEPHOK)
7.30-8.30- npudm nerTell, Urpel, yTPEHHS rUMHAcCTHKa .
3.30-8.50- TIOArOTOBKA K 3aBTPaKY, 3aBTPaK
8.50-9.00- wrpsl
9.00-10.35- opraam3osaHHas 00pa30BATENIbHAL NEeATEeNBHOCTD
10.35-12.40- urpsi, MOATOTOBKA K MPOTYJIKE, ApOTyJiKa
12.40-13.10- noaroroBka k obeny, oben
13.10-15.00- nonro'mﬁxa KO CHY, COH {HEBHOMH
15.00-15.30- 3akanMBaIOIHe NPOLENYpPSI, TAMHACTHEA HOCHE CHA
15.30-16.00- nOoAroTOBKA K MOJITHHKY, HONIHHUK
16.00-16.50- camocTosTENbHAA ACATEIBHOCTD neren
16.50-18.00- mporyJika, yxon AeTel AOMO#M

(neTHMil MEPHOL)
7.30-8.40- npuém ngereil Ha BO3LYXE, ATPHI
8.40-9.00- yTpeHHNA ITMMHACTHKA HA YIHUE
9.00-9.30- 3zasTpaxk
9,30-12.00- nporyjika Ha BO3AYXE
12.00-12.30- oben
12.30-15.00- noaroToska KO CHY, COH AHCBHOH
15.00-15.30- 3aKanMBAIONIHE (POLEAYPbl, TAMHACTHKA [ocne CHa
15.30-16.00- mOArcTOBKA K MOJJHNKY, ITOJIIHAK
16.00-18.00- camocTosTE/IbHASA JEATCIBHOCTD nereil, Urpsl Ha BO3AYXE,
yXOJL ieTel joMoit i



MyHUIMNATBHOE JOLIKOJIbHOE 00pa30BaTEIbHOC YIPEHKICHHS
«Jlerckmii cag Ne 146»

PEXKUAM J{HS
Ha 2018-2019 yueOHbIii roj

MoaroroBUTEILHAS K MIKOJI€ TPYIINa

( 3MMHUI MepHoa)
7.30-8.30- npuém AeTe, Urpkl, yTpEeHHss THMHACTHKA
8.30-8.50- noOAroTOBKa K 3aBTPaKy, 3aBTpak
8.50-9.00- wurpsl
9.00-10.50- opranusoBaHHas oOpasoBaTe/bHAA NEeATENBHOCTD
10.50-12.45- urpsl, NOATOTOBKA K TIPOTYJIKE, IPOryJiKa
12.45-13.15- noaroroBka k obexny, oben
13.15-15.00- oATOTOBKA KO CHY, COH IHEBHOH
15.00-15.30- 3axanyuBaromye NpoLEeaypbl, TMMHACTUKA IIOC/Ie CHA
15.30-16.00- moaroToBKa K MOJIIHUKY, HOJIOHUK
16.00-16.50- camocToaTeNbHAA ISITENBHOCTE AETEH
16.50-18.00- mporynka, yxoa AeTed JoMOo1

(neTnmii epuoxn)
7.30-8.40- mpuém mereit Ha BO3AYXE, UTPBI
8.40-9.00- yTpeHHss TMMHACTHKA Ha YIIAIIE
9.00-9.30- 3aBTpak
9.30-12.00- nporynka Ha BO3IyXe
12.00-12.30- oben
12.30-15.00- noaroroska KO CHY, COH JHEBHOMU
15.00-15.30- 3akanuBaromue IpoLeaypsl, TMAMHACTHKA MOCJIE CHA
15.30-16.00- moaroroBka K NOJIAHHAKY, MOJIAHHK
16.00-18.00- camocToaTe/ibHAas IEATETBHOCTD IETEH, HIPhI Ha BO3IYXE,
yXOJ ieTedi moMoi | '






