
 

Дорогие родители! 

Это очень простой, но интересный квест . 

Подготовка к нему займет не более 15 минут и вам не нужно будет искать принтер для 

распечатывания заданий  

 

Шаг 1. 

Находим любую мягкую игрушку , желательно большую и ставим ее в непривычное для нее 

место, например, на шкаф!  

Начинаем квест с того, что заводим детей в эту комнату и просим обратить внимание на что-то 

необычное! 

Вау, Мишка на шкафу, удивятся дети!  

Шаг 2. 

Достаем игрушку со шкафа и находим у нее в лапах записку, которую пишем заранее и 

вкладываем мягкому другу. 

В записке написана загадка: 

Ночью дети сладко спят. 

Нужен отдых для ребят. 

Ночью лучшая подружка. 

Мягкая моя… (Подушка) 

Читаем загадку сами, либо даём прочитать ребенку, если он уже умеет! 

Тем временем ребенок отправляется на поиски той заветной подушки  

Шаг 3. 

Выбираем любую подушку в доме и заранее кладем в нее следующую подсказку  

Для её приготовления мы берем лист а4 и рисуем на нём цветок в горшке. 

Рисуем красками, фломастерами или карандашами. Как Вам удобнее  

Затем разрезаем рисунок на несколько хаотичных квадратов, чтобы превратить его в небольшой 

пазл. 

Когда ребенок соберет пазл, он поймет, что следующую подсказку надо искать у цветка, который 

наверняка найдется в любой семье на подоконнике!  

Шаг 4. 

Под цветочным горшком мы прячем записку со следующим текстом: 

"Найти подарок ты сможешь в самом холодном месте квартиры" 

Холодильник, благодаря своей вместимости, – отличное место для финального этапа квеста, куда 

можно спрятать сюрприз! 

В условиях самоизоляции подарком может быть даже обычная конфетка  или что-то сладкое . 

Ведь самое интересное тут - процесс поиска и получение заряда положительных эмоций  


