
Циклограмма воспитательно-образовательной  деятельности 
Подготовительная группа 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

нод 

1.Развитие речи 

2.Физическая культура (на 

воздухе) 
3 Познание (ПКД) 

1.Познание (ФЭМП) 

2.Музыка 

Лепка/аппликация 
 

1.Художественное творчество 

2 Познание(ФЭМП) 

3.Физкультура на воздухе 

1.Развитие речи(ог) 

2.Рисование 

 

1.Познание ФЦКМ 

2Музыка 

3Бассейн  

У
т

р
о
 

- развитие речи звуковая 

культура речи чистоговорки 
-д/и по природе 

- наблюдение в уголке 

природы 
- артикуляционнаяи 

пальчиковая гимнастика 

- п/игра  с бегом 

Беседы «  Всё обо всём», 

рассматривание 

фотографий по теме 

недели  

Чтение художественной 

литературы по теме 

недели 

Знакомство с народными 

приметами. 

Инд.работа по развитию 

речи. 

- беседа по 

познавательному развитию 
- п/игра с прыжками  

- индив.работа по разв. 

мелк.мот.рук детей 
-д/и по развитию речи 

(звуковая культура речи) 

д/и на развитие 

логического мышления 
-рассматривание  

иллюстраций книг, 

тематических папок 

 

- развив. игры (на разв. 
псих.процесс) 

- п/игра с лазаньем  

- разучивание стихов и 
сценариев 

д/и р.р  формирование 

словаря 

игровая ситуация по ПДД 

Загадки по темам обучения. 
Инд работа по природе 

- беседы ( нравственно- 

патриотические) 
-развивающие игры  

(логическое  мышление, 

воображение) 
- п/игра с бросанием и 

ловлей 

- артикуляционная и 

пальчиковая  гимнастика. 
 

- беседы по ОБЖ (пробл. 

ситуации) 
- и/забавы (народ. 

Хороводные) 

- констр. Игры 
-д/игра по развитию речи 

(грамматический строй 

речи) 

-инд. раб по развитию 
речи  

 

П
р

о
г
у
л

к
а
 

 

- наблюдение (погода) 

- п/игры 
- коллективный труд 

по уборке участка 

- индивидуальная работа по 
ФИЗО 

- наблюдение (неживая 

природа) 
-п/игры 

- индивидуальная работа 

по ФИЗО 
- трудовые поручения 

- наблюдения (растения) 

- п/игры 
-п/игры (природа) 

- индивидуальная  

работа по ФИЗО 

- наблюдение (труд 

взрослых) 
- п/игры  

- труд 

- игры с выносным 
материалом 

- индивидуальная  работа 

по ФИЗО      

- наблюдения (жи- 

вотные, птицы) 
- п/игры 

- индивидуальная работа 

по ФИЗО 
- труд подгруппой 

 



В
еч

ер
 

Беседа по картине 
(развитие речи) 

- с/р игра 

- инд. работа по 

математике 
- д/и по ФЭМП 

Упражнения на 

укрепление речевого 
аппарата 

- задание на развитие 

мелкой моторики рук 

детей(штриховка) 
Чтение 

художественной 

литературы по теме 

недели 

 

 

 

-Составление рассказов по 
серии картин  

 инд.работа по ИЗО 

(лепка  ) 

арт.  и пальч. гимн. 
- с/р игра 

-д/и по  музыке 

Строительные игры. 
Ручной труд (оригами) 

- драматизация  сказок 
(мини-спектакли) 

-д/игры (внимание, 

память, мот. рук ) 

- индивидуальная работа 
по ФЭМП 

-игры-эксперименты 

 

- инд.работа по ИЗО 
(худ. Творч. деят-ть) 

- п/игра 

- д/игра ( на актив. Словаря) 

-инд. раб. По развитию 
мелкой моторики рук 

- д/и (на озн. С окр. мир) 

-инд. раб по ФЭМП 
Ручной труд (работа, с 

бумагой, аппликация, 

ремонт книг) 

- Рассказывание из опыта 
детей 

 
-Хоз.быт.труд 

-Инд.раб на развитие 

памти,внимания,мышлен

ия 
Арт.и пальчиковая . 

гимн.-Муз.спорт.развлеч. 

- индивидуальная работа 

по ФИЗО 

 Викторины, конкурсы 

по теме недели 
 

Патриотическое 

воспитание (чтение 

произведений, 

рассматривание 

иллюстраций, 

знакомство с историей 

родного края, 

культурой РТ). 
 


