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Аннотация 

к рабочей программе дополнительного образования 

«Язычок-Речевичек»  

 

 

Составила: Куропаткина Л.И. учитель-логопед 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с основными нормативно- 

правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

от 15 мая 2013 года №26 ««Об утверждении Сан Пин» 2.4.3049-13); 

- Уставом МБДОУ детский сад №2. 

 

Актуальность: 

В настоящее время наблюдается рост числа детей с различными речевыми 

расстройствами. Поэтому проблема профилактики и коррекции речевых 

нарушений представляется на сегодняшний день актуальной 

Цель программы:   Формирование у детей 5-6 лет правильного  

звукопроизношения.  

 

Задачи программы: Развитие артикуляционной, общей и мелкой моторики, 

слухового внимания и восприятия, дыхания, фонематического слуха в 

процессе систематических тренировок; 

Повышение эффективности коррекции звукопроизношения у детей 

средствами здоровьесберегающих технологий.    

Формирование умения регулировать силу голоса и правильное 

звукопроизношение; 

Развитие интонационной выразительности речи (использование логических 

пауз, ударений, мелодики, темпа, ритма, тембра). 

 

Направление: речевое, коррекционно-развивающее. 

  

Форма организации детей:           фронтальная. 

В содержание занятий включены следующие виды работы: 
• Артикуляционная гимнастика, самомассаж органов артикуляции. 

•      Упражнения на развитие слухового восприятия, фонематических 

процессов, внимания, памяти с использованием здоровьесберегающих 

технологий. 



• Дыхательные упражнения. 

• Игры и упражнения для развития мелкой моторики рук, самомассаж кистей 

рук. 

• Упражнения на расслабление (релаксация). 

 

Данная программа рассчитана на 1год для детей 5-6 лет. Занятия проходят 

1раз в неделю, 36 учебных часов. Зачисление в кружок проводится на основе 

логопедического обследования речи детей, заявления родителей.  
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 

выделяет основные ориентиры обновления содержания образования в рамках 

дошкольного учреждения. Она дает ориентировку на личностное своеобразие 

каждого ребенка, на развитие способностей каждого человека, расширение 

кругозора ребенка, преобразование предметной среды, обеспечение 

самостоятельной и совместной деятельности детей в соответствии с их 

желаниями и склонностями. 

Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации (от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования"  содержание образовательной области «Речевое развитие» 

предполагает: 

 овладение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

 развитие речевого творчества; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой; 

 понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

 

Содержание парциальной программы составлено с учетом принципов и 

подходов к формированию образовательных программ, отраженных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 



7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в художественно-эстетической деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Представленная парциальная программа по развитию конструктивно - 

модельной деятельности детей дошкольного возраста обеспечивает 

преемственность с примерными основными образовательными программами 

начального образования. 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующей систему 

организации образовательной деятельности педагога по развитию 

конструктивно-модельной деятельности детей. 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного 

возраста. Создание индивидуальной педагогической модели образования 

осуществляется в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

 

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы 

составляют: 

• Образовательная программа дошкольного образовательного 

учреждения 

• Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

• Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. 

№1155 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

15 мая 2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций". 

 

Проблема развития  речи детей  дошкольного возраста — одна из 

важнейших проблем современной педагогики. Дошкольный возраст — это 

период активного усвоения ребенком разговорного языка, становления и 

развития всех сторон речи — фонетической, лексической, грамматической. 

Полноценное владение родным языком в дошкольном детстве является 

необходимым условием решения задач умственного, эстетического и 



нравственного воспитания детей в период развития и подготовке детей к 

успешному обучению в школе .  

Речевое развитие рассматривается, как развитие умений понимать и 

пользоваться языком: развитие фонематического слуха и звукового анализа, 

словаря, осознание состава слов, формирование грамматических категорий, 

развитие коммуникативных умений, умений и навыков связной речи. 

Овладение языком является важным условием умственного развития, 

поскольку содержание исторического опыта, присваиваемого ребенком в 

онтогенезе, обобщено и отражено в речевой форме 

В дошкольном возрасте имеются все предпосылки для успешного 

овладения звуковой стороной русского языка. К ним можно отнести 

соответствующее развитие коры головного мозга в целом, фонематического 

восприятия речи и речедвигательного аппарата. Способствуют овладению 

звуковым составом речи и такие особенности ребенка - дошкольника, как 

высокая пластичность нервной системы, повышенная подражательность, 

особая восприимчивость к звуковой стороне языка, любовь детей к звукам 

речи. 

По мнению большинства ученых, дошкольный возраст является 

наиболее благоприятным для окончательного становления всех звуков 

родного языка. Несовершенства произношения в старшем дошкольном 

возрасте нетипичны: при правильной постановки работы дети к этому 

времени могут овладеть произношением всех звуков.  

Очень часто речевое нарушение, являясь первичным дефектом, влечет 

за собой заметное отставание в психическом развитии. Нарушение 

произносительной стороны речи требует специальной логопедической 

помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная работа, тем она 

эффективнее. 

В настоящее время наблюдается неумолимый рост числа детей с 

различными речевыми расстройствами. Среди них значительную часть 

составляют дети старшего возраста 5-6 лет. Поэтому проблема профилактики 

и коррекции речевых нарушений представляется на сегодняшний день  очень 

актуальной. Кружковая логопедическая работа по коррекции 

звукопроизношения с детьми старшей группы дает возможность охватить 

логопедическим воздействием детей и запустить механизм самокоррекции. 

  Программа логопедического кружка «Язычок – Речевичок»  позволяет 

оказывать специализированную логопедическую помощь детям 5 - 6  лет, 

которые не могут быть зачислены на индивидуальные логопедические 

занятия. 



Данная программа составлена с учётом и использованием современных 

инновационных технологий и методик в области профилактики и коррекции 

речевых нарушений у детей. 

В основу планирования занятий кружка положен комплексно-

тематический принцип. Таким образом, осуществляется взаимосвязь с 

занятиями воспитателей и узких специалистов и закрепление пройденного 

лексического материала каждой темы посредством разнообразных речевых 

игр и упражнений. 

Кроме того, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, который 

предписывает развитие дошкольника в пяти образовательных областях, 

данная деятельность позволяет решать задачи: 

– речевого развития детей (знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы, обогащение словаря; в ходе озвучивания мультфильма - 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха); 

– познавательного развития (деятельность по созданию мультфильмов 

вызывает у дошкольников устойчивый интерес и способствует поддержанию 

познавательной мотивации, обеспечивает решение дошкольниками 

проблемно-поисковых ситуаций, способствует формированию у старших 

дошкольников произвольного внимания, развитию слуховой и зрительной 

памяти, развитию воображения и мышления дошкольников); 

–  художественно-эстетического развития (восприятие художественных 

произведений, стимулирование сопереживания персонажам произведений, 

самостоятельная художественная и конструктивная деятельность детей в 

процессе изготовления персонажей и декораций мультфильма); 

– социально-коммуникативного развития (развитие общения и 

взаимодействия дошкольника со взрослым и сверстниками, становление 

самостоятельности и саморегуляции в процессе работы над созданием 

общего продукта – мультфильма, развитие готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование позитивных установок к труду 

и творчеству); 

– физического развитие (развитие мелкой моторики рук) 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы. 

Цель:  формирование правильного звукопроизношения у детей 5 – 6 лет в 

условиях дошкольного учреждения. 

1.3. Реализация поставленной цели предполагает решение ряда задач: 

1. Развитие слухового внимания и слухового восприятия, фонематического 

слуха. 



2. Развитие моторики артикуляционного аппарата. 

3. Развитие дыхания. 

4. Развитие мелкой моторики. 

5. Формирование умения регулировать силу голоса. 

6. Формирование правильного звукопроизношения. 

7. Работа над интонационной выразительностью речи (использование 

логических пауз, ударений, мелодики, темпа, ритма, тембра). 

8. Расширение словарного запаса. 

9. Формирование связной речи. 

10. Воспитание культуры речевого общения. 

 

. 

1.4. Характеристика речевых особенностей воспитанников. 

 

Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых и в огромной 

степени зависит от достаточной речевой практики, нормального речевого 

окружения и от воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней 

его жизни. 

К 4-5 годам в норме ребенок должен дифференцировать все звуки, т. е. у него 

должно быть сформировано фонематическое восприятие. К этому же 

времени заканчивается формирование правильного звукопроизношения и 

ребенок говорит совсем чисто. 

Но речь некоторых детей может отличаться недостатками 

звукопроизношения. 

Первая причина - недостаточное развитие движений органов 

артикуляционного аппарата: языка, губ, мягкого нёба, нижней челюсти. 

Вторая причина - недостаточная сформированность речевого, или 

фонематического, слуха, т. е. способности воспринимать на слух и точно 

дифференцировать все звуки речи (фонемы). 

Дети плохо владеют своими речевыми органами, и нужна длительная 

тренировка для того, чтобы ребенок смог выполнить необходимое 

артикуляционное движение. 

Нарушения артикуляционной моторики сочетаются с недостаточным 

развитием общей и мелкой моторики пальцев рук. 

Большинство согласных звуков дошкольники произносят при широко 

распластанном языке, при этом выдох производится через рот по средней 

линии языка. Неправильное положение языка изменяет направление 

выдыхаемой воздушной струи и приводит к искаженному произношению 

звуков. 

Фонематический слух, как правило, нарушен негрубо, звуковая структура 

слов (ритмический контур, ударность, число слогов) в основном сохранна, 

имеются некоторые незначительные проблемы в лексико-грамматическом 

развитии. 

Содержание Программы предусматривает интегрированные подходы видов 

деятельности в организации коррекционно-педагогического процесса, 



взаимодействие ребёнка с окружающей средой, поэтапную практическую и 

продуктивную деятельность по достижению поставленной цели в работе с 

дошкольниками 

1.5. Целевые ориентиры образовательного процесса 

 

 В соответствии с Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 

17 октября 2013 г. №1155  «…целевые ориентиры дошкольного образования 

определяются независимо от форм реализации Программы, а также от её 

характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей 

Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников…». 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 

 .  

Цель работы кружка: Формирование у детей 5-6 лет правильного  

звукопроизношения. .  

Задачи: 

o Развивать артикуляционную, общую и мелкую моторику, слуховое 

внимание и восприятие, дыхание, фонематический слух в процессе 

систематических тренировок; 

o Повысить эффективность коррекции звукопроизношения у детей 

средствами здоровьесберегающих технологий. 

o Формировать умения регулировать силу голоса и правильного 

звукопроизношения; 

o Развивать интонационную выразительностью речи (использование 

логических пауз, ударений, мелодики, темпа, ритма, тембра). 

 

Ожидаемые результаты:  

Сохранение и укрепление психофизического здоровья детей 

Улучшение состояния общей и мелкой артикуляционной моторики, речевого 

дыхания  

Овладение  правильным звукопроизношением  

Умение выразительно читать стихи, соблюдая интонацию. 

 

Мониторинг речевого развития детей 5-6 лет 

 

Как итог реализации данной программы предусмотрено проведение 

мониторинга образовательного процесса по методике В.В.Коноваленко, 



С.В.Коноваленко «Экспресс-обследование звукопроизношения». 

Диагностика проводится с целью: 

Оценить умения ребенка произносить звуки в различных фонетических 

условиях: изолированно, в слогах, в словах, во фразовой речи; 

сформированность фонематического восприятия, слоговой структуры 

слова. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 2.1. Календарно- тематическое планирование 

 

Сентябрь  

1 неделя: Диагностика. Заполнение речевых карт и маршрутов. 

2 неделя: Диагностика. Заполнение речевых карт и маршрутов. 

3 неделя: Тема: «Как язычок пил чай с друзьями». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр 6-7). 

4 неделя: Тема: «Артикуляционный массаж по В. В. Емельянову». Цель: 

развитие артикуляционного аппарата. 

 

Октябрь  

1 неделя: Тема: «Как язычок навещал любимых питомцев». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр 11-12). 

2 неделя: Тема: «Утро с котом Мурзиком» (речевая гимнастика). Цель: 

развитие артикуляционного аппарата.  

3 неделя: Тема: «Как язычок нашел друга». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр 19-20). 

4 неделя: Тема: Как Мишка искал мед». Цель: развитие артикуляционного 

аппарата. (Н.В.Рыжова  стр 22-24). 

 

Ноябрь 

1 неделя: Тема: «Как язычок гулял в лесу» Цель: развитие артикуляционного 

аппарата. (Н.В.Рыжова стр 24-25). 

2 неделя: Тема: «Встреча с Угадайкой ». Цель: развитие мелкой моторики 

пальцев рук, воображения (сухой бассейн). 

3 неделя: Тема: «Как язычок катался на велосипеде». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр 30-31). 

4 неделя: Тема: «Как язычок строил дом». Цель: развитие артикуляционного 

аппарата. (Н.В.Рыжова стр 37-39). 

Декабрь 

 

1 неделя: Тема: «Как язычок отмечал день рождения». Цель: развитие 



артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр.6-7). 

2 неделя: Тема: «Как язычок ходил в гости к белочке». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр.8-9). 

3 неделя: Тема: «Как язычок варил грибной суп». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр.10-11). 

4 неделя: Тема: «Как язычок играл с друзьями зимой». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата. (Н.В.Рыжова стр.12-13). 

 

Январь 

1 неделя: Каникулы. 

2 неделя: Каникулы. 

3 неделя: Тема: «Как язычок спас ворону от кошки». Цель: развитие 

артикуляционного аппарата.  

(Н.В.Рыжова стр 40-41). 

4 неделя: Тема: «Звуки [м]-[м`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков. (Н.В.Рыжова стр 42-43.) 

 

Февраль 

1 неделя:Тема: Мой мишка». Цель: развитие памяти, ритма, силы голоса, 

выразительности при разучивании стихотворения по мнемотаблице (З. 

Александрова). 

2 неделя: Тема: Звуки [п], [п`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков. (Н.В.Рыжова стр 44-45). 

3 неделя: Тема: «Озорные мишки». Цель: развитие памяти, мышц лица при 

самомассаже. (конспект). 

4 неделя: Тема: Звуки [б], [б`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков. (Н.В.Рыжова стр 46-47). 

 

Март 

1 неделя: Тема: «Точечный массаж по А.А.Уманской». Цель: развитие 

памяти, умения делать самостоятельно точечный массаж. 

2 неделя: Тема: Звуки [д], [д`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков. (Н.В.Рыжова стр. 49). 

3 неделя: Тема: «Настроение Антошки». Цель: развитие моторики, памяти, 

внимания, мимических мышц лица.  

4 неделя: Тема: Звуки [н], [н`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков. (Н.В.Рыжова стр. 50-51). 

 

Апрель 



1 неделя: Тема: «Ежик и море». Цель: развитие внимания, общей моторики, 

мелкой моторики, памяти, воображения (сказкотерапия по сказке С. 

Козлова). 

2 неделя: Тема: Звуки [к], [к`]. Цель: развитие правильного произношения 

звуков (Н.В.Рыжова стр. 52-53). 

3 неделя: Тема «Путешествия Язычка- Речевичка». Цель: развитие общей 

моторики, воображения, фантазии при составлении рассказов о герое. 

4 неделя: Тема: «Резонаторный массаж по В. В. Емельянову». Цель: развитие 

внимания, голоса при самостоятельном выполнении массажа. 

 

Май 

1 неделя: Тема: «Буквы». Цель: развитие мелкой моторики, памяти при 

печатании букв. (крупотерапия). 

2 неделя: Тема: «Закаливающее дыхание по А. Уманской и К. Динейки. 

Алфавит телодвижений». Цель: развитие дыхательных органов, пластики, 

общей моторики (конспект). 

3 неделя: Диагностика. Заполнение речевых карт и маршрутов. 

4 неделя: Диагностика. Заполнение речевых карт и маршрутов. 

2.2. Формы и приемы организации образовательного процесса 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и детей 

организованная 

образовательная 

деятельность 

методы и приемы работы 

Образовательные 

ситуации  

Обучающие занятия  

Наблюдение 

Беседы  

Рассматривание 

объектов, их 

обследование 

Дидактические игры 

Занимательные показы 

Рассматривание  

игрушек, 

иллюстраций. 

 

Наглядные методы (наблюдение) 

Словесные методы (чтение, беседа, 

заучивание стихов) 

 

 

 



2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                                                                                                                                   

кружка 

«Язычок - Речевичок» 

 

 (программа разработана для детей  

 старшего дошкольного возраста) 

 

на 2017-2018 учебный год 

 

Направленнос

ть 

деятельности 

объединения 

Количест

во и 

возраст 

детей 

Количеств

о занятий в 

неделю,  

Количеств

о занятий в 

год 

Продолжительнос

ть работы 

Речевое 

развитие 

12 человек 

(5 – 6 лет ) 

1 36 25 минут 

 

 

Формы и направления взаимодействия с педагогами, семьями 

воспитанников. 

Виды 

деятельности 

Возможные формы работы 

Игровая  Сюжетные игры.  

Коммуникативная Беседы. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. 

Отгадывание загадок. Сюжетные игры.  

Познавательно-

исследовательская 

 

Наблюдение. Экскурсия. Решение  проблемных 

ситуаций.  Экспериментирование.  

Музыкально - 

художественная 

 

Слушание. Исполнение. Подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением). Музыкально – 

дидактическая игра. 

Чтение Чтение. Обсуждение. Разучивание. 

Двигательная Подвижные дидактические игры. 

 

Методы обучения. 

Словесные: рассказ, беседа, объяснение, убеждение, поощрение, повторное 

проговаривание. 

Наглядные: наблюдение 



Игровые  методы  возбуждают у ребенка интерес к деятельности, 

обогащают мотивы речи, создают положительный эмоциональный фон 

процесса обучения и тем самым повышают речевую активность детей и 

результативность занятий. Игровые приемы отвечают возрастным 

особенностям детей и поэтому занимают важное место на занятиях по 

родному языку в детском саду. Реализация задач развития речи в 

программах воспитания и обучения являются естественным продолжением 

и закреплением теоретических знаний.  
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