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Аннотация 

 

Программа дополнительного образования детей муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №2  

г. Вязьмы Смоленской области развивающей направленности разработана  в 

соответствии Федеральными государственными образовательными 

стандартами  (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 года № 1155) «об 

утверждении Федерального Образовательного Стандарта дошкольного 

образования», вступившего в силу с 1 января 2014 года Федеральный 

Государственный Стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО), 

нормативно-правовыми актами регулирующими деятельность педагога 

образовательного учреждения. 

Программа составлена в соответствии с основной общеобразовательной 

программой дошкольного образования МБДОУ  детского сада  №2, 

разработанной в соответствии с ФГОС, Уставом  ДОУ и локальными актами 

учреждения.  

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности 

педагога .Рабочая программа включает в себя организацию педагогического 

сопровождения деятельности ДОУ по основным направлениям – социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, обеспечивает 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования. Приоритетным является обеспечение единого 

процесса социализации — индивидуализации личности посредствам 

театрализованной деятельности.  

Театрализованная деятельность эффективно развивает социально-

коммуникативные способности детей, представляет широкие возможности- 

это развитие личности ребенка во взаимодействии окружающей средой, 

усвоение им социальных норм и культурных ценностей, а так же 

саморазвитие и самореализация. Театрализованная деятельность – один из 

самых демократичных и доступных видов искусства, который позволяет 

решать многие актуальные проблемы педагогики и психологии, связанные с 

художественным и нравственным воспитанием, развитием воображения, 

фантазии, инициативности. 

Содержание рабочей программы реализуется с учетом возрастных 

особенностей дошкольников.  

В программу входит три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 
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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Актуальность. 

Сегодня, когда широко и фундаментально решается проблема дошкольного 

образования и воспитания и усложняются задачи, стоящие перед педагогами 

МБДОУ, очень важной остается задача приобщения к театрализованной 

деятельности с самого раннего возраста. 

Театрализованная деятельность – это самый распространенный вид детского 

творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе и 

находит свое отражение стихийно, потому что связана с игрой. Всякую свою 

выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку хочется воплотить в 

живые образы и действия. Войдя в образ, он играет свои любимые роли, 

стараясь подражать тому, что видел и его заинтересовало, и получая 

огромное эмоциональное наслаждение. Занятия театрализованной 

деятельностью помогают развивать интересы и способности ребенка; 

способствует общему развитию; проявлению любознательности, стремления 

к познанию нового, усвоению новой информации и новых способов 

действия, развитию ассоциативного мышления; настойчивости, 

целеустремленности проявлению общего интеллекта, эмоций при 

проигрывании ролей. Кроме того, занятия театрализованной деятельностью 

требуют от ребенка решительности, систематичности, трудолюбия, что 

способствует формированию волевых черт характера.   

Занятия в театрализованном кружке помогают детям развить артистические 

способности, познать мир умом и сердцем, выразить своё отношение к добру 

и злу, познать радость, связанную с преодолением трудностей общения, 

неуверенность в себе, проявлять творчество во всех видах театрализованной 

деятельности. 

Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной 

деятельности детей дошкольного возраста5 —6 лет (старшая  группа). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель:  

 развивать коммуникативно - творческие способности детей посредством 

театрализованной деятельности. 

Задачи: 

1. Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих 

в театральной деятельности. 

2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения. 

3. Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить 

имитировать характерные движения сказочных животных. 

4. Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика) . 

5. Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь. 

6. Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей. 

7. Познакомить детей с различными видами театра. 

8. Развить у детей интерес к театральной игровой деятельности. 

9. Развивать желание выступать перед родителями, сотрудниками детского 

сада. 

Программа предполагает проведение четыре занятия в месяц во второй 

половине дня(по средам). Продолжительность занятия: 25 мин. 

Деятельность проводится в форме игры: 

-Игровые упражнения; 

-Этюды; 

-Игра-драматизация; 

-Сюжетно-ролевая игра. 

Ожидаемый результат: 

• Раскрытие творческих способностей детей (интонационное проговаривание, 

эмоциональный настрой, мимическую выразительность, навыки имитации) . 

• Развитие психологических процессов (мышление, речь, память, внимание, 

воображение, познавательные процессы, фантазии) . 

• Личностных качеств (дружеские, партнерские взаимоотношения; 

коммуникативные навыки; любовь к животным) . 



Формы подведения итогов: 

-Театрализованные представления; 

-Досуги; 

-Участие в конкурсах по театрализованной деятельности. 

 

1.2 Основные направления театрализованной игры состоят в 

следующем: 

 От наблюдения театрализованной постановки взрослого к самостоятельной 

игровой деятельности 

 От индивидуальной игры к игре в группе из трех-пяти сверстников 

 От имитации действий фольклорных и литературных персонажей к имитации 

действий в сочетании с передачей основных эмоций героя и освоению роли 

как созданию простого «типичного» образа в игре-драматизации. 

 

1.3 Приёмы, методы и технологии: 

 Словесные (рассказ, пояснение, вопрос, художественное слово, обращение к 

личному опыту, чтение художественной литературы, конкурс стихов) 

 Наглядные (рассматривание костюмов, декораций к различным спектаклям, 

просмотр спектаклей, этюдов и постановок в ДОУ) 

 Практические (игры-драматизации, работа над этюдами, рисование 

фрагментов сказок и пьес, изготовление декораций, костюмов, масок, 

элементов к костюмам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Содержательный раздел 

 

2.1 Этапы работы театрального кружка «Маленький актер» 

 

 1 этап: Предварительный. Накопление художественно-речевого опыта 

детей, создание запаса народных сказок, произведений малого фольклора, 

усвоение содержания образов русской народной сказки и сказок других 

национальностей, дальнейшее обогащение  этого опыта новыми 

художественными произведениями. 

 

 2 этап: Овладение творческими действиями. Дети овладевают 

творческими действиями в процессе попыток собственного сочинения и 

перехода к самостоятельному развитию повествования. Необходимо 

использовать сказку как возможный источник тем, образов, как пример 

подражания при построении ребенком собственной сказки. 

 

 3 этап: Постановка сказок и спектаклей. Дети овладевают искусством 

общения друг с другом и проявляют свои творческие способности в 

спектаклях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Организационный раздел 

3.1 Организация и оформление развивающей предметно – 

пространственной среды. 

Занятия театрализованной деятельностью должны предоставить детям 

возможность не только изучать и познавать окружающий мир с помощью 

сказок, но и жить в гармонии с ним, получать удовлетворение от занятий. И с 

этой точки зрения огромное значение имеет организация пространства. Здесь 

все имеет значение: цвет, мебель, зоны, наличие атрибутов. 

Для закрепления и повышения интереса к инсцинированию со второй 

младшей группы следует расширять используемый в инсценировках 

репертуар, виды театров, набор кукол и атрибутов. Побуждать детей к более 

активному включению в этот процесс, к выполнению простых ролей. 

Поощрять проявление самостоятельности и развёртывания инсценировок, 

элементы творчества в выборе средств выразительности при исполнении. 

В средней группе продолжать работу по развитию у ребёнка интереса к 

театральной игровой деятельности, формировать умения ставить несложные 

представления с помощью взрослого по хорошо знакомым литературным 

сюжетам, использовать при этом образные и театральные игрушки (бибабо). 

Отсюда следует – начинающим артистам рекомендуем использовать в 

инсценировках разнообразный репертуар, виды театра, атрибуты. Более 

активно участвовать в театральных играх, проявлять самостоятельность, 

творчество при исполнении. Объединяться с товарищами для разыгрывания 

сценок. 

Вывод: 

Творческие игры как вид театрализованной деятельности: театрализованная 

игра – эффективное средство формирования культуры общения участников 

театрального коллектива, так как в процессе осмысления ими нравственного 

подтекста литературного произведения создаются благоприятные условия 

для развития чувства партнерства, освоения способов позитивного 

взаимодействия. В театрализованной игре участники коллектива знакомятся 

с чувствами, настроениями героев, осваивают способы эмоционального 

выражения, самореализуются, самовыражаются, знакомятся с окружающим 

миром через  образы, краски, звуки, которые способствуют развитию 

психических процессов, качеств и свойств личности – воображения, 

самостоятельности, инициативности, эмоциональной отзывчивости.  

 

 



 

4. Приложение 

4.1 Перспективно – календарное планирование по театрализованной 

деятельности. 

Старшая  группа №4 «Мамино солнышко» 

 

Сентябрь 

1.   Тема. Знакомство с понятием театр: кукольный театр 

«Теремок», ТЮЗ, драматический театр (показ слайдов, картин, 

фотографий). 
Цель: дать детям представление о театре; расширять знания театра как вида 

искусства; познакомить с видами театров; воспитывать эмоционально 

положительное отношение к театру. 

2.   Тема. Знакомство с театральными профессиями (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, декоратор, костюмер, артист). 
Цель: формировать представления детей о театральных 

профессиях;  активизировать интерес к театральному искусству; расширять 

словарный запас. 

3.   Тема. Сюжетно – ролевая игра «Театр». 
Цель: познакомить с правилами поведения в театре; вызвать интерес и 

желание играть (выполнять роль «кассира», «билетера», «зрителя»); 

воспитывать дружеские взаимоотношения. 

4.   Тема. Посещение кукольного театра «Теремок» (вместе с 

родителями). 
Цель: активизировать познавательный интерес к театру; развивать интерес к 

сценическому творчеству; разъяснить детям выражения «зрительская 

культура»; «театр начинается с вешалки»; воспитывать любовь к театру. 

Октябрь 

1.   Тема. Знакомство с видами театров (теневой, фланелеграф, 

настольный, пальчиковый, плоскостной театры, театр кукол бибабо). 
Цель: познакомить детей с разными видами театров; углублять интерес к 

театрализованным играм; обогащать словарный запас. 

2.   Тема. Ритмопластика. 

Цель: развивать у детей умение пользоваться жестами; развивать 

двигательные способности: ловкость, гибкость, подвижность; учить 

равномерно двигаться по площадке не сталкиваясь друг с другом. 

3.   Тема. Чтение сказки «О мышонке, который был кошкой, 

собакой и тигром» (инд. пер. Н. Ходзы). 
Цель: учить детей внимательно слушать сказку; формировать необходимый 

запас эмоций; развивать воображение. 

4.   Тема. Драматизация сказки «О мышонке, который был 

кошкой, собакой и тигром» (инд. пер. Н. Ходзы). 



Цель: учить понимать эмоциональное состояние героев; побуждать детей 

экспериментировать со своей внешностью (интонация, мимика, пантомима, 

жесты); воспитывать чувство уверенности в себе. 

Ноябрь 

1.   Тема. Знакомство с пальчиковым театром. Освоение навыков 

владения этим видом театральной деятельности. 
Цель: развивать интерес к различной театральной деятельности; продолжать 

знакомить детей с пальчиковым театром; навыками владения этим видом 

театральной деятельности; развивать мелкую моторику рук в сочетании с 

речью. 

2.   Тема. Психогимнастика. 
Цель: побуждать детей экспериментировать со своей внешностью (мимика, 

пантомима, жесты); развивать умение переключаться с одного образа на 

другой; воспитывать желание помочь товарищу; самоконтроль, самооценка. 

3.   Тема. Чтение русской народной сказки «Теремок». Работа над 

речью (интонация, выразительность). 
Цель: продолжать учить детей слушать сказки; развивать ассоциативное 

мышление, исполнительские умения, через подражание повадкам животных 

их движениям и голосу; воспитывать любовь к животным. 

4.   Тема. Инсценировка р. н. с. «Теремок» (пальчиковый театр). 

Цель: совершенствовать навыки владения пальчиковым театром; развивать 

мелкую моторику рук в сочетании с речью; воспитывать артистические 

качества. 

Декабрь 

1.   Тема. Знакомство с понятием «ролевой диалог». 
Цель:  развивать умение строить диалоги между героями в придуманных 

обстоятельствах; развивать связную речь; расширять образный строй речи; 

воспитывать уверенность. 

2.   Тема. Техника речи. 
Цель: развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; развивать 

дикцию учить строить диалоги; воспитывать терпение и выдержку. 

3.   Тема. Чтение р.н.с. «Лиса и журавль». 
Цель: развивать внимание, усидчивость; стимулировать эмоциональное 

восприятие детьми сказки; воспитывать доброжелательные отношения 

между детьми. 

Игровые упражнения. 

4.   Тема. Драматизация р. н. с. «Лиса и журавль» 
Цель: вызвать желание участвовать в играх – драматизациях; подводить 

детей к созданию образа героя, используя мимику, жест, движения; 

воспитывать дружеские взаимоотношения. 

Январь 

1.   Тема. Знакомство с теневым театром. 
Цель: продолжать знакомить детей с разными видами театров; вызвать у 

детей радостный эмоциональный настрой; развивать творческие 

способности. 



2.   Тема. Показ взрослыми р. н. с. «Заюшкина избушка» (теневой 

театр). 
Цель: создать положительный эмоциональный настрой; побуждать интерес к 

театральной деятельности; обеспечить более яркое восприятие сказки. 

3.   Тема. Знакомство с видом театральной деятельности (мягкая 

игрушка). 
Цель: продолжать знакомить детей с видом театральной деятельности 

(мягкая игрушка); навыками владения этим видом театральной деятельности; 

развивать моторику рук в сочетании с речью. 

4.   Тема. Игровые упражнения «Пойми меня», «Измени голос». 
Цель: развивать внимание, память, наблюдательность, образное мышление 

детей. 

Февраль 

1.   Тема. Знакомство с настольным театром. Освоение навыков 

владения этим видом театральной деятельности. 
Цель: продолжать знакомить детей с настольным театром; навыками 

владения этим видом театральной деятельности; воспитывать любовь к 

театру. 

2.   Тема. Чтение сказки Ш. Перро «Красная шапочка» 
Цель: продолжать учить слушать сказки; развивать ассоциативное мышление, 

внимание, усидчивость; воспитывать доброжелательные отношения между 

детьми. 

Игровые упражнения. 

3.   Тема. Распределение ролей (сказка Ш. Перро «Красная 

шапочка»). Работа над речью. 
Цель: учить детей дружно и согласованно договариваться; воспитывать 

чувство коллективного творчества; соизмерять свои возможности, развивать 

речевое дыхание, учить пользоваться интонацией, улучшать дикцию. 

4.   Тема. Инсценировка сказки Ш. Перро «Красная шапочка» 

(настольный театр – для детей своей группы). 
Цель: учить детей входить в роль; изображать героев сказки; воспитывать 

артистические качества. 

Март 

1.   Тема. Знакомство с видом театральной деятельности – театром 

масок. 
Цель: продолжать знакомить детей с видом театральной деятельности – 

театром масок; развивать творческий интерес. 

2.   Тема. Чтение стихотворения В. Антоновой «Зайки серые 

сидят».  Подготовка масок для зайчат (каждый ребенок готовит для себя 

маску, раскрашивает готовую заготовку). 
Цель: развивать умение детей самостоятельно изготавливать атрибуты; 

воспитывать аккуратность в работе; развивать творчество и фантазию. 

3.   Тема. Подготовка спектакля по стихотворению В. Антоновой 

«Зайки серые сидят». 



Цель: развивать умение строить диалоги между героями; развивать связную 

речь; воспитывать уверенность; расширять образный строй речи; следить за 

выразительностью образа. 

4.   Тема. Инсценировка спектакля по стихотворению В. Антоновой 

«Зайки серые сидят» (для детей младшей группы). 
Цель: создать условия для проявления своей индивидуальности; формировать 

в детях артистичность. 

Апрель 

1.   Тема. Знакомство с видом театральной деятельности – куклами 

– Петрушками. 
Цель: продолжать знакомить детей с различными видами театральной 

деятельности; развивать творческий интерес. 

2.   Тема. Освоение детьми навыков управления куклами – 

Петрушками. 
Цель: учить детей управлять куклами – Петрушками; воспитывать любовь к 

театральной деятельности. 

3.   Тема. Чтение русской народной сказки «Волк и семеро козлят». 

Отработка диалогов. 
Цель: развивать умение строить диалоги между героями; развивать связную 

речь; воспитывать уверенность; следить за выразительностью образа. 

4.   Тема. Инсценировка русской народной сказки «Волк и семеро 

козлят» (куклы – Петрушки; показ детям младших групп). 
Цель: создать радостное настроение у детей; учить имитировать голоса 

животных; воспитывать нравственность и духовность. 

Май 

1.   Тема. Сказка «Репка на новый лад». Знакомство с персонажами 

сказки, распределение ролей. 
Цель: развивать воображение, фантазию, память у детей; умение общаться в 

предлагаемых обстоятельствах; испытывать радость от общения. 

2.   Тема.  Репетиция спектакля по сказке «Репка на новый лад». 
Цель: развивать выразительность жестов, мимики, голоса; пополнять 

словарный запас. 

3.   Тема. Репетиция спектакля по сказке «Репка на новый лад». 

Цель: развивать в движениях чувство ритма, быстроту реакции, координацию 

движений; совершенствовать двигательную способность и пластическую 

выразительность; расширять диапазон в силу звучания голоса. 

4.   Тема. Показ спектакля по сказке «Репка на новый лад» (для 

родителей). 
Цель: создать положительный эмоциональный настрой;  воспитывать чувство 

уверенности в себе; приобщать детей к искусству театра. 
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