
Первая младшая группа №9 «Дружные ребята» 

Дни недели ООД       Занятия Тема  Цель Материалы 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

13.04 

Музыка   

Речевое развитие ТЕМА: Дидактическое упражнение «Чудесная коробочка» 

Упражнение на развитие слухового восприятия. 

ЦЕЛЬ: отрабатывать правильное произношение звуков в 

словах. Учить правильно называть предметы. Узнавать 

предметы, опираясь на слово, раскрывающее его значение. 

 Мелкие игрушки, коробочка. 

ВТОРНИК 

14.04 

Лепка ТЕМА: «Горошек для петушка». 

Тема: отрабатывать навыки  лепки округлых предметов.  

Развивать мелкие мышцы рук. 

Пластилин, петушок. 

Физкультура ЦЕЛЬ:  Упражнять в подлезании под   

шнур высотой 30 см. Учить прыжкам вверх до игрушки. 

Игрушка, веревка. 

СРЕДА 

15.04 

Музыка   

Физкультура ЦЕЛЬ:  

Учить ходьбе врассыпную, упражнять в прыжках в длину с  

места. Учить подлезать под дугу. 

Дуга, веревка. 

ЧЕТВЕРГ 

16.04 

Познавательное ТЕМА: Дидактическое упражнение  «Кто что делает?» 

Цель: уточнить представление о трудовых действиях 

взрослых, учить правильно называть эти действия, профессии 

и некоторые орудия труда.  

Игровое пособие  «Профессии»,  

игровые наборы «Доктор», 

«Парикмахерская», «Повар» и 

др. 

Физкультура ЦЕЛЬ:  

Упражнять в ходьбе с высоким подниманием колен. Учить 

перелезать через гимнастическую скамейку. Упражнять в 

ходьбе на носках и пятках. 

Скамейка. 

ПЯТНИЦА 

17.04 

Рисование  ТЕМА: «Узор на платье кукле Кати». 

Цель: учить ритмично наносить мазки на силуэт платья. 

Развивать чувство цвета и ритма. 

Силуэт платья. Кисточки, 

краски. 

Речевое развитие ТЕМА: «Ознакомление детей с качествами  предметов» 

ЦЕЛЬ: Продолжать упражнять в различении мягкой и твердой 

фактуры. Активизировать слова «твердый», «мягкий». Учить 

находить твердые и мягкие предметы по образцу, слову 

воспитателя, на ощупь. 

Предметы твердой и мягкой 

фактуры. 

 

 


