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IHosicHUTEIbHAA 3aIHCKA

OznopoButensHass paboTa ¢ JIEeThbMU B JIETHEE BpEMs SIBISETCS COCTABHOM YAaCThIO CHCTEMBI
J'Ie‘-Ie6HO-HpOCbI/IJ'IaKTI/I'-IeCKI/IX 1 BOCIIUTATCIIbHBIX MepOHpI/IHTI/Iﬁ B TOMIKOJBHBIX YUPCKACHUAX.

JleTHUI 03TOPOBUTENBHBIN TIEpUO TPeOyeT TIIATEIbHON MOATOTOBKH KaK CO CTOPOHBI YIIPAaBJICHUN
00pa3oBaHMs U 37PABOOXPAHCHHS, TaK U KaXKJIOTO JIOIIKOJIHHOTO yUpexaAcHHUs. B moAroToBUTEIBHBIN
MePHUOJ CO BCEMU paOOTHUKAMHU JOIIKOIBHOTO YUPEXKICHUS 00CYKIAIOTCS BOMIPOCHI OpTaHU3aI[MOHHO-
METOJIMYECKOW pabOThl, MU3y4yalOTCS WHCTPYKIUHU: O OXpaHE XU3HU M 370pPOBbsl J€TeH B JETCKUX
JOLIKOJIBHBIX YUPEXACHUSIX, MO OXpaHe TpyJa, O MPEAyNpPeKICHUU OTPaBICHUIN JeTeH SIIOBUTHIMU
pacTeHUs MM U rpubamH, MpaBuiia NOKapHOH OE€30MaCHOCTH.

HakanyHe 1eTHEro 0310pOBUTENBLHOTO MEpHOJa MPOBOAATCA OOIIME TPYIIOBBIE POIUTEIbCKHE
coOpanus. Bpau u MeaumuHckas cecTpa 3HAKOMAT POAMTENCH C COCTOSHHUEM 370pOBbSl JIETell,
opraHuzaluel M3 O03J0pOBJIEHUS W 3akanuBaHus. Jlns poauTteneld MpPOBOAATCS KOHCYJbTAllMU IO
oprannM3aliii COBMCCTHOI'O OTAbIXA B3POCIIbIX YJICHOB CEMbHU U ,ZI@TCIZ B BBIXOAHBIC K BO BPEMA OTJbIXA.

C uenplo pe3ylbTaTUBHOW MOATOTOBKH K O3J0POBUTEILHOMY Tepuoay u dh(eKTHBHOMY ero
MIPOBEJICHUIO IO JIOIIKOJIBHOMY YYPEXKJIECHUIO HU3JaeTcs NpHKa3 O CO3JaHuU padodeil Ipynmbl 1o
MOATOTOBKE Y TUTAHUPOBAHUIO JIETHEH 03/J0POBUTENHHOM PabOTHI C IETHMHU.

Kamﬂoe AOUIKOJIBHOC YUYPCKICHUC UMECCT IIpaBO Ha CBOH IMOAXOJbI B OpraHu3aluu >XU3HU )IeTeﬁ B
JETHUA TEpPUOJl W CaMOCTOSTENLHO BBICTPAMBACT M PEATM30BBIBACT MOJIEIh Pa3HOOOpa3HOM
ACATCIBbHOCTH. O0s13aTeNLHLIMHA CTPYKTYPHBIMH KOMIIOHCHTaMU IIJIaHA JOJKHA OBITE:

® [OArOTOBHUTENbHASA paboTa (pecypcHoe obecrieueHre 0310pOBUTEIBLHOIO MPOLIECcca);

® OpraHm3aiys JICTHETO O3[I0POBJICHUs (OpraHHW3allvs MUTAHUs, JIEUeOHO-MPOPUIaAKTHICCKAS
pabota, cuctemMa GU3KYIBTYPHO-03T0POBUTEIHHON PAOOTHI, CHCTEMa 3aKaTUBAHU)

® opraHM3alys pacropsiika >KM3HH U BOCHHUTATEIbHO-00pa30BaTEeLHOTO Ipolecca B JIETHHUM
NIEpPHOJ;

®  B3aMOJIEMCTBHE C CEMbBEH.

[IpuopuUTEeTHBIMU HANIPaBICHUSMHU JOIIKOJIBHOTO YUPEXKACHUS B JIETHUI 030POBUTEIbHBIN TEPUOJ

SIBJIIIFOTCS:

- (pu3KyNIBTYpHO-03/I0pOBUTENBbHAS PaboTa;

- 9KOJIOTHYECKOE BOCIIUTAHUE;

- UTPOBasi, My3bIKallbHAsl, Te€ATPAIM30BaHHAs, N300pa3UTENIbHAS JESTEILHOCTD JIETEH.

Ycnex netHel paOoThl ompesensercs, MpekIe BCEro, TeM, HACKOJIBKO CBOEBPEMEHHO
MOATOTOBHWIICS K HEM KOJUIEKTUB JIETCKOTO cajia. [ TaBHOE - BOOPYKUTh 3HAHUSIMHU T1e1aroros. JlJis 3Toro
B METOJIMYECKOM KaOMHETEe MoaOupaeTcss HeoOXoauMmas JIMTepaTypa IO OMpeAesEHHBIM BOIPOCaM,
MO>KHO TIPEJUIOKHUTH KaKIOMY BOCITUTATEII0 CAMOCTOSTENILHO MPOPad0TaTh OJIHY U3 OIU3KUX UM TEM, a
3aTEM IIPOBECTU o0OMeH OIIbITOM, 3HAHHUAMHU U YBJICUCHUAMU.

[lo okOHYaHUM JETHErO 03J0POBUTEIBHOIO MEPUOJA Bpay JOMIKOJIBHOIO YUPEXKICHUSI COBMECTHO C
MCHCGCTpOﬁ n 1neagaroraMmm Ha OCHOBAHUW HWHAUBUAYAJBbHBIX XapaKTCPUCTUK COCTOAHUSA 3O0POBBA
pebeHKa MPOBOJAUT OLEHKY 3(()EKTHBHOCTH JETHErO OTAbIXAa OTACTBHO KaXKIOro peOeHKa, Kaxaon
TPYIIBI ¥ BCETO KOJUICKTHUBA B IIEJIOM.

Wrtorn netrHeit paboThl OOCYXTAIOTCS B JAOMIKOJIBHBIX YUPEKICHHUSX Ha TMEACOBETaX, OOIuX
coOpanusx. Ha ocHOBaHMU aHaM3a U aHATUTUYECKOM OLIEHKH pabOThl HAMEYaeTcs IJIaH MEPONpPUITUN
Ha CJEeAYIOIINNA JIETHUI CE30H.



Lenn 1 3axa4n padoThl B JIETHUH 0310POBUTEIbHBIN MEPHO

Hean:

CoxpaHeHue M YKperuieHHe (GHU3UUYECKOr0 M TIICUXMYECKOTo 3J0pOBbs JeTed ¢ y4&€TOM HX
MHAUBUYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH.

3apaumn:

-dopMHpoBaTh y TOMIKOJLHUKOB IPUBBIYKY K 3J0POBOMY U aKTUBHOMY 00pa3y >KM3HH, HaBbIKU
0C30I1aCHOT0 MTOBEICHUS;

-Pa3BuBaTh Mo3HaBaTEeNbHYIO0 aKTUBHOCTh M UHTEPECHI;

-IIpuBuBaTh 11000BB K MPUPOJIE, BOCIHUTHIBATH OEPEKHOE OTHOLICHHUE K HEH, (HOpMUpPOBATh HavaIbHbIC
9KOJIOTMYECKUE 3HAHUS;

-IToBBIIaTh KOMIIETEHTHOCTD I1€1ar0rOB B BONIPOCAX OPraHU3aIK JICTHEH 03/I0pPOBUTEIBHON padoThI,
-O0ecneunBaTh METOAMYECKYIO TIOMOIIIb MTPH IJIAHUPOBAHUH M OpraHU3alMU Pa3HbIX BUJIOB
JESATEIbHOCTH BOCIUTAHHUKOB B IPYIIIE ¥ Ha TEPPUTOPHUU JIETCKOTO Cana;

-IloBbIIaTh KOMIETEHTHOCTH POJAUTENEH B BOIIPOCAX OpraHU3allUH JIETHETO 03/I0POBJICHHS U OT/IbIXa
JIeTeH;

-IIpuBnexaTs ceMbH BOCIIUTAHHUKOB K YYaCTHIO B 00pa30BaTeIbHON JESTEIbHOCTH U pean3alun
IUTAHOB I10 03/IOPOBJICHUIO U JIETHEMY OTABIXY JAETEH B JETCKOM Cafy.

HanpagJienue o0pa3oBaTe/ibHbIX 00/1acTel

3anauu paboTHI C JETHMU:

«Du3nvecKoe pa3BUuTHE»:

1. YkpemnsaTe 370pOBbE JETEH MyTEM IOBBIIIEHUS aJalTallMOHHBIX BO3MOXKHOCTEM OpraHU3Ma,
pa3BuBaTh JBUTATeNbHbIE M TICUXWYECKHE CIIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBAaTH  (HOPMHUPOBAHUIO
I0JIO)KUTEIBHOIO YMOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHMSL.

2. BcectopoHHE cOBepILIEHCTBOBATh (PU3NUYECKHE PYHKIIMYA OpraHU3Ma.

3. IloBbImaTh paboOTOCIIOCOOHOCTH IETCKOTO OpraHu3Ma yepe3 pa3indHble (POpMBbI 3aKaTUBAHMUS.

4. ®opMHpOBATh UHTEPEC U MOTPEOHOCTD B 3aHIATUIX (PU3UYECKUMU YTIPAKHEHUSIMHU.

5. VYIOBIETBOPATh €CTECTBEHHYIO TOTPEOHOCTh B JIBUKGHHMH, CO3[aBaTh YCIIOBHUS IS
J€MOHCTpPALIUY JBUTATEIbHBIX YMEHUH KaXk/10T0 peOeHKa.

6. CriocoOCTBOBAThH MpeAYNPEKICHHUIO 3a00J1€BAEMOCTH U IETCKOTO TPaBMaTHU3Ma.

«Xy/10:KeCTBEHHO-3CTeTHYECKOE PAa3BUTHE):

1. 3akpemnsaTh U yriiyoasaTh My3bIKaJIbHbIE BICUATICHHS, IOJTYUYCHHBIE B TEUCHHUE TO/A.

2. [lonepxvBaTh NHUIIMATUBY JIE€TEW B UMITIPOBU3ALIMH.

3. AKTHBHU3UPOBATh BOOOpAKEHUE, UHUIIMATUBY, TBOPUECTBO PeOCHKA.

4. Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3bIKJIbHO-TEATPAIBHON KyJIbTYpbl, IyXOBHO oOoramarh Jereit
I0JIOKUTEIBHBIMU AMOLIUSMU

5. CoBepuIeHCTBOBATh MCIOJTHUTEIBCKAE YMEHUS JIeTeil B CO3aHUU XYAO0XKECTBEHHOro o0pasa,
UCIIOJIB3YS AJI ATOU LIEJIM UTPOBBIE, TIECEHHBIE U TAHIIEBAIbHBIE UMIIPOBU3ALIMY.

6. Pa3BuBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE HAaBBIKU B PA3IMYHBIX CUTyaIUsX OOIIEHUS: CO CBEPCTHUKAMH,
neAaroraMu, pOAUTEISAMHU U IPYTUMHU JIFObMHU.

7. Illpnobmate neteil k HaOMIOJEHHUIO 3a NEHCTBUTENBHOCTHIO, pa3BHBATh YMEHHUE BUIETb MHP
IJ1a3aMH TBOPLA-XYJOKHHUKA.

8. IlpenoctaButh cBOOOAY B OTpPaXEHUH — JAOCTYNHBIMH JUIsi peOeHKa XyJA0KECTBEHHBIMU
CpEICTBaMH — CBOEIO BUJEHUS MHpA.

9. Pa3BuBaTh yMmeHMs NiepelaBaTh HACTPOCHHME, COCTOSHUE, OTHOIIEHHE K H300pakaeMoMmy,
HKCHEPUMEHTUPOBATH C PA3TUYHBIMU BUAAMHU M CIOCOOAMU M300pakeHUsI.

10. Co3naBaTh MakCUMaIBHYIO CBOOO Y JJISI IPOSIBJICHUS HHUITUATHUBBI U HEOOXOMMOE JIJIsl STOTO
¢bu3nUeckoe U NCUXOJIOTHYECKOE MPOCTPAHCTBO.

«Ilo3HaBaTe/ibHOE PAa3BUTHE»:

1. Y 1oBIeTBOPATH AETCKYIO JTI0003HATENBHOCTD, HE MOJABII MPH 3TOM MHTEpeca K y3HaBaHUIO
pUPOIbI, GopMUpOBaTH HEOOXOAUMBIE TSI PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS PEOCHKA MTPEICTABICHUSI O HEH,
IIPUBUBATh HABBIKK aKTUBHOCTH M CAMOCTOSATEIBHOCTH MBILUICHUS.



2. Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMH M OKpYXKalollell NpHpoIoi ¢
OpHUEHTAallMel Ha HEHACUJILCTBEHHYIO MOJIEIb [TOBEICHHUS.

3. O0ecnieynTh MKUPOKKUE BO3MOXKHOCTHU JIJISl UCIIOIB30BAHUS BCEX IMATH OPraHOB UyBCTB: BUJETH,
CIIBIIIATh, TPOraTh pyKaMu, MPoOOBaTh Ha BKYC, YYBCTBOBATh Pa3jMUHBbIC 3JIEMEHTHI OKPY’KAIOILIETO
Mupa.

«CoumajibHO — KOMMYHHKATHBHOE Pa3BUTHE):

1. Pa3BuBaTh UTPOBYIO AESITEIBHOCTH BOCIMTAHHUKOB;

2. IlpuoOuieHue K 371eMEHTapHBIM OOIIENPUHATHIM HOpMaM B3aUMOOTHOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU
U B3pOCIIBIMY;

3. [Ilpomomxath paboTy mO (QOpMUpPOBAHUIO TEHACPHOW, CEMEWHOH, TpaKIaHCKON
IIPUHAJIEKHOCTH, TATPUOTHUECKUX UyBCTB;

4. Pa3BuBaTh TPYAOBYIO J€ATEIbHOCTh, BOCHUTHIBATH [IEHHOCTHOE OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOMY
TPYAY, TPYAY APYTUX JIIOJEH, €ro pe3yJibTaTam;

5. ®opMupoBaTh MpeacTaBiIeHHE 00 OMACHBIX JUIsl YeJOBEKa M OKPYKAIOIIEro MHpa MPHUPOJbI
CUTYyallUsX U COco0aX MOBEJCHUS B HUX.

«PedeBoe pasBuTHE»

1. PazButue cBOOOAHOTO OOIICHHSI CO B3POCIBIMU U AETHMHU.

2. Pa3BuTHe BCeX KOMIIOHEHTOB YCTHOW peuM jAeTed (JeKCMYEeCKOW CTOPOHBI, TPAMMATHYECKOTO
CTpOSl p€4H, MPOU3HOCUTENBHON CTOPOHBI PE€YM; CBSA3HOW pe4Yd — AUATOTMYECKOM M MOHOJOTHYECKON
(dhopm) B paznmuuHbIX popmMax U BUAAX JETCKOHN JACATEIHHOCTH.

3. IIpakTHueckoe oBJIaJIcHNE BOCIUTAHHUKaMH HOPMaMH PEYH.

4. PeueBoe crTuMynHpoBaHHE (TIOBTOpPEHHUE, OOBSICHEHHE, OOCYyXAcHHE, TOOYXKICHHE,
HarlOMUHAHUE, YTOYHEHHUE) - JOPMHUPOBAHUE 3JIEMEHTAPHOTO PEIUTMLIUPOBAHHUSL.

5. [lognepxanue corMaIbHOTO KOHTAKTa ((pakThueckas 6ecena, sBpUcTUIECcKas oecesa).

6. CoBMecTHas MpeIMeTHas ¥ MPOAYKTUBHAS IeATEIbHOCTh JIeTel (KOJUIEKTUBHBIA MOHOJIOT).

7. CamocTodTeNbHas XyA0KECTBEHHO-PEUYEBAs ACATEIbHOCTD IETEH.

Oprannsanus pU3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHON PadoThl € 1eTHMHU

* YTPEHHss TMMHACTHKA;

* NIPOTYJIKA;

* IBUraTeNibHasi aKTUBHOCTD;

* [I0JIOCKAHUE TIOJIOCTU PTa MOCIIE €IbI;

* coH 0€e3 MaekK, MU OTKPBITHIX (OPTOUKAX (B TEIJIOE BpEMS);

* IPOBETPUBAHUE TIOMELICHHUE;

* THMHACTHKa M0CJIe JHEBHOTO CHA C 3aKaJUBAIOLIMMHU MPOLIETypaMu;

* XOX/IEHHUE 110 peOPHUCTOM TOPOKKE;

* 3aHSTHSL, IPOTYJIKU, TTOXO/IBI;

* COBMECTHBIE JJOCYTH C POAUTEISIMU;

* CIIOPTUBHBIE MPA3THUKU U Pa3BICUCHHUS;

* HEJIEJIA 3/10pPOBbS;

* COPEBHOBAHUS;

DopMbl 0310POBUTEILHBIX MEPONIPUATHH B JIETHUH NEPHOL.

l. OpranuzoBanHass ~ oOpa3oBaTeipHasi  JESITENBHOCTH  3TO  OCHOBHas  Qopma
OpPraHU30BAHHOTO CUCTEMATHUECKOTo 00ydeHUs JieTel (PU3NIECKUM yIPasKkHEHHSIM.

Opraamszanus OO/l nomKHA HCKIIOYATh BO3MOXKHOCTh IEPETPy3KH JETEe, He IOMYyCKaThb HX
NepeyTOMIICHHS WM HapyIIEHHUs JesITeIbHOCTH (PU3NOIOTHUECKUX MPOIIECCOB M CTPYKTYP OpraHH3Ma,
B YAaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHOM M CEpPAEYHO - COCYIJUCTOM, Kak Haubosiee HarpykaeMblx Mpu
(Gu3NUeCKUX YNpaKHEHUAX. YTpakKHEHHsI NOJOMUPAIOTCsS B 3aBUCUMOCTH OT 33Ja4 HEMOCPEJICTBEHHOM
o0pa30BaTeNbHON AESITENbHOCTH, OT BO3pacTa, (PM3MYECKOTO PAa3BUTHS M COCTOSHUS 370POBbs JETEH,
(GU3KyIBTYpHOTO 000pYIOBAHUSI.

[Inanupyrotcss opraHuzoBaHHble (OpPMBI 00pa30BATEIbHOW JEATENILHOCTH C BKIIIOUEHUEM
MOJIBWJKHBIX WIpP, CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUI C AJIEMEHTAaMU COPEBHOBAHUI, NEIIEXOJHBIE MPOTYJIKH,



HKCKYPCHUH, MPOTYJIKH 110 MapHIpyTy (IPOCTEUIINNA TypU3M), IPA3IHUKH, pa3BiIeueHus 3 pa3a B HEJCIIO
B Yachl HAMEHbIIEH MHCOSIMHU (JJ0 HACTYIIJICHUS JKaphl WM MTOCIIE €€ CTaja).

IIpoaoxuTeIbHOCTH OPraHM30BAHHON 00pa30BaTe/IbHOM AeATEIbHOCTH:

2-s mutagmas rpynna — 15 MuUHYT

Cpennss rpynna — 20 MUHYT

Crapuas rpymnmna. — 25 MUHYT

[loaroroBurensHas rpynna — 30 MUHYT

2. YTpeHHs TMMHACTHKA.

Lenp mpoBeaeHuss — TMOBBIIICHWE (YHKIMOHAJIBHOTO COCTOSHUS U pabOTOCIOCOOHOCTH
OpraHuM3Ma, pa3BUTHE€ MOTOpPUKH, (opMHpOBaHHE MPABUIBHOW  OCaHKH, MpPEayNpexIeHUE
iockocTonus. TpaauMoHHas TUMHACTHKA BKIIIOYAET B ce€0s MPOCThIE THMHACTHUYECKUE YIIPAXKHEHHUS C
00s13aTeIbHBIM BKJIIOUEHHEM JbIXaTeNIbHBIX YIPaKHEHUH; YIpa)kHEHUs C TMpeaMeramMu u  0e3
NPEIMETOB; YHpaXHEHUS Ha (OPMHUPOBAHUE MPABUIBHOM OCAHKM; YNPaKHEHHUS C HCIOJIb30BAHUEM
KPYIIHBIX MOJYJIEH, CHapsaoOB, NPOCTEHIIMX TpeHaxkepoB. KoppeknHOHHAas T'MMHACTHKA BKIIFOYAET B
ce0si KOMIUIEKCHl CHEIMalIbHBIX YNPaKHEHUH B COOTBETCTBUM C XapaKTEPOM OTKJIOHEHHH WM
HapyLICHUN B pa3BUTUU JETEM.

3. IloaBwxHbIe Urpbl. PEKOMEHIYIOTCS WMIpbl CpeIHed M Majol MOABMKHOCTH. BbrIOOp HrphI
3aBHCHUT OT MEJarornyecKrx 3a/1ay, MOJAroTOBIEHHOCTH, MHINBUIyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH JieTeil.

Bune! urp:

* CIO’KETHBIE (MCTOIb30BaHUE MPU OOBSICHEHUH KPOIIKH-CKa3KU WM CIO’KETHOTO paccKasa);

* HECIOXKETHBIE C DJIEMEHTAaMU COPEBHOBAHUI Ha PAa3HBIX JTallaX pa3y4yuBaHUs;

* IBOPOBBIC;

* HAPOJHBIE;

* C oJieMeHTaMu criopta (6aaMuHTOH, PyTOOI, 6GackeTO0m).

[TogBukHBIE UTPBI MPOBOAATCS HA BO3AYyXE, Ha CIOPTUBHOM IUIOLIAJKE €KEIHEBHO, B 4YacChbl
HauMeHbIIer nHCosIuu. [IpoaoInKUTeIbHOCT UTP T BCEX BO3pACTHBIX rpynn 10—20 MUHYT.

4. [iuraTenbHble pPa3sMHUHKU ((U3MHHYTKH, TUHaMHUYeckue maysbl). VX BBHIOOp 3aBHCHUT OT
VHTEHCHUBHOCTH W BHJIA MTPEABIAYIIEH JEATEIbHOCTH.

Bapuanrsr:

* YIIpaXKHEHUS HA Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH;

* PUTMHUYECKHE IBUKCHUS,

* YIIpa)KHEHUSI HA BHUMAHKWE U KOOPAWHALIVIO JBHKEHUM;

* YIIpa)KHEHUS B PABHOBECHUY,

* YIOPa)KHEHUS 7151 aKTUBU3ALUU PaOOTHI TJIa3HBIX SOJIOK.

* YIIpa)KHEHUS B PABHOBECHY,

* YIOPa)KHEHUS 7151 aKTUBU3ALUU PaOOTHI TJIa3HBIX MBIIIII;

* TUMHACTHKa paccialbiaeHus;

* KOPPUTUPYIOILIUE YIpakHEHUsI (B COOTBETCTBUM C XapaKTEpOM OTKJIOHEHUU WM HApyLIEHUH B
pa3BUTUU AETEN);

* yIpa)KHEeHUs Ha (OopMHUpOBaHHUE NMPaBUIHLHON OCAHKH;

* yIpaxHeHUs! Ha (OPMHUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI.

[IpoBomsiTcss Ha BO3AyXe, HAa CHOPTUBHOM IUIONIAAKE €XEIHEBHO, B 4Yachl HAWMMEHBIICH
HHCOJSAIUH. [IpoaoIDKUTENBHOCTD:

crapmas rpynmna — 10 MuHyT;

NOJIrOTOBUTENbHAS Ipynna— 12 MUHYT.

5. DnemMeHTBHl BHJIOB CHOpTa, CIOPTHUBHBIE ympaxHeHHs. CrnocoOCTBYIOT (HOpMHPOBAHHIO
CHEIUaIbHBIX JBUraTEIbHBIX HABBIKOB, BOCIIMTAHHUIO BOJIEBBIX KaueCTB, OMOLUN, PaCIIUPEHUIO
Kpyrosopa aeteil. Buasl ClOpTUBHBIX yIPa)KHEHHMN:

* KaTaHUE HA CaMOKaTax;

* €371a Ha BEJIOCHIIE]IE;

* KaTaHUE Ha POJIMKOBBIX KOHBKAX;

* ¢pyTOO0I; OaIMUHTOH



[IpuknanHoe 3Ha4eHHE CIOPTUBHBIX YINPAKHEHUMN: BOCHPHUITHE COOTBETCTBYIOLIMX TPYIOBBIX
HaBBIKOB U OepekHOe OTHOIIEHUE K MHBeHTapro. [IpoBoasTCs Ha BO3/ayXe, Ha UTPOBOW MM CIIOPTUBHOMN
IUIOUIA/IKE €KEAHEBHO, B 4YaChl HAUMEHBIIEH NHCOJISILUH.

[IpoomxuTenbHOCTE: Miaamas rpymnmna — 10 MuHyT

cTapuias rpymnmna — 12 MUHYT;

MIOATOTOBUTENbHAS Tpynna — 15 MUHYT.

6. I'mMmHacThka mpoOyxiaeHus. ['MMHacTHKa TOCie JHEBHOrO CHa. ['MMHAcTHMKa CHOKETHO-
WUTPOBOIO XapakTepa.

Pa3muHKa nocie cHa IpOBOAUTHCS C UCTIOIB30BAaHUEM PA3INYHBIX YIPAKHEHUMN:

* c IpenMeTaMu U 0e3 MpeIMEeTOB;

* Ha (OPMHUPOBAHUE NPABUILHON OCAHKHU;

* Ha (hOpMUPOBAHUE CBO/IA CTOIIBI;

* UIMHUTAIlMOHHOTO XapaKTepa;

* CIO’KETHBIE UJIM UTPOBBIE;

* C NPOCTEHIIMMHU TpeHa)kepamMHu (FMMHACTUYECKUE MSIUM, TAHTENH, YTSKEIUTENIH, PE3UHOBBHIE
KOJIbIIA, ICTIAH/CD);

* Ha Pa3BUTHUE MEJIKONH MOTOPUKH;

* Ha KOOPAWHALWIO JBUKCHHUIA;

* B paBHOBECHHU

* Ha pa3BUTUE MEIKON MOTOPHUKH;

* Ha KOOPAMHALIMIO IBUKEHUI;

* B PaBHOBECHH.

Mecto mpoBefieHHss — crHainbHs. ['MMHacThka mOpoOYXIeHHsS Ui BCEX BO3PACTHBIX TPYII
IIPOJIOJKUTEIBHOCTBI0O— 3—5 MUHYT. [ MMHAcTHKa mocjae JHEBHOTO CHA JUIS BCEX BO3PACTHBIX TPy
— 7— 10 MuHYT.

7. WUnnuBunyanbHas paGoTta B pexkume AHS. lIpoBoauTcs ¢ OTAEIBHBIMU JI€TBMH WIH 110
MOArpyNIaM C LEJIbI0 CTUMYJIUPOBAHUS K JIBUTaTEIbHOM AKTUBHOCTH, CaMOCTOSITEJIBHBIM WIPaM H
ynpaxHeHusM. [IpegycMaTpuBaeT oka3aHue MOMOUIM JI€TSAM, HE YCBOMBIIMM NPOTPAMMHBIN MaTepua
Ha 3aHATHUAX, UMEIOIUM HapylIeHus B pa3BUTHU. COAEHCTBYET YKPEIJIEHHUIO 30POBbS M YIIyUILIEHUIO
(Gbu3MYeCKOro pa3BUTHUA OCJIA0JIEHHBIX JeTel, HchpaBieHuio JedekToB ocaHkd. l[IpoBoautcs B
CIIOPTUBHOM 3ajie. Bpemst ycTaHaB/IMBaeTCs NHANBUAYAJIBHO.

8. 3akanuparomue Mepornpustus. CucreMa MEpOIpHUSITHH C y4eTOM COCTOSIHHMSI 370POBbS,
(u3NUECKOro pa3BUTHsL, WHAWBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH JeTei:

JJIEMEHTHl 3aKajJMBaHUS B IOBCEAHEBHOM »U3HU (YMBIBAaHUE NPOXJIAAHONW BOAOH, IIMPOKAs
a’palys oMeuieHui, ooTupanue, 06JIMBaHUE 10 10sICa);

* 3aKaJMBaIOIIME MEPONPUATHS B COUETAHUH C (PUINYECKUMH YIPaXHEHUSIMH (IPaBHIBHO
OpPraHU30BaHHAsl TMPOTYyJKa, COJHEYHbIE W BOJHBIE NPOLEAYPHl B COYETAaHHMM C (UIUIECKUMHU
YOPaKHEHUSIMU )

* CIIELMAJIbHBIE BOJIHBIE, COJIHEYHBIE MPOLIEyPbl, KOTOPhIE Ha3HAYAIOTCS BPauoM.

Cucrema 3aKaIMBalOIINX MePONPUATHIA

- Bozmymno- temmeparypubiii pexum: ot +18 go + 20° C, OGecneunBaercs panMoOHAIbHOE
COUETaHHME TEMIIEPATYPHI BO3AYyXa U OJIEXKbI IETEN.

- OgHocTOpOHHEE MpoBeTpuBaHue: B xono0qHOe BpeMsi MPOBOIUTCS KpaTKOBpeMeHHO (5-10 mMun).
JlomyckaeTcsi CHUKeHue Temreparypsl Ha 1-2 °C.

- CkBOo3HOE TpoBeTpuBaHHE (B OTCYTCTBMHM JeTeil): B xomogHoe BpeMs TIPOBOIUTCS
KpatkoBpeMeHHO (5-10 muH). Kpurepuem mnpekpaiieHus NpOBETPUBAHMS SBISIETCA TeMIlepaTypa
BO3/lyXa, CHWKEeHHas Ha 2-3 °C.

- YtpoM mepen mnpuxomoM aereld. Ilpmem npereii Ha Boszmyxe: K MoMeHTy mnpuxona nereu
TEeMIIEpaTypa BO3yXa BOCCTAHABIMBACTCS 10 HOPMAJIbHOM.

- Ilepen Bo3BpalieHHeEM AeTe ¢ qHEBHOW mporynku: K MomeHTy mpuxopa AeTel Temieparypa
BO3/IyXa BOCCTAHABIMBAETCS 10 HOPMAJILHOM.



- Bo BpeMs qHEBHOro CHa, Be4epHEW IPOryJKU: B Temioe Bpems roga NpOBOAUTCS B TEYCHUE
BCEro Inepuojia OTCYyTCTBUA JieTeil B momenieHnH. OOecrieunBaeTcsi COCTOSHUE TEIIoBOro koMdopra
COOTBETCTBUEM OJICIK/bl, TEMIIEPATYPHI.

- YTpeHHss THMHAcTUKa: B neTHuil nepuos Ha yiauue.

- @usnyeckas KyabTypa: [IpoBOAMTCS €XEIHEBHO Ha CBEXEM BO3JyXe, OJeXKIa OOJerdeHHas.
Opnexna v 00yBb COOTBETCTBYIOT METEOPOIIOIMUECKHUM YCIOBHUSIM.

- Xoxzaenue Oocukom: ExenneBHo. B Teruoe Bpems rofa mpu Temmeparype Bozayxa ot +20 °C
o + 22 °C.

- Boansle mpouenypst:

['urneHnyeckre Npoueaypol: Y MbIBAHUE, MBITbE PYK J0 JIOKTS BOJOM KOMHATHOM TeMIEpaTypshl.
YMbIBaHUe, 00THpaHKE LIEH, MBITHE PYK JI0 JIOKTSI BOJOH KOMHATHOM TeMIiepaTypsl. B neTHuii nepuon -
MBIThE HOT.

Opranunsanus 1eTCKOil 1esiTeIbHOCTH

Mup npupoabt

» Kanennapb ce30HHBIX HAOIO/ICHUM, IBIEHUI (HACEKOMBIMHU, PACTEHUSIMH, ITHUIIAMHU U T.]1.)

* [Ipupona kpast, B KOTOPOM MBI KUBEM.

* Opranusanus padoThl B IBETHUKE U OTOPO/IE.

* TaifHBI TPUPO/BI, TEKAPCTBEHHBIE U SIJJOBUTHIC PACTEHUSI.

* TpeGoBaHuUS K MPOBEICHUIO LIEIEBBIX IKCKYPCHIA.

* [Ipodunaktryeckas paboTa o nNpeaynpexKIeHUI0 OTPABICHUN SIOBUTHIMU PACTCHHUSIMH.

Hrpa

* TpeGoBaHus K COJIEPKAHUIO U PA3MEILIEHUIO UTPOBOTO 00OPYIOBaHMSI HA JIETHUX IUIOIIAIKaX.

» Opranusanys pa3HbIX BUJOB UIP B JIETHUN NIEPUOJ.

Xyn0:KeCTBEHHO-N300pa3uTeNbHas e TeIbHOCTD

* Herpaauumonnsle npuémsl B ©300pa3UTEIbHON NS TEIbHOCTH.

* Pa3BuTHE 1€TCKOrO TBOPUYECTBA.

JleTHue npa3sgHUKU U JOCYTH

* 3HaKOMHM JIETE€H C PYCCKUMU HAPOJIHBIMU IPA3THUKAMH.

* OcHOBHbIE TPeOOBAaHUS B OpPraHU3alMHU MPaA3THHUKA.

* TemaTtuka 1 moa0Op MaTepuasa MPa3JHUKOB U JOCYTrOB K NPOBEICHUIO aKTUBHOTO OT/AbIXA B
JIETHUM TIEPUOJI.

OcHOBBI 6€30M1aCHOCTH KU3ZHEACSITEILHOCTU JETeH

* UHCcTpyKTa)N.

* N3yuaem npaBua noxxapHoil 6€30MacHOCTH.

* Opranuzanus padoTel «BHUMaHuE 10poray.

Opranmzaiust padoThI C pOAUTEISIMH

» Koncynbranuit nns pogureneil.

* BzaumopelicTBue ¢ poauMTensiMH B JIETHUH THepuoja (IHU OTKPBITHIX ABEped, MHTEPECHBIMU
JIIOJIbMU, )KUBYIIIMMH PSIIOM, COBMECTHAs TPY10Basl ACSITEIbHOCTB).

Co3nanne ycj0BHi 1Jis1 BCECTOPOHHEI0 Pa3BUTHS JieTei.

- Hepexozl Ha pCXUM JHA B COOTBETCTBHUU C TCIJIBIM IIEPHUOAOM roga: HpI/IeM }IeTeI\/'I Ha ydacTKax
JETCKOTO caja, mporyika — 4-5 4acoB, cOH — 3 wyaca, oOpa3oBaTeibHas JAEATEIILHOCTh Ha CBEXKEM
BO3JyXe; HAJIMYME MarHUTO(oHa, My3bIKaJIbHOTO LIEHTPa /Ul My3bIKaIbHOTO (hOHA.

- Opranuszanus BOJHO-IIMTHEBOro peknMa: Hanmmune uyaliHMKa, OXJIaXXKIEHHOW KUIITYEHON BOJBI,
OAHOPA30BbIX CTAKAHYMKOB.

- Opranm3anys 3akaauBaroUMX npouenyp: Hannune nHIMBUyanpHBIX NOJOTEHEL 1) PYK U HOT;
Tasa, HeﬁKH; WHIAWBUAYAJIBHBIX CTAKAHYUKOB IJIA ITOJOCKAHUA 3€Ba U IropJia.

YcnoBus 11 GU3NYECKOr0 pa3BUTHUS

- Opranuzarnusi 6€30MacHBIX YCIOBHM MpeObIBaHUS JIETEH B JOIIKOJBHBIX OTAeNeHUsIX: Hammune
anTe4yKH MepBOH MOMOIIM, UCIIPABHOTO 000PYIOBaHHUS Ha MPOTYJIOYHBIX IUIOMIA/IKAX.



- ®opMHpOBaHHE OCHOB OE30MaCHOTO IOBEACHUS M MPUBBIUKU K 37J0POBOMY 00pasy >KU3HU:
Hanmnumne mupaktuyeckoro matepuana mist: pabotsl mo OBXK, oOydenus aeTeil mpaBuiaM JTOPOKHOTO
nBukeHust, padboTsl mo 30K.

- Opra#uzanyss ONTUMAIBHOTO  JBUTaTelbHOro pexkuma: Hamuume — QuskynbTypHOTrO
000pyIOBaHUs, NPOBEJICHUE KOPPEKIMOHHONH M TNPO(UIAKTUYECKOH paboThl (KOPPEKLHUs, OCaHKH,
wiockocTonus u Jp.) Opranuzanus o0pa3oBaTedbHON JAEATEIBHOCTH MO (U3NYECKOM KyJIbTYpe,
CIIOPTUBHBIX MPA3IHUKOB U Pa3BJICUECHU.

VYcnoBus Ui MO3HABATENBHOTO U KOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHUS

- Opranuzanus Tpyjaa U HaOmoAeHUH B ipupoje: Hannuue 1iBeTHHKa, Oropojia, yrojka npupoabl
B Ipynnax; o00pyA0BaHus U TOcOOU (JIonaTKu, JIeHKH, Tpadin).

- OpraHuzanys urp ¢ eckom M Bonoi: Hammune ucnpaBHBIX NECOYHMI] HA y4YacTKaX, JIEUKH Ui
00paboOTKM TecKa, JIomar.

YcnoBus 11 pa3BUTHSL H300pa3UTEIBHOTO TBOPUYECTBA

- Opranuzanus M300pa3uTENbHOIO TBOPUECTBA M Py4yHOro Tpyaa: Hamuume TpaaulIUMOHHBIX U
HETPaJUIMOHHBIX MaTEPUAJIOB JJIs1 U300pa3UTENIbHON JESITEIbHOCTH U PYYHOTO Tpya (KapToH, IIBETHAs
OyMmara, KJied, HOXKHHMIIbI, HUTKH, TECTO, TKaHb, OBOIIN). OpraHu3aliys BBICTaBKH JETCKUX padoT.

Opranuzanust GU3KyJIbTYPHO-03I0POBUTEIBHOM pabOThI ¢ AETHMHU.

Opranu3zanus ABUTaTeIbHOTO PeKUMa

- IIpuem u yTpeHHss TMMHACTHKA Ha BO3yXe: Bce BO3pacTHbIE rpyIIIbI.

- JIpixaTenpHas ruMHacTUKa: Bee Bo3pacTHbIE TpyMITbI (€KEAHEBHO MOCTIE THEBHOTO CHA).

- Ou3KynbTypHast 00pa3oBaTeNbHas AEATEILHOCT: Bee Bo3pacTHbIe Ipymiisl (2 pa3a B HEEINIO).

- O3gopoBuTebHas X0Ab0a MO JETCKOMY CaJy Ha pa3BUTHE JbIXaHus: Bce Bo3pacTHbIE TpYMITbI
(exxeHeIebHO).

- Jo3upoBaHHBIA Oer A pa3BUTHsS BBIHOCIMBOCTH: Bce Bo3pacTHbIE TpyMNIbl (€XKEIHEBHO B
KOHIIE MPOTYJIKU 110 UHAWBUIyaJIbHBIM IT0KA3aTENSAM).

- Pa3BuTHE OCHOBHBIX IBHMXEHHH (UIPHI C MSYOM, MPBIKKHU, YIIPAXKHEHUS B PaBHOBECUH U T.I.):
Bce Bo3pacTHbIe rpymnibl (€KeJHEBHO HA MIPOTYJIKAX, MOArPYNIIaMH U UHAWBUIYAJIBHO).

- [TogBmxHbBIE TPl Ha Mporyiike: Bce Bo3pacTHbIE rpyniibl (€5KeIHEBHO).

- Ou3KyJIBTYpHBIE IOCYTH U pa3BieueHHs: Bece Bo3pacTHbIe rpyMIibl (€KEHEAETBHO).

3aKaauBarOIIAe MEPOIPUITHS

- Bozaymnelie BanHbl: Bee Bo3pacTHbIE rpyniibl (€KEeJHEBHO B TEIUIYIO TIOTOAY).

- [Iporynku: Bce Bo3pacTHbIe TpyNIbI (€KETHEBHO).

- XoxaeHrue OOCMKOM MO MecKy M Tpase: Bce Bo3pacTHble TIpymnibl (€KEIHEBHO B TEMIYIO
TOTO/TY).

- O6mupHoe ymbIBaHHe: Bee Bo3pacTHbIE TPpyHITbI (€KETHEBHO).

- MrIThe HOT: BCe Bo3pacTHbIe rpymnibl (€KETHEBHO).

JleueOHO — 0310pOBUTENIbHAS paboTa

- [lonmockanue ropna (KajxeHmaysa, 3BKaaunT): Bce Bo3pacTHBIE TPYNIBI (€KETHEBHO).

- [Tonockanue 3eBa X0I01HOM KUIISTUEHOM BOJOW: Bee Bo3pacTHbIE IpymIIbI (1TOCIIE €/1b])



HopmatuBHo-npaBoBasi 6a3a 1o noAroroBKe u npoBeAeHUI0
JIeTHel 0310POBHUTE/IBLHOI PadoTHI

HopMmaTuBHO-NIpaBOBbI€ JOKYMEHTHI 110 OPraHU3AIUM JIETHEH 0310POBHUTEIbLHON padoThl B
A0Y

® Konsenyus o npasax pebenxa (00obpena I'enepanvroii Accamoneeii OOH 20.11.1989 2).

® Koncmumyyusa P® om 12.12.19932. (cm. 38, 41, 42, 43).

® Qedepanvubiii 3akon om 24.07.98 2. 124-D3 «O6 ocho6HbIX eapaHmusx npas pebeHKa 6
Poccuiickoii @edepayuuy.

® Dedepanvusiii 3akon « 06 obpaszosanuu 6 Poccutickoii @edepayuuy 273-D3 om 29.12.2012 a.

¢ [Ipuxaz Munucmepcmea obpazoeanus u nayku PO om 17.09.2013 2. Ne 1155 «0O6
ymeepxcoeHuu  hedepaibHoco 20CyOapCmeEeHH020 00pa3z08amenbHo20 CMAHOAPMa  OOUKOIbHO2O
00paz08anUsLy.

e [Ipuxasz Munszopasa Poccuu om 04.04.03 Ne 139 «O6 ymeepocoeruu uHCmpyKyuu no 6HeOpeHuio
0300POBUMENLHBIX MEXHOL02ULL 8 OesIMENbHOCb 00PA308AMENbHBIX YYUPEHCOCHUILY.

* CanumapHo-snudemuoniocudeckue mpebo8anus K YCMpPOUCmMEY, COOEPHCAHUI0 U OP2aHU3AYUU
peacuma pabomuvl QOUKOILHO20 00pazosamenvro2o yupesxcoenus CanlluH 2.4.3648-20 « Canumapho-
nudemuosocuiecKkue mpedo8anus K Opeanu3ayusm 60CNUMAaHUus u 00yueHus, omovixa u 0300po6ieHus
Ooemetl u Monoodexcuy, oeticmsyowue 0o 2027 2.

® Memoouueckue pekomenoayuu "lIpoedenue usKy1bmypHuIX 3aHAMUL HA OMKPLIMOM 8030)Xe
¢ Oembmu 5—7 iem 8 00UKOIbHbIX yupedcoenusxy om 29.10.1984 Ne 11-14/26-6;

® Memoouueckue pexomeHOayuu no 3aKAIUBAHUIO Oemell 8 OOWKONbHLIX YUPEHCOCHUAX Om
16.06.1980 Ne 11-49/6-29;

® Vemas MYHUYUNATbHO20 — OI00JHCEMHO20  OOWKONLHO20 — 00PA308AMENbHO2O  VUPEHCOeHUs.
oemckoeo cada Ne3 2. Bazomol Cmonenckoii oonacmu,

®OcnosHas  00pazoeamenvbHas NPoOSPAMMA  OOWIKOIbHO2O0 —00pA306aHU  MYHUYUNAILHO2O0
010024CEMH020  OOUIKOILHO20 00PA308AMENLHO20 Vupex#coeHus Oemckuti cao Ne 3 2. Bsasvmol
Cmonenckoii obnacmu.

IlepeyeHb NPUKA30B M0 OPraHU3AIMU JIeTHEH 0310POBUTEILHON PadoThI

1. O cos3manuu paboueild rpynmbl 1Mo paspadorke miaHa noarotoBku JIOY k nerHei
03/10pOBUTEIBHON paboTe.

2. OO0 yTBepkaeHnH mana moaArotoBku JJOY k neTHeMmy mepuony.

3. 06 opranuzanuu padotsl JIOY B JIeTHHIA TIEpHOI.

4. OO0 opranu3auu NMUTaHUS BOCHIUTAHHUKOB B JIETHUI 03/JOPOBUTEILHBIN TEPHO/I.

5. O06 ycuneHUH NEpCOHAIBHON OTBETCTBEHHOCTH IO OXPaHE >KU3HH U 310pOBbS JIeTEH B
JETCKOM CaJly U Ha JIETCKUX IUIOMIAKaX.

6. O mpoBeeHNH IPOBEPOK KOMHUCCHEH 110 0XpaHe Tpy/a 10 OpraHu3alli U MOJITOTOBKU K

JICTHUM O3JOPOBUTCIBHBIM MCPOIIPUATUSM.
IlepeyeHb HHCTPYKUMI K JIETHEH 0310POBHUTEJILHOI padoTe

l. NHCTPYKILUA no TexHuke 6€30MacHOCTH, OXpaHe KU3HU U 37J0POBbsi BOCHIUTAHHUKOB
Ha [IPOTYJIOYHBIX IUIOLIAJKAX, BO BpEMsI TPyAa B [IBETHUKE, HA yYACTKE.

2. NMHCTPYKLMSA 1o oxazaHuio nepBoil NOMOLIM AETAM IPU OTPABIICHUSAX SJOBUTHIMU
pacTeHUs MU U rpubamMu, yKycax HaCEKOMBIX, TEIUIOBOM MJIM COJIHEUHOM yAapax.

3. NHCTPYKUMA no okazaHuio nepBoii J0BpaueOHOM MOMOIIH.

4. NHCTPYKLUSA BocnuraTesns 1o npeaynpexIeHUI0 JETCKOro JOPOKHOTO TpaBMaTH3Ma



IInan neTHeil 0310POBUTEIBLHOM PAadOTHI

MBJOY nerckoro caga Ne 3
HAa HMIOHB-aBryct 2022r.

Ne m\nm Meponpusitust | Cpokn | Hcnoanuresanb
L.5. KoumponvHo-ananumuueckas oessmenvHocms
1.1. | Texymuii KOHTpOJIb: «CAHUTAPHOE COCTOSIHHE B teuenne E.JI.Tpouenko
Y4aCTKOB» jeTa Mencectpa
( O coryiacoBaHMIO)
1.2. | Texyumwmii koHTpoJb: «CoONI0AEHNE TUTHEBOTO PEXKUMA B teuenue E.JI.Tpouenko
Ha MPOTYJIKaxX» neTa Mencectpa
(o cormnacoBaHuIo)
1.3. | Texyumii koHTponb: «Hamuume, pa3HooOpazue u B teuenue E.C.Cunoposa
COCTOSIHME BBIHOCHOT'O MaTepuaia» jeTa METOJUCT
1.4. | Texymmii KoHTponb: «OpraHuzanusi JABUTaTEIbHON B teuenue E.C.Cunoposa
AKTUBHOCTH JI€TEH HA IPOTYJIKE» jeTa METOJUCT
2. OPTAHUBAIIMOHHO-IEJATOI'MYECKASA JEATEJBHOCTD:
2.1. Hwonp

KOHcy.]'II)TaIII/Iﬂ AJIf mmeaaroroB:

«OpraHuzanus JeTHeH 0310pOBUTENHHOM pabOTHI B 1-s1 Henenst METOJIUCT
JAOVY», «Opranuzanus J€TCKOro J10cyra B JIETHHUM Cupnoposa E.C.
epHOI».
KoncyabTanus 1Jis negaroros: 2 Henens Mencectpa
«Oxa3zaHue NOMOLM AETIM-aJJIEPTUKaM P YKycax E.JI. Tpouenko
HACEKOMBIX»
HNHucTpykTop 1o

KouncyabTanus 1Jis negaroros: 3 Henens ¢busznueckomy
«IloaBWKHBIE UTPHI B JIETHUM MEPUOJ HA YUACTKE» BOCITUTAHHUIO
TemaTu4yeckuii KOHTPOJIb: 4 Henens METOJIUCT
«OpraHuzainys ABUTaTeIbHON JeSTENbHOCTH JIETEN Cupoposa E.C.
HNrwab
KoncyabTanum 1i1s negaroros: 1 Henens METO/UCT
«OpraHu3anys 1eTCKOM Mo3HaBaTelbHON AESITEIbHOCTU Cunoposa E.C.
Ha MPOTYJIKE
«Opranu3zaius 3aKkajiiBaHus B yCJIOBUSIX JIETa: 2 Henens Mencectpa
COYETaHNE TPAIAULIMOHHBIX U HETPAIULIMOHHBIX E.JI.Tpouenko
(akTOpOB — 3aJI0T YCIEUTHON 03I0POBUTEIBHOM
paboTHI. Bocnurarens

[Ierposa E.N.
«Tpyn B mpupoae» 3 Henens

Bocnurarens
«TemaTuka u nogdbop Marepuana npa3IHUKOB U [Iupmmna E.B.
JIOCYT'OB K ITPOBEACHUIO aKTUBHOI'O OT/bIXA B JIECTHUH 4 Hepnens

nepuos




ABrycr

KoncyabTanuum: Bocnurarens
«Opranuzanys n300pasuTeIbHON JESTETLHOCTH C -1 Hepens I'enauna B.C.
JETHbMH Ha MPOTYJIKE)
Becena ¢ nexaroramu: 2 Henensd METOJIUCT
«ITpoBeneHne SKCKYpCUid U IEEBBIX NPOTYJIOK B Cunoposa E.C.
JIETHUI TIEPUOI»
CMOTp-KOHKYpC: METOJIUCT
«["'0TOBHOCTH K HOBOMY y4eOHOMY TOITy» 3 Hezenst Cupnoposa E.C.
TemaTu4yeckuii KOHTPOJIb:
«OpraHmaunﬂ IIO3HABATCIIBHO - ;[ocyr0130171 4 nenens METOOUCT
JIeATETLHOCTH Cunoposa E.C.
2.2. | llogroroBka nmpoekTa rojloBOro miaHa padoThl 10 31.07.22 1. E.C.CunopoBa
MBJIOV n/c Ne3 na 2022-2023 y4. roa METOIUCT
2.3. | CMOTp rOTOBHOCTH TPYIIII K JIETHEMY M.A. OnspKHUKOBA
03JI0POBUTEILHOMY MEPUOLY: 01.06.22 1. 3aBeqyronuit
- HAIMYHME BEIHOCHOTO MaTepuaia u 000pyaoBaHue E.C.Cunoposa
MPOTYJIOYHBIX IUIOMIAOK; METOJIUCT
-o(hopMIICHHE IBETHUKOB U OTOPOJIOB
2.4. | Opranuzanus HaOIIOAEHHUA U TPYAOBOH J€ATEeIHLHOCTH B teuenue
N N Bocnurarenu rpynn
JIeTel B JIETHUH MEpPHOJ] Ha y4acTKax M razoHax. jeTa
2.5. | IlogroroBka Kk CMOTPY TOTOBHOCTH IPYII K HA4aITy B
2022-2023 yu. roa (BBIIOJHEHUE JIETHETO 3a1aHNUS) 10 31.08.22 r. OCHTATCITH TPYIIT
2.6. | CoBemaHus Mpy 3aBEAYIONIEM (aHATH3 ACSITEIbHOCTH
BOCIHTATENEH 10 OpraHn3anuu paboTsl ¢ 1eThbMU B 1 pa3 B mecsin E.C.Cunoposa
JIeTHE-03/IOPOBUTEJIbHBINA IEPUOT) MeTosueT
2.7 KanengapHoe rmiaHupoBaHu€e COTIIaCHO METOIUYECKUM
pexoMeHaanusaM «OcoOeHHOCTH TUIAHUPOBAHUS B Teuenne E.C.Cunoposa
BOCIHTATEIbHO-00pa3oBaTebHOM PabOTHI B JIETHUMN J1cTa METOJIUCT
IepUOI»
3. PABOTA C POAUTEJISIMHA
3.1. | PaboTa mo 06yaroycTpoiCTBy y4acTKOB M TEPPUTOPHH B teuennue
Bocnurarenu rpynn
J1OY jeTa
3.2. | IlpoBeneHre KOCMETHUECKOIO PEMOHTA Ha Ipymnmnax B teuenue
Bocnurarenu rpynn
jeTa
3.3. | OdopmiieHne CTEeHI0BBIX KOHCYIbTALUN HA TPYIINaXx:
- «Opranu3anus JETHEro OTAbIXa JAETeiD;
- «3ab6aBeI Ha Bozie». (O mpaBuiax MOBEICHUS HA
BOJIOEMaAX);
- «OCTOPOKHO, KIICIIH! »;
- «[IpaBuna noBeeHUs B J€CY, HA IPUPOIE.
- «OCTOPOXKHO, OTKPBITHIE OKHa!»
o Wronp-aBrycr | Bocnurarenu rpymnm
- «[IpaBuUnBHOE TUTAHUE ACTEID)
- «[IpodumnakTrka KUIICYHBIX 3200JICBAHMIN)
- «YUeM 3aHATH eTei JIETOM)
- «be3onacHocTh pedeHka Ha Jopore»
-«be3onacHbIil OTABIX B JICTHUU EPUOIY,
- «Baumanmue! Jletn»,
- «be3onacHas gopora»
34 [lemarornyecknii maTpoHax B teuenne Bocnurarenu rpynn
-IIOCEIIEHNE CEMEN BHOBb NOCTYNUBUINX JETEH; jeTa




-TIOCEIICHNE HEOIAaronoayyHbIX CEME;
3.5 B Teuenune E.C.CunopoBa
PaboTa KOHCYIBTAlIMOHHOTO TIEHTPA
jeTa METOIUCT
3.6. Kouncynpranus — npe3eHTanus Juist poauTenent Oy yux Bocnourarenu
BOCITUTAHHUKOB | MJIajIien rpymibl MJL.TPYTIIBL:
«Jloamanrarmonusrit nepuoa B I0Y» 04.06.2022 r. Hukutuna E. 1.
¥Ycanosa JI.B.
4. IlepcnieKTUBHBII IJIaH BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BaTeIbHOI PadoThI
C AETbBMMU:
NIOHb
Cpoxn Meponpusitus OTBeTCTBEHHBIE
NpOBeICHUs.
Tema qusa
Cpena — I no1oBUHA OHS Ilegaroru JOY
Mexnynapoanslii | - becena «Jleto cHOBa ¢ Hamm».
JI€Hb 3aILUTHI - KykonpHblii cniektakib «BpenuHa-koHpeTnHa
JIETEH. - CrennoBas undopmarus st poaureneit «IIpasa gerein».
II mosroBMHA nHA
- PucoBanue «Jletu u 1etoy.
YerBepr — I noroBuHa nHA [Tenaroru 10Y
JlexapcTBeHHBIE - becena ¢ paccMarpuBaHneM KapTUHOK
pacTeHusl. -becena no mpaBuiam TUYHON 6€30MACHOCTH C pacCMaTPUBAHUEM
wutrocTpanuii « OCTOpOXKHO, pacTeHus!» «SH0BUTHIE pacTeHUS,
rpulb», «JIekapCTBEHHBIE PACTCHUSY.
II mos10BHUHA OHSA
-ITonBM>XHBIE, CIOKETHO-POJIEBBIC, TUIAKTUYECKUE UTPBL.
-ITpoGemubIe cUTyaIu, JTOTUISCKUEC 3aIaHUS.
- MzroroBnenue 3HakoB «OnacHo.
IIsaranna — I mos1oBUHA THA ITegarorn JIOY
BcemupHbiit neHb - Okonoruyeckas Tpona «llyremectBrue B MUp IPUPOIBD.
OXPaHBbI II mosioBUHA AHS
OKpY KaroIen - PucoBanue Ha TeMy «DKOJISITa — FOHBIE 3AIUTHUKHN TPUPOIBD».
cpensl (leHb
DKOJIOTA).
Il nepensn «be3zomacHoe JeTo!»
IToneneabHUK— I mojioBUHA THA [Temaroru 1I0Y
ITymkunckuit nenp | -becena «3HaKOMbTECh, CKa30YHUK!» JIUTEPATYPHBIN Yac MO
Poccun (lenn tBOpuecTBY A.C.Ilymxkuna
PYCCKOTO SI3bIKa). - OdopmiieHre BbICTaBKH Ha 00IIEM CTeH/IE AETCKUX PUCYHKOB
(ounmanpHO «JIroOUMBIIA CKa30YHBIN TEPOI».
oTMeuaeTcs 6 II monoBuMHA DHSA
WIOHS) - JInnaktnaeckas urpa «Kto cmeninee npuymMaeT Ha3BaHUE.
-Jlunaktudeckas urpa «Jlopucyii repos».
BTOPHHUK - «/leHp | I mosroBuHA qHA [lenaroru I0Y
T 0». - CnoptuBHBIe yrpaxkHeHus: 3akperienue [1J1/] na momanke ¢
JIOPOKHOM pa3METKOM.
- CroxetHo-posieBas urpa «JII1C».
II mos10BHUHA AHA
- TBopueckas macTepckasi: pucoBaHUE WILTIOCTPALIAN 110
MIPOYUTAHHOMY, UTEHUE CTUXOB M PACCKa30B.




Cpena —
BceMupHsblii 1eHb
OKCaHOB.

I mojioBUHA THA

- OTragpiBaHue 3arajok 0 BOJIHOM MUPE.

- PaccmarpuBanue nunroctpauyii « BogHBIN TpaHCIIOPTY.
- 3HaKOMCTBO C NPAaBUJIAMH MTOBEJCHUS HA BOJE.

I1 mo10BUHA OAHSA

- Konkypc pucynkoB « Mopckue oOuTaTenn.

Ilegaroru 1OY

YerBepr —

MexnyHapoaHbIi
JICHb JIpy3€il.

I mojioBUHA THA

- becenpl: «KTo Takoi npyr?», «Jljist 4ero Hy>KHBI IPY3bsi».

- II/m na mporynke: «Knaccukn», «Ckakankuy, « MBITIETIOBKaY,
«JloBumkn», «Kapycemnn».

I1 moj10BUHA AHSA

-PucoBanue noprpera apyra.

[Tenarorun 10Y

IIaTHuna —
- lenp Poccumn.
(12.06.2022)

I moj1oBHHA THA

- PaccmaTrpuBanue nutrocTpanuii, anmboomos «CTouIa -
MocxkBay.

- becensr: «Bszpma — Ponmna mMost», «Hamr diar u Ham rep6».
IT mos10BHUHA AHSA

- BeicTaBka pucyHKOB K JIHIO poXaeHUS

r. BszpMbl « Mol JTFOOMMBI TOPOTY.

[Tenaroru 10Y

111 nenens «Jleto B MoeM kpae»

NOHeAeJIbHUK —
JIeHb )KUBOTHBIX.

I mosioBMHA qHS

-3araiku mpo 0OBEKTHI JKUBOTO MUPA.

-PaccmarpuBanue anr00MoB, poTorpaduii, OTKPHITOK, CIAWI0B C
BUJIaMU POJIHOM IPUPOJBI.

-PaccmarpuBanue ans00MoB, poTorpaduii, OTKPHITOK, CIAWI0B C
U300paKCHUEM KUBOTHBIX.

-becebl 0 AKUBOTHBIX POTHOTO Kpast

I1 moj10BUHA JHSA

- CnopTHBHOE pa3BJeueHHUE 10 TEME JIHS.

ITemarorun 10Y

BTOPHHK —
— JleHb pacTeHuil.

I moj10BHUHA AHA

[TyremectBue no skonornyeckor tpore 10V

- becena «3enénas anTekay.

-JlugakTrudeckue Urpel «3ejieHas anrteka, «4YTo B mosie pacteT?»
«Haiinu Hamm gepeBbs», « BerOepu 1 Ha30BU KyCTapHUKI.

II mostoBUHA THA

-Jlenka, pucoBaHue, alMIMKaIUs 10 TEMe JHS.

Ilegaroru JOY

Cpena —
— Jlenn
HACEKOMBIX.

I mosioBMHa qHS

[lyTemecTtBue no sxosnornyeckoi Tporne A0VY:

- Urpa - 6ecena «Ilo mypaBbUHOHN TpOTIEY.
-Jlenka, prcoBaHue, anmIuKalus M0 TeMe JTHS.

II mos1oBUHA THS

-M3rotoiienne anpooma «IIpupojia Moero kpasb».

ITegarorn JIOY

YerBepr —

— Jlenp mruil.

I mo1oBUHA THA

-3araiku mpo 0OBEKTHI JKUBOTO MUPA.

-PaccmarpuBanue anr00MoB, GoTorpaduii, OTKPHITOK, CIAWI0B C
U300paKCHUEM IITHII.

-becenpl 0 TUIIAX POAHOTO Kpasl.

IT moj10BHUHA AHSA

- PucoBanue 1o 3amsbICity.

-Jlenka, pucoBaHue, alMIMKAIKs IO TeMe JHS.

ITegarorn JIOY

IIaTauna —
- Jlenb

I mostoBUHA THA
-YTpeHHssl TMMHAcTHKa Ha miomaake «llyremecTsue B

ITegarorn JIOY




MCOUIIMHCKOT'O
paboTHHKA.

CrnopTianauioy.

- Becena ¢ paccmarpuBannem winmtoctpanuii: «IIpodeccus Bpawy.

- becenpt o 3mopoBre: «Eciu 4T0 y Bac 60IUT, BAM MMOMOXKET
Aiibomuty, «KuBbIC BUTAMUHBDY, «BpeaHas emxay.

IT moj10BUHA AHSA

- Hapucyii nro6umoro repost u3 ckasku «Mougonsip» K. 1.
YyKOBCKOTO.

IV nenens «Henmesist nCKyccTB»

NMOHeAEJIbHHUK —
— JleHb MOJIBI.

I moj10BHHA THA

- becena o pycCKOM KOCTIOME.

- BonmeOusie monocku u3 6ymaru « Ceperu Juist yrojika
«Pspxenbey.

- Anmuiikanus «YKpacuM OCKIIY».

-ITonBmXHBIE, CIOKETHO-POJICBBIC, TUIAKTUYECKUE UTPHI.
-PaccmaTpuBanue KypHaJIOB MOI.

IT mos10BHUHA AHSA

--U3onesarensHOCTL «MoO€E TI00MMOE IIATHEY.

- TBopueckas urpa «Boipezanue u3 Oymarm.

ITenaroru 10Y

BTOPHHUK —
- Jlens Tearpa.

I mosioBMHA qHS

- 3ayuuBanue cTuxoB o jetHel npupoje (Cypukos, TroTues,
[Ipokodnes).

-Urposoe ynpaxHenue «Akrepb», «IlanHTomMmumay.

II mosroBHMHA nHA

- UsroroBnenne portokomnaxka « MalleHbKHE apTHCTHD»
(COBMECTHO C POJMTEIISIMH).

[Temarorun 10Y

Cpena —
— JleHb My3BIKH.

I mos1oBUHA THA

-XO0poBO/Ibl, TaHIIEBaJIbHbBIC UTPHI «[lenaii Tak», «He nenaii Taky.
- Cnymanue «3ByKd IPUPOIBD)

- Ilecan «Konokonbunky, «Kykyuikay, «/Joxauk», «JlecHas
neceHkay», «JIero — 3To Kkpacota»

II mos10oBUHA THA

- PucoBanue Ha mecke.

- M/u «Bo3pmu Quaxkok», «Haiiau napy», «Croii, kak Te0s
30BYT».

IIemarorun 10Y

YerBepr —
- JleHb HapsAIHOTO
y4acTka.

I mojioBUHA THA

- ¥xon 3a kimym0amMu, Tpy1 B caiy.

- [Togenku U3 TpupOIHOro MaTepuana.

- UsrotoBnenue repbapuen

- Pabora ¢ 6pocoBeIM MaTepHranoM u Oymaroit «YKpacum
Y4acTOK».

II mos1oBHHA nHA

- PucoBanue «Kpacku aeta», «JIeTHHi neizax».

Ilegaroru J1OY

IIaTHuma —
— Jlenn
OCTOPOKHOTO
Ienexonaa.

I mos1oBUHA THA

- becenpl 0 mpaBuIax MoBeEHUs Ha JOPOTE.

II mostoBUHA THA

- Odopmiienue razersl «[IpaBuna qOPOKHOTO IBIKEHUS.

ITegarorn JIOY

NIO0JIb

I Hepenst «Henenst pa3sHooOpa3HbIX 3aHATHID»

NNOHEACJIbHUK

I mojioBUHA THA

Ilegaroru JOY




- JLKYHITIM 30BYT.

3apsaka «Y xupada naTHa, MATHAY

-becena «aTepecHbie (HaKTHI O KUBOTHBIX KAPKHUX

CTpaH», «3a4eM TUTPY MOJIOCKHU, a KUpaAPy MATHA»

- JI/m « KuBOoTHBIE M BX AeTeHBINY, «[loMokeM nUpeKkTopy
3o0mnapkay, «Kto 3to», «KTo )KMBET B IyCTHIHEY.

-Yrenue: H.U. CnagkoB «Pa3HouBeTHas 3emiis. [1ycThiHs.»,
«ITecuankun oM. Yepenaxa. Pa3roBopel B reckaxy,

P .Kummar «OTkyzaa y BepOroaa ropo» u zip.

IT moj10BUHA AHSA

-CroxeTHo — poinieBas urpa «Mpl -Mayrau. [Ipukitouenus B
JUKYHIJISIX).

BropHuk-
«IloxapHas

0e30macHOCTh»

I moj1oBHHA THA

[Tponomkaem 3HAKOMCTBO C MPaBUIAMH [T0KAPHOM O€30MACHOCTH.
PaccmarpuBanue wuntoctpanuid, KapTuHOK Urtenue
cruxotBopenuit H. bensaunoit «Ha nocyre pedsTumkmu. ..», «OT
ropsiuei cruyku Jetom...», Urenue «Iloxap» C. S. Mapinaka
(6ecena o comepIkaHMIo).

J/n «CpenctBa moxapoTyeHus», «OCTOPOKHO C OTHEM»

II monoBuHA DHSA

becenpl ¢ neteMu

«PeO&HOK U OTOHB»

«DNeKTponprudOpH

HrpoBble cuTyaruu ¢ 1€TbMHU

«Ecnu cinyuutes noxapy, «Kak mo3BOHUTH B CKOPYIO IOMOIIbY?
«, «3a4eM JIFOISIM TTOIUIHUA? »

Pucosanune Ha Temy «He urpaii ¢ orHém»

[Tenarorun 10Y

Cpena —
— Hens T'UB.

I mostoBUHA THA

- becena «IIpaBuiia TOPOKHOTO IBUKEHUS.
- PazBneuenue no I1J1J1

«B cTpaHy TOpOKHBIX 3HAKOBY.

II mos1oBHHA nHA

- Anmmukarust «Cetodopy.

ITegarorn JIOY

YerBepr - «/leHp
PYCCKHX HapOJHBIX
CKa30K».

I mostoBUHA THA

-UreHune pyccKkux HApOAHBIX CKa30K.
-PaccmaTpuBanue wutrocTpanmii.
-JIpamaTu3anus TFOOMMBIX CKa30K.

II mosroBMHA nHA

- Konkypc pucynkoB «Mos roOumast cKa3kay.

Ilegaroru JOY

IIaTanna —
— Jlenp meTHUX
MMEHUHHUKOB.

I mojioBUHA AHA

- UTeHne CTUXOB, HOCBAIICHHBIX MMCHUHHUKAM.
- [lo3apaBrieHyss UMEHUHHUKOB.

- McnosHeHne NecHN O JHE POXKICHUH.

- XOpOBOJBL.

II mosroBUHA THA

- M3rotoBiieHre noaapkoB Jjisi UIMEHUHHUKOB.

Ilegaroru JOY

II nenenst «Henesst myremecTBuii»

NMOHeIeJIbHUK —
Bcepoccuiickuit
JIEHb CEMbH,
TO00BH U
BEPHOCTH.

I mojioBUHA THA

- becenrr Ha Tembl: «Cembs-3T0 3HAaUUT MbI BMecTe»,
«HepaznyuHnasi ceMbsi», «Bcs ceMbsi BMECTE U AyIlla HA MECTE.
II mostoBUHA THA

- Opranu3zanus CrOKeTHO-PoJIeBbIX Urp «CeMbs», «Jlouku-

Ilegaroru 1OY




marepw», «Ham qom» u T.11.

BTOPHHK
— IlyremecrBue B
KOCMOC.

I mo1oBUHA THA

- JI/m «Ena njis KoCMOHABTa).

-PucoBanue, nenka, anminkanus «JIyHHbIN nen3ax», «3Be31bD»,
«Hounoe nebo», «Kocmocy, «Paketay.

- OTragpIBaHue 3arajok I10 TEMe.

II mo10BUHA OHSA

- [To3naBarenbHas BUKTOprHa «Kocmoc.

ITegarorn JIOY

Cpena —
— IlyremecrBue B
MHp IPHUPOABI.

I moj10BHHA THA

- 3HakoMCTBO ¢ (iopoii u dpayHoi Appuxu.

- becena ¢ paccmaTpuBaHneM KapTHHOK I10 TaHHO TeMe.
IT moj10BHUHA AHSA

- PasBiieuenue jyist nerert «5 Bo3bMy ¢ cOOOM B TIOPOTY».

[Tenaroru 10Y

YerBepr —
— IlyremectBue B
IIPOILIOE.

I moj1oBHHA THA

- lnpaxktnaeckue urpel «Panple u ceituacy, «Uto cHavana, 4o
ITOTOM.

- Urpa-opueHtupoBanue «Apxeoiorm».

IT mos10BHUHA AHSA

- HetpaauimoHHbie BUbI pUCOBAHUS 110 TEME.

Ilegaroru 1OY

HaTanna —
— IlyTremectBue 1o
MODIO.

I mo1oBUHA aHA

- OnbIThl «Packpacum BOJly B pa3HbIi [IBETY.

- [I/m «He pazneii Bomy».

- Cnnymianue «Mope B My3bike», «l1lym Mops» (3ByKH).

- C/p urpa: «B roctsx y xuresnei moABoIHOTO IIapCTBa.

I1 moj10BUHA JHSA

- Urpa — nyremectBue «llo nHy okeana BMecrte ¢ Pycanoukoin».

IIemarorun 10Y

111 nenens «Hemesst pasBiaedeHuin)

MOHeAeJIbHUK —
— JleHb MBUIBHBIX
My3bIpei.

I mos1oBUHA THA

-OnBITEI C MBUIOM U BOJIOH.

-Urpbl ¢ MBUTEHBIMU TTy3bIPSIMH.

-PucoBanre MbUIBHBIMHU ITY3bIPSIMU (COTBOPYECTBO BOCIUTATEIS C
JIETHMU).

IT moj10BHUHA AHSA

- ATTpakimonsl «Yel my3bIpb B3JETUT BhIIIE», «CaMblil 00IBIION
y3bIpbY», «JIOMHET - HE JIOMTHET.

ITegarorn JIOY

BTOPHHK —

— JleHb JIIOOMMBIX 1.

UTp U UTPYLIEK.

I mo1oBUHA THA

YTpeHHss ruMHacTuka « Mbl UTPYILKWY.
-becena «BounmeOHbIil Mup UrpyiIek» (pacckas BocrmuTaresns oo
UCTOPUU UIPYLIKH, pACCMATPUBAHNE WILTIOCTPALIMN U PA3INYHBIX
UTpYIIEK B IPYNIOBON KOMHATE)
BricTaBka «Mos nrobumas urpyika» (AeTu OpUHOCST U3 1oMa
Ha OJIUH JIEHb JIIOOUMBbIE UTPYIIKU, BMECTE C BOCIIUTATEIEM
YCTPauBaIOT BHICTABKY)
PucoBanue Ha Temy: «Mos 1r00MMast UTPYIIKAY.
I1 moj10BUHA AHSA
- CroxetHo-poieBas urpa «lloesnka B Jlerckuii Mup».

ITegarorn JIOY

Cpena —
—JleHb MokapHOTO
HaJ30pa.

I moj10BHHA THA

- becenpr o npasumax I1.b.

- Pa3zBneuenne «Criuuku 1€TAM HE UTPYILIKID.
- [IpocMOTp MyIBTHUIBEMOB.

IT mos10BHUHA AHSA

[Tenaroru 10Y




- PucoBanue «OnacHble peaMeThDy.

YerBepr — I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
— Jlenn BecenbIx - CrnoBecHas nunaktudeckast urpa «Kro 6onbiie Ha30BeT
KpacoK. MPEIMETOB OJTHOTO IIBETa»

-Junaxktnueckas urpa «Haiinem kpacku 11t BpEMEH roja ,

«Cobepem pagyry».

-Il/m «Kpackn», «Bctanp Ha CBOE MECTOM.

II mos1oBUHA THSA

- Herpapuumonnoe pucoBanue «Pucyem 6e3 KHCTOYEK U

KapaHaaiei.
IIaTHuna — I moroBMHA THA [Tenaroru 10Y
— Jlenb HapoaHbiX | - Co3/laHue pajjloCTHOTO HACTPOCHUS Yepe3 0O3HAKOMIICHUE C
urp. HapOJAHBIMU UTPAMHU.

- PaccmatpuBanue anr00MoB «HapoaHbIE UTPBD).

IT moj10BHUHA AHSA

- [TogBuxHbIe HapoaHbIe UTpbl: «babkm» (MCTOIB3yeM BMECTO

6abok — kernn); «['openku», «Pyueex», «Bomnk Bo

pBY», < XKMypku» u npyrue.

-UreHue auTepaTypHbIX IPOU3BEACHUMN IO TEME JHS.

IV nenens «Henessl I0HBIX MccJaeg0BaTe 1€

NMOHEeIEJILHUK - I mo1oBUHA aHA ITemarorun 10Y
Bcemupnsiii 1eHb - Urpa-Buktopuna «Kak 1no Mopro-okeaHy».
KHTOB U II mos10BHUHA OHSA
nenb(QUHOB. - Anmukanus «IlogBoaHbI Mup».
BTOPHHUK — I nonoBuHa nHsA [lenarorn 10Y
- Jlenp nomamHux | - beceapl 0 JOMANIHUX KUBOTHBIX U O TOM MOJIb3€, KOTOPYIO OHU
JFOOMMIIEB. MIPUHOCAT JIFOISIM.

-PaccmaTpuBanue WUTIOCTpalMi M KAPTUH O JJOMAITHUX

JKHBOTHBIX.

II mos10BUHA THSA

-Odopmrnenne anpboma «Moit TIOOUMBINA TUTOMEID) -

dotorpaduu U pUCYHKH JIeTEH.
Cpena — I moj1oBMHA THA Ilegaroru 1OY
— Jlenb mouemyuek. | - becena ¢ paccmatprBaHreM KapTHHOK.

- Bukropuna «4ro, rae, korna», «Bce3Haiikay.

-Jlorudeckue 3alaHus: HAMIU OTIINYUS, PEOYCHI, KPOCCBOP/IBI.

IT moj10BUHA AHSA

- Jlenaem cosnHe4HbIe Yachl. ONBITHI K SKCIEPUMEHTBI BO BpEMSs

MIPOTYJIKH.
YerBepr — I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
— JleHb FOHOTO - becena ¢ paccmarpuBaHueM KapTUHOK.
HaTypajaucTa. -YreHue Xy10’KE€CTBEHHOH JTUTEPaTyphl IPUPOAOBEIIECKOTO

Xapakrepa.

-JI/n: «beperu npupoay», «Ckaku Ha3BaHUE» «Y3Hal pacTeHUE
O JIUCTY.

-I1/n: «3emiis, Boga, OroHb, BO3AYX» - C MsiuoM, «CoJlHeUHbIE
3aiunkmy, « CKaKaJIKu.

- C/p urpa: «JIecHOe Iy TeIIeCTBUE

IT moj10BHUHA AHSA

- U3rorosnenune 3HakoB «lIpaBuna noeeneHus B jiecy».
WsroroBnenune «KpacHoii kHUrH», anbboma «PomgHO# Kpaiiy.




V Heneas «/Lo0OpbIx gea»

NMOHEeAeJILHUK - I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
Mexnaynapoanbsiii | - becena Ha Temy: «Uto Takoe apysx6a? J{ns gero HyKHbI
JIEHb JPYKOBI. TIPY3bsi?».

- JIlnaktrdeckas urpa «Xopouio U II0X0».

- Urenue cka3ku B. KaraeBa «l|BeTHK-CEeMHUIIBETHK.

IT moj10BHUHA AHSA

- Axuus «Ilogapu yieIOKy Apyry».
BTOPHUK — I nonoBuHa qHA [lenaroru 10Y
— Jlens nomamaux | - beceapl: «JloMmainrHue )KUBOTHBIE B 3a00Ta O HAX).
JKUBOTHBIX. IT mos10BHUHA AHSA

- PucoBanue «Moii toManHuil muToMen» (BbICTaBKa padoT).
Cpena — I moroBMHA THA [Temaroru 10Y
— JleHb KHMKKH- - PEMOHT KHUKEK.
MAJIBIIIKH. -BricTaBKa mojenok, UrpyuieK-camoenok «l'epor BoeOHbIX

PYCCKHX CKa30K».

II mos1oBUHA THS

- I3rotoBiieHre KHUKEK-MaJIbIIIEK.

ABI'YCT
I Henesst «byabTe 310pOBbI!»

NMOHeIeJIbHUK — I noroBUHA qHA [Menaroru 10Y
— Butamunka B - becena «ButaMuHBI 51 JIFOOJTIO - OBITH 3JJOPOBBIM S XOUY».
TOCTSX Yy peOsT. - Urpa «CpenobHoe - Heche1oOHOEY - Oecea 0 3HAUCHUH

MPOAYKTOB MUTAHUS B )KMU3HU YEJIOBEKA.

I1 moj10BHUHA AHSA

- PasBiieuenue «Becenbie actadeTsy.
BTOPHUK — I nonoBuHa 1HA [lenaroru I0Y
- Broctu k - Cnymianue nipoussenenust K.M. UykoBckoro « AHGOIUTY.
Aiibonury. -IIpocMOTp MyJIBTHILTUKAIMOHHBIX (DHITEMOB U3 CEpUU

Cmemmapukn: «JIndHas ruruenay, « Exuk u 310posbe».

IT mos10BHUHA AHSA

- Urpa — nyremectBue «B roctu kK AHOOIUTY».
Cpena — I moj1oBUHA AHA [Temarorun 10Y
- XKunu-0pmn - Ox | [Ipurnamenue poauTeneil Ha OTKPBITYIO 3apsIKy «3I0pOBbE B
u Ax. HOpsJKE, CIIAacu00 3apsIKe».

-Artpakuuonsl «Ilonaau B uensy», «I[logdpock - moitmaii»,

«CTeHka - XJIOMOK.

-UteHue CTUXOB O CIIOPTE.

-3arajpIBaHUE 3araflok O CIIOPTHUBHBIX aTpUOyTax.

II mostoBHHA nHA

-Paspieuenne «OaeHb CIOPTCMEHAY.
YerBepr — I noroBuHa nHA [lenaroru 10Y
— byabTe - becensr: «Ypoxku 6e3onacHocTy, "becena o 310poBwe, O
310POBBI. yucrote" «/py3bs Moinoasipay.

-becena «Kak MHOro ecTh pa3HbIX HayK, 3a4€M HaM HY>KHBI

HayKn».

II mos10BUHA OHSA

- Urpa-nyremectBue «B roctu k Bacuiuce [Ipemyapoiny.
IIsaTanna — I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
- Jlenb - becenpl 0 3m0poBOM 00paze KU3HU C UILTFOCTPAITUSIMHU.

(bU3KYIBTYpPHHKA.

- CriopTHBHBIN Npa3HUK «Becénble cTapThy.




IT moj10BUHA AHSA
- 3ay4yrMBaHUE CTUXOTBOPEHH, OCIOBUI] U IOTOBOPOK O CIIOPTE.
- PucoBanue «CnoptuBHas sM0aemMa rpynby.

III penenss «Mbl :xuBéM B Poccnn»

MOHEeACJIbHUK —
—JleHb cTpouTens.

I moj10oBHHA AHA

- becena o nmpodeccuun cTpoutens (C WILTIOCTPAITUSIMHA).

- Habnronenne «Pa3Hbie momay.

- PucoBanue menkamu Ha acanbTe «Mbl — CTPOUTENNY.

IT moj10BUHA AHSA

- lupaxktudeckas urpa «KTo Ha cTpoiike camblii TJIaBHBIN?».
- Urpbl U3 1€ro-KOHCTPYKTOPA.

ITenaroru 10Y

BTOPHHK —
— JIeHb UCKYCCTB.

I mostoBUHA THA

- PaccmaTtpuBanue netHux nenzaxeint JleBuran, Kyunmxu,
IumkuH.

- PaccmarpuBanue HattopmopToB MuHoH, Tosctoit, ['pabaps.
- UrpoBoe ynpaxHeHue

«Kommnozunus», «CocTaBb HATIOPMOPT.

II mostoBHMHA nHA

- Pa3Bneuenue «Jlydmmii uremy.

Ilegaroru JOY

Cpena —
— JleHb pogHOTO
Kpas.

I mojioBHHA AHA

- becenspr: «Kpaii, B KOTOpOM MBI )KHUBEM», «O 4€M pacCcKa3bIBAIOT
MaMATHUKWY, «JIr0au, IpOoCcIaBUBILINE HAIIl Kpamn».

- UreHue xynoxxectBeHHOU nutepatypsl: B. CrenanoB. «4To Mbl
Ponunoii 30Bem».

- becena o nmpupoHBIX 0OTAaTCTBaX POIHOTO Kpas.

I1 nmoj10BHHA AHSA

- [IpocinymiBanue B ayJIM03alMCH PYCCKUX HAPOJIHBIX MIECEH.

- PucoBanue «Hama ynuna, Ham ropoay.

Ilegaroru JOY

YerBepr —
- Jlenp xse0a.

I mosioBMHA THS

- becenpr: «OTkyna npuiia Oynodkay.

-UreHune n pazyunBaHUE CTUXOTBOPEHUH, IIOCIOBULL, TOTOBOPOK,
XYZ0’KECTBEHHBIX MTPOU3BEACHUIN 0O Xyeoe.

II mos10oBUHA THS

- PucoBanue: «X7eb — x03suH gomay, «beperu xiaedy.

ITegarorn JIOY

IIsaranna —
— MenoBslii cnac.

I mos1oBUHA THA

- becena o TpaguuMsIX Npa3gHOBAHUSA Mpa3aHUKA «MenoBbli
crac»

- IIpumeTs! mpa3gHuKa

- Hapoansie coBeThl

- PucoBanue 1o teMe npasgHuka

II mostoBUHA THA

- UreHue mOCIIOBUIL, TOTOBOPOK U 3arajiok «UepeH mak, aa 6ospe
ensam», «Pan SIkoB, yTo mupor ¢ MakomMy, «Ha TeiurHKE rOpoIoK, B
HEM CEMbCOT BOEBOJI» H JIP.

ITegarorn JIOY

IV nenens «3Hanusa — cuiaal»

NMOHEeAeTbHUK —
— Kiy6

MyTCIICCTBCHHUKOB.

I moj1oBHHA AHA

- becena ¢ paccmaTpuBaHueM JIETCKUX SHIUKIONEANI 1O TaHHOMN
TEME.

- PucoBanue no teme.

IT moj10BUHA AHSA

Coznanne anpboMa «Takue pa3usie cTpanby, «llyTemecTByem no
MHUPY».

[Tenaroru 10Y




BTOPHHK — I nonoBuHa nHsA [lenaroru 10Y
— Jlenn - becenpl: «UTO Takoe JeKapCTBEHHbBIE pacTeHU»; «I 1e U Kak
JIEKAPCTBEHHBIX HCIIOJIb3YIOT JIEKAPCTBEHHBIE pacTeHUsD; «MecTo nmpouspactaHus
pacTeHuil. JIEKapCTBEHHBIX PACTEHUIN.
- [IpocmoTp KHUT, aIbOOMOB, SHIUKIIONIEANN O JIEKAPCTBEHHBIX
pacTeHusX.
IT moj10BUHA AHSA
- JI/m: «Yto Ob110 OBI €citi OB HCue3nu. . .», «Kakoro pacteHus He
ctaynoy, «CinoBay, «HUTo aumiHeey.
Cpena — I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
— Jlenn - Becenpr: «®Dmnar Poccumy.
rocyaapcTBeHHoro | - PaccmatpuBanue annboma «Poccus-Poguna Mos.
¢umara. II mos10BUHA IHA
- YTeHue CTUXOB O POJHOM Kpae, MUpE.
- UreHne pycckux HapoaHbIX cka3ok: «Canko», «nbs Mypomert
u CosioBeit pa300MHHK.
YerBepr — I nonoBuHa nHA [lenaroru 10Y
— JleHb Hamero - PaccmaTpuBaHue KHUT, WIUTFOCTPALIMM, OTKPBITOK «TOPOL
ropoja. Bszbemay.
- PaccmarpuBanue ans6oMa u 6ecespl «JIroau, mpocnaBuBIue
HAaIIl TOPOJI».
- YTeHue CTUXOB O POJHOM TOPOJIE.
IT nos10BUHA AHSA
- OdopmieHne nanku-nepeaBmxKu «JIrobu u 3Hail CBOI ropoay.
IIsTHNna — I moj1oBUHA AHA [Temarorun 10Y
- Jlenb roHOTO - becenpl «KTo Takue Xyn0KHUKI, «KaHpPbI )KUBOITUCHY.
Xy I0KHHKA. - Konkypc "HOnble Xyn0KHUKH" KOJUIEKTUBHOE PUCOBAHUE HA
acdanbre.
I1 moj10BUHA AHSA
- CBoOoHOE pHCOBaHUE MO TAHHOM TeMe.
V Hepeas «Ilo crpaHuiaM JJeTHUX JTHel»
NMOHENECJIbHUK — I mojioBUHA AHA Ilegaroru JOY
— JleHb KHHO - becena o kunHo, «Kaxue QpuibMbl BBl CMOTpENH, KaKHe BaM
Poccun. 0COOCHHO TIOHPABUIIMCh, O YeM OHM», «Kak CHUMAIOT KHHOY.
- OTragpiBanue 3arajiok Mo TEMaTHUKE JIETCKUX (PUIHMOB.
- [IpocnymvBanre My3bIKH U TIECEH U3 AETCKUX (DUITHMOB.
II mos10BUHA THSA
- [I/u: «IIpuaymaii HOBBIX TEPOEBY», « IMOIIMH TEPOEBY.
- PucoBanue «Moii m00UMBIi T€pOil KUHO» - COBMECTHO C
POJIUTEISIMHU.
BTOPHHMK — I mo1oBUHA THA ITegarorn JIOY
— JleHb JIeTHUX - UTeHue CTUXOB, MOCBAIICHHBIX MMEHUHHUKAM.
MMEHUHHHKOB. - [To3apaBiieHNsI IMEHUHHUKOB.
- UcnonHeHue necHu o AHE pOXKIACHUH.
- XOpOBO/IBI.
IT moj10BUHA AHSA
- M3rotoBieHne nogapKoB /i1 UMEHUHHUKOB.
Cpepa - I mojioBUHA THA [Tenarorun 10Y
— Jlenn - PaccmaTtpuBanue sHUMKIONE AN
OrOpOAHUKA. - [TonGop uiuTroCTpaIuii, OTKPHITOK 110 TEME

- UreHne Xy10KECTBEHHOM JIUTEPATYphl, OTTA/IbIBAHUE 3araJIoK
-JI/m: «Haiinu o onucanuioy, «I1asney, «Pa3pe3Hbie KapTHHKNY,




«JloMuHO», «HynecHbl MeLIOYeK», « BepIku — KOpeIKu».
- [T/m: «CwrenobHoe — HechenoOHoey, «Halinu mapy»,
«Orypednk».

II mos1oBUHA THSA

- NucuenupoBka «Criop oBoILEen.

- C/p urpsr: «OBomHON Marazuny, «CeMbs».

YerBepr — I nonoBuHa nHsA [lenaroru 10Y
— Jlens comnHIa. - Urenue: «3a00TJIMBOE COMHBIMIKOY, FO. MapiuHKIBUYIOC

«ComnHiie oTapIXaeT», apMaHcKas notemka «l' e Houyet

COJIHBIIIIKOY.

- Urpa Ha nporyike: «CieaonbITh».

- HaGmroienre 3a CoJTHIIEM Ha MPOTYJIKE.

I1 moj10BHHA AHSA

- PucoBanue COJIHBINIKA — HETPATUITMOHHBIMH CTIOCOOAMHU.
IIaTHuna — I moroBMHA THA [Tenarorun 10Y

- o cBuganus
JIETO.

- becennl «UeM BaM 3alTOMHUIIOCH JICTOY.

- My3bIKaJIbHO — CHOPTUBHBIN IIPa3HUK «Jl0 CBUIAHHUS, JIETOX.

II mostoBHMHA nHA
- KykousibHBIN T€aTp A pa3HbIX BO3PACTHBIX IPYIIIL.

IIpumeyanue:

1. Bes BocnuraTenbHO - oOpa3oBaTenbHas paboTa ¢ JETbMU MPOBOJUTCS Ha CBEXEM BO3Ayxe (B T.U.

IIPUEM U YTPEHHSISI THMHACTHKA);

2. E’XeHenenpHO BOCHUTATENSIMU BCEX BO3PACTHBIX TPYII OPraHU3YIOTCA pa3BICUYEHUS A JETeH
(KYKOJIbHBII TeaTp, BUKTOPUHA, BEUEp 3araiok, sctadera, KOHKypc U ap.popmer);

3. ExeqHeBHO ¢ eThbMH MPOBOJATCS HAOIIOACHUS B IMIPUPOJE, OPraHU3yeTCsl TPYJOBas AEATEIbHOCTh

B LIBETHUKE, B OTOPOJIE, HA YYaCTKE: 10CaKa U yXOJ 3a paCTeHUSIMH;

E>keHeeNIbHO IPOBOAATCS LIENIEBBIE IPOTYJIKH 110 TEPPUTOPHUH JETCKOTO CajJa U 3a €€ MPEAEIIb.

5. MEJUIIUHCKAS PABOTA (1o coryiacoBaHuio ¢ MeAUIUHCKMMHA PA0OTHUKAMM)

5.1 [ToaroroBka U caya OTYETOB MO MPOPHUIAKTHIECKIM 01.06.22 E.JI.Tpouenko
IIPUBHUBKaM U OaK. mpenaparam. MeJcecTpa

5.2. KoHTposb 3a yTpeHHUM IpUEMOM JieTel ExenneBHO E.JI.Tpouenko
MeJcecTpa

5.3. IIpoBeneHue yrpeHHe TMIMHACTUKH HA CBEKEM ExenneBHO E.JI.Tpouenko
BO3JyXe MezacecTpa

54. KOHTpoJIb 32 NUTHEBBIM PEKUMOM ExenneBHO E.JI.Tpouenko
MezacecTpa

5.5. KonTpons 3a canutapubeim coctosaueM 10V, ExenneBHO E.JI.Tpouenko
Y4acCTKOB MezacecTpa

5.6. KoHTpoisp 3a yyacTkamu Ha HAIMYHUE STOBUTBIX ExenneBHO E.JI.Tpouenko
pacTeHui MeJIcecTpa,

Mun.Bocniurarenu

5.7. KonTpons 3a canutapHbeiM coctossHueM JIOY. B teuenue E.JI.Tpouenko
Pabota ¢ MylaiuM BOCIUTATEISIMU. Mecsia MeJcecTpa

5.8. becena ¢ MaagmmMu BocUTATEISIME (IIOATOTOBKA K Jo 27.05. 22 E.JI.Tpouenko
JIETHEMY TIEPHOTY ) MeJcecTpa

5.9. IIpoBenenue Oecen ¢ poaUTENIMU IPU IIPUEME BHOBb B teuenue E.JI.Tpouenko
MOCTYyNAKOUINX ACTEH JIETHE- MezcecTpa

03710POBUTEIH
HOTO Iepuoa




5.10 [TpoduakTuka reIbMUHTO3A: 1 neHn E.JI.Tpouenko
- 00JIMBaHKE TECKA KUITATKOM; KaXJ10To MezcecTpa
Mecsua
- YBJIQXKHEHUE T1ECKA; E>xenHeBHO
- COOJIIOIEHNE JTNYHOMN TUTUEHBI ExxennesHo
5.11. O310pOBUTENIBHBIE MEPOTIPUSITHUSA: B teuenue E.JI.Tpouenko
- BO3/IYIIHbIC BaHHBI; JIETHETO MezcecTpa
- 00IMBaHKE HOT; nepuoja
- 00OCOHOXKEE;
- COJIHEUHbIC BaHHBI;
- COJIEBBIE IOPOKKHU
5.12. «ITepBasi momoIib TP TEMIOBBIX, COTHEYHBIX 01.06.2022 E.JI.Tpouenko
yaapax» - 6ecenia ¢ IepCcoHaIOM MmezcecTpa
5.13. [TpodunakTuka OTpaBICHUN SAOBUTHIMU PACTEHUSMH UI0JIb E.JI.Tpouenko
(canOrOJIIETEHB) MeJICECTpa
6. AIMAUHUCTPATUBHO-XO3SIMICTBEHHASI PABOTA
6.1. Pabota o 6:aroycTpoiicTBy TEppUTOPHUH: B teuenne Ilerposa O.A.
- IEpeKOoTKa 1 pa30uBKa KITyMO JIETHETO 3aBX03
- IOcajiKa IIBETOB nepuoja
- CKallIMBaHUE TPaBbl
6.2. [TpoTHBONOXKAapHBIE MEPOTIPHUSATHU: B teuenne Ilerposa O.A.
3apsiika OTHETYIIUTEIICH. Mecsia 3aBx03
6.3. PeBu3us rennosoro ys3na B TEUECHUE Ilerpoa O.A.
MecsIa 3aBx03
6.4. PeBusus anexTpoodopyjoBaHUs B TEYECHUE Ilerpoa O.A.
Mecsia 3aBx03
6.5. ITonroroBka K KOCMETUYECKOMY PEMOHTY B teuenue IlerpoBa O.A.
Mecdia 3aBx03
6.6. [TonroroBka yupexJ1€HUsI K OTONUTEILHOMY CE30HY. ABryct IlerpoBa O.A.
[TonmyuyeHnue nacrnopra roTOBHOCTH 00BEKTa K padoTte 3aBX03

B OCeHHe-3UMHUH nepuoa 2022-2023 yu.r.




