
Аннотация к адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования для ребенка – инвалида с ХЗП 

 
Адаптированная образовательная программа по развитию ребёнка - инвалида 

старшего дошкольного возраста с хроническим заболеванием почек разработана в 
соответствии со следующими нормативными документами:  

Закон «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ);  
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155);  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 

26 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций";  

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад № 3 
При составлении программы авторы опирались на работы отечественных  

учёных (Ашмарин Б.А., Блинов Н.Г., Игишева Л.Н., Гобик М.А., Гогунов Е.H., Мартъенов 
Б.Н., Гужаловский А.А.,. Кофман П.К., Новиков А.Д.) Отобранный материал и 

разработанные рекомендации наиболее эффективны для развития способности 
самостоятельно перемещаться в пространстве, развития координационных способностей 

организма, сохранять равновесие тела при передвижении, в покое и при перемене 

положения тела. Программа содержит краткую психолого-педагогическую 

характеристику ребёнка с хроническим вторичным пиелонефритом (гидрофроз слева, 
состояние после операции – пластика ПУС, дисметаболическая нефропатия, осложненный 

нефросклероз слева),   адаптированная   образовательная программа  направлена  на  

преодоление  ограничений  жизнедеятельности:  развитие способности  к  передвижению,  
развития  координационных  способностей  организма.  
Сроки реализации адаптированной образовательной программы: 1 год 

 

Цель программы – создание условий для всестороннего развития ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) в целях обогащения его социального 

опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

 

Задачи: 
 

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

 
2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней; 

 
4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 
 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, физических, 

интеллектуальных качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
 

7. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 
8. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Целевые ориентиры образования для детей сХЗП. 
 

1.Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 
 

2.Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого; 
 

3.Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
 

4.Обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 
 

5.У ребёнка развита крупная моторика; он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.); 
 

6.Овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать себе участников по 

совместной деятельности. 
 

7.Обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других; адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; старается 

разрешать конфликты. 

 

Каждая ступень Программы включает коррекционно-образовательную работу и работу по 

пяти образовательным областям, определенным ФГОС ДО 
 

Социально – коммуникативное развитие; 
 

Речевое развитие; 
 

Познавательное развитие; 
 

Художественно – эстетическое развитие; 
 

Физическое развитие 
 

Цель взаимодействия педагогов с семей: оказание помощи родителям (законным 

представителям) в воспитании ребенка, охране и укреплении его физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой 

коррекции нарушений развития. 


