
ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА № 9  «Дружные ребята» 

Дни недели Оод       занятия Тема , цель Материалы 

Понедельник 

20.04 

1.Музыка   

2.Речевое развитие Тема: «Солнышко, 

солнышко выгляни в 

окошко». 

Цель: дать детям 

представления о весенних 

изменениях, познакомить 

с новой потешкой. 

Вызвать эмоциональный 

отклик. Побуждать 

повторять слова потешки. 

 «Солнышко, солнышко,  

Красное ведрышко. 

Высоко взойди, 

Далеко посвети: 

На темные лесочки, 

 на сырые борочки, 

На речку, на поля, 

На синие моря, 

На зеленый огород 

И на весь народ». 

Картинка «солнышко». 

Вторник 

21.04 

 1. Лепка Тема: «Бублики для 

куклы Наташи». 

Тема: учить лепить 

палочки и соединять их. 

Закреплять приемы 

раскатывания теста  

между ладонями. 

Тесто, большие бублики, кукла посуда. 

 2. Физкультура Цель:  учить 

перешагивать через 

гимнастические палки, 

упражнять в бросании 

маленького мяча  вдаль. 

Мяч, гимнастические палки. 

Среда 

22.04 

1.Музыка 

 

  

2.Физкультура Цель: учить прыгать через 

шнур, ползать по 

гимнастической скамейке, 

упражнять в бросании 

Шнур, мяч, скамейка. 



мяча через шнур. 

Четверг 

23.04 

1.  Познавательное Тема: «Конструирование 

лесенки». 

Цель: упражнять в 

конструировании  

лесенки,  состоящей из 6 

кубиков. 

Кубики. 

 

 2.  Физкультура Цель:  ходьба и бег 

врассыпную. Упражнять в 

прыжках в длину с места. 

Учить перелезать через 

гимнастическую 

скамейку, подлезать под  

дугу. 

Дуга, скамейка. 

Пятница 

24.04 

1. Рисование  Тема: «Колобок катится 

по дорожке». 

Цель: учить передавать 

образ  колобка в рисунке. 

Развивать сюжетно-

игровой замысел. 

Краски, колобок. 

 2.Речевое развитие. Тема: «Чтение знакомых 

потешек». 

Цель: вызвать 

удовольствие от 

слушания знакомых 

произведений. Желание 

проговаривать слова и 

фразы. 

Потешки. 

 

 

 



Потешки: 

Левушка 

Левушка? Не Левушка... 

Ревушка? Не ревушка... 

Так откуда «Уу-уу!!» 

Раздается - не пойму. 

Нету ревушек у нас, 

Кто ж тут плачет целый час? 

Чей тут мокрый кулачок? 

Ой, размокнет мужичок. 

Не размокнет, чики-чок! 

Посмотрите в кулачок 

Лева слезки прячет – 

Больше он не плачет 

 

*** 

У лисы боли, у медведя боли, - 

А Петенькины боли 

Уйдите за горы. 

 

Кто тут плачет? 

Кто тут плачет, 

Ой-ей-ей! 

Говорят, сынишка мой? 

Нет, не плачет мой сынок, 

Зря вы говорите! 

Улыбается уже - 

Посмотрите! 

 

Был у кошки день рожденья. 

Представляешь?! 

В воскресенье 

Был у Кошки день рожденья! 

Кошка хвостиком играла – 

Веселилась, хохотала! 

Мячик по полу катала – 

Веселилась, хохотала! 

И по комнате скакала – 

Веселилась, хохотала! 

А потом устала Кошка, И поплакала немножко: мяу! 

Послушай, что тебе скажу. 

Послушай, что тебе скажу: 

Давай не будем плакать! 

А то услышит наш сосед, 

Сосед, которому сто лет, - 

И нам подарит лапоть! 

Куда мы в нем с тобой пойдем? 

Разок шагнем и упадем. 

      

Мирит нас мирилочка-вместе говорилочка. 

Это - ты, А это - я. 

Ты хороший у меня, 

Мой подарок дорогой, 

И не нужен мне другой! 

      

 



Дедушка-вредушка. 

Дедушка-вредушка, 

К нам не заходи! 

Дедушка-вредушка, 

Дом наш обойди, 

Нет у нас капризных деток - 

Нет, нет, нет! 

Видишь, спать ложимся? 

Видишь - выключаем свет? 

 


