
Выписка
из образовательной программы дошкольного

образования МБДОУ «Детский сад № 30»
Учебный план работы (ОД) с воспитанниками   от 5 до 7 лет групп компенсирующей

направленности  ТНР

Направление
развития  

 

Виды
деятельности 
и культурных

практик 

ООД  
 

Периодичность (в неделю/в месяц/в 
год) 

Старшая
группа

(первый
период)

Старша
я

группа
(второй
период)

Старша
я

группа
(третий
период)

Подгот
овитель

ная
группа

(все
периоды
обучени

я)

Физическое 
развитие 

Двигательная 
деятельность  

Физическая 
культура в 
помещении 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72

Физическая 
культура на 
воздухе 

1/4/36 1/4/36 1/4/36 1/4/36

Речевое 
развитие 

Коммуникати
вная 
деятельность  

Развитие речи 
(логопедическо
е)

2/8/20 3/17/51 5/17/42 5/20/18
0

Познавательно
е развитие 

Познавательно 
-
исследовательс
кая 
деятельность 

Формирование 
элементарных 
математически
х 
представлений 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72

Ознакомление 
с предметным 
и социальным 
окружением  

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18

Ознакомление 
с миром 
природы  

0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18

Художественн
о-эстетическое 
развитие

Изобразитель
ная 
деятельность 

Рисование 1/4/36 1/4/36 1/4/36 1/4/36
Лепка 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18 0,5/2/18

Аппликация 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9



Ручной труд 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9 0,25/1/9

Музыкальная
деятельность 

Музыка 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72

Всего   12/432 13/468 15/540 15/540

Учебный план с приложением его копии:
Учебный план (выписка из Образовательной программы дошкольного 
образования МБДОУ "Детский сад № 30)
Учебный план (выписка из Адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования     для детей с тяжелыми нарушениями речи     МБДОУ   
"Детский сад № 30)
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