
Утверждаю 

заведующий МБДОУ 

«Детский сад № 4 п. Каширин» 

____________Фролова Е.В. 

 

Сетка – расписание основной образовательной деятельности в группе детей старшего дошкольного возраста  

на 2021 – 2022 уч. год 

 

Время 

проведения ООД 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9:00 – 9:25 

9:35 – 10:00 

10:10 – 10:35 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

 

2.Физическое 

развитие 

(физкультура в 

помещении) 

1. Речевое развитие 

(развитие речи, 

основы грамотности) 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

 

 

3. Физическое 

развитие 

(физкультура в 

помещении) 

1.Речевое развитие 

(развитие речи, 

основы грамотности) 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка, 

аппликация) 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

 

2. Физическое 

развитие 

(физическая культура 

на прогулке) 

 

13 занятий в неделю 

 

 

2 занятия 

 

3 занятия 

 

3 занятия 

 

3 занятия 

 

2 занятия 

 

 

Воспитатели старшей группы: Турцева Л.В., Цыплакова Л.Е. 


