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JleHb: TOHENEIbHUK
Henens: nepsas

Bo3pacTHas kareropusi: 3-7 ner
Ne Macca | NHIEBbIE JHepr. | BHTAMHHBI MI. MHHEPATH
pei. NOpIHii | BemecTra IeH. H.
( Kxa) BEmECTBA
: MI'.
B [ X |V Bl | B2 [Cc [Ca [Fe
3aBTpak
38 Bepmumens otapHasic | 200 6,5 10,8 | 39,9 2974 0,075 0,15 0,51 | 66,6 | 0,98
MaCIIOM CIIMBOYHBIM H 9
caxapoM
72 Yaii ¢ caxapom 200 912 122 |97 36,9 - 0,00045 | 4,5 87 |04
TleueHne rOOUICHHOE 20 1.4 3.8 14,6 81,2 0,026 0,018 - 40 0,3
Oben
8 IIu u3 cB.xamycTel Ha | 200 1.67 | 1.3 | 737 49,36 0,6 0,04 19,7 | 67.8 | 0,62
MAC.OyJ1. CO CMETAaHOH :
T1noB rpeyHEBBIH € 200 438 6,3 | 56,8 220,0 0,06 0,06 0,64 | 37,5 | 1,18
MSACOM 7
6 Canar «CBEKONbHBIDY | 50 0.8 35 42 51,7 0,01 0,02 24 18 0,675
C PACTHT. MACIIOM 9"
74 Kommor u3 ¢/ 200 0,7 |- 20,2 80,5 0,015 0,03 0,6 30,8 | 0,51
$pyxros 3
X7eb prkaHOH 50 1,8 |02 19.9 824 0,032 0,02 - 84 |08
Honauuk
Monoko 200 LS 6.8 14,7 60.0 0,45 0,45 2251675 | -
BmuHumxu ¢ 100 30 | 659984 1529 0,61 0,039 - 11,9 | 0,578
TOBHJIOM
YXKHH
33 Kama repkynecosas 200 6.6 11,0 | 22,6 2164 0,1 0,2 0.9 190, | 0.9
MOJIOYHAS KUK 8
78 Yaii ¢ MOIOKOM 200 23 24 132 81,9 0,015 | 0,1 0,5 96,1 | 0,48
CIaKui
Xneb MUuCHUYHBIA C 30/8 32 |88 | 154 95,0 0,045 | 0,024 - 9,5 10,55
MACJIOM CIIHBOY.
HTOIO 898 | 768 | 2994 | 18652 | 0.69 | 83 408 | 903, | 18.6




Jdesn: BTOpHMK

Heaeas: nepsas
BospacTaas kareropusi: 3-7 ner
N | macca NHIEBhIE JHEpr. | BHTAMHHBI MT. MHHepAIL
pem. | nopuHii | BemecTBa LeH. ‘ H.
( Kxa) BEIECTBA
M.
B [X |y Bl [ B2 [Cc [cCa [Fe
3aBTpax
31A | Kama pucosas 200 6,3 | 10,0 | 263 2231 0,08 [02 0,9 [183,[0.54
MOTOYHasg 8
75 Kodelinbrii HAHTOK 200 34 3.7 16,1 1090 0,09 0,225 5,52 | 142, | 0,105
HA MOJIOKE 9
1A X 10 NMIEeHWYHBH C 70/8 3,0 6.9 20,6 1529 0,061 0,033 - 11,9 | 0,616
MACIIOM CITHBOYHBIM 2
Oo6en
| § B Cyn BepMumen. Ha 200 34 0,5 14,5 85,6 0,08 0,08 2,96 | 23,51 0,58
| Kyp/OyI. CO CMETaHOM 8
| Koraera xypuHas 70 1,8 [ 151188 2623 0,015 [ 0.1 10,1 | 804 [ 2.34
| Ononmnmemﬂe 130 148 | 12,1 | 145 2230 0,15 0,6 80.8 | 450 | 23.0
74 | Kommort u3 ¢/ 200 0,7 - 202 80,5 0,015 0,03 0,6 30.8 | 0,51
. dpyxToB 5
| X3eb pxaHOM 50 1.8 0,2 19,9 82.4 0,032 0,02 - 8.4 0.8
Moaguux
| Kedmp 2,5% sxupH. 200 30 [25 [38 60.0 0,078 | 0,765 1,9 [ 138 146
| TleueHbe OBCAHOE 20 8.8 674 |19 2060 0,6 0,044 - 15,9 | 0,7
Yoxun
3anemm<amopoxmo— 200 30,9 | 242 | 235 4498 0,11 0,5 041 | 263, | 1,38
MAHHAS 27
78 Yaii crnaakuii 200 23 24 13,2 81,9 0,015 0,1 0,5 96,1 | 0,48
X3¢0 mmeHWYHBIH 30 22 0.8 154 75,0 0,045 0,024 - 75 0,45
HTOT 0 386 | 49.5 [ 1965 | 13840 | 067 | 60 144, 638, | 795
0




Heneas =oopes
BospacTess smemm—m = =
N | | I JHepr. | BHTAMHHBI M. MHHEPATH
pen. | emerTIS neH. H.
i : ( kxan) BEmMeCTBa
{ ! MI.
; I IX |y Bl [ B2 [c [Ca |Fe
EI P —— &S s 250 [2223 0,1 0,22 09 |184,]15
e ! | 48
78 | Sakc e I23 124 132 [819 0,015 | 0,1 0,5 961|048
= - 1 i
1A X0 oocewsmae o B =< 1206 1529 0,061 0,033 - 11,9 | 0,616
MW T ! | 2
Ofea
Caoomams = I3 3% &S |45 [856 0,08 [0,08 2,96 [ 235 [ 0,58
R | i 8
Eamns wsrssr = SISE ) IX1 | 198 2825 0,159 | 0,17 8,1 804 | 2,84
Cosc = 19 I%9 | 239 |[217 8.9 12.3 59 [125]08
74 | Konempr oo > AT |- 202 80,5 0,015 0,03 0,6 30,8 | 0,51
. $pvETom 1 i 5
| Xa=B SRR .= §18 182 | 199 824 0,032 | 0,02 - 84 |08
Heazauk
MNoman ! p 3 42 , 48 170 87,0 0,045 0,195 1,5 181, | 0,15
: ] S
bre==m= c M (37 (68 |19 156.8 0,06 | 0,567 041 [ 183 | 0.44
THORSE TR0 ; ; 9
| ; |
Vxun
P —— ' ram o001 |00 34,0 12,3 0,008 - 34,9 | 0,007
- Camarmz = 106 (28 |19 36,3 0,012 | 0,016 10,3 | 18,6 | 0,236
«Butaumssssee H s 12
77 Yai ¢ caxapos ! 2D 190 122 |97 36,9 - 0,0045 4,5 8,7 |04
Xeh mecEwrTsnae ' 30 {122 jO08 154 75,0 0,045 | 0,024 - 7,5 | 045
HTOIo ! 653 3422337 | 15564 | 061 | L0OS 27.6 | 807, | 8,22
i 7 8
HTOIO za 5 o 323 396 | 2244 | 15909 | 092 | LO9 38,3 | 847, | 2.85
! 4 3
HTOIO 3a 10 o 384 3591|2124 | 16561 | 0.84 | 2,03 43.8 | 857 | 10.97




Jdeme: cpena

Heaseas: nepsas
Bespacraas kateropus: 3-7 ner
e Macca NHIEBbIE JHepr. | BHTAMHHBI MI. MHHEPATL
pen nopuMii | BEmecTBa LeH. H.
( Kxan) BemeCTBa
Mr.
B [X |y Bl [ B2 [C [ Ca [Fe
3aBTpak
_ Kama manHas 200 6.3 10,0 | 26,3 2231 0,08 0,2 0,9 183, | 0,54
MOTOYHasS 8
n Kaxao- HanmuTOK Ha 200 4.6 48 16,7 1273 0,03 0,18 0.81 | 165, | 0,525
MOJOKC 8
14 | X5e0 mumeHWYHSIH C 80/8 3,0 6.9 20,6 1529 0,061 0,033 - 11,9 | 0,616
| MaCTOM CIIHBOYHBIM 2
Ooben
7 i Bopm CO CMCTaHOH 200 3.0 1,7 54 64,9 0,06 6.7 9,98 | 59,1 | 0.88
59  TI'Bc3IBIIKH MACHBIE 70 73 2,9 2.7 62,5 0,03 0,06 - 6.8 0,51
I'peuneBRIM rapaupoM | 130 2.5 3.6 14 125.1 0,17 0,078 182 | 12,1 | 1,0
1
Covc 50 9.8 32 - 450 0,08 0,098 0,00 | 0,07 | 0,006
9 8
L | Camar m3 50 0,6 2.8 1.9 36,3 0,012 0,016 10,3 | 18,6 | 0,236
«BETaMHHHBID) 2
74 | Koumor m3 ¢/ 200 0,7 |- 202 80,5 0,015 | 0,03 0,6 | 308051
. ®pvkTOoB 5
| X3e6 pXKaHOH 50 1.8 02 19,9 824 0,032 0,02 - 8.4 0.8
Honauux
T8 | Yaii C MOIIOKOM 200 23 24 132 81.9 0,015 0,1 0,5 96,1 | 0.48
| CIagKuH
| TIpsHHKH CTHBOYHBIC 20 14 3.8 14,6 812 0,026 0,018 - 40 0.3
Voxun i
. Kama nmennas 200 6,3 10,8 | 26,2 2221 0,08 0,2 0,9 183, | 0,54
| MOTOYHAS 8
73 Yas cnaaxui 200 23 24 132 81.9 0,015 0,1 0,5 96,1 | 0,48
. X3c0 mMueHAYHBIH 30 22 0.8 15,4 75,0 0,045 0,024 - 75 045
HTOIo 78.6 | 69.8 | 3054 | 17645 0.57 0.009 39.2 | 897, | 8.87




Jemn: GeTBepr

Heseas nepsas
Bespactaas kareropus: 3-7 et
b Macca NHIEBbIE JHepr. | BHTAMHHBI M.
) = 8 nopuMii | BemecTBa HeH.
( Kxa)
B |K |V Bl | B2
3aBTpak
33  Kama rpeyneBas 200 6,6 | 11,0226 2164 0.1 02
| MOIOYHAS KHIKAA
75  KodcHHBIH HAATOK 200 34 3.7 16,1 1090 0,09 0,225
| Ha MOJOKE .
14 X 30 mmeHWYHBIHA C 80/8 3,0 |69 |206 1529 0,061 0,033
| MACTIOM CITHBOYHBIM
Obex
. Cym xpecThAHCKHH C 200 24 |16 |132 98.0 0.1 0,06
| MSCOM H CMCTAHOM
. PuiDHBIC KOTIETHI 60 8,7 15,5 | 0,04 490 0,13 0,08
. PmCcOBBIH FApHHD 140 134 | 9.3 18,6 1549 0,08 0,15
Covc 50 70 | 238 0,07 32,78 0,06 0,012
74 Kowmor m3 c/dpykroB | 200 07 |- 202 | 805 0,015 | 0,03
. X3e0 pxaHo# 50 1.8 (02 19.9 824 0,032 | 0,02
Hoaauuk
7 Kecem 200 a 14,7 | 60,0 045 | 045
. TImomxka 60 5.2 5.4 16,5 143.6 0,04 0,08
| EDpOICBCKas
VxuH
Bepummens 200 6.9 104 | 25,0 2223 0,1 0,22
| MOJOYHASA
7T | Yam c caxapoMm 200 9,0 2.2 9,7 36,9 - 0,0004!
"HTOTO 57.9 | 89.8 [ 1874 | 19569 | L08 | 323




Hesess nepsas
Bespacruas xaveropusi: 3-7 net
W‘ : Macca | nMImeBbie JHepr. | BUTAMHHBI MT. MHH
e nopuMii | BemecTrsa IeH. H.
} ( Kxan) BeIY
MI.
- B | XK |V B1 | B2 [C [Ca
3aBTpak
[— «Ipvxta» 200 6,3 10,0 | 26,3 223.1 0,08 02 0,9 183,
= m HAMHATOK 200 34 3.7 16,1 1090 0,09 0,225 5,52 | 142,
| 3 MDIOKC 9
14 X0 mmcHWYHBIHA C 70/8 30 169 |206 152,9 0,061 | 0,033 - 11,9
| MEACEOM CIHBOYHBIM 2
‘ Oben
B Cym pubssii 200 127106 |92 1054 0,08 | 0,01 59 |486
51 | I'yz=m MsCHOH 70 10,0 | 94 |25 1354 0,024 | 0,066 0,28 | 23,0
| ‘;1 8 64
___ Kaprogemmocmope | 130 25 |36 |140 [1251 0,17 | 0,078 182 | 12,1
{f e [—nmc/(bpylcros 200 0,7 - 20,2 80,5 0,015 0,03 0,6 30.8
5
\L i X =0 pEasoH 50 1.8 |02 199 824 0,032 | 0,02 - 8.4
3
i Moxauuk
™  Sai C MOIOKOM 200 23 [24 [132 81,9 0,015 |0, 0,5 | 96,1
1 IR IEH
. Cyxaps CIHBOYHBIC 20 1.7 2.1 14,2 79.4 0,024 0,016 - 48
Vikuu
& Oscer manypamssiii | 150 11,7135 [ 48 187.3 0,06 | 0,045 027 | 151,
i 23
. Cazar «MopkoBHbID» | 50 0,2 0,04 | 1,18 36,0 0,02 0,14 0,05 | 33.8
- T7 Y= c caxapoM 200 90 |22 |97 36,9 - 0,00045 | 45 8.7
- N30 mMECHWYHBIA 30 22 (08 |154 75,0 0,045 | 0,024 -€ |75
HTOIO 591 | 375 | 2054 | 15673 | 0.77 | 0.61 288 | 924,
78
- 3a S meil 78,0 | 57,6 | 2084 | 16834 | 097 | 597 68,7 | 594,




- BEss- TOHENEIbHUK
Besesw sTOpas

SespacTeas xateropus: 3-7 net
Macca | mHIIEBbIE JHepr. | BUTAMHHBI M. MHHEPATH
NOPIHIl | BEemECTBA IeH. H.
( kxam) BeEIeCTBA
: i MI.
B |[X |y Bl [ B2 |c | cCa |[Fe
3aBTpak
. I'pe==a otBapHad 200 79 |67 |456 2732 0,196 | 0,098 - 13,2 | 4,242
e fCTHB. H caxapoM 8
S oTBapHOE 40 0,09 | 0,01 | 0,02 34,0 12.3 0,008 - 34,9 | 0,007
a8 ¢ caxapom 200 90 122 |9.7 36,9 - 0,00045 | 4.5 8,7 |04
Baf1H 20 6,8 | 60,4 | 1,294 | 1060 0,06 | 0,033 » 11,9 | 0,618
Ooen
Cy= ropoxoseii Ha | 200 24 |16 [132 980 0,1 0,06 708 | 382 0,92
=3OV C IpeHKAMH .
TESmSCBHEK C 200 17,3 | 17,2 | 39,9 3939 0,135 | 0,21 0,57 | 75,1 | 1,598
Evpeme# 7 |4
Casc 50 70 | 238 0,07 32,78 0,06 0,012 1,3 | 0,07 | 6,98
Cazar «CeexonbHend | 50 239 | 0,12 | 0,08 56,97 0,56 0,76 0,89 | 0:09 | 12,3
Kasemor m3 ¢/dpyxroB | 200 0,7 |- 20,2 80,5 0,015 | 0,03 0,6 | 30,8 | 0,51
5
3= pEasOH 50 1.8 |02 19.9 824 0,032 | 0,02 - 84 |08
Honauuk
. B3m30- HEanwWTOK HA 200 46 |48 |167 1273 0,03 0,18 0,81 | 165, | 0,525
Lo s g 8
Eweepbpox ¢ MacrioM 70/8/8 5.8 12,3 | 133 190.5 0,115 0,09 0,27 | 204, | 0.875
= CRIpOM 69
YKuH
Cspsssw TBOpOXHBIE | 200 286 | 17,9 | 24,5 285.6 0.1 0,5 05 2814132
4
Mowxo 200 1,5 |68 | 147 60,0 0,45 0,45 2251675 | -
e mECHWYHBINH 30 22 |08 |154 75,0 0,045 | 0,024 - ¢ 7,5 | 045
HTOIo 60.8 | 62,8 | 2094 | 1715.2 065 | L3 308 | 903, | 11.6
] 7




. 3-7 ner

Macca | NHIMEBbIE JHepr. | BHTAMHHBI M. MHHEpATh
nopnui | BemecTBa II€H. ) H.
' ( kxax) BeIECTBA
MT.
B [ X |y Bl [B2 [C [Ca |Fe
3aBTpak
200 6.3 10,0 | 26,3 223.1 0,08 0,2 0.9 183, | 0,54
8
150 34 3.7 16,1 109.0 0,09 0,225 5,52 | 142, | 0,105
9
70/8/8 5.8 123 | 133 190,5 0,115 0,09 0,27 | 204, | 0,875
69
Oben
200 2.7 1,6 152 88.0 0,1 0,09 7,06 | 36,2 | 0,91
Cazsssa ¢ M3COM 200 08 |29 349 123.0 0,09 0,07 129 | 12 467
Cos sOzo9ELIH 150 23,0 | 2,0 95.7 389 - 0,049 4.5 9.7 048
X =0 p=anOH 50 1.8 0.2 19,9 824 0,032 0,02 - 8.4 0.8
HMoaauux
Kedmp 2.5% xuHpH. 200 30 [25 [38 60,0 0,078 [ 0,765 1.9 [138] 146
I'pe=x= cragxue 20 6.8 60,4 | 1,294 1060 0,06 0,033 - 11,9 | 0,618
VoxkuH
Kamm prcoBas 200 6,3 10,0 | 26,3 223.1 0,08 0,2 0,9 183, | 0,54
8
Sl CaaKui 200 2.3 24 132 81,9 0,015 0.1 0.5 96,1 | 0,48
X 30 mmCHAYHBIN 30 22 0,8 154 750 0,045 0,024 - 1.5 045
HTOro 78,1 | 56,6 | 819.6 | 15970 | 798 | 7215 403 | 827, | 1542




Jenn: cpena
Heaens: sropas
BespacrHas kateropus: 3-7 ner

b3 macca NHIIEBLIE JHepr. | BHTAMHHBI M. MHHEpATH
 pen nopunuii | BemecTBa IeH. H.
( Kxan) BEIECTBA
) MT.
B | X |V Bl [ B2 |C [ Ca [Fe
3aBTpax
Kama rmrenHag 200 6.3 10,8 | 26,2 22211 0,08 0,2 0,9 183, | 0,54
MOJIOYHAsS 8
i 2 Kakao- HanuToK Ha 150 4.6 48 16,7 1273 0,03 0,18 0,81 | 165, | 0,525
MOJIOKE 8
1 ByTtepbpoa ¢ maciom 50/8/8 5.8 12,3 | 13.3 190.5 0,115 0,09 0,27 | 204, | 0,875
H CBIDOM 69
Ooen
PaccompHuk co 200 33 1,9 12,2 947 0.1 0,08 3 42,6 | 0,88
CMETAHOH '
IleyeHOYHBIE OIaABA 60 8,0 11,0 | 0,06 122.5 - 0,065 21,5 | 8,15 | 0,45
20 I'peuneBsii TapHUD 100 3.1 6.7 6,9 119.7 0,045 0,06 16,9 | 88,9 | 1,26
5 5
Coyc 50 7,0 23,8 | 0,07 32,78 0,06 0,012 1,3 0,07 | 6,98
74 | Kommnor u3 c/dpyxro | 150 07 |- 202 | 805 0,015 | 0,03 0.6 |308]051
5
X71eb prxaHOM 40 1.8 02 19.9 824 0,032 0,02 - 8.4 0.8
Hoaauuk
Bunerper 40 0.9 5.4 48 55,9 0,01 0,02 24 18,2 | 0,675
9
[£] Kucems 150 - - 14,7 60,0 045 045 2251675 | -
TleuecHne rOOHIEIHOE 20 1.7 2.1 142 794 0,024 0,016 - 4.8 0,22
VYoxun
Bepmumens 200 6.9 104 | 250 2223 0,1 0,22 0.9 184, | 1.5
MOJIOYHAA 48
78 Yait cnagkmit 200 23 24 13.2 81,9 0,015 0,1 0,3 96,1 | 0,48
X11ed MmueHHYHbBIH 30 2.2 0.8 154 75,0 0,045 0,024 - 75 1045
HTOIo 32,0 | 56,5 | 2150 | 15727 | 0.53 1,06 38,6 | 812, | 9.84
7 17




JdeHb: derBepr
Heneasn: Bropas
BospacTHas kaTeropusi: 3-7ner

Ne Macca NHIIEBbIE JHepr. | BHTAMHHBI M. MHHEPATH
pen. nopuMii | BemecTBa IEH. ) H.
‘ ( Kxan) BEIIECTBA
MI.
B [ X |y Bl [ B2 [C | Ca [Fe
3aBTpak
Kama manHas 200 6,3 10,0 | 26,3 223.1 0,08 02 0.9 183, | 0,54
MOJIOYHAs 8
Tl Yaii ¢ caxapom 200 9.0 22 9.7 36,9 - 0,00045 4.5 8.7 04
1 Xneb MueHuYHBIHN C 70/8/8 5.8 123 ] 133 190.,5 0,115 0,09 0,27 | 204, | 0.875
MAacJIOM H ChIPOM 69
Ooen
IIu 13 xBameHoMi 200 1,6 1.3 7.3 493 0,06 0,04 19,7 | 51,8 | 0,62
KAIyCThI C MACOM 4
Pri6a Tymenas 100 189 | 9.9 8.8 200,0 0,14 0,14 8,67 | 77.1 | 1,48
6
Kaprodensroe mope 100 25 |36 |14 125.1 0,17 0,078 182 |1 12,1 | 1.0
) 1
74 Kowmmnor u3 c/dppykros | 200 0,7 |- 20,2 80,5 0,015 | 0,03 0,6 | 308 | 0,51
5
Xneb prxaHoM 50 1,8 0,2 19,9 824 0,032 0,02 - 84 0.8
Hoaauux
78 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 23 24 132 81,9 0,015 0,1 0,5 96.1 | 0,48
CaIKuH
IMTupoxxku ¢ moBuIoM | 80 14 3.8 14.6 812 0,026 | 0,018 - 40 0,3
Vikuu
Kama «]J[pyx6a» 200 63 [100]263 [2231 008 [02 09 [183,]054
MOJIOYHAs 8
73 Kucems 150 - - 14,7 60,0 045 0,45 225 16,75 | -
Xn1e6 mueHuYHbIH 30 2.2 0.8 154 75,0 0,045 0,024 « ¥ 175 0,45
HTOIro 849 | 694 | 3951 | 15391 | 0.74 | 3.24 40.5 | 994, | 10.87




