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(ЗАНЯТИЯ И (ИЛИ) ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ СИТУАЦИИ) НА 2020- 2021 УЧЕБНЫ^ *РОД Г_________________
День недели №, название общеразвивающей группы, возраст детей

Группа № 2 «Радужная» 
(младший дошкольный 

возраст)

Г руппа № 1 «Солнечная» 
( средний дошкольный 

возраст)

Г руппа № 4 «Космическая» 
(старший дошкольный 

возраст)

Г руппа № 3 «Морская» 
(подготовительная к 

школе группа)
П о н ед ел ь н и к 9.00-9.15- Познавательно -  

исследовательская 
деятельность (математическое 
и сенсорное развитие) 
9.20-9.35- Музыкальная 
деятельность

8.50- 9.05- Музыкальная 
деятельность
9.15-9.35 - Познавательно -  
исследовательская деятельность 
(познание объектов живой и 
неживой природы, предметный 
мир/чтение художественной 
литературы)- чередование через 
неделю

9.00-9.25- Коммуникативная 
деятельность (развитие речи) 
9.50- 10.15-Музыкальная 
деятельность
15.15-15.40 - Изобразительная 
деятельность (аппликация/ 
конструирование)-  
чередование через неделю

9.00-9.30- Познавательно -
исследовательская
деятельность
(математическое, сенсорное 
развитие)
9.45-10.15- Изобразительная 
деятельность (рисование) 
10.30- 10.55 - Музыкальная 
деятельность
15.15-15.45- Логопедическое 
занятие/ подготовка к 
обучению грамоте

В т о р н и к 8.50-9.10- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях
9.20-9.35- Изобразительная 
деятельность (рисование, 
приобщение к
изобразительному искусству/ 
чтение художественной 
литературы) -  чередование 
через неделю

9.00-9.20- Познавательно -  
исследовательская деятельность 
(математическое и сенсорное 
развитие)
9.25-9.40- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

9.00-9.25- Познавательно -  
исследовательская 
деятельность (математическое 
и сенсорное развитие)
9.55-10.20- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях
15.45-16.10- Логопедическое 
занятие/ подготовка к 
обучению грамоте

9.00-9.30- Познавательно -  
исследовательская 
деятельность (предметный 
мир, освоение безопасного 
поведения)
9.45-10.15- Изобразительная 
деятельность (лепка)
10.35-11.00- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

С р еда 9.00-9.20- Музыкальная 
деятельность
9.30-9.45- Коммуникативная 
деятельность (развитие речи)

9.00-9.20- Изобразительная 
деятельность (рисование/ лепка) 
- чередование через неделю 
9.35-9.50- Музыкальная 
деятельность

9.00-9.25- Коммуникативная 
деятельность (развитие речи и 
освоение культуры общения, 
этикета/ чтение 
художественной литературы)-

9.00-9.30 -Коммуникативная 
деятельность (развитие речи) 
9.45-10.15- Познавательно -  
исследовательская 
деятельность(познание



чередование через неделю 
9.35-10.00 - Изобразительная 
деятельность (лепка) 
15.05-15.35- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

объектов живой и не живой 
природы, овладение 
основами экологической 
культуры)
15.50-16.10- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

Ч ет в ер г 9.00-9.15- Изобразительная 
деятельность 
(аппликация/лепка) -  
чередование через неделю 
15.05 -15.25- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

9.00-9.20 - Изобразительная 
деятельность
(аппликация/конструирование)- 
чередование через неделю 
15.40 -  15.55 - Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

9.00 -9.25 - Музыкальная 
деятельность
9.35 -10.00- Познавательно -  
исследовательская 
деятельность (предметный 
мир, освоение безопасного 
поведения)

9.00-9.30- Познавательно -
исследовательская
деятельность
(математическое и сенсорное 
развитие)
9.40 -10.10- Музыкальная 
деятельность 
10.20-10.50- 
Коммуникативная 
деятельность (развитие речи/ 
чтение художественной 
литературы)- чередование 
через неделю

П я тн и ц а 8.55-9.10- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях
9.20-9.35- Конструктивная 
деятельность/ познание 
объектов живой и неживой 
природы, предметного мира) - 
чередование / через неделю

9.00-9.20 - Коммуникативная 
деятельность (развитие речи) 
9.25-9.40- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

9.00-9.25- Познавательно -  
исследовательская 
деятельность (познание 
объектов живой и неживой 
природы, овладение основами 
экологической культуры) 
9.30-9.50 - Изобразительная 
деятельность (рисование) 
9.55-10.15- Двигательная 
деятельность в основных 
движениях

9.35-10.00- Изобразительная 
деятельность (аппликация/ 
конструирование)- 
чередование через неделю 
10.25-10.55- Двигательная 

деятельность в основных 
движениях


