
Аннотация к рабочей программе средней группы (от 4-5 лет)   

Программа характеризует целостную модель воспитания, обучения и 

развития детей от 4-5  лет, выступает в качестве инструмента реализации 

целей образования в интересах развития личности ребенка, семьи, общества 

и государства и обеспечивает единое образовательное пространство 

образовательного учреждения, социума и родителей. Основывается  на 

принципах гуманистической педагогики и руководствуется положениями 

 основной общеобразовательной программой детского сада «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.   

Определена главная  цель - обеспечение всестороннего развития ребенка в 

дошкольный период:   интеллектуального,  физического, эмоционально-  

нравственного, волевого, социально-личностного, через соответствующую 

его возрастным особенностям развивающую среду, формирование личности, 

владеющей навыками саморегуляции и безопасного поведения.  Создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. 

 

Рабочая программа включает перспективное планирование воспитательно - 

образовательной работы по пяти направлениям: социально – 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно – эстетическое и 

физическое развитие. 

 

Задачи рабочей программы: укрепление здоровья, развитие двигательной и 

гигиенической культуры детей; развитие гуманистической направленности 

отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной 

отзывчивости и доброжелательности к людям; развитие эстетических 

чувств у детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных 

ориентаций, приобщение детей к искусству и художественной литературе; 

развитие познавательной активности, познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей детей; развитие детской самостоятельности 

и инициативы, воспитание у каждого ребенка чувства собственного 

достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и 

творчеству. 
 


