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I. LleseBoii pa3aen

1.1. HHosicHuTEJLHASA 3aIIHCKA

Pabouast mporpamMma 1o pa3BUTHIO ACTEH MepBOM Miaamien rpymnmbl pa3padorana B coorBercTBuu ¢ OOIT «/lerckoro cama Ne4 «Oronek»», B
COOTBETCTBUH ¢ BBeAcHHEeM B ActictBue ®I'OC 10.

Pabouas mporpamMma 1o pa3BUTHIO JACTEH MEPBOW MIIQAIICH rPyIIbl 00ecreurnBaeT pa3HOCTOPOHHEE pa3BUTHE JeTel B Bo3pacTe OT 2 10 3 JIeT ¢
y4E€TOM MX BO3PACTHBIX Y MHAWBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH 110 OCHOBHBIM HAIIPABJICHUAM - PH3HYECKOMY, COLMAIEHO-KOMMYHHKAaTHBHOMY,
MI03HaBaTEIbHOMY, PEYEBOMY U XYJIOKECTBEHHO — CTETHUECKOMY

Hcnonvzyromes napyuanvhsle npozpammbi.

«tOmnsrit sxonory C. H. Hukonaesa, «L{Betnbie nanomku» M.A. JIsikoBa.

Peanm3yemas mporpamMma CTpOUTCS HA MPUHIIAIIC THMIHOCTHO—PA3BUBAIOIIETO M TYMaHUCTHIECKOTO XapaKTepa B3auMOICUCTBHS B3POCIIOTO C JICTHMH.
Peanuzyemas nmporpamMma CTpOUTCS Ha MPUHITUIIE TTYHOCTHO—PA3BUBAIOIIETO M TYMAaHUCTUYECKOTO XapaKTepa B3aUMOACHCTBUSI B3POCIIOTO C IE€THMHU.
Hannas npoepamma paspabomana 6 coomeemcmauu co ciedyrouumu HOpMamusHuIMU OOKYMeHMAaMU:

» GenepanbHbiii 3ak0H 0T 29 nekadbps 2012 r. N 273-03 «O6 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit deneparumny;

* npuka3 MunucrtepcTBa oOpasoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @enepaunu ot 30 aBrycra 2013 1. Ne1014 «O6 yrBepxkaenuu [lopsaka opranuzanuu u
OCYILIECTBIIEHUS 00pa30BaTEIbHON JESTENILHOCTH M0 OCHOBHBIM 0011€00pa30BaTeIbHBIM ITPOrpaMMaM — 00pa30BaTEIbHBIM IIporpaMmMam
JIOTIIKOJIEHOT'O 00pa30BaHUs»;

* npuka3 MunuctepcTBa oOpa3oBanus 1 Hayku Poccuiickoit @enepannu ot 17 okta6pst 2013 r. Nel1155 «O0 yrBepxkaeHun dhenepaabHOTO
roCyJapCTBEHHOT0 00pa30BaTENbHOIO CTaHAapTa AOIIKOIBHOIO 00pa30BaHUA»;



* MocTaHoBJIeHUE [ TaBHOTO rocyapcTBEHHOT0 caHuTapHoro Bpaua Poccutickoit @enepanuu ot 15 mas 2013 roga No26 «O06 yrepxkaenun CanlluH
2.4.1.3049-13 «CanuTapHO 3MUJEMHOIIOTHIECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COACPIKAHUIO M OpPTraHU3alluU peXKUMa paObOThI JOUIKOIBHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX OpPraHU3aLUN»;

* YCTaB yupexKICHUS.

Hayuonanvno — kynemypnsle ocobennocmu.

DTHUYECKUI COCTaB BOCIIUTAHHUKOB Tpymiibl: pycckue. OOyuenue u Bocriutanue B JJOY ocyiiecTBisieTcsl HA pyCCKOM SI3bIKE.
OCHOBHOW KOHTHHI€HT BOCITUTAHHUKOB MPO>KUBAET B YCJIOBUAX HEOOJBIIIOTO rOpo/Ia.

Peanu3zanus pernoHaabHOr0 KOMIIOHEHTA OCYILIECTBIISIETCS Uepe3 3HAKOMCTBO € KyJIbTYPHBIMU 0cOOeHHOCTSIMU I'. CadoHoBo. B aTOM pazaene
peOeHOK MmoTyyaeT nepBOHAYAIbHBIE CBEICHUS O CBOCH CeMbe, IETCKOM CauKe, IPY3biX, YIAUIAX POJTHOTO TOpoAa. A TaKKe MOTydaeT MepBbie
CBEICHUS O TOM, UTO OH >KUBeT B I'. Ca)OHOBO, T. €. 3HAKOMUTCS C Ha3BaHUEM POAHOrO ropoja. lanHas uHpopmalys peanusyercs 4epes3 1eeBble
MIPOTYJIKH, Oecebl, UTPBI



1.2. e u 3ana4u peasu3anuu OcHOBHON 00pa30BaTeIbHOI MPOrpaMMBbl JOLIKOJILHOT0 00pa30BaHMA.
L]env u 3a0auu 0ocCHOBHOM 00pa3oBareabHOU porpammel IOV .

Heasn: Coznanue 61aronpusTHBIX YCIOBUH IS MOJTHOLIEHHOTO MPOKUBAHMS PEOSHKOM JIOIIKOJIBHOTO JIETCTBA, (JOPMHUPOBAHNE OCHOB 0a30BOI
Ky.HI)TypI)I JINYHOCTHU, BCCCTOpOHHee paSBI/ITI/Ie IICUXNYCCKHUX U (1)I/I3I/I‘-ICCKI/IX KAa4CCTB B COOTBCTCTBUU C B03paCTHI>IMI/I n I/IHI[I/IBI/IZIyaJH)HI)IMI/I
0COOCHHOCTSIMHU, IMOATOTOBKA K JKU3HH B COBPEMEHHOM O0IIECTBE, K 00YYCHHUIO B ITKOJIE, OOeCTIeueHne O€30MMaCHOCTH KU3HEACSITeITbHOCTH
JOIIIKOJbHHUKA.

3aoauu (obs3amenvras uacms) -
1. 3aboTa 0 370pOBbE, SMOLIMOHATIHLHOM 0J1aromnolyyuy U CBOEBPEMEHHOM Pa3BUTHU KaX/10ro peOeHKa.

2. CO3)18.HI/IC B I'pyImIax aTMOC(l)epBI TYMAaHHOTO U I[O6p0)KeJ'IaTCJ'ILHOl"O OTHOIICHHA KO BCEM BOCIIUTAHHUKAM, YTO MO3BOJIACT PACTUTDh UX
O6I_I_II/ITCJ'H>HBIMI/I, ,Z[06pLIMI/I, J'IIO603H8.TCJ'IBHBIMI/I, HHUIIUATUBHBIMHU, CTPEMAIIUMHUCAA K CaMOCTOATCIBHOCTH U TBOPYCCTBY.

3. MakcumaabHOE UCIIOIB30BaHHE pa3HOO6pa3HBIX BHUJIOB JE€TCKOI ACATCIIbBHOCTH, UX UHTETrpalvd B HEIAX ITOBBIMICHUSA 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I
BOCHI/ITaTeHLHO'O6p830BaTCHBHOFO rmponecca.

4, TBOpquKaﬂ opraHusanusa (eraTI/IBHOCTL) BOCHI/ITaTeHLHO'O6pa30BaTeJ'ILHOFO mpormnecca.

5. BapuaTuBHOCTB UCTIOJIBL30BaHUS 00Pa30BATEILHOTO MaTepHalia, MO3BOJISIONIETO PA3BHUBATh TBOPUECTBO B COOTBETCTBHH C MHTEPECAMH H
HaKJIOHHOCTSIMHU KaXKJI0OTO peOeHKa.

6. YBaXXuTenbHOE OTHOIICHHUE K pe3yiabTaTaM JC€TCKOT'O TBOPUYCCTBA.

7. EI[I/IHCTBO noaAXO0J0B K BOCIITMTaAaHHIO }IeTeﬁ B YCJIOBUAX JOIIKOJBHOI'O O6paSOBaTeJ'II)HOFO YUPCKACHUA U CEMBU.



8. CobumosieHne B paboTe IETCKOTro ca/ia M Ha4aJbHOM IIKOJIBI IPEEMCTBEHHOCTH, UCKITIOYAIOIIECH YMCTBEHHbIE U (PU3NUECKUE TIEPETPY3KH B
coziepkaHuu 00pa30BaHMs AETEH AOIIKOIBLHOIO BO3PACcTa, 00ecHeunBas OTCYTCTBUE JaBJICHUS IPEJAMETHOrO 00y4YeHUsI.

3aoauu (wvacms J[OY):
- Opranusanus CUX0J0ro—IeIarorndecKux yYCIOBHUH It COXpaHeHHs (PU3MUYECKOr0 30POBbs U SMOIMOHAILHOIO OJ1aromoIydust JOMKOJIbHUKOB.
- Cozmanne 06pa30BaTEILHOM Cpeibl, 00ECIICUNBAIOIIEH TO3HABATEIBHON U PEYEBOE PA3BUTHE BOCITUTAHHUKOB.

Cooeporcanue TICUXOJIOTO-TIEArOTMYECKOM pabOThl OPUEHTUPOBAHO HA PA3HOCTOPOHHEE PAa3BUTHE JOLIKOJIBHUKOB C YUETOM UX BO3PACTHBIX U
WHIUBUAYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH IO OCHOBHBIM HAIIPAaBJICHUAM Pa3BUTHUS U 00pa30BaHUS JETEH: COIMAIbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE,
M03HABATEIBHOE PAa3BUTHE, PEUEBOE PA3BUTHE, XYA0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE, (PU3UUYECKOE Pa3BUTHE.

3HauuMBbIe TS pa3paboTKU U peanu3auy pabodei MporpaMMbl XapaKTEPUCTHKH.
1.3 3nauumbie 1is pa3padorku u peanuzanun QOII 10 xapakrepucTuKm:

Pabouas mporpamMmMa cocTaBieHa ¢ yY€TOM MHTEIJIEKTYalbHOTO pa3BUTH JeTel B mpoliecce yueOHOM, UTPOBOM, TPYAOBOH AesTenbHOCTH. OCHOBHOM
yIOp cliejaH Ha IPUMEHEHNUN JUIaKTUYECKUX UTP U UTPOBBIX ynpakHeHuil. CoaepkaHue Urp HalpaBisieT Ha OPraHu3aliio UTPOBOTO
B3alMO/JICHCTBUS peOeHKa CO CBEPCTHUKAMM, YUUT IMPAaBUIBHO BHICTPAUBATh OTHOIIEHUS B UTPOBBIX CUTYAIUAX, CAMOCTOSTEIbHO WM C IOMOIIbIO
BOCIIATATENSl OPraHU30BbIBATH TPYIOBYIO AEATEIBHOCTD U T.1I.

[Iporpamma onpenenser cofepkaHue U OpraHn3aluo 00pa3oBaTeIbHOIO Ipolecca Ul JeTel U HalpaBiieHa Ha (JOpMUpPOBaHUE OOIIEH KyIbTYpBI,
pa3BuTHe (U3NYECKUX, HHTEIJIEKTYAJIbHBIX U JINYHOCTHBIX Ka4ecTB, ((OPMUPOBAHKE MPEANOCHIIOK YUeOHOM NesSTEIbHOCTH, 00€CeUNBAIOIINX
COLMAJIBHYIO YCIIEUIHOCTh, COXPAaHEHHUE U YKPEIIJICHUE 3[JOPOBbs JETEH.

COJIep)KaHI/Ie HCHXOHOFO'HC}I&FOFH‘I@CKOI\;I pa6OTBI OPHUCHTHPOBAHO HA Pa3HOCTOPOHHEEC PA3BUTHEC JOIIKOJBbHUKOB C YUETOM X BO3PACTHBIX U
HHIUBUAYAJIbHBIX 0COOCHHOCTEN MO0 OCHOBHBIM HaITpaBJICHUAM Pa3sBUTUA U 06pa3013aH1/1${ neTeﬁ: COMAJIBHO-KOMMYHHUKAaTUBHOC PAa3BUTHUC,
IMO3HAaBaTCJIbHOC PAa3BUTUEC, pEYCBOC PAa3BUTHUEC, XYA0KECTBECHHO-3CTETUICCKOC PA3BUTHUC, q)HSI/I‘IeCKOC pasBUTHUC.

IOV pabotaer B ycioBusx noiaHoro 10,5 wacoBoro padouero maHs:

-COOTHOILIeHHE 00s13aTenbHON yacTH [Iporpammel 1 yacTu GOpMHpPYEMO yUaCTHUKaMU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOILICHHIA;



-rpynna (yHKIMOHUPYET B peXKUME S-TH THEBHON HEJEIH.
Bo3pacTHble 1 MHAMBHAYAJIbHbIE 0COOCHHOCTH KOHTHUHIEHTA /ieTell mepBoi Mulaaieil rpynnsl 2-3 Jier

Ha TPETHEM I'OY )KU3HU J€TU CTAHOBATCSA CAMOCTOATCIIBHEC. HpOI[OJ'DKaCT Ppa3BUBATHECA MPEAMETHAA ACATCIIBHOCTD, CUTYaTHUBHO-ACJIOBOE O6H.[€HI/IC
pe6eHKa H B3POCJIOTr0, COBEPHICHCTBYIOTCA BOCIIPUATHUEC, p€Yb, HAYAJIBHBIC (bOpMBI IIPOU3BOJIBHOI'O ITIOBEACHU S, UI'PHI, HaFHHﬂHO'HeﬁCTBCHHOC
MBIIIJICHUEC.

Pa3BuTHe npeaMeTHO IeSTEIBHOCTH CBSI3aHO C YCBOGHUEM KYJIBTYPHBIX CIIOCOOOB NEHCTBUS C pa3iMuHbIMU NpeaAMeTaMu. Pa3BuBaroTcs
COOTHOCSAIINE U OPYAUNHBIE IEHCTBUSI.

YMeHue BBIITOJIHSITh Opy,Z[HfIHLIe HeﬁCTBHH Ppa3BUBACT IPOU3BOJIbHOCTD, Hp606p33y51 HaTypaJIbHbIC (1)OpMLI AKTUBHOCTH B KYJIbTYPHBIC Ha OCHOBC
npeaiar aeMou B3POCJIBIMU MOJCIIN, KOTOPAs BBICTYIIACT B KaUECTBC HEC TOJIBKO 00BeKTa U IoApaxKaHuA, HO U 06pa3ua, PEryiinpyrouiero
CO6CTB€HHYIO AKTHUBHOCTbH pe6eHKa.

B xone COBMECTHOMH CO B3POCJIBIMHA Hpe,ﬂMeTHOﬁ ACATCIIbHOCTU IIPOAOJIKACT Pa3BUBATHCA IIOHUMAHUEC PCUH. CnoBo OTACIACTCA OT CUTyalluu U
ano6peTaeT CaMOCTOATCIIbHOC 3HAYCHUC. I[eTI/I IMPOAOJIKAKOT OCBAUBATHL HA3BAHUA OKPYKAOIINX IIPEAMCTOB, YHATCA BBIIIOJIHATD ITPOCTHIC
CJIOBCCHBIC HpOCB6BI B3POCJIBIX B IPEACIIax BUJIMMOM HarIsIAHOM CUTyalluu.

KonnyuecTBO MOHMMAEMBIX CI0B 3HAYUTECILHO BO3pacTacrT. COBepH_IeHCTByeTCH peryisigus 1MoBEACHHA B pE3YyJIbTATEC O6paH_[eHI/I$I B3pPOCJIBIX K pe6eHKy,
KOTOpBIfI HaYMHACT MOHUMATh HE TOJIbKO HHCTPYKIUIO, HO U paCCKa3 B3POCJIbIX.

MHTEeHCUBHO pa3BUBaeTCs aKTUBHAA peub AeTel. K TpeM rojam oHM 0CBaMBarOT OCHOBHBIE TPAMMaTHYECKHUE CTPYKTYPBI, IIBITAKOTCSI CTPOUTDH IIPOCTHIE
IIPEJIOKEHUS, B pa3rOBOPE CO B3POCIBIM UCIIOJIB3YIOT IPAKTUYECKH BCE YaCTH pedr. AKTUBHBIN clloBapb gocturaet npumepHo 1000-1500 cios.

K koHIy TpeTbero rojia »XM3HU pedb CTAHOBUTCS CPEACTBOM OOIIEHHs peOeHKa co CBEpCTHUKaMU. B aToM Bo3pacte y niereil popMuUpyroTcsi HOBbIE
BU/IBI JIEATENBHOCTH: UTPA, PUCOBAHUE, KOHCTPYUPOBAHUE.

Urpa HOCUT IIpoLiecCyanbHbIA XapaKkTep, [NIaBHOE B HEM — JNEHCTBUS, KOTOPHIE COBEPILAIOTCS C UTPOBBIMU IIPEeIMETaMH, IPUOIUKEHHBIMH K
peanbHOCTH.

B CEPCANHE TPETHETO roaa XKU3HU MOABIAIOTCSA Hel\/’ICTBI/ISI C Mpe€aAMETaMM1 3aMCCTUTCIIAMMU.



[TosiBneHre cOOCTBEHHO M300pa3UTENILHON AEATEIBHOCTH 00YCIOBIEHO TEM, YTO PEOCHOK yXKe CIIocoOeH CPOopMyIHpOBaTh HAMEPEHUE U300pa3UTh
Kakoii 1100 npeamerT. TUmUUHBIM IBIISICTCS I/I306pa)KeHI/Ie YCJIOBCKA B BUJAC «T'OJIOBOHOI'a» — OKPYKHOCTHU U OTXOJAIINUX OT HCC JIMHUH.

Ha TpeTbeM rony >KU3HU COBEPUICHCTBYIOTCS 3PUTEIBHBIE U CIIyXOBBIE OPUEHTHPOBKH, YTO MO3BOJISAET ACTAM 0€30IMO0YHO BHIIOMHATH PSiJI 3aJaHU:
OCYIIECTBIATH BBIOOD U3 2-3 mpenMeToB 1o (opMe, BETUYUHE U IBETY; pa3inyaTh MEJIOANUU; TIETh.

COBepI_HCHCTByeTCH CJIIYXOBO€ BOCIPHUATHE, ITPEKIAC BCECTO (bOHeMaTI/ILIeCKI/Iﬁ CIIyX. K TpEM rojgamM J€TU BOCIIPUHHUMAIOT BCE 3BYKHU POAHOTO A3bIKA, HO
IMPOHU3HOCAT UX C OOJIBIIIUMH UCKAKCHUSIMHU.

OcHoOBHOM (I)OpMOﬁ MBIIIJICHUS] CTAHOBUTCS HArJISIAHO - AecTBeHHas. Ee 0COOEHHOCTD 3aKII0YAETCs B TOM, YTO BO3HHKAOIIKUEC B ) KN3HU pe6eHKa
HpO6HeMHbIe CUTyalluU pa3pCHIatOTCA MYyTEM pPCaJIbHOI'O JIEHUCTBUS C npeamMCEcTaMu.

Jl11a neteii 3Toro Bo3pacTa XxapakTepHa HEOCO3HAHHOCTh MOTHBOB, UMITYJIbCUBHOCTD U 3aBUCHUMOCTH YyBCTB U KEJIaHUN OT CUTyalluu. JeTu Jierko
3apakaroTcsi SMOIMOHATIBLHBIM COCTOSTHUEM CBEPCTHUKOB. OTHAKO B ATOT MEPUO/ HAUMHAET CKJIAJAbIBATHCS M MPOU3BOJILHOCTD MoBeAeHus. OHa
o0ycINoBJIeHA Pa3BUTUEM OPYIAUIHBIX NEHCTBUHN U peun. Y J1eTell MOSBISAIOTCS YyBCTBA TOPAOCTH U CThIJIa, HAUMHAIOT ()OPMUPOBATHCS AJIIEMEHTHI
CaMOCO3HaHUs, CBA3aHHBIC C HACHTU(UKALIMEH ¢ IMEHEM U 1TOJIOM. PaHHMI BO3pacT 3aBepIiaeTcst KpU3UCOM Tpex JeT. PebeHok oco3HaeT ceds Kak
OTJENBHOIO YEJIOBEKa, OTIIMYHOIO OT B3pocioro. Y Hero gpopmupyercst 0opas . Kpusuc yacto conpoBoxkaaeTcs psiioM OTpULIATEIbHBIX MPOSIBICHUIH:
HEraTHBU3MOM, YIIPSIMCTBOM, HapyIIIEHHEM OOILEHUS CO B3pOCIbIM U Jp. Kpuznc MokeT npoaoKaThCss OT HECKOJIBKUX MECSLEB J0 ABYX JIET.

1.4 Ilnanupyemble pe3yJbTaThl 0ocBoeHust OCHOBHOI1 00pa3oBaTe/IbHOI NPOrpaMMbl J0MIKOJIbHOT0 00pa30BaHus

1eJIEBbIE OPUEHTHUPBI MporpaMmbl «OT poskaeHus A0 mKoib 6asupyrores Ha PI'OC 1O u nensax u 3a1a4ax, 0003HaU€HHBIX B OSCHUTEIBHON
3anucke K nporpamme «OT poskJIeHUS 10 IIKOJbI», U B TOM YyacTH, KoTopas coBnajgaeT co Ctanaapramu, natorcs no trekery ®I'OC. B nporpamme «Ot
POXKIEHUS 10 LIKOJIbI», TaK ke Kak U B CTaHaapTe, LieJeBble OPUEHTUPHI TAI0TCA U1 JeTei paHHEero Bo3pacTa (Ha 3Tarie nepexo/ia K JOUIKOJIbHOMY
BO3pACTY) | JIJISl CTapIIEro JOIIKOJIHHOTO BOo3pacTa (Ha dTare 3aBeplieHus JOMKOJIbHOT0 00pa3oBaHusl).

IlesneBbie opueHTHPHI 00pPA30BaHUS B MJIaJleHYeCKOM M PaHHEM Bo3pacre.
* PeGeHok MHTEpECYETCsl OKPYKAIOIIUMU MTPEeIMETaMH M aKTHBHO JEHCTBYET C HUMU; YMOLIMOHAILHO BOBIICUYEH B JICHCTBHS C UTPYIIKAMH U JPYTUMHU

npeaMeTaMu, CTpEMUTCS IIPOABJIIATH HACTOMYHUBOCTD B JOCTHKEHUU pe3yiibTaTa CBOUX JEHUCTBUH.



* Ucnonp3yet cienuduieckue, KyJIbTYPHO (UKCHPOBAHHBIC IPEJMETHBIC IEHCTBUS, 3HACT Ha3HAUCHUE OBITOBBIX MTPEIMETOB (JIOKKH, PACUECKH,
KapaHjiaiia 1 mp.) ¥ yMeeT MojIb30BaThcst UMH. Braseer npocredmmnmu HaBbIKaMu

CaMOO6CJIy)KI/IBaHI/ISI; CTPEMUTCA NPOABIIATE CaMOCTOATCIIBHOCTDL B OBITOBOM U HUIrpOBOM NOBCACHUU, ITPOABJISICT HABBIKU OIIPATHOCTH.
® HpOfIBJ’IHCT OTpHULATCIIPHOC OTHOIICHHUEC K l"p}I6OCTI/I, KaaHOCTH.
® CO6JHO,Z[3€T IpaBuIa SHCMGHTapHOfI BCXJIIMBOCTHU (CaMOCTOHTCHBHO WJIA 110 HAIIOMUHAHUIO I'OBOPUT ((Cl'IaCI/I60», <<3,Z[paBCTBy1>'ITe)), «10 CBUIAaHUAI»,

«CIIOKOIHOW HOUM» (B CEMbE, B IPYIIIE)); UMEET IEPBUYHBIC IPEJCTABICHUS 00 FIEMEHTApPHbBIX NpaBUIaxX MOBEIECHUS B JETCKOM Caly, loMa, Ha YJIHIIE
U cTapaercsi coOI0AaTh UX.

* Briageer akTUBHOM peublo, BKIIFOUEHHOM B 00LIIEHUE; MOXKET 00paliarbcs ¢ BOIPOCaMH U IPOch0amu, IOHUMAET Peub B3POCIIbIX; 3HAET HA3BAHUS
OKPY>KAIOIKX MPEIMETOB U UTpylIeK. Peub CTaHOBUTCS MOTHOLEHHBIM CPEJICTBOM OOILEHUS C IPYTUMU AE€TbMU

* CTpeMHUTCS K OOIIEHHIO CO B3POCIBIMHU M AKTUBHO MOAPAXKAET UM B JIBIKCHUSIX U JCHCTBUAX; MOSBISIOTCS UTPBI, B KOTOPBIX PEOCHOK
BOCITPOM3BOIUT JCUCTBUS B3POCIOr0. DMOIMOHAILHO OTKJIMKAETCS HA UTPY, MPEIJIOKEHHYIO B3POCIIbIM, MPUHUMAET UTPOBYIO 3a]1a4y.

® HpOfIBJ’IﬂeT HHTEPECC K CBEPCTHUKAM;, Ha6J'IIOI[a€T 3a UX }leﬁCTBHHMH " IOApaxKacT UM. VYmeer urpaTtb paaom CO CBEPpCTHUKAMH, HE MCIIAasA M.
HpOfIBJ’IﬂeT HHTCPCC K COBMCCTHBIM UT'paM HEeOOIBIINMU TpymnmnamMu.

* [IposiBiisieT uHTEPEC K OKPYXKAIOIIEMY MUPY MPUPOJIbI, C MHTEPECOM yYaCTBYET B CE30HHBIX HAOIIOACHUSIX.
¢ [IposiBiIsieT MHTEpEC K CTUXAM, IIECHAM U CKa3KaM, PaCCMaTPUBAHUIO KAPTUHOK, CTPEMUTCS IBUTaThCS 110 MY3BIKY; SMOLIMOHAIBLHO OTKJIMKAETCS
Ha pa3jIuy4Hble IPOU3BEICHUS KYIbTYPbl U UCKYCCTBA.

* C moHUMaHHUEM CIIEANT 3a JEHCTBUSIMH repoeB KyKOJIBHOTO TeaTpa; MpOosBISET JKeTaHUe y4acTBOBATh B TEATPAIM30BAHHBIX U CIO)KETHO-POJIEBBIX
urpax.

* [IposiBisier uHTEpEC K MPOAYKTUBHOMN AESITEILHOCTHU (pUCOBaHUE, JIENKa, KOHCTPYUPOBAHUE, alllNIMKALIHS).

* V peGeHka pa3BuTa KpyIHas MOTOpHUKa, OH CTPEMHUTCSI OCBAaUBaTh pa3InyHbIE BUIbI ABM>KEeHUN (O€r, Ja3aHbe, nepeniarusadue u np.). C narepecoMm



Y4YaCTBYCT B IIOJABUKHBIX UI'Pax C IIPOCTBIM COACPIKAHUCM, HCCIIOKHBIMHU JBUKCHUSIMU.

st moctukenus uesei IlporpaMmvbl nepBocTeNneHHOE 3HAYEHHUE UMEIOT:

* 3200Ta 0 3/J0pPOBbE, SIMOIIMOHATHHOM OJIArOMOJIYYUH U CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM Pa3BUTUU KaXA0ro peOeHKa;

* CO3J]aHKe B rpymnmax atMochepsl TyMaHHOTO U I0OPOKEIATETLHOTO OTHOIICHHS KO BCEM BOCITUTAHHUKAM, YTO MO3BOJISIET PACTUTH UX OOLTUTEIIbHBI-
MU, I[O6pI>IMI/I, JII0603H8,TCJII>HI)IMI/I, WHULUATUBHBIMHU, CTPEMAIIUMHUCA K CAMOCTOATCIIBHOCTH U TBOPYCCTBY,

* MaKCUMaJIbHOC HUCIIOJIb30BaHHC pa3HOO6p33HI)IX BHU0B I[CTCKOI71 ACATCIIBHOCTH, UX UHTCTpal B LECIAX MMOBBIIICHUSA B(b(l)eKTI/IBHOCTI/I BOCIIUTA-
TCJH)HOOGPZBOB&TCJH)HOFO Imponecca,

¢ TBOpUYCCKaA OpraHu3anusd (eraTI/IBHOCTB) BOCHI/ITaTCJ'ILHO-06paSOBaTeJ'IBHOFO Imponecca,

¢ BAPHATUBHOCTb MCIIOJIb30BAHU o6pa30BaTeanoro MaTcpHraia, II03BOJIAOIIasd pa3BUBAaTb TBOPUYCCTBO B COOTBECTCTBHUU C HHTCPCCAMU U
HAKJIOHHOCTAMM KaXXa0I'0 pe6eHKa;

® YBAKHUTCIBHOC OTHOIICHUC K PE3YJIbTaTaM ACTCKOI'O TBOPUCCTBA,
¢ CIMHCTBO IIOAXOA0B K BOCITMTAHUIO I[GTGI\/'I B YCJIOBUAX JOIIKOJBHOI'O O6pa3OBaT€J'II>HOFO YUPCKACHUA U CCMbU;

* coOMI0IeHNE B paboTe AETCKOIO €a/1a U Ha4aJbHOM LIKOJIBI IPEEMCTBEHHOCTH, UCKIIIOYAIOIEel YMCTBEHHBIE U (PU3HUECKHE IEPETPY3KH B
COJIep>KaHUU 00pa30BaHMs JAETel JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa, 00ECIeunBaroIel OTCYTCTBHE JABICHHS IPEIMETHOTO 00y4EHUsI.

Pemenue o6o3nauennbix B [Iporpamme 1ieneit u 3aa4 BOCIUTaHUS BO3MOKHO TOJIBKO MIPU CUCTEMATUUECKON U LIeJICHATTPaBICHHOM MOICPIKKE
MeJIaroroM pa3IMuHbIX POPM AETCKON aKTUBHOCTH U MHUIIMATUBBI, HAUMHAS C TIEPBBIX JHEH NMpeObIBaHUs peOCHKA B TOIIKOJIHHOM 00pa30BaTEIbHOM

YUPCKOACHUU. Or neaarorudcCKoro MacTe€pCTBa KaXX0ro BOCnuTaTeisd, €ro KyJabTyphbI, JIFOOBH K JACTAM 3aBUCAT YPOBCHB O6H_IGFO pa3BUTHA, KOTOPOTO

JAOCTUTHET pe6eHOK, CTCIICHb IPOYHOCTHU HpI/IO6peTeHHLIX UM HPAaBCTBCHHBIX Ka4YC€CTB. 3ab0TsCh 0O 3J0POBBE U BCECTOPOHHEM BOCIIUTAHHUU I[eTefI,
ncaaroru JO0IMKOJbHBIX 06pa30BaTeJ'ILHLIX y‘-IpC)KI[CHI/II\/'I COBMECTHO C CEMbEU JOIKHBI CTPEMUTLCA CACIIATh CHACTIMBBIM JIC€TCTBO KAKAOTO pe6eHI<a



II.CoaepskareabHbIi pa3ae

B nannoii paboueit mporpamme 3ariaHupoBaHHasi paboTa, MPoBogUMAs C IETbMU 2-3 JIeT B CIIEUaIbHO OPraHM30BaHHON AESITEIbHOCTH 1O
CIICAYIOIIMM 00pa30BaTEebHBIM 00IACTIM:

¢ «ConuanbHO- KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE»
o «llo3naBaTenbHOE pa3BUTHE»

o «PeueBoe pazBuTue»

o  «XyHn0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOE PA3BUTHE
o « Dusnyeckoe pa3BUTHE»

MeTtoauky IpoBeICHUS HeMOCPeACTBEHHO — 00pa30BaTe/IbHOIl e TeJbHOCTH 110 Pa3HbIM BHJIaM ITOCTPOEHBI TAKUM 00pa30M, 4TO IPOrpaMMHBIE
3aJ]auu MOT'YT OBITh peaJIn30BaHbl Ha Pa3IMYHOM MaTepuane. 3HaHHsI, yMEHUS U HaBBIKH, IOJYYEHHbIE JETbMH, pACCMAaTPUBAIOTCS HE KaK LeJlb, a KaK
CPEICTBO MOJIHOLIEHHOTO pa3BUTHUs JTMYHOCTU pedenka. @opma opranuzanuu HOJI kak rpymnmnoBsle, Tak ¥ 1o noarpynnam. [Ipu opranuzanuu
Mearornyeckoro Mnpoiiecca OCyIeCTBISAETCS ONTUMAIbHBIA 0TOOpP METOJIOB, CPEJICTB, GopM 0OyueHus. B mpakTHueckoi 1eaTeIbHOCTH IPUMEH SIFOTCS
HCCIIEA0BATENIBCKUE U ONBITHO-3KCIIEPUMEHTAIbHBIE METO/IbI, ITO3BOJISAIOIINE AaHAIIM3UPOBATH U MPOTHO3UPOBATH ITEJarOrMYECKNUM MPOLECC.

Pabora ¢ neTbMu opranusyercs B CIEAYIOINX popmax:
- HenocpencrBenHo o0pa3oBaTe/ibHasA AeATeIbHOCTh. Cliel[MaTbHO OPTaHN30BaHHAs IEATEILHOCTD MeJarora ¢ 1eTbMu.

- CoBmecTHas ACATECJIBbHOCTD. HGHTGHLHOCTB neparora ¢ ACTbMH, BKIIFOYAOIIUE COBMECTHBIC UTPBI, TBOPUYCCKUC, CIIOPTHBHBIC MCPOIIPHUATHUSA HA
TCPPUTOPUHN JOLIKOJIBHOTO YUYPCIKIACHUSA.

- CamocTosiTeIbHAS JesATeJbHOCTh JOMIKOJIbHUKOB. Ilenaroru co3maror YCIOBUA AJIA HFpOBOﬁ, Xy,HO)KCCTBCHHO-BCTCTH‘ICCKOﬁ n (I)HSKYHBTypHOﬁ
ACATCIIbBHOCTHU IO UHTECPECaM U KCIIAHUTO JIeTeH.

JloManiHue 3a/1aHusl BOCHUTAaHHUKAM JIOIIKOJIBHOTO YUPEXKIEHUs He npedycmompensl (11.2.12.11).



IIpeneabHo nonmycrumasi 00pazoBaTeIbHAs HArPy3Ka He NMpeBbilaeT ycTaHoBJIeHHbIX HOpM CanllnHa 2.4.1.1249-03 (ne 6os1ee 10 3ansaTHii B
Heen10 He Oosiee 10 MuHyT ¢ 1eTbmu 2-3 Jier).

Bo Bce Buasl HOJI BKiltoUaroTcs NMajnbuuKOBBIE YIPAKHEHUS C LIEJBIO Pa3BUTHUS MEJIKOW MOTOPHUKH MAJIBLEB PYK, UTPBI HA Pa3BUTHE IICUXUYECKUX
MPOIIECCOB, OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE, SIMOIIMOHAILHO-BOJICBOM CEPHI.

CDI/ISKYJ'II)TypHBIe MHUHYTKH IIPOBOAATCA C HEIbIO CMEHBI A€ATCIbHOCTU (1)14314%01{0171 Harpy3kKu Ha pa3HbIC I'PYIIIbLI MBIIIL, B CJIy4ac H606XOI[I/IMOCTI/I, C
MY3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXICHUCM.

CDI/IBKYJIBTypHLIC 3aHATUS ITPOBOJATCA 3 pa3a B HEACIITO. 2 3aHATHA B rpYyIIIIE, 1 3aHsaTHE Ha IIPOryJiKe.
MYSBIKB.J'ILHBIG 3aHATUSA IPOBOAATCA MY3bIKAJIbHBIM PYKOBOAUTCIICM.

OOyuenue 3akaHuuBaeTcs B Mae. K 7ToMy BpeMeHU JIeTH OBJIaJICBAIOT 3HAHUSIMH, YMEHUSIMHU U HaBBIKaMU coriiacHo OCHOBHOH 00111e00pa3oBaTeIbHON
porpamme JOIIKOJIFHOTO 00pa30BaHHUS.

2.1 Coaep:xaHue CHX0JI0T0-NeArOru4ecKoii padoTsl Mo o6pa3oBare/ibHOM 00/1acTH «COUMAIBHO - KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE» B NMePBOi
MJIQAIel rpymnme

HeJIb: OCBOCHUA IICPBOHAYAIIbHBIX Hpe)]CTaBJ'IeHI/Iﬁ COMMAJIBHOT'O XapaKTepa 1 BKIFOUYCHUA JleTeﬁ B CUCTEMY COLIMAJIBHBIX OTHOIIICHUHN qgepe3 pCUICHUC
CICAYyIOIIUX 3aaa4:

* pPa3BUTHUE UTPOBOI IESITENBLHOCTH JIETEH;



* IPUOOIIECHNE K JIEMEHTAPHBIM OOLICTIPUHITHIM HOPMaM U IIPaBUJIaM B3aMMOOTHOIICHHUS! CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMU (B TOM YHCJIE MOPAJIbHBIM)

* (popmupoBaHUE reHACPHOM, CeMEITHON, TPakIaHCKOH MPUHAMJICKHOCTH, MATPUOTUYECKUX YYBCTB, YyBCTBA IPUHA/JICKHOCTH K MUPOBOMY

COOOIIECTBYY..

Mecsan

Pa3BuTHe UIPOBOIi 1eATEIbHOCTH
Cro:keTHO-poJIeBbIe HTPbI
IMoaBHIKHBIE UTPBI

JAnpakTudeckue Urpbl

TeaTpaJM30BaHHBbIE HTPbI

Counannsaumus, pa3purue 001IeHUs,
HPABCTBEHHOE BOCIIUTAHHE

PebOenok B ceMbLe M 001IIeCTBeE.
Oopa3s «5».
CeMmb1l.

Jlerckuii can.

Centsaops | C/p «Cembsin«/louku-marepu» CniocoOcTBOBaTh HAKOILICHUIO OTIBITA Havars popmupoBaTh 2nemMeHTapHbIE
JT00pOXKenaTeIbHbIX B3aUMOOTHOIIIEHUH CO MPEJCTaBICHUS O POCTE U PA3BUTHH
C/u. «IlyremectBuey , «apax» . o
CBEpPCTHUKAMH: 00paniaTh BHUMaHUE JETEeH Ha peOeHKa, N3BMEHEHUH €T0 COLUATBHOTO
n/urpa «ITomapku» «Ms9HK K pebeHKa, MpOoSIBUBIIETO 3a00Ty O TOBapHIILIE, cTaTyca (B3pOCIEHUHU) B CBS3U C
neTkaM», «KTO y Hac XOpOIIHit» BBIPa3MBIIEro eMy couyBcTBUE. DOPMHUPOBATH Yy Ha4yaJioM IMOCEeIEeHuUs JETCKOTO caja.
Ka)KJ0ro peOeHKa yBEPEHHOCTh B TOM, UTO 3aKkperIsiTh yMEHUE Ha3bIBaTh CBOE
«HynecHsiit MeIouek»,«JIeTkuid — | p3pociible M0OAT €ro, Kak U BCEX OCTATbHBIX JAETeH. | MM
TKeNbI»«] 'eoMeTpudecKuil Kyo»,
«UTpBI — BKIIQJIBIIITI n/urpa «[logapu nogapok» CuryatuBHbIi pa3roBop «MblI B
JETCKOM Caay»
noosusicuvie uzpul «llepenaram uepes C/p «K Ham rocTu npumumm
nanky». «Ily3eippy», «Iloe3n» .
y Y3BIPE, i Hrpa «/laBaiTe KUTb APYKHO»
«CamoueTs»
Hrpa «35101 S3b190K»
meamp Ha praneneepage «Komkua
JIOM»
OxTs6ps | C/p urpsl «Cembsiy, «llodepsr» dopMUpOBaTh y KAXKIOT0 peOeHKA YBEPEHHOCTH B Cembs. Pa3BuBaTh yMeHHE Ha3bIBATH

TOM, YTO B3pPOCJIBIC JIFO0ST €ro, KakKk 1 BCEX




«3atika 3a0o0mem»
«bonsauIa»
«Cembs» «llomapku»

I/ uepvr «Yero He crano? » «Hazou
MaJIeHbKHH (OOJBIIION) TIpeIMeT,
«Haiiou npeamer KpacHOTO (KEJITOTO
) IIBETa»

«[TocTpoum OanrHO KpacHOTO
(>kenToro) mBeTa.

Cobepu nupaMuky (OaiieHky)

Tloosuoicuvie uepwr «berure ko MHE»
«IToe3ny, «CaMoiieTel», «3aikay,
«"ycm»

Teamp na
@nanenecpagpe«llpuxnroueHus
Kono6ka»

OCTaJILHBIX JIeTeH

C/p urpst «CeMbsi»,

becena «Iloaenucey urpymkoii»
becena ¢ paccmaTpuBanue

ampooma «Mos ceMbsy,

UMEHA YIEHOB CBOEU CEMBU.

Hosops

C/p «Aitbonut «bonpHUIIA»
«IToe3nka Ha MaIIHE»

JI\ uepa «Yero He crano?
«["eomerpuueckuii Kyo»,

[Iponomkars popMUpPOBATH YMEHHE 37]0POBATHCS H
mpomiarbes (1Mo HATOMUHAHUIO B3POCIIOTO) ;
u3Naratb COOCTBEHHBIE MTPOCKOBI CIIOKOHO,
ymoTpeOIsis CIIOBA «CMACHO0» U «IIOKAITYICTaY.

Urpsi-pazeneuenus «pyxHbie pedaray, «Jpyxat

Pa3BuBaTh nipecTaBICHUS O
MOJIOKUTETBHBIX CTOPOHAX JETCKOTO
cajia, ero OOIIHOCTH ¢ TOMOM (TETLIo,
VIOT, TF000Bb U JIp.) ¥ OTJIMYUSX OT
JIOMaITHeH 00cTaHOBKH (OOJIbIIe
JpY3€il, UTPYIIEK, CAMOCTOSATEIbHOCTH




« rpsl — Bkinaasimmy» «ll1asznsn,
«[Ipumenku»

Tloosuoicuvie uepovl «MpIu B
KJIaJOBOI.

«[Ty3b1pb», «COIHBILIKO U TOXKIUKY,
«BopoOymiku n aBTOMOOHIINY,
«/loronure MeHs»

Hacmonvuwiii meamp «Pemnkay»

JETH»
OO6bIrpsiBanre «Mou JH0OMMBIE UTPYILIKH.
n/urpa «llogapu nogapok»

C/p «K HaM TOCTH PUTLILTHY

u T. 1.) . CutyatuBHbIi pazrosop «Msl
B JIETCKOM Caay»

Jexadpsb C/p «Ilapuxmaxepckas» «Bcrpedaem | BocnuteiBaTh OTpHUIIATENFHOE OTHOLICHHE K Pa3BuBaTh yMeHHE OPUEHTUPOBATHCS B
rocreit » ,«AnbomuTy, «bompHUIAY rpy0OCTH, ®aJTHOCTH; pa3BUBATh YMEHHE UTPATh HE | MOMEUICHUH IPYIIIbI, HA Y4aCTKe.
CCOPSCh, IOMOTaTh JIPYT IPYTY U BMECTE
0/uzpul «I'eomMeTpruecKasi MO3auKa
pazoBaThCs ycrexaM, KpaCUBBIM UTPYIIKAM U T. II
«[Taznby, «[Ipuimenku»,
«Marpeuikn» becensr .«OKagnoctey» «IloroBopum o 1obporex»
n/uepol «berute ko Mue» «Iloe3ny, Urpel no teme «Panocte»
«Camonetsl», «COJTHBIIIKO U
becena «Ilopenucey urpymkon»
TOXKINKY», «BopoOymiku u a A 4
aBTOMOOUIINY, «JloroHUTE MEHS» Beceta ¢ paccMaTpHBaHHe
Hacmonvuwviu meamp «TepeMok» anmp6oMa «Mosi ceMbsy,
SAuBapnb C/p «Y xykon HoBblii roa» «[1lanoBiuBbIE UTPBI» Pa3BuBaTh yMEHME HAa3bIBATh UMEHA

«CeMps - IpasaHUK SITKIDY

Urpsl o Teme «Ctpax», «PagocTe»

Urps «/lpyxHble pedsTta», «/Ipyxar B Haei

YJIEHOB CBOEU CEMBbU

C/p «Cembsi»




«[Tapukmaxepckas»

I/uepor «Jlerkuii — TSKEIbIN»
«¥Y3Hait purypy» «Haiinu mapy»,
«Hrpaem ¢ nTunammy,
«"eomeTpuueckas MO3anuKay
«[Taznby, «lIpummenkuy»,

XOpOBOAHBIE UTPHI, PA3BJICUCHUS
«Ham Becénblii XOpoBOI»

n/uepel «berute K Qraxky»,

«CONHBIIIKO U JOKINK», «3alKH —
noOeraiikny», «BopoOyuiku u
aBTOMOOMIIN

Hacmonvuwiii meamp «Bonk n
CEMEPO KO3JIAT»

rpymme»

n/urpa «IlTogapu monapok»

C/p «K HaM TOCTH PUTILTHY

deBpaib

C/p «bonpaunan«Mara3zuH UTpyIIeK»
«ABTOOYC»

0/uepel « IlomoxkeM 3aliuuKy HaWTH
€ro UTPYIIKY», «JloToOHsIEM MY,
«Yto B Memoukey», «OMuH — MHOTO»,
«bONBIION — MaI€HBKUI,

BocnuTeiBaTh BHUMATEILHOE OTHOIICHUE U TI000Bb
K pOOUTCIIAM U ONM3KUM JIFOISIM.

Hrpa «/laBaiTe KUTb APYKHO»
Urpa «35101 S36190K»

becena «Iloxpenucey urpymkoin»

PaccmarpuBanue wimrocTpanui o
BOEHHBIX




n/uepol «Jloxmarerii méc» «berute k
TOMY, 4TO Ha30BY»,

«CHer Kpy)uTcs», «CaMoNETh»,
«/len mopo3»

meamp Ha Qranenecpage «Maia n
MEJIBE/Ib)

becena ¢ paccmarpuBanue

anmpooma «Mos ceMbsy,

Mapr

0/ uepvt «HynecHslii Memodeky», «4to
Katutcs», «CTpouM Mebems s
KyKJIbD», «Haiau napy», «Ha3oBu
npeaMeT», «CobrupaeM MaTperiek,
«bonpIIon ManeHLKHN Y,

«Ha3zoBu durypxy», «Beicokuii —
HU3KHI,

«TennpIii — XOJIOJHEIN,

C/p «IlyremectBue» «lllodEpri»
«Ha 6a0ymkuHOM 1BOpe»
IT/uzpvr «3aiiibl ¥ BOJIK» ,

«I"me 3BeHnTY, «Yepes3 pyueex,
«[ITHYKK B THE3ABIIIKAX)»

«JToe3n» «llo y3eHbKOM JOPOKKEN»

Hrpsl .«Y4uuMcs NOHUMATh YyBCTBA APYIUX
JIOJIEN»

Urpa «Msiuuk K JeTkam»

C/p «Cembsi»

C/p «'oToBUMCS K TIPAa3AHUKY»
becena «Iloxpenucey urpymkoin»
becena ¢ paccmarpuBanue

anpooMa «Most ceMbsy,

Bbecena o cembe, 00 UMEHHU

Hrpsl o Teme «MalbuuKu U
JIEBOYKH,

C/p «Cembsi»




AnpeJib C/p «llapuxmaxepckas» Urpossie cuTyauuu Pa3BuBaTh yMeHUE OPUEHTHPOBATHCS B
MOMEUICHUY TPYIIIbI, HAa y4acTKe.
Tearpanu3oBanHOe npeAcTaBIeHUE. . | «YUYUMCS 100pOKETaTETbHOCTI)
«Kykina Kars nmokaseiBaeT koHuepT, | Urpel mo teme «JlaBaiite KUTh IPYHKHO»
«[loe3nka B Marazun»
n/urpa «Ilogapu momapok»
C/p «IlyremecTtBuey, «bompHUIA»
C/p «K HaM TOCTH MPHIILIN
«MaraszuH Urpyuex»
Urpa «/laBaiiTe XUTh APY>KHO»
«ABTOOYC» pa <l by
N Urpa «31101 A36I90K»
I/ uepvr «Matpéiiku craiu B p
xopoBoay», «Haiinu mapy», «Hazosu
npeameTy, «Cobupaem MaTpeniex,
«borp1TON MaJIEHBKUI |,
«HazoBu durypky», «Bpicokuii —
HU3KHI,
n/ uepa «3auiipl ¥ BOJIKY ,
«I"ne 3BeHuTY, «HUepes pydeex»,
Maii llosmopenue 3Hakomvix uzp. becena: «JloOpbie u 371bI€ MOCTYIKN Hanomunath neTsiM Ha3BaHUE ropojia

C/p «Ilapuxkmaxepckas» «Bctpeuaem
rocrei », «bonpHUIAaY, «Mara3ua

Hrpsl .«Y4uuMcs MOHUMATh YyBCTBA APYTUX

becena «Moii ropon — JlecHoropck»




UTPYLICK». JIOJIEN»

0/uepul «I'eomMeTprudecKas MO3anKay Urpa «Mstuuk Kk neTkam»
«lTaznby, «l[Ipumenkuy, «YyaecHsli
Memiouek», «4to katurcsa», «CTpoum Clp «Cemma»
MeOenb 11 KyKibhy, «Haiau napy»,
«HazoBu npeamery, «Codbupaem

Matperek», «bonbmioit Mmanenbkuii», | Urpa «/laBaiite ;utb ApyxKHO»

C/p «I"'oTOBUMCS K MPa3THUKY

«Ha3zoBu purypky», «Beicokuii — Hrpa «3710ii A3BI140K»
HU3KHI.

n/uepol «Jloxmarerii néc» «berute k
TOMY, YTO Ha30BY»,

«Camonérs», «K nepesiy 6ern»,
«Haiinm kycTHK»,

Hrpsl o teme: «Hamm smonum»

Camoo0cay:kuBaHue, CaMOCTOSATEIbHOCTb, TPY/10BO€ BOCIIMTAHHE
esb: GOpMUPOBAHUS MTOJIOKUTETLHOIO OTHOLICHHUS K TPYy Yepe3 pelIeHre CIeAYIOMnX 3a1a4:

® pa3BUTHUC pr,HOBOI\/'I ACATCIIBHOCTH,




* BOCIIUTAaHNE IEHHOCTHOTO OTHOIICHHUS! K COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY APYTHX JIIOJEH U ero pe3yibTaTam;

* (popmupoBaHUE EPBUYHBIX MPEACTABICHUIN O TPY/I€ B3POCIIBIX, €r0 pelii B OOIIECTBE U )KU3HU KAXI0T0 YeIoBeKa»'.

Mecsing Pa3BurtuHe Tpy10BOM 1€ATEIBHOCTH, BocnuTanue HeHHOCTHOIO OTHOILIEHUSA K ®opMuUpoOBaHME TIEPBUYHBIX
CAMOCTOSITEJIbLHOCTH U coOCTBEHHOMY TPY1Y, TPYAY APYTUX JI0/leii U ero | mpeicTaBJeHHUIl 0 Tpy/ae
€caMo000CTy:KUBAHUS pe3yJbTaTam B3POCJIbIX, €ro PO/ B 00111eCTBe

U KU3HH Ka’KI0T0 YeJ0BeKa
ceHTsAOpL | OOyuaTh AeTel NOPSAIKY OJEBaHUS U BocnuTeiBaTh HHTEPEC K TPYAY B3POCIIBIX. dopmMHUpoBaHUE NEPBUYHBIX
pazaeBanus. [lpuydats nonnepxuBaTh IIPEJICTaBICHUN O TpyIe
HOPSAJIOK B UTPOBOM KOMHATE B3pOCJIBIX, €r0 POJIN B OOIIECTBE U
JKU3HU KaXKI0ro YeJloBeKa
HaGnronenue 3a Tpy1oM JBOpHHKA
okTsI0pb | OOyuaTh AeTel NOpsAAKY OJEBaHUS U Pacumparte kpyr HaOI0eHUI 1eTeil 3a TpyIoM Habmtonenue 3a Tpynom
pazneBanus. [lpuydats nonaepxuBaTh B3pocibiX. OOpamiarh UX BHUMaHUE Ha TO, YTO U JIBOPHUKA, HIHU
MOPSAJIOK B UTPOBOM KOMHATE KaK JIeJIaeT B3POCIIbIi, 3a4€M OH BBIIIOJIHSAET T€ WU
uHble aeiictBus. [loanepkuBate xkenaHue NoOMoraTh
B3POCJIBIM.
HOSIOPBb OOyuarth eTeil mopsAAKy OJIeBaHUs U B momemienuu u Ha ydacTke MpuBiIekaTh BHUMaHue | HaOmrogeHue 3a TpyJOM HSHH,
pa3feBaHusl. JIeTel K TOMY, KaK B3pOCIbIM yXa)KUBaeT 3a noBapa
. pacTeHusiMH (TTOJTMBAET) U KUBOTHBIMU (KOPMHT) .
[To oKOHYAaHUU UTP PACCTABISTh UTPOBOI
MaTepuai 1o MECTaM.
nexkadps | [IpuBiekars neTeil K BHITOJIHEHUIO VYuuth y3HaBaTh U Ha3bIBaTh HEKOTOPHIE TPYAOBbIe | O3HAKOMIIEHHE C TPYJIOM

IIPOCTEUIINX TPYAOBBIX AEUCTBUM.

[Tpomomxkarh yuyuTh CKIIaAbIBaTh UTPOBOM

JefcTBUS (HOMOH_IHI/IK BOCIIUTATCIIA MOCT IOCyAY,
NPHUHOCUT €Yy, MCHSCT ITOJIOTCHLIA U T. ,Z[).

JKMBOTHOBOJA. PaCCManI/IBaHI/IC
KapTUHBI




MaTcepHrall Mo MECTaM MO0 OKOHYAHWUU HUI'PLL.

SIHBapPb [Tpomomxarh yu4uTh 01€BaThCS U OOpamaTh UX BHUMaHHUE HA TO, YTO M KaK JIEJIaeT O3HaKOMJICHHE C TPYIOM
pa3zeBaThCs B MPABUIILHOM MOPSIKE. B3pPOCIJIBIH, 3a4€M OH BBITIONHSIET T€ UM UHBIE CTpOUTEIICH.
®opmMUpOBaTh YMEHUE CKIIA/IBIBATh B nerictBus. [lognepxuBars xKenaHue MoMoraThb
OTIpEICIEHHOM TOPSJIKE CHATYIO OACKIY. B3pPOCJIBIM.
deBpanp | [Ipuydars K ONPSTHOCTH. [Ipomomkath pacmupsATs Kpyr HaOmroaeHui nereid | O3HaKOMIJIGHHUE C TPYIOM
3a TpyAoM B3pocibix. OOpamarh X BHUMaHHUE Ha JIOKTOPA, MEJICECTPHI.
[Tpry4ath MoAIEPKUBATH TTOPSIOK B .
8 TO, YTO U KaK JIeJIaeT B3POCIbINA, 3a4eM OH
UTPOBOH KOMHATC. BBHITIONTHSIET T€ WK UHbIE neicTBus. [lognepxuBarh O3HaKOMIICHHE C TPY/IOM 1I0Bapa.
JKeJIaHuEe TIOMOTaTh B3POCIIbIM.
MapT Pa3BuBath ymeHme coBMeCTHO €O B3pocibiM | [IpogomkaTs yuuTh y3HaBaTh U Ha3bIBATh Habnronenue 3a Tpynom
¥ TI0/1 €r0 KOHTPOJIEM TIepeJT €101 CTaBUTh HEKOTOPBIC TPYAOBBIC IEHCTBUS (TIOMOIIHUK JIBOPHUKA.
xJ1eOHUIBI (0€3 xs1e0a) U can@eTHULIBI. BOCIIUTATENS MOET IIOCYy, IPUHOCUT €Y, MEHSIET
MOJIOTEHIIA U T. J).
anpeJb [Tpomomxkare pa3BUBaTh yMeHHe coBMecTHO | IIpomomkars B MOMEIIEHNH U Ha YYacTKe O3HakoMJICHHE C TPYIOM
CO B3pOCJIBIM H TIOJT €T0 KOHTPOJIEM Iepe]] MpUBJIEKAaTh BHUMAaHHE JIETEH K TOMY, KaK B3POCIIBII | OBOIIEBO/IA.
eloi CTaBUTH XJIeOHUIIHI (06e3 xIeda) u YXa)XMBAET 32 PAaCTCHUSAMHU (TIOJHUBAET) U
casi(hpeTHUIIBI. XKHUBOTHBIMHU (KOPMHUT
Maii IToBTOpEHME M 3aKpEITIEHUE U3YYEHHOTO. [ToBTOpEHME U 3aKpeITIEHNE TPONUIEHHOTO. IToBTOpEHME MPONAEHHOTO.




®opMUpPOBaHNE OCHOB 0€30IACHOCTH.

HeJib: OPMHUPOBAHUS OCHOB OE30MIACHOCTH COOCTBEHHOM KU3HEACATEIILHOCTH M (POPMUPOBAHUS MPENOCHUTOK SKOJIOTUYECKOTO CO3ZHAHUS
(6e30macHOCTH OKPYIKAIOIIETO MUPA)

3a1a4u

* (hopmupoBaHUE MPEACTABICHUH 00 OMACHBIX JIJIS YeJIOBEKA M OKPYIKAIOIIETO MUPA IPUPOJIBI CUTYAIHIX U CIIOCO0aX MOBEICHUS B HUX;

* IPUOOIICHNE K MTpaBUiIaM OE30MacHOTO /JIsl YeTIOBEKa U OKPYIKAIOIIEro MUpPa MPUPO/IbI TTOBEICHUS;

* riepenavy JAeTsIM 3HaHHUH O MpaBuiiaX 0€30MacHOCTH TOPOKHOTO ABM)KEHHUS B KAUECTBE MEIIeX0a U MMacCcakupa TPAaHCIOPTHOTO CPE/ICTBA;

° (bOpMHpOBaHHe OCTOPOKHOI'O U OCMOTPUTCIIBHOT'O OTHOIICHUS K MMOTCHIHUAJILHO OIMACHBIM JJIA YCJIOBCKA U OKPYKAOIIECTO MUPaA ITPUPOJAbL

CUTYALUSAM».
Mecsi OcHoBBI 0€30MaCHOCTH COOCTBEHHOM be3onacHoe noBenenue B npupojae Bbe3onacHocTh Ha Koporax
JKH3HENeATEeJbHOCTH
Centsi0pp | TemaTnueckas Hegesast mo ObXK TemaTuueckasi Heesisi 0€30MACHOTO TemaTuueckast Hexesst mo IT/1/T
. _ | moBenenusi B mpupoae
«IloroTHEe KpaH 3aKpoi, OCTOPOKHEN [Iporynka no ynuie.
OyIb ¢ BOIOW» PaccmarpuBanue yrosika npupojsl B TpyIIIe.
Urpst o TTJ1/] «Mammns! 1 cBeTOhOPH»
Urenue Xya. auTepaTyphl: becena «He Bbixoau Ha ynauIly oJiuH 6e3
PaccmarpuBanue urpyuek «Tpancnopr»
B3POCIIOTO» cematp © urpyme PaHcrop
“ Bonk u cemepo ko3mat”’, “ Komobok™
Anmukanus «Csetodop»
. [{eneBble mporynku «B roctu k e1o4yke uaem»,
" Bapmanek”. B roctu x 6epe3ke Mbl uaemM
« p ACMY» Konctpyuposanue «I"apaxo»




becena Ha Temy:

“ Hamm 1eTKu B KPY>KOUYKE CUJIAT a B
KapMalllKax IJIaTOYKH Jiexar’ .

Llenn: yauTh coOmroaaTh IpaBuiIa
JIMYHOU TMTHEHEIL.

becena «Kak nepexoauTs yiIuiy»
becena — paccka3z «Cetodop».
[T/urpa « L{BeTHBIC aBTOMOOWIII.

Hun. urpa «Yranait TpancopT»

Oxktsa6ps | HOJ «JInynast ruruenay. PaccmarpuBanue OCEHHHMX LIBETOB. Urenue noreuek u cruxos o [T/,
«BOT 51 Kako». becena «Kak Bectu cebs B geTckom caay u Ha | CrioBecHas urpa «M300pa3u curnan
y4acTKe» MaITuHBI
Hosiopnb becena «3anomuure, neTku, TabneTku — | PaccMaTpuBaHue KOLIEUKH. Urpsl «<Exnem Ha aBTOOYyCE», «Mném B roctu
HE KOHPETKN» K 0a0ymike»
Pa36op mpobnemHubIx cutyanuit «Pasounace
qamkay», «Maia ymnana co Ty HaGnronenue «MamHbl Ha Haled ynume»
Jexadpsb becenpl: «OnacHble IPEAMETHI. Junaxktnueckas urpa «MoXXHO — HEIB35D». becena «Ha uem mroau e3aa1m»

HO/I «OnacHocTh mojacreperaeTy.

becena «OcTopoxHO, COCYTBKH!»;

PaccmarpuBanue nimoctpanuii: «OCcTopoXHO:

COCYJIBKH, TOJIOJIE! »,

becena «He emb cHer u COCYIJIbKW»;

Ha6nronenue «MamivHbl Ha HAIISH yIIHUIIEe

PaccmatpuBanue KapTUHOK - WIUTIOCTPAITUN
0 MpaBWJIAaX NOBEACHUS Ha JI0pOre.




SAuBapsb becena «Tonpko ¢ MaMoOM s TyJIsO». PaccmatpuBanue ¢ukyca, yxon 3a pactenuem | JI/ urpa «O uém roBoput cBeTodop.»
HOJI «3uMHsis iporymkay; Urposas cutyanust «Muiiika uaeT mno
YIIULIE»
becena «3anomuuTte, 1eTKU, TaOIETKH — HE
KOH(ETKM»
®eBpanab | «KoHTaKThI ¢ HE3HAKOMBIMU JIIOpMU Ha | PaccMaTpuBanue nutoctpanuii: «OctopoxkHo: | PaccmaTprBaHue KapTHHOK - MILTIOCTpaLMii
YIIALIE. cocynbKku, rononen!», «besomnacHocts Ha 0 MpaBWIAX NOBEACHUS Ha 10pore.
Iby», «OCTOPOKHO: CAHKH, JIBDKH U KOHBKIY;
Urenue C. Mapmak «Msuy.
Urenue pycckoi HapoaHOH neceHkn «Kak Ha
TOHEHBKHH JIETOKY;
Mapr. becena o mpaBunax noBeaeHUs Cpea Habmronenue 3a Betkoit Tonons. Habnmogenne | Temarnueckuii nenn mo TTJT

CBEPCTHUKOB «XOPOILIO U IIOXO0»

3a ITOABJICHUCM BCXOI0B.

[onBuxuas urpa «Csetodop»

Habmoienne «MalvHbI Ha HaIle yIIUuIe»




Anpeib TemaTnueckasa Hexes mo OBK TeMaTnueckas HexeJsl 0€30IACHOIO TemaTudeckast Hegemast mo ITTJT
MOBeIeHHs B IpUpoae
«Komkun gomy». Urposas curyauus «Mpl o ynuue
Tpyn na ydactke. araem»,
«Pexxum mHs.
CeeM 1BETHI Ha KIIYMO€, KOTIaeM TPAJIKY. Urenue « [Ipo mamuny» B. bepecTos,
«310pOoBbE U OOJIE3HDBY.
«I'pyzoBuk» A. bapto
«baJIKOH, OTKPBITOE OKHO U APYTHE
OBITOBBIC OTIACHOCTH. becena «I'py30Bas 1 JerkoBasi MalIuHbI»
Hon «He monaau B 6exy Ha 1opore»
Hun. urpa «Kakoil OroHeK 3aKercs.
Maii becena ¢ utennem u paccMarpuBanueMm | [lonuBaem Bcxoabl. YXakuBaeM 3a OropofoM. | UTeHHe 3HaKOMBIX CTHXOB O CBETO(ope,

wimoctpanuii. «Komka u cobaka -
HAIII COCEIN»

TpPaHCIIOPTE.

[ToxgBuxHas urpa « ABTOMOOHIII

2.2 ConeprxaHue NCUXO0JIOTO-TNeJArornueckoii padorsl no odopazoBarenbHoii 001acTu «Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE)




He.ﬂb: Pa3sBUTUC Y I[eTeI\/JI MMO3HABATCJIbHBIX UHTCPCCOB; MHTCIIJICKTYAJIbHOT'O PA3BUTHUAA,

3agauu: pa3BUTHE IO3HABATEIBLHO-UCCIIEI0BATEILCKON U MPOAYKTUBHOM (KOHCTPYKTUBHOM) IEATENBHOCTH; (OPMUPOBAHUE DIIEMEHTAPHBIX

MaTeMaTHYECKUX MPEICTaBICHHI; (HOPMUPOBAHHE IIEIOCTHON KapTUHBI MUPA, PACIIMPEHUE KPyro3opa JIeTei»

DOOIMII ®opMuUpOBaHMeE EJTOCTHOM Pa3BurHe no3HaBareJbHO- CencopHoe pa3Burtue
KapTHHBI MHpa: HCCJIeI0BATEILCKOM 1
Mecsan .
NPOAYKTUBHOI
03HAKOMJIEHHE C IIPeAMEeTHbIM .
(KOHCTPYKTHUBHOI1)
H COLMAJIBLHBIM OKPY/KEHUEM, €
NAeATeJbHOCTH
MHPOM NPHPOABI
ceHTsi0pb | 1. 3ansarue Nel. «Pa3Butue PopMUpPOBaATH dJIEMEHTAPHBIE 1. 3nakoMcTBO CO [Iponomxars paboTy 1o

MpEeAMETHBIX AecTBU» 3. cTp. 10

2. 3aggartue Ne2. «Pa3Burtue
MpEeAMETHBIX AeHcTBU» 3. cTp. 10

3. I/u «OT1bepemM npeaMeTsl
OJIMHAKOBOT'O IIBETa»

4. I/y «OnuH —MHOT0»

MPEJICTaBICHUS 00 OCCHHHUX
M3MEHEHUAX B IIPUPOLE:
MOXOJI0JIAJI0, Ha JIEPEBhSX
TIOXKEJITENIN M OTMAJIAI0T JIUCTHS; O
TOM, YTO OCEHBIO CO3PEBAIOT
MHOTHE OBOIIH U (PPYKTHI.

1. ITyremecTBre 10 TEPPUTOPUH
y4acTka.

2. Opranu3zanus HabJII0ICHUA
«Ocennee aepeso» 4. C. 21

3. «Ocennntii 6yket» 4. C. 47

4. «Ham ygactok» «Habmronerus
3a nrrumamuy (4. C. 3

CTPOUTCIIIbHBIM MAaTCPUATIOM.

Bonme6nsie kupnuuuku (4. C.
13)

2. «3HAaKOMCTBO C
INITAKTHYCCKUMHAN I/IprmKaMI/I))

(4.C. 14)

3. «Ilerymok nu MarmeHbkay c.
26

4. «MammuH aBop Ha gaue» 4.
C. 39

5. [lefcTBHUA € IpeAMETaMU
«cobupaeM MUPaMUAKY»

(4.C. 42)

00oraIeHHIo
HETOCPEICTBEHHOTO
YyBCTBEHHOTO OTIBITA
JE€TEW B pa3HbIX BUJAX
JeSITEILHOCTH.
ITomorats geTam
o0cne0BaTh MPEIMETHI,
BBIJCISAS MX I[BET,
BEJIMYUHY, HopMy.

[ToGy»xnaTe BKIIOYATh
JBMKEHUS PYK I10
MPEIMETY B IPOIIECC
3HaKOMCTBA C HAM:
00BOAMUTH PyKaMH YacTH
npeaMeTa, TIaguTh X U
T. 1. Urpsl co




OKTSA0pb

3anamue Nel «OTdepeM mpeaMeTsl
onuHakoBo# popmsr 3. C. 11

3anamue Ne2. «Pa3znuuaem npeamMeTs
1o (hopMe 1 Ha3bIBAEM HX :KyOHK, mIap.
3.C. 12

3ansamue Ne3 pa3znuyaem NpeaMeThl MO
dbopme: kupnuvuK, mapuk. 3. C. 12.

3anstue Nedypaznuyaem rnpeaMeThl 1o
¢dbopMe 1 Ha3bIBaEM UX: KUPIHUYUK ,
Kyou

3. C. 14

1. «'pubox» 4. 49
2. «lToroma ocennron 4. C. 61

3.JleiicTBUs ¢ mpeaMeTaMu
«Orypumku ¥ NOMUAOPUUKUY 4.

C. 68.

4.»B roctax y 6a0yImku ApHUHbD
c. 76

5. «Ocennee agepeBo» 4. ¢.88

6. Penika 4. C. 90

7. «/letu B nerckom camay» c. 103
8. OBomn.

J/u «BomnmebHoe TyKOIIKO»

«Y3Hail Ha BKYC»

1.1/y «IlocTpouM OameHKH
OJIMHAKOBBIC 10 IBETY»

2. l/u «K MarieHbke npuIum
roctu» 4. C 52»

3. lelicTBUsd ¢ IpeaMeTaMu
«IToexana KyKoJIKa B TOCTH»

(4.C 55)

4. Koncrpyuposanue «Marmia
ye3XkKaeT ¢ gadn»

(4.c.65)

5. «lIBeTHbIE KONTIauKW» 4. C.
83

6. «Mamuna koMHaTa» ¢. 93

7. «Martpemkay c. 95

LIHYpOBKaMH,
3aCTE)KKaMU

YipaxHaTh B
YCTaHOBJICHUH CXOJICTBA
U PA3INYUS MEXTY
IpeIMeTamH,
MMEIOLUMH OJMHAKOBOE
Ha3BaHUe (OJMHAKOBbIE
JIONIaTKH; OOJIBIION
KpacHbIN M4 —
MaJIeHbKUN CUHUNA M)

@opMHUpOBATh YMEHUE
Ha3bIBaTh CBOMCTBA
MPEIMETOB.

W/y «BriknaapiBanue
Pa3HOLBETHBIX U
OJIHOILIBETHBIX JOPOKEK

Jl/u «Ha urpymky
MOCMOTPH U KapTUHKY
noadepm»

«CTpouM u urpaem»

Juoaxmuueckue uepuol




HOSAOPB

3anstue Nel. «Pa3nnuaem npeameTsl

1o (opme :KyOHK, IIapUK, KUPITUIUK 3.

C. 14

3anstue Ne2. J/u «Pa3Butue ymeHHs
pas3nIn4aTh NPeAMETHI [0 BETHYUHE:
Oomb1oi — Manenbkuii» 3. C. 15

3ansrue Ne3. «00oIbIIONH —
manenpkuiin3. C. 15

4.3anstue No4 «Oosnpiine KyOuKy —
ManeHnbkue kyouku» 3. C. 16

1. ®pyKTHI.

I/n «'ne pactyt GpyKTHI? »
2.«BonmeOHbIH CYHTYIOKY.
J/mn «Kakoit? »

3 «Kyxna Mamia u Anapromay ¢
129

4. «[Ituner oceunio» 4. 141

5. «Kyxkna 304 JI0)XUTCS crIaTh C.

143.

6. Habmonenus «lIpubnnxenune
3UMBI» C. 154

7 . »Komo6ok» c. 156

1.«MarmieHbKUH AETCKUI camy)
4,132

2.«Arpyumku st Muim u
Munrytkn» c. 135

3.«Mamma rymisieT mo napky» (4.

147)

4.«Cobepem nupaMuaxy» 4.
149

5. «Ilepswsiii cHer» 4. 158

6. 3anumMarenbpHas KopoOka 4.
C. 160

Ha paseumue
mAaKmujlbHblX

OWyWeHulL:
«HynecHbIi MELIOYEK»
,, OTIpeieNId Ha OIYIIb,,

,» LlImaTodex JIst KyKJIbl,,
(ompenenenue
peIMeTOoB 1o (akType
Marepuaia, B JaHHOM
cllydae oIpeziesieHue
THUIIA TKAHH)

., Y3Ha# ¢urypy,,
,, Haiqu napys,,

Huoaxmuueckue uepol u
VAPasicHeHus: O
3aKpenienuss NOHAMUS

dopmwi

,, Haau nmpeamer
YKa3aHHOM
¢bopMblL,(pedeHKy
npeJyaraeTcsi HauTh
KapTUHKH C
U300pakKeHUEM




aexkaopb

3ansarue Nel. «bonpioi mapuk —
MalieHbkuii mapuk» 3. C. 17

SausaTue Ne2. «OOJbIINE U MAJIEHBKHAE
mapuku 1 Kyoukmn»3. C. 18

3angrue Ne 3 «MHuoro — ogua»3.c. 19

3ausarue Ned .»Oauua — maoro» 3. C. 19

3uma. DopMUpPOBATH
MIPEJICTaBICHUS O 3UMHUX
MPUPOJIHBIX SBICHUSIX: CTAIO
XOJIOZHO, UIET CHET, JIe],
CKOJIb3KO, MOKHO YIacTh.
[TpuBiieKaTh K y9acTHIO B 3UMHHX
3a0aBax (KaTaHHWE C TOPKH M HA
CaHKax, UTpa B CHEXKH, JICMKa
CHETOBHMKA U T. T1.)

Habnooenus
1. Ha6aronenus «Exoukay c. 183

2. HaGmroneuns «Emxouka
HapspkaeTcs» ¢. 197

3. «Iloroma 3umoit» Padora
JBOpHUKa ¢. 167

4 «YkpaiiaeM eJ0uKy st
oTuuex» c. 211.

1.J1/y «ITocTpoii mupamMuIKu
pasHble mo nBery» c. 205

2.«Enounblie rupasaHab c. 202
3.«/locTanp Konedyko» c. 218
4.«Enounble mapuku» c. 216
5. «I'opka Bo aBOpE»

c. 174

6. [leiicTBus ¢ mpenMeTaMu
«Hannu peamer 1o
KapTHUHKE» c. 176.

7. KonctpynpoBanue «Jlemaem
cHEXKN» 4. c. 188

8. JleiicTBus ¢ mpeaMeTaMu
«{upxoBbie cobauxu» 4. C.
191

MIPEeIMETOB, 10 Gopme
MOXOXKUX Ha 3aJJaHHYIO
hopmy)

,,VI3 Kakux uryp
COCTOUT? (HYXHO I10
PHUCYHKY OTIPE/ICIHTD U3
KaKHUX T€OMETPUIECKIX
buryp coCTOUT mpeaMeT
U CKOJIBKO HX)

,,Halu mpeaMer Takoit
xe QOopMBL(yUUTh
BBIIETISITH GOPMY B
KOHKPETHBIX IIpeaMeTax

OKpYy>Karolen
0OCTaHOBKH)

,Kakas ¢urypa aumass?




Osnaxomnenue ¢ OKpysHcaroyum
1. «KTo xuBet B secy» 4. c. 200
2. «3aiiku urparT» ¢. 213

3. «Kyxna Kats cobupaercs Ha
nporysky» c. 170

4. Kak 30ByT TBOUX JApy3eii c. 185

SIHBaph

3ausarue Nel. «Muoro — muoro» 3. C.
20

3ausarue No2.«boapIoi —
MmaneHpkuiin3. C. 21

3ausarue No3 «»OOJIBIION ~-MaJICHbKUI
3.C.22

3ausatue Ned. «Muoro — Maino. Mano —
muoro» 3. C. 22

Habnwooenus

1. Habmroneuns «3uma. CHer» c.
223

2. Kto roroBut Ham ob6ex c. 238

3. CHEroBHK B TOCTSIX y peosIT c.
253

4. «Tepemox» c. 255

Osznaxomnerue c OKpyorcaromum

«Koncmpyuposarue »
1. «Cuerosuky c. 229

2.«barmenka ¢ 3a00puuKOM» C.
243

3.«MoOCTHK I MaIIuH» C. 258
4.«KomHaTa KyKJIbI»
eticmeusi ¢ npeomemamu

1. «Ykpamenus nis
CHEroBHKa» c. 233

Huoaxmuueckue uepuvl u
VAPAICHEHUs] HA
3aKpenienuss NOHAMUs
BENUUUHDI,

,,CpasHu npedmemul no
svicome,,

,,Camas onunnas, camas
Kopomxas,, (IPeIJI0KUTh
Pa3I0KUTH
Pa3HOLIBETHBIC JICHTHI 11O
JUIMHE, OT CaMOH
KOPOTKOM /10 caMOi
JUTMHHOM, KaK BapUaHT
MOJKHO TIPEJJIOKHTh
CPaBHHTH JICHTHI TI0
HECKOJIbKUM
MIpU3HAKaM)

,,Paznoysemnuie
KpYa#CKU,, (IPEIITIOKUTD
TTOJIOKHUTH KPY)KKH
(6o apyryro
TE€OMETPUUYECKYIO
¢burypy) HauuHas OT
caMoro OOJIBIIOro, TaK
yTOOBI OBUT BUAEH I[BET




1. «Eny, eny x 6abe. K nexy» c.
240

2.IlponyxTsl nutanus. Urpa
«CpenobHOE — HECHETOOHOEY.

3. «lleTpymika v €ero apy3bsi» C.
227

4. ITtunpsl. Urpa «lItuuunii n1Bop».

J/u «YynecHblil Memouex»
(pyxThI, OBOIIM)

2. «5l ey BceM APY3bsiM 110
IIUPOXKKY» C. 246.

3. «HynecHslil MEMIOYEK C.
261

(peBpannb

3anstue Nel. Paznuaaem no popme
KyOuk u mapux»3. C 23

3anstue Ne2. Paznuuaem o ¢popme
KyOuk u mapux»3. C 24

3ausarue No3 «Muoro — muaoro» 3. C.25

3ansarue Ne4 « MHOTO — OOUH» «OIUH —
MHOT'0» «MHOT0 — MHOTO» 3. C. 25

Habnwoenus (4)

1. «llBeTHbIC TbIUHKNY C 267
2. Ilocanka nyka c. 281

3. ITanun npa3zgHuk c. 296

4. ITtunel. 3UMHSASE KOPMYIIIKA.
308

O3naxomnenue c OKpyatcarowmum

1. «kKypouka — nmecTpymedka» c.
269

Koncmpyuposanue (4)

1. «Mamma enet Ha aBTOOyCE»
4.¢.272

2. «Ma1a 1 Ipy*oK IyJsioT
o ynuue»4 c. 286

3. «Ilomapox st mamsny 300
4 Jlenaem camMoJIeTUKH. 315

Heticmsus ¢ npeomemamu

1. Cobepem maTpemiky c. 275.

2. [TupaMuika ¢ CIOpIpHU30M.

IIPEBIAYIIErO KPY>KKa)

,,B kakyr kopobky?,,
(pactipeniesiuTh MSATH
BUJIOB HTPYIICK PA3HBIX
pa3MepoB 10 MTH
pa3HbIM KOpoOKaM B
3aBHCHUMOCTH OT
pasmepa)

SHanvue - bnuoice




2. Komika u cobaka c. 284.
3. «MoOpsIKM U JTETYUKH» C. 298

4. Copoxka — copoka c¢. 311

C. 289

3. «lIBeTHBIC MAIIIUHKH C.

303.

4, ®durypHble mupamMuaku. 317

mMapTt

3ansarue Nel. «PaznuyaeM npeaMeTsbl
no Benuunne u popmer 3. C. 26

3ansarue Ne2. «PaznuyaeM npeaMeTsbl
no ¢opme u konuvyectBy»3. C. 27

3anstue Ne 3 «Paznuyaem npeaMeTsl
o popme u konmuecTBY»3. C. 28

3anstue Ne 4 «Paznnyaem npeameTsl
no popme u uBery»3. C. 29

Becna. ®opmMupoBath
MIPEACTABJICHUS O BECEHHUX
WU3MEHEHUSIX B IPUPOE:
MOTEIUIENIO, TAET CHET; MOSBUIIMCH
JIy>KH, TpaBKa, HACEKOMBIE;
HaOyXJIU TIOYKH.

Opeanuzayus nadaooenuti(4)
1.Betka Mumo3s 323

2.Komika ¢ koteHKOM c. 337

3. Ko Hac neuur c. 355

4. Iltuisl BecHOM. ¢. 373
O3HakomneHue ¢ OKPYHCAouuM

1. Yro nogapum mame. c. 326

Koucmpyuposanue
1. Ilomapoxk nsig mamsl c. 328

2. MaiieHbka B TeaTpe
[Terpymku. 343.

3.Maimenbka B mapke c. 362.
4. IToncuexxauku. C. 380
Heticmeus ¢ npeomemamu(4)
1. 3a6aBHbIe neHTOYKH C. 331.

2. Yto noTepsuin KOTATKH C.

346

3. BonpI10M — MOMEHbIIIE —
MaJIeHbKHUH c. 366




2. JKUBOTHBIE U UX TUTEHBIIIH C.

340.
3. Kosnstku u Boskc. 359.

4 «VY xoro xakag Mmama» c. 376

4. Pa3pe3nble KapTUHKH . 383

anpeJb

3anstue Nel. «Paznuuaem npeamersl
no Benmuune u usety» 3. C. 30

3ausarue No2 «YduMmcs CIIBIIIAaTh 1
Ha3bIBATh MPOCTPAHCTBEHHBIC
MPEIIOTHY

3.c.31

3ausatue No3 «MHOTO — OIUHY «OJIUH —
MHOTO», «MHOTO — MHOTO»3. C. 32

3ausatue Ne 4 «muoro — oguu» 3. C. 33

Opeanuzayus nabnooenutl (4)
1. Becna B mpupoze. C. 390

2. KTo HaMm cziestaeT CKBOPEUHUK
c. 406

3. Berka Tomoms. c. 421

4. Ypoxkait Ha nogokoHHuke. C.
437

Osnaxkomienue ¢
oxpyarcarouum(4)

1. Becennue 3a6aBsI c. 394

2.Mama ¢ apy3bsamu obenaet. C.
409

3.Bot u monu cnst. BoT u 3Bepu
CcIsITY C. 424

Koncmpyuposanue

1.bamenka ¢ JOMUKOM JUTA
aTuuek. 397

2. Mantenbka Karaercs Ha
nmoxouke. C. 411

3.BopoOymiku kynatores. C.
427

4.Ham 3enensiii nyk. C. 443
Heticmsue ¢ npedmemamu.
1. [MTupamunku c. 400

2.BepcTayku 1 MOJIOTOYKH.
414

3.PactiucHbIE IUYKA

c. 430




4..Kak 30ByT nomaaky. C. 439

4 Yynecusiit Memouek. C. 445

Mal

3angtue Nel «MHOTO — OJTUHY» «OIHUH —
MHOTO», «MHOTO — MHOTO»3. C. 34

3ausatue No2.«boapIiioi —
maneHpkuiin3. C. 35

Opeanuzayus nadaooenutl (4)

1. Becennee aepeso. IlepBbie
muctouku. C. 451.

2. OnyBaHUYUKH Ha JIyTy. ¢.466

3.BecenHs nmocajka Ha yyacTke
nerckoro caga. C. 481

Osnaxkomienue ¢
okpyarcarouum(4)

1. xunn y 6abycu 2 BecenbIx
rycs. C. 454

2. Ha sxckypcento B 300can. C.
469

3. Ha uem mroqu e3mar c. 484

Koncmpyuposanue
1. Mama exer Ha nauy c. 457.
2. Hamm onyBanuukuc. 472

3.Mamun nBop Ha nage. C.
486

eticmesue ¢ npeomemamu.
1. 3aGaBHbIe 1000YKH. C. 460
2. JIoBucs poioka. C. 475

3. Jleraromnme 0a6ouku. C. 490




2. 3 Conep:kaHue MCUX0JIOTO-TIeJaroru4eckoii paéoTel B 06pa3oBaTeibHOIT 001acTH «PeyeBoe pa3BuTHE.

He.]]b: OBJIaZICHUA KOHCTPYKTHBHBIMU crmocobamu u cpeacTBaMu B3aHMOI[CI>iCTBH§I C OKpYXaromumu JIFOAbMHU 4€PE3 PCUHICHUEC CICAYIOIIUX
3amau:

* pa3BUTHE CBOOOTHOTO OOIIEHUS CO B3POCIIBIMU U JIETHMH;

* pa3BUTHE BCEX KOMIIOHEHTOB YCTHOM peun JieTeil (JIeKCHYeCKOM CTOPOHBI, IPaMMaTUYeCKOTr0 CTPOs PEUYH, TPOU3HOCUTENILHONW CTOPOHBI PEUH;
CBSI3HOM peyr— TUAIOTUYECKON U MOHOJIOTHYECKOM (hopM) B pa3nuyHbIX (popMax U BUJAX AETCKOM NesATEIbHOCTH;

¢ IIPAKTUYCCKOC OBJIAICHUEC BOCIIMTAHHUKAMH HOPMaMHU pCUn ).

Mecsu PasBuTHe cB000IHOIr0 001IEHUS CO B3POCJABIMH U AeTbMH | PasBuTHE BCeX KOMIIOHEHTOB YCTHOM pe4yH, MPAKTHYECKOe
OBJIa/ICHHE HOPMaMH pe4H




ceHTsIOps | CriocoOCTBOBATH PA3BUTHIO PEUYH KAaK CPENICTBA OOLICHHUS. 3anstue Ne 1 ITyremectBue no reppuropun aerckoro yyactkanl.C.31
3anstue Ne 2 [Tyremecrsue no komuare 1. C. 33
3ansarue Ne3 «KTo y Hac xopoiuii, KTo y Hac npuroxuii» 1. C 33
3ansarue Ned «IIpo neBouky Maiy u 3aiiky — Jnunnoe Yuko» 1. C. 34
okTs0ps | JlaBaTh 1eTsAM pasHOOOpa3Hble MOPYUEHHsI, KOTOPbIE JaayT 3anatueNel Yrenue Hemenkoii necenku «T'pu Becensix Opatua» 1. C 37
UM BO3MOKHOCTH OOIIATHCSl CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMU
3anstre No2. JI\ urpa «[lopyuenus» «sBepx — BHU3» 1. C 37
(«3arnsHu B pa3/ieBajlIKy U pacCKakh MHE, KTO IIPUILIEN»),
3anstue Ne3 [ToBropenue ckasku «Penkay, [[\y «kro uro ect»l. C. 38
«¥Y3Hail y retu Onu u pacckaxku MHe», «[Ipenynpenn Nod T/ .
ansitue Ne4 JI/u «llopyuenus», «Jlomaakn» 1. C. 41
Murtio». Uto TbI ckazan Mute? U uro on tebe oTBeTHII? 3 A py ’ A C
3anstue Ne5. «Urenue pacckaza JI. Tonctoro «Cnana KoIIKa Ha KpbILIE)
l1.c.41
3anstue Ne6 Yrenue pacckasa JI. Tosncroro «bbut y [letn u Mumm
koHb»1. C. 42
3anstue Ne 7 3Byk «y» Urenue necenku «Pa3roBops» c. 42
3anarue Ne paccMaTpuBaHME CIOKETHBIX KapTHH C. 43
Bosnekars geTeit B UrpoBoe B3auMOJICUCTBUE. Y UUTh 3anstue Nel JI\ urpa «Krto npumen? Kro ymen?»1. c. 46
COOTHOCHUTB CJIOBO U BBIPA3UTEIbHBIE JBUKCHHUS.
HOSI0pBb 3anstue Ne2 A. bapro «KT0 Kak KpuuuT

JI\ ymip. «PaHo — pano noytpy B3biBath nmoapaxkanue peuu
B3pOCi0ro. Pa3zBuBare peueBoi ciiyX , apTUKYJIALMOHHBIN

3anstue Ne3 JI\ urpa «3to s npugyman»l. C. 48




arrapar JIeTeu.
J\ urpa «eay — ey Ha JIOIAJIKE»

[ToMoYb 1eTSM BBICTpAaUBaTh B3aMMOOTHOIIICHHUS C
B3POCJIBIMH M CBEPCTHHKAMH, HAYYUTh UX BCTYNATh B
pE€YEBOM KOHTAKT U aKTUBHO B HEM y4acTBOBATb,
BHHUMATEJIHHO CIIYIIATh, UCTIOIB30BAaTh MUMHKY U KECTHI JIJIs
6omee adexTruBHOTO 00MICHUS. BOBIIeKaTh neTeil B
o0mieHue, o0oramars cI0Baph HAMMEHOBAHHSIMH,
obo3Havaromumu yactu Teaa. J\ ynp. «KTo mymmcTeiii
JIFOOUT MeI

3ansarue Ned Jl/ynpakHeHue ¢ KyOMKaMu M KUPIUYUKaMU.

3anstue NeS Urenue ckazku «ko3iasTku v BoJk» 1. C. 49

3anstue Ne6 Urpa — nuncrienupoBka « Jloopeiii Beuep mamoukanl. C. 50
3ansatue Ne7»PaccmarpuBanue croxkeTHbIX Kaptuanl. C. 51

3anstre N8 JI\ymp. «Bblllie — HUXKE, TAIbIIE — OJIHKE

Jexadpsb

Hcnonn3oBanue XYO0XKECTBCHHOT'O CJIOBA - 3BHAKOMCTBO C
MHWHHUATIOPHBIMU IMTPOU3BCACHUAMU HAPOAHOTO TBOPUYCCTBA, U
AOCTYIIHBIMH JJIA JIeTel ABTOPCKUMU IIPOU3BCACHUSIMU.

«Komoboxy, «Kypouka Ps6a», «Penkay; IeCeHKH 1 MOTEIIKH:

«Jlagymky, magymku. .. », «lleTymok, nerymox... »,
«Boauuka, Boguuka. .. »; no33us: A bapro «bbraok»,
«Msuuk», C. 5. Mapmak «J{eTku B KIIETKU» U T. 1.

3anstre Nel \urpst «»Krto ymen. Kro npuren» 1. C. 56

3anstue Ne2 Uncuenuposka ckazku B. CyreeBa «KTo ckazanm Msy»

3anarue Ne3 Mucnennposka cka3ku B. CyreeBa «KTo ckazan mMsty»
3anstue Ned JI\ urpa «manexo — 6mmskox» 1. C. 58

3anstue Ne5 paccMarpuBaHue MIUTIOCTpalui K ckaszke «KTo ckazan
Msay?»1. c. 59

3anstue Ne6 JI\ urpa «Iloadepu mepoimkox»l. C. 60
3anarue Ne7 PaccmatpuBanue croxeTHbIX kKaptul 1. C. 61, 63

3anarue Ne® 3Byk «k». Urenue «Koraycu u Maycu»l. C.




SAuBapnb

Hcnons3oBanue Urp Ha pasBUTUE TOHKONM MOTOPHUKH IAJIbLIEB
pyK, «Jlagymku», «In€r ko3a poratas», «Copokay, B
KOTOPBIX peub 00s3aTEILHO COMPOBOXKAATH ABHKECHHEM PYK,.

3ansitue Nel Urenue ckaszku JI. Toncroro «rtpu mensensi» 1. C. 65
3ansarue Ne2 Urpa «Kto nmozBam»l. C. 65

3anstue Ne3 PacckaspiBanue 0e3 HarsiqHoro conpoBoxaenus 1. C. 66
3ansrue Ned JI\ urpa «Ycrpoum kykie komHaty» 1. C. 67

3anstue NeSIToBropenue 3HakoMbIx ckazok 1. C. 69

Bansrue Ne6 /[ \ ymp. «Ubst mama? Yeit mansim?» 1 ¢ . 69

3ansarue Ne7 «Ymp. Ha coBepiieHcTBOBaHNE 3BYKOBOM KYJIbTYPBI PEUM»
c. 68

3anarue Ne§ IToBropenne matepuana 70

deBpaib

YUYUTH JIeTel BCTYNAaTh B PEUEBOIl KOHTAKT U aKTUBHO B HEM
y4acTBOBaTh, BHUMATEIHHO CIYIIAaTh, UCIIOIB30BaTh MUMUKY
1 KecThl 11 Oosiee 23pEeKTUBHOTO OOIICHHUS.

3anarue NelPacckassiBanue ckasku «Tepemok» c. 70

3anstue Ne2CocraBnenue pacckasza «Kak Mbl ITHYeK KOpMUIu» c. 71
3anstue Ne3Urenue noreniku «Hama Maia manenbkay» c. 72
3anstue Ned IToropenue ctux. C Kanmytuksn «Mama obemgaer» c. 73
3anarue Ne5 PaccmaTtpuBanue WiutocTpanui k ckaske «TepeMok»
3ansatue Ne6 MHcuennpoBanue ckazku «Tepemox» c. 74

3anstue Ne7 3nakoMcTBO ¢ pacckazom A Taitma «Iloe3ny c. 74

3anstue Ne§ paccmarpuBaHue crokeTHoM kapTuHsl. C. 75




Maprt 3anstue Nel PaccMarpuBanue niuroctpanuil k ckaske «Tpu measens»
[ToBbIlIaTh aKTUBHOCTD JIETEH, X SMOLIMOHAIBHYIO 3ansarue Ne2 PaccmarprBaHue CHOKETHBIX KapTHH C. 77
OTKPBITOCTh. DOPMUPOBATH YMEHHE BECTH JAHAJIOT,
3anstue Ne3PaccmarpuBanue KapTuHBI «JleTH UTPaloT B KyOUKHY
BKJIFOUATKLCS B PACCKA3 BOCIIUTATEINS, JOOABIISIS OTACIbHBIC
cyoBa Zanstue Ne4PaccmarpuBanue KapTuibl «Uy10 mapoBo3uK» ¢. 78
J\ ymip. «OT nomMa HauuHAeTCS , Y JIoMa KOHYaeTcs» ¢. 461. 3anstue Ne5 Urenue Yykosckoro « ITyTamuuay c. 79
Y4UTb OTBEYATH HA BONPOCHI, PACITYTBIBATH BECEIbIC 3ansatue Ne6PacckaspiBanre K Yimuckoro «ycu» 0€3 HarJsIHoro
HCTOpHN. CONMpOBOKIEHU C. 80
3anstue Ne7 Urpa — uncuenupoBka «Kak maminHa 3BepsAT Kataian81
Bansitue Ne®»/1\ y « Kak MOXKHO MeBEKOHKA [TOPAI0BATh» C. 8
AnpeJib 3austue NelUrenue ckasku «Maia 1 MeaBeap» ¢.83

CtumynupoBaTh HHUITMATUBHBIE BHICKA3bIBAHUS, pa3BUBATh
peUYEeBOH CITyX, apTUKYJISIHUOHHBINA anmnapar AeTel

JI\ urpa «HuKu — YUKU — YUKATIOYKA

3anstue Ne2 [ToBTopenue ckazku «Maiiia 1 MeIBeIb» c. 84

3anstue Ne3» S umty nereif, KOTopble MOMOOMIN ObI MEHS» C. 85

3anarue Ned Yrenue rnassl «/py3bsa» u3 kauru «lIpukmouenus Mukn

VYmactuka» Y. Snuapckoro c. 85

3anarue Ne5 PaccmaTprBaHue KapTHH U3 cepuu «JloManiHue
AKHUBOTHBIC)

3anstue Ne6 «Kymanue kykiasl Katny» c. 87




3anarue Ne7 Urenue ckazku J[. buccera «I'a —ra- ra» 88

3anstue Ne8 [loBTOpenue marepuana» 88

Maii

pa3BHUTHE BCEX KOMIIOHEHTOB YCTHOM peun uepes
(GhopMUPOBaHUH PEUEBOT0 MOIPAKAHUSL. :

Kyk ymai, v BCTaTh HE MOKET,
K€t oH, KTO €My MOMOKET.
Vnpaxunenue «II0BTOpU 4HCTOrOBOPKY»

VYnpaxsenue «1300pa3u repost CKazKm»

3ansarue Nel Utenue ckazku A. bapto «J/leBouka — peBy1ika» c. 89

3anstue Ne2 PaccmarpuBanue KapTUHBI «JleTh KOpMAT KypuLly 1
neIsIT»C. 90

3anstue Ne3Urenue pacckasza I'. bamna «Kentsaok» c. 91
3anstre Ned/l\y. «Tak wiu He Tak» ¢. 91

3anstue Ne5 Urenne neceHku «CHErupeK» c. 92

3anstue Ne6 Urenne ckazku B. buanku «JIuc u mpimonokce. 93
3anarue Ne7 «3apaBcTBYH , BecHa!» ¢. 94

3anstue Ne§ «IloBropenue matepuana» c. 94

«IIpuodieHue K Xy/10:;KeCTBEHHOM JTUTEpaType»




1eJib: OPMHUPOBAHUS MHTEPECA M MOTPEOHOCTH B YTCHUHU (BOCHPUSATHH ) KHUT Yepe3 PELICHUE CIEAYIOMINX

3axaqm:

® (bOpMI/IpOBaHI/Ie IIEJIOCTHOM KapTUHBI MHpa, B TOM YUCJIC IICPBUYHBIX ICHHOCTHBIX

MPEICTaBICHU;

* pa3BUTHE JINTEPATYPHOU PEUH;

*IIpUOOIIEHHUE K CIOBECHOMY UCKYCCTBY, B TOM YHUCJIE€ Pa3BUTUE XY10KECTBEHHOI'O

BOCIIpHUATHUSA U SCTCTUYCCKOT'O BKYCaA.

Mecsan

OpFaHI/I3OBaHHaﬂ JAeATECJIbHOCTD

CoBMecTHAsI AEeATECJIbHOCTD

CenTsopnb

1. IToBTOpEHME PyCCKOM HAPOJHOM CKa3Kku «Pernkay
J/u «KTo0, uTO ecT? »

2. YreHue paccka3oB 00 OCEHU

3.Urenue noremwku «llomen kotuk Ha TopKOK».

4. Pycckuit ¢poabKiIop

WNHucuenupoBanne noremku. Yrenue cruxorsopenuit A. bapro
«Arpymkmn»

3ayurBaHHe HaU3yCTh CTUXOTBOpPEHUS «3aiika». [loBTOpeHne neceHox,
MOTELIEK, CKA30K, IPOYUTAHHBIX U PACCKA3aHHBIX JETSAM BTOPOrO roja
*un3HU. [lecenku, moremku, 3aknnuku. «Hamm yrouku ¢ yrpay; «llomen
kotuk Ha Topxkok»; «3asau Eropka»; «Hama Maia manenska». «Huku,
YUK, KHIKUY, «Oi 1y - ay, oy - ay, ay - 1y! CuauT BOpoH Ha ayOy»;
«M3-3a neca, uz-3a rop»; «bexaia JI€COYKOM JICa C Ky30BOUKOM. »;
«Orypeuuk, orypeunk»; « COJHBIIIKO, BEAPHIIIKO)

Ckasku. «Koznarku u Bosk», o0p. K. Ymmackoro; «TepeMoky», 006p. M.




OxkTs10pb

1. PacckasbiBanue pyc. Hap. cka3ku «Koznarku u Bonky»
IToka3 HaCTOJIBHOIO TEaTpa IO CKA3Ke.

2. Urenwue noteriek «Kozay, «Kuckay, «Codaukay.
3. I/u «KTo, Kak Kpuaut? »

4. Yrenne C. 5. Mapmaka «Cka3ka 0 TIIylioMm
MBILIOHKE».PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpALM B KHUTE.

5. PacckasbiBanue cka3ku «Tpu meaBeas» B oopadotke JI.
Toscroro. Urpa — HHCIIEHHPOBKA IO CKa3Ke.

Hosiopb

1. B roctsix y cka3ku» - pa3BieueHHe JUIsl 1eTeil.

2. I/u «Yranaii ckasky». Urenue K. M. UykoBckoro
«ITyranunar.

3. JI/m «Yero Ha cBeTe He ObIBacT? » PacckasbiBaHue
pycckoii HapoaHo# cka3ku «Tepemok» B oOpadotke K. /1.
VYumuckoro (unu M. Bynatosa)

4. Urpa «3aiika» MHcuennposanue noremkn «Kuconpka —
MypbICOHBKAY.

Jexadpp

1.Yrenne ctuxorBopenusi U. benoycoa «IlepBblil CHEKOK

bynaroBa; «Maiiia u MeaBenby,

®donbki0p Hapo 0B Mupa «Tpu BecenbIx OpaTiay, nep. ¢ Hem. JI.
Sxnuna; «by-0y, g porarslii», 1ut., 00p. IO. ['puroprena; «Koraycu u
Maycuy; anri., oop, K. UykoBckoro; «Oif ThI 3a10IKa-TIOCTPEIL. »; TIEp. C
mouia. M. TokmakoBoii; « T, cobauka, He J1ail », iep. ¢ Moy, U.
ToxmaxoBoii; «ParoBopsi», uyBal. niep. JI. SIxuuna; «CHerupex», nep. ¢
HeM. B. BukropoBa; «CanosxHHK», ITOJIbCK., 00p. b, 3axoxaepa.
IIpousBenenus no3ToB u nucarenei Poccun.

[Toa3us. A. bapto: «Muiika», «I'py3oBuk», «Ciaon», «Jlomanka» (13
nukia "Urpymkn») «Kto kak kpuuut»; B. bepectoB. «bonpHas Kykiay,
«Kotenoky; I'. JIar3npins, «lletymoky;

C. Mapmak. «Cka3ka 0 IJIyllOM MBIIIOHKE»;

3. Moukosckas. «IIpukas» (B cokp.); H. [lukynesa. «JIucuit XBocTuk»,
«Hanysana xomika mapy»; H. Cakonckas. «I'ie Mo#t manpuuk? »; A.
[Iymkus. «Betep no Mopro rynser» (u3 «Ckasku o nape Canrane»); M.
JlepmonTOB. «Cniy, MnasieHel. » (u3 ctuxorBopeHus «Kazaubs
KonbiOenbHas») ; A. bapto, I1. bapro. «/leBouka - peByIika»; A.
Beenenckuii. «Mpimka»; A. [1nemees, «Cenbckas necHsi»; I'. Canrup.
«Komxkay; K. UykoBckuil. «@enotkar, «Ilyranuna.

IIpo3sa. JI. Toncroii. «Cnasia komika Ha Kpbley, «bput y Iletn 1 Mumm
koHby; JI. Toncroi. «Tpu mensens»; B. Cyrees. «Kto ckazan ,,msy"»; B.
buanku. «JIuc u mermonoky; I'. bamn. «Kentsdox»; H. I1aBiosa.
«3eMIITHUYKAY.




2. PaccmaTpuBanue wunoctpanuii o 3ume. Urenue . Taitrg
«JToe3n».

3. PeueBas urpa «Iloe3n»

4. Yrenwue I'. Jlar3npinb «llerymok», «3aiika, 3aiika,
TTOTLJISIIIIH).

5. Yrenue B. Cyreesa «Kto ckazan: «Msay»? »

I/u «Yeit romocok? »

SaBapb

1. Urenue npousBenenus A. bapro u I1. bapto «/leBouka —
PEBYILKa.

2. O6bIrpsiBanue cutyanuu. Yrenue pacckasza JI. Tonctoro
«bput y Iletn 1 y Mummm KoHb»

3. PeueBas urpa «KoHb»
4. Yrenue pacckaza B. CyreeBa «JloOpast yTka».
5. Urpa «Mrpaem ¢ ntunamm»

6. 3ayuynBaHue HAaU3yCTh CTUXOTBOpeHUN A. bapTo
«HUrpymku»

deBpaib

1. PacckaspiBaHue pYCCKOIM HAPOIHOM CKa3ku «3al0NIKHHA
n30ymka». becema mo ckaske.

[Ipou3sBeneHus MOATOB U NUCATENEH Pa3HBIX CTPAH

C. KanyruksH. «Bce cnsaTy», «Marma obegaet» niep. ¢ apMm. T.
Cnenmuapooii. [1. Boponbko. «O6HOBKIY, iep. ¢ ykp. C. Mapmaka. /1.
buccer. «I"a-ra-ra! », nep. c anri. H. lllepemesckoii; Y. SAnuapckuii. «B
MarasuHe urpymex», «pysssa»! u3 kauru «lIpuxnrouenns Muniku
Ymactukay, nep. ¢ noysck. B. IIpuxoapko.

PeueBas urpa «'ycu» A. Ilymkus. «Berep o mopto rynser» (13
«Cxa3ku o nape Canrane») ; M. Jlepmonrtos. «Cnu, MiazneHen» (13
ctuxorBopenus «Kazaubs konbioenbHas») ; A. bapro, I1. bapro.
«/leBouka-peBymika»; A. Beenenckuil. «Mpimkay; A. [lnemees,

[Ipo3a. JI. Toncroii. «Cnasa komika Ha Kpbliey, «beut y [letn 1 Mumm
koHby; JI. Toncroii. «Tpu mensens»; B. CyreeB. «KTo ckazan « msy»; B.
buanku. «JIuc u mpimonok»; I'. bamn. «Kentsuoky»; H. IlaBmosa.
«3eMIITHUYUKA.




2. Yrenue anrnuiickoii ckasku «Koraycu u Maycu» B
obpabotke K. UykoBckoro

3. PeueBas urpa «Kort»
4. Yrenue noremku «Hama Maria MajneHbpKa. .. »

5. Yrenue npoussenenus K. JI. Ymunckoro «I'ycu»

Mapr

1. Paccka3piBaHme pyccKoi HapoIHOM cka3ku «Mara u
MenBeab». becena no ckaske.

2. PeueBas urpa «Jloxamuk»

3. Urenue npousBenenus B. buanku «JIuc u MbIIIIOHOK
PaccmarpuBanue nimocTpauii K Npou3BeICHUIO

4. Yrenne ctuxorBopenus A. [TnemeeBa «Cenbckas MecHs
(TpaBKa 3eneHeeT)

5. PeueBas urpa «IItuuxm».

AnpeJb

1 «BonmeOHbIi CyHy4OK CKa30K» (UTPOBOE 3aHATHE)

2. C. KanytuksiH. «Bce crsity, «Marra o6emaery mep. ¢ apm.
T. CnenauapoBoi.

3. I1. Boponbko. «O0HOBKUY, TIep. ¢ ykp. C. Mapimaka.

4. J1. buccer. «I"a-ra-ra! », nep. ¢ auria. H. lllepemesckoii;
Y. SAxuapckuii.




Maii 1. «B marazune urpyuek», «lpy3ps» U3 KHUTH
«[Tpuxkiroyenus Muniku Yuactuka», nep. ¢ nojibck. B.
IIpuxonapko.

2. Urenue moTeIex ((38.5[].[ EropKa», JIuca c KY30BOYKOM»
3. 3ay‘H/IBaHI/Ie MOTCHIKHU HAN3YCThb. «bexana 1ecoukom

4. [loBTOpEHUE NMPOIIEHHOr0 MaTepHaa.

2.4. CopeprxaHue NMCHXO0JI0T0-TEeAATOrH4eCKoil padoThl 10 00pa3oBaTebLHON 00J1aCTH
«Xy/0:KeCTBEHHO — ICTeTHYECKOe PA3BUTHE)

neJb: GopMUPOBAHUS UHTEPECA K ICTETHIECKON CTOPOHE OKPYKAIOIIEH TeHMCTBUTEIHFHOCTH, YIOBIETBOPEHUE MOTPEOHOCTH JAETEH B CAMOBBIPAKEHUHN
yepes pelleHue CIeAyomnuX

3agavum:
® pa3BUTHUC HpOI[yKTPIBHOfI JIeSITEeIbHOCTH JIETeH (pI/ICOBaHI/IC, JICTIKA, KOHCTPYKTUBHO — MOJCJIbHAA ,ZLCSITCJ'ILHOCTL) ;
® pa3BUTHUC ACTCKOI'O TBOPUCCTBA,

* IPUOOIICHNE K U300pa3UTETbHOMY UCKYCCTBY».




IIpuoOmenue K HCKYCCTBY .

pa3BUBATh XyJ0XXECTBEHHOC BOCIIPHUATUE, BOCIIUTBIBATh OT3bIBUYUMBOCTE HA MY3BIKY U IICHUE, JOCTYITHBIMU ITIOHUMAaHHIO ,I[eTefI ITPOU3BCACHUA

n300pa3UTEIBHOTO UCKYCCTBA, IUTEPATYPBHI.

PaCCManI/IBaTI) C J€TbMH WJLIIOCTPALMU K IIPOU3BCACHUAM HGTCKOﬁ JIUTCPATYPHBI. Pa3BuBath YMCHHE OTB€YATh HA BOIIPOCHI I10 COACPKAHNUIO

KapTUHOK.

3HAKOMHTH C HAPOAHBIMU UTPYIIKAMU: JBIMKOBCKON, OOTOPOICKOM, MAaTPELIKOM, BAHBKOW — BCTAHBKOM U IPYTUMHU, COOTBETCTBYIOIIMMHU BO3PACTY
nereii. OOpanath BHUMaHUE JETEeH Ha XapaKTep UTpYILIeK (Becenas, 3abaBHast U 1p.), UX GopMmy, IBETOBOE 0pOpMIICHHE

H3006pa3uTesbHast 1eATETbHOCTD

MecsiI PucoBanmne Jlenka KoHcTpykTHBHO — MOJIe/IbHAS
NAeATeJIbHOCTh
CeHTAOpb «JlOMUK AJIs IETYIIKa»

1.Bam, mansimy, 1iBeTHble kKapangamu. 4. C. 14

2. «Bo3ayuHble mapuku 151 MUyTku»
(xapaHgamm).

4.c.27

3. 3HaKOMCTBO C KpacKaM¥ M KHCTBIO (Tyarib) .(4. C.

41)

4. Ocennue ucThs. (4. 54)

1.Cronbuku i 3a60puuKa.
2. Opemku 1 6enouku .(4. ¢. 30)
3.«3epubiiiku 1ig ntuuex» (4. C. 44)

4.«Mpl B necok noitnem, Msl rpubok
Haemy (ractuiauH) (4. 57)

«JloMHK 7151 3aiYMKa U KyKOJIKH»




okTs0pb | 1. «Jlokauk: kan — kam» (1uB. kapanaaum) 4. C. 67 1 «MopkoBku aiist 3aituat» (rmHa) 4. C. | «bamHsa u3 AByX CHHUX KyOHUKOBY
71
2 «MarmuuHsl enyt o popore». 4. C. 81 «banHs u3 yeTelpex KUPIUIUKOB
2.«Cobupaem si010ku B cany» (4. 84) 3€JICHOTO IIBETa»
3»sonoxu misa exuka» 4. C. 94
3.«OBoum» (rmHa) 4. 97
4 «Becenbie nerpymku» 4. C. 106
4. «bapanku u kanaun»4. C. 110
HOSI0pBb 1.Kto xuBet B ocenneM jecy. 4. C. 120 1.«IToctpoum u3bymky ams 3aituat» 4. C. | 1.«Ctoa 1 Ty U3 KyOUKOB U
123 KHPITMYUKOB JKEJITOTO I[BETa»
2.Ykpacum marse Kykiel Katn» 4. C. 134
2.«/1lenb poxaenusa kykisl Katu» 4. C. 2.«CTOJ ¥ KPEecao CUHETO LIBETa»
3 Kospuk s kykoin 4. C. 148 137
4. Korsta urpatot kiyooukamu.4. c. 159
3. Pa3HoLBETHBIE KOJICUKU AJIS
MUPaMUJIKH
4.c. 151
4. «Konobok» 4. C. 163
nexkadps | 1.Cuer xkpyxurcs 4. C. 175 1. « Hama Mama manenska» 4. C. 179 1.«JlopoxKa pa3HOLIBETHAs»

2.JIOpOXKH JUIsl KOTHKA (KPacKH)

3.B necy poaunach enodka (yKpacuTh €104KY
¢dboHapukamn)

4. ManeHbkas ejlodka B TOCTH K HaM ITpHILLIA
(ykpacuts enouky (ponapukamu.) 4. 203

2. JlemuM MUPOXKKH , JIeTTUM OyJI0UKH. 4.
C. 193

2. «lIIupokas KpacHasi JOPOKKa»




5. HoBoromusisg enka. 4. C. 217

1. «3abopunk»

SIHBaphb 1. B 3umnewm necy. 4. C. 230 1. «AnenbcuHsl (yYUTh CKaThIBATh
HIapukHu) c. 235
2. PucyeM JJ1sl ITUYEK 3€PHBIIIKA 2. «3a00pUHK U3 KyOUKOB U
2. «51610KM» (3aKPETIIATH HABBIK KUPIHYUKOBY
( pucoBaHMe Ma3KaMH U TOYKaMu) 4. 234,
CKaThIBaHMsI IIAPUKOB) 235
3. Bot 3uma, kpyrom 0em0, MHOTO CHETa HaMeJIo»
(cmocobom nmpumakuBanusi) 4. 235
deBpaas | 1.«lopucyit kaptunku ains Mamn» 4. C. 273 1. «Mucouka u OJr0/111€ IS KOIICUKH 1 1. «ManeHbKasi MalInHA)
co0auku» (y4uTh CILTIONIUBATH
2. «KoBpuku 171 xomedyku u codauku» 4. C. 287 2. «[lanun npazgauk» c. 305
MJIACTUIIUH) ¢. 292
3. «lIpazgununsi camom» 4. C. 301
2. «baHaHbD) (YUUTb JENUTH KOJIOACKH)
4. «Pacuecka 1151 JIOILIATKN
MapT 1. Betsl st mamsl. 4. C. 329 1. Onanymiku 1 moOumoit Mamouki. 4. | 1. «Ckameeuka AJi MaTPELIKK»

2. Komknua nom 4. C. 344
3. ITomoskem nenyiike coOpath KapTodesb B MELIOK

4. Ykpacum y30pOM IUIaThe 7151 MaMbl

C. 334.

2.«Kotsra urpatot B psAaTKH» (
CKaThIBATh MMAPUKU U UX COCTUHSATD) 4.

351

2. «Bopota u 3a00punK»




1.«CounHpIKo (YYUTh pa3Ma3biBaTh

1. «/lomMuK ¢ KpblLIEi»

anpeJjb 1. Orypeuuk - orypeuuk (y4uTb pUCOBATh TPABKY
mtpuxamu) 4. C. 428 IJIACTUJIMH Ha KapToHe) c. 433
2. «Jlom Becenoro ckBopiuan4. C.
2. COIHBILIKO — BEAPBIIIKO (IPEAMETHI KPYIJIOi 2. «KpacuBas Tapenka» (y4uThb 417
dopwmen) 4. C. 412 OTIIUIIBIBATh MaJl. KYCOUYKH U CKaTbIBATh
LIapUKH)
3. Beipoc Ham 3enenslii ayk. C. 443
4. IloBucnu ¢ xpeimu cocynsku 4. C. 399
Mal l.«Ilocanum nepesua» 4. C. 459 1. «YnauTka» (y4uTh OTIUIUIBIBATH 1. «IToe3m»

2.«OryBaHYMKNY (TIPeIMETHI KPYTIIoH (hOpMBI
kpackamn) 4. C. 474

3.«boxbst KOpoBKa — yepHas rojioBka» 4. C. 488

4.«Enem Ha gauy» c. 493

KYCOYKH U CKATbhIBATb U3 HUX H_IapI/IKI/I) 4,

C. 478

2. «/1Ba BecenbIx rycs» (YUUTh
OTIIUIIBIBATh MaJIeHbKUE Kycouku) 4. C.
463

2. «JIoMHK ¢ OKOIIIKOM»

2.5 CopeprxaHue NCUX0J10ro-neJaroruyeckoii padéorsl

o0pa3oBaTteibHOI 001acTH «PHU3MUYECKOe Pa3BUTHE»

oeJb: OXpPaHbI 3T0POBbLA JeTel u (pOpMI/IpOBaHI/ISI OCHOBBI KYJIBTYPBI 3J0POBBA UCPE3 PCHICHUC CIICAYIOIIHNX 3a1aq:

¢ COXpaHCHHUC U YKPCIIJICHUC (bI/I3I/I‘-ICCKOl"0 1 IICUXHUYECKOT'O 3J0POBbA z[eTeﬁ;




* BOCIIUTAHUE KYJIBTYPHO TMTUEHUYECKUX HABBIKOB;
* (opmMHpoBaHUE HAYAIBHBIX MIPEACTABICHUH O 3J0POBOM 00pa3e KU3HH.

Coxpanenne u ykpenieHue (M3M4eCKOro U ICUXUYECKOro 310poBbsl. B TeueHue roga noa pykoBoACTBOM MEIUIIMHCKOTO IEPCOHANA, YUYUThIBAs
3JI0pOBbE J€TEH U MECTHBIEC YCJIOBHUS, OCYIIECTBISATH KOMIUIEKC 3aKAIMBAIOIIUX MPOIEAYp C UCIOIb30BAaHUEM MPUPOIHBIX (PAKTOPOB: BO3AYXa,
COJHIIa, BOJbL. [Ipuydats fneteil HaXOIUTHCS B OMEIICHUU B 00JeryeHHoU onexae. ObecrneuynBarh JUIMTEIBLHOCTh UX MPEObIBaHMS HAa BO3IyXE B
COOTBETCTBHUH C peXKUMOM AHs. [Ipu npoBeeHNnN 3aKaIMBAIOIIUX MEPOIIPUSATUI OCYIIECTBIATH TU(HEepeHIMPOBAHHBIN MOIX0/T K IETAM C YY€TOM
COCTOSIHMSI MX 310pOBbsi. ClielalibHbIE 3aKAIMBAIOIME TTPOLIEIYPHI IPOBOIUTH MO PEUICHUIO aIMUHUCTPALIMHA U MEIUIIMHCKOTO TIepcoHaa
JOIIKOJILHOTO YUPEXKACHUS, IPUHUMAasi BO BHUMAaHUE TTOKEJIaHUs POAUTEIICH.

Conep:xanue NCHX0JI0r0-NMearornyeckoii paéoTsl 00pa3oBaTeabHOIl 001acTH «PU3HYECKOe PA3BUTHE)

Mecsin dusnyeckas KyJabTypa. Bocnuranue KyJbTYPHO-THTHEHHYECKHX dopMuUpoBaHMe NPEACTABICHUI 0
HABBIKOB 310pOBOM 00pa3e KH3HH
Cents16pp | 1 —1 nedens [Iponoikars yuuTh 1eTeil moa KOHTPOJIEM ®opMUpPOBaTh MPEICTABICHUS O
B3pOCJIOT0, @ 3aTEM CaMOCTOSITEIIbHO MBITh PYKH | 3HAYEHUH KA 00 OpraHa s
3anstue Nel (4. c. 12) . .
10 MEPE 3arpsA3HEHUs U NIEPE] €101, HaCyXO HOPMAaJIbHOU KU3HEIEATEIBHOCTU
Sanstne Ne2. (4. c. 12) BBITUPATh JIULIO U PYKH JINYHBIM MOJOTEHIIEM. YeJoBeKa: TJIa3KU —CMOTPETh, YIIKU

—CIJIBIIIIaTh, HOCHK - HIOXATh, A3bIYOK

3anstue Ne3 noBTopeHue
TemaTnueckast Hefess 310POBbS

2. s Heoens

3ansitue Ned (4. c. 24)

3ansitue Ne 5 (4. c. 24)




3anstue Neb noBTOpeHMe
3 — s Hedens

3anstue Ne7 (4. 37)
3anstue Ne§ (4. ¢. 37)
3anstue Ne9 noBTopeHue
4 — 51 neoens

3anstue Ne 10 .(4. ¢.50)
3anstue Nell (4. ¢ 50)

3anstue Nel2 (4. ¢ 50)

OxTa0pb

1 -5 neoena

3anstue Nel3 (4. c. 64)
3anstue Nel4 (4. c. 64)
3anstue Nel5 noBropenue
2 - 5 Hedens

3anstue Nel16 (4. 78)

3anstue Ne 17 (4. 78)

®opMHUpoOBaTh YMEHHUE C IIOMOILBIO B3POCIOrO
MPUBOJUTE ce0s B mopsaok. DopMupoBarth
HaBbIK MI0JIb30BaHUS WHAUBHUIYaIbHBIMU
npeaMeTaMu (HOCOBBIM IUIATKOM, Cal(eTKOMH,
MOJIOTEHIIEM, PACYeCKOil, TOPIIKOM) .

Bo Bpems enibl yuuTh AeTei NpaBUIIBHO JEPKATh
JIOXKKY.

OOyuatsb neTeil mopsiAKy oJlIeBaHus U
pazzaeBanus. [Ipu HeOOIBIION TOMOIIIN
B3pPOCJIOT0 YYUTh CHUMATh OJEKIY, 00YBb
(paccreruBarh MyrOBUIIbI CIIEPEIU, 3aCTEKKH Ha

— npoOoBaTh (ONPENENATh) Ha BKYC,
PYUYKH—XBaTaTh, AEP>KaTh, TPOTaTh;
HOXKH—CTOATD, NIPHITaTh, O€TaTh,
XOJIUTh; TOJIOBa—/1yMaTh, 3alIOMUHATb;
TYJIOBUILIE — HAKJIOHATHCS U
MMOBOPAYMBATHCS B Pa3HbIE CTOPOHBI.
«Hauau Takoit ke mpeameT» s3bIY0K
— npoOoBaTh (ONPEENATh) Ha BKYC,
rojioBa —IyMaTh, 3aIIOMHUHATh;
TYJIOBHIIE — HAKJIOHATHCS U
MMOBOPAYMBATHCS B Pa3HbIE CTOPOHBHI.
Becena «Y1ku 4ToOBI CIIBIIIATEY




3anstue Ne 18 3akperienue
3 — s Hedens
3anstue Nel9 (4.c. 91)

3anstue Ne20 (4. c. 91)

3anstue Ne 21 3akpernieHue NpoiIeHHOTro

4 — 51 neoens
3anstue Ne 22 (4. ¢. 104)
3anstue Ne23 (4. c. 104)

3anstue Ne 24 noBTopeHue

JMIYYKaX) ; B ONPEAEICHHOM IOPSJIKE
AKKypaTHO CKJIAJbIBaTh CHATYIO OJIEXKAY;
MPaBUIILHO HAJEBATh OJICXKIY U 00YBb

Hos6ps

1 -5 neoena

3anstue Ne25 (4. ¢.117)
3anstue Ne26 (4. ¢.117)
3anstue Ne 27 noBTopeHue
2. s Heodens

3anstue Ne28 (4. c. 131)
3anstue Ne 29 (4. c. 131)

3anstue Ne 30 moBTOpeHueE.

[Iponomkars y4uTh A€TEH 1OJ KOHTPOJIEM
B3POCIIOT0, a 3aTEM CaMOCTOSATENIBHO MBITh PYKH
10 MEPE 3arpsA3HEHUs U NIEPE] €101, HaCyXO
BBITUPATh JIULIO U PYKH JIMYHBIM IIOJIOTEHLIEM

Nrpsl «Pydku — XBaTalkH, HOXKKHA —
noGeraikm»

IToTemnky 1 MONEBKU O YEJIOBEKE, €T0
3I0pPOBbE U TEJIE.




3 — s Hedens

3ansitue Ne 31(4. c. 145)
3anstue Ne32 (4. c. 145)
3ansarue Ne 33 moBTOpeHUE
4 — 51 neoens

3anstue Ne 34 (4. c. 157)
3anstue Ne35 (4. c. 157)

3anstue Ne 36 noBTopeHue

Jlexkalpb

1 —a neoens

3anstue Ne37 (4. c. 172)
3anstue Ne38 (4. .c. 172)
3anarue Ne 39 moBTOpeHue

2. A Hedensd

ITOBTOPATH U 3aKpEILIATh y eTen
TUTMEHUYECKUE HABBIKU U YMEHUS B
OpPraHU30BAHHBIX UI'PAX, CAMOCTOSATEIBbHON
JESATEIBHOCTH.

ITocne okoHYaHMS €ObI YUUTH JeTel AKKYpaTHO
BCTaBaTh U3 — 3a CTOJIa U TAKXKEC aKKypaTHO
3aABUTaTh CTYIJIL.

becena «Hocuk — HIOXaTh»




3ansarue Ne40 (4. c. 186)
3anstue Ne 41 (4. c. 186)
3ansarue Ne 42 moBTOpEHUE.
3 — s Hedens

3ansitue Ned3 (4. c. 201)
3ansitue Ned4 (4. c. 201)
3anstue Ne 45 noBTopeHue
4 — 5 Hedens

3anstue Ne 46 (4. c. 214)
3anstue Ned7 (4. c. 214)

3anstue Ne 48 noBTropeHue

SAnBapp

1 -5 neoena

3anstue Ne49 (4. c. 228)
3anstue Ne50 (4. (4. c. 228)
3anarue Ne 51 moBTopeHue
2. s neoens

3ansitue Ne52 (4. c. 242)

[Iponomkars y4uTh CaMOCTOSITETEHO OTKPBIBAThH
Y 3aKpbIBaTh BOJOIPOBOIHBIE KPaHbI HE
pa3zOpeI3ruBas BOy, HE HAMOYHUB OJICKITY.

[Ipny4ats neTet K aKKypaTHOCTH ITPU
10JIb30BAHUHU TyaJeTOM, HAIIOMUHATh UM , YTO
MIPH MOSBJIEHUH MOTPEOHOCTU OCETUTH TYaleT,
OHM 00paIIaIUCh K B3POCIBIM.

becenpr «Hamm rimaskny

[TamsTka mis pogurenen «Kak
MPEAOTBPATUTH OMTACHOCTH? »

becena «4rto y mens ectb? »




3anstue Ne 53 (4. c. 242)

3anstue Ne 54 noBropenue

3 — s Hedens

3anstue Ne55(4. c. 256)

3ansarue Ne56 (4. c. 256)

3ansitue Ne 57 noBropenue

4 neoens

3anstue Ne 58 noBTOpEHUE U 3aKpEIIICHHUE
3anstue Ne59 noBTOpEeHUE U 3aKpEIICHHE

3anstue Ne 60 moBTOpEeHUE U 3aKpeTyIEHUE

UreHue Xy0KeCTBEHHON. JTUTEPATYPHI

PaccmarpuBanue wimoctpanui

deBpaib

1 —1 neoens
3anstue Ne61 (4. c. 271)

3anstue Ne62 (4. c. 271)

[Iponomkath COBEPIIEHCTBOBAThH Y MaJIbIIICH
HaBBIKA CAMOCTOSITEIbHOCTH MPU OJICBAHUH,
MepeoieBaHNK U YMEHHE 00paliaTh BHUMaHUE
Ha CBOI BHEIIHUM BUJ,.

Urpsl «Pydkn — XBaTallkH, HOXKKHA —
noOerankm»

IToTemku 1 MOIIEBKH O YEIOBEKE, €0
3I0pPOBbE U TEJIE.




3ansitue Ne 63 nosTopenue
2. - A Hedens

3anstue Ne64 (4. c 285)
3anstue Ne 65 (4. c. 285)
3ansitue Ne 66 moBTopeHue
3 — s Hedens

3anstue Ne 67 (4. c. 299)
3anstue Ne 68 (4. c. 299)
3anstue Ne 69 nosTopeHue
4 — 51 nedens

3anstue Ne 70 (4. c. 313)
3anstue Ne71 (4. c. 313)

3anstue Ne 72 noBTopeHue

[IponoxkaTh y4uTh MajblllIeHd IPABUIILHO
CaJIUThCS 3a CTOI. AKKYPaTHO €CTb,
MOJIb30BAThCS JIOXKKOH, YaIIKOH . caneTKOM.

Urper «Kak Hy>KHO yXa)XHBaTh 32 COOON
[MamsaTka U1 poxuTenell «3aKaauBaHUE)

becena «Harmm 3y0b1»

becena «Hocuk — HIOXaTb»

Mapr

1 —s neodena
3anstue Ne73 (4. c. 327)
Banstue Ne74. (4. c. 327)

3anstue Ne 75 noBTopeHue

IIpuy4dats neTel K ONPATHOCTHU B OJEXKIC,
HATrlOMUHATh O HE0OXOAUMOCTH OBITH BCera
YUCTBIMU U AKKYPATHO OZCTBIMH.

Bo BpEMs IpueMa MUy HAlIOMUHATH O
HeO6XO,Z[I/IMOCTI/I OBITH AKKYpPaTHbBIMH BO BPCMsL
nprueMa MU — €CThb HE CIICIIAa, HC KPOIIHUTh
XJ'IC6, IpaBHUJIbHO JCPIKATH JIOXKKY, KECBATh

Urpe1 «BeTepok moa Hocom»
«JIBIIIIIM HOCUKOM))

Bbecena «JIrogu u MamuHeD)




2. a Hedens

3ansitue Ne76 (4. c. 342)
3anstue Ne 77 (4. c. 342)
3ansarue Ne 78 moBTOpeHuUE
3 — s Hedens

3ansarue Ne79 (4. c. 361)
3anstue Ne80 (4. c. 361)
3anstue Ne 81 noBTopeHue
4 — 5 Hedens

3anstue Ne 82.(4. c. 378)
3anstue Ne83. .(4. c. 378)

3anstue Ne 84 nmoBTopeHue

OeciryMHO

UreHue noTemek o Bojie, TUTHEHE U YeIOBEKe
becena. «Ilouemy MbI Kymiaem»

Cruxu JI. 3unbbepr « ButaMuHbD»

Arnpenb

1 —a neoens

VY nensats 6071b1110€ BHUMAHNUE PA3BUTHIO
MPOCTEHIINX MPEJCTABIECHUHN O 310POBBE,
310pOBOM 00pa3e *u3Hu. B noctynHoit popme

becena «IIpaBuia nosenenus B
tpancniopre» Urpel «Eciu s cnenaro




3anstue Ne85 (4.c. 396)
3anstue Ne86. (4. c. 396)
3ansarue Ne 87 moBTOpeHUE
2. a Hedens

3ansarue Ne88 (4. c. 410)
3anstue Ne 89 (4. c. 410)

3anstue Ne 90 noBTopeHue

3 — s Hedens

3anstue Ne91 (4. c. 426)
3anstue Ne92 (4. c. 426)
3anstue Ne 93 nosTopeHue
4 — 51 neoens

3anstue Ne 94 (4. ¢. 440)
3anstue Ne95 (4 c. 440)

3anstue Ne 96 noBTopeHue

paccka3bIBaTh O TOM . UTO Ba)KHO JIJISl TOTO.
UTo0Bs! JTy4llle pacTu (XOpOIIO KyIaTh, TUTh
COK).

3aKp€HJI$ITB HAaBBIKHW TUTUCHBI YCBOCHHBIC PAHECC.

Tak» «Py4KU U HOXKKNY,




Maii

1 —s neoena (4. c. 471)
2. s neoens (4. c. 485)
3 — s Hedens (4. c. 485)

4 — 5 HeOesis TIOBTOPEHUE

[IproOpereHHbIe NETHMHU TUTHCHUYECKUE
HaBBIKM M YMEHHUSI 3aKPEIISATh B TEMATUUECKHX ,
OpraHU30BaHHBIX MEIArOroM UIpax.
[TognepxuBaTh UTPHI , BOSHUKIITHE 110
UHUIIAATHUBE IETEH.

«ITomuknuankay, «Jloktop AitGomuTy», «JleHnb
POKIEHHE KYKITBI»

[To3HaKOMUTB POAUTENEN C COAEPIKAHUEM
paloThI 110 TUTHEHNYECKOMY BOCIIUTAHUIO JIETEH,
KOTOpast IPOBOJUTCS B IPYIIIE, C TEM, YTOOBI U B
CeMbe HaBBIKU T'MTHEHbI pa3BUBAINCH U
3aKpeIIsINCh

ITamarka mia ponurenen «lIpasuna
JIOPOXKHOTO ABUKCHUS»

becena «Kak g aBuraroco»




Komnexc yrpeHHeli THMHACTMKH, THMHACTHKH NPO0OYyKIeHus (Ha 2 HeleIn)

MeCAa

YTpeHHsIA THMHACTHKA

I'umHacTuka npody KIeHus

NnpuMevYaHust

CeHTAOPH

CenTsa0opb 1 — 2 Hexeas

I. CBoGoHas xonp0a 3a BocrimrareneM (Kypouka ryinser)
II. OPY

1. W. m.: cTosl, MOBEPHYTHCS K BOCTIHTATENO. [[OJHATH pyKH
U OIyCTHTH - «Kypouka Mamiet Kpbuibimkamm» [IoBTOpHUTH
4-6 pas.

2. . n.: Toxe, [Ipucects, mocTy4aTh HECKOJIBKO pa3
IaJIbLAMU 110 KOJIEHSM - «Kypouka KITFOET 3epHBIIIKN»,
BBIIIPSIMUTBHCA U IOAHATH pyKH BBepX. [loBTOpuTh 4-6 pas.

3. ber - «Kypouka neraer».

II1. Tlorynsna kypouka u nouuia o0paTHO K 6adymike u
nenymke (CriokoitHast Xo1p0a 32 BOCIIUTATEIIEM).

4. I1. urpa «Bplnuia Kypouka ryasTh»

ceHTAOPHL(3 — 4 Hexes1)

«bexaja JecouKkoM Jmca ¢ KY30BOYKOM»

|. Beoicana necouxom nuca c KY30604YKOM, ycmaja nouiia
neuwKom. IIepe;[OBaHHe XOI[B6BI BPAaCCBIITHYIO U Ocra 3a
BOCIIUTATCIICM. CTapaTLCﬂ XOJHUTh U 6eFaTL, HCIIOJIb3YA BCHO
Iomanp 3ajia. HCTI/I OCTAaHABJIMBAKOTCA U ITOBOPAYNBAIOTCA

«MbI npocnyJucb»1 — 2 Heges

1. «BeceJible pyukm» - U. I1.: JIeKa Ha crinHe. [logaumars
PYKH B CTOPOHBI U OITYCKaTh BHU3. (4 pa3a)

2. «Pe3BbIe HOKKM» - U. I1.: TO *ke. [looyepeHo moTHIMATh
TO OJHY, TO APYTYIO HOTY. (4 pa3a)

3. «@Kyukm» - u. 11.: T0 *xe. [lepekaTsl Ha MpaBbIid, 3aTEM Ha
JIEBBIN OOK.

4. «Komeuku - H. I1.; CTOS Ha Cp€aAHuX YCTBCPCHbKAX.
[[BI/IFaTLCH BIICpCA-Ha3aa, HAKJIOHATHCA BHU3, crubas JIOKTH,
BO3BpallasACh B U.II.

X0)156a Ha MECTC O6I)I‘~IHa$I, BBIXOJAT U3 CIIAJIbHU HAHOCOYKAaXx.

ceHTAOPHL(3 — 4 Hegeasn) «badouka»

Cnan nBeToK M.m.: cuas Ha KOpTO4YKax, BMCCTC 1101 HleKOﬁ,
TJ1a3a 3aKpbIThI, I'OJIOBA HAKJIOHCHA.

N Bapyr npocnyJics U. n.: To xe. MeaneHHo OTKPBITS I71a3a,
OIyCTUTb PYKH 4€pe3 CTOPOHBI, BCTATh.

boabuie cnarb U. 11.: ctos. [IoBOpOTHI T0JI0BBI




K BOCHIUTATENI0. A umo 6 ky3080uke? Jlechvle epubouxu.
Jlecnvie epubouxu 05 colna, 07151 OOUKU.

I OPY (c rpuboukom) Hamura nucuuka rpubodex u
[IOKA3bIBAET HaM JaBaiiTe U MbI IOKAXKEM.

1. W. n.: cuns Ha KoBpe, rpubovex B rpaBoit pyke. [TogHATH
rpuOOYEK HaJ TOJIOBOM U OMYCTUTH HA KOJIEHHU. Toxe
BBITNIOJIHUTH JIeBOM pykoi. [loBroputs 3-4 pasza kaxaoit

pyKoi,

2. W. n.: cros, B3Th TpUOOYEK 00EUMH pyKaMH, PYKH
omyieHsl. [Ipucects, mocraBuTh rpuOOYEK Ha MO,
BBINIPSIMUTHCS, TIPUCECTH B3ATh rpuboyek. [loBToputs 4-6
pas.

3. U. n.: nexxa Ha KUBOTE, TPUOOUYEK B BHITSIHYTOM BIIEPEN
pyke, [logusTs pyku BBepX U onyctuth. [loBToputs 3-4 pasza
OJIHOU U APYTON PYKOM.

ITockoku Ha MecTe Ha JABYX HOrax.

II1. TTourpana nucuuka u momuia [oMoii. Xoas0a 3a
BOCIIMTATEIEM

He 3aX0TeJl BIIPaBO-BJIEBO, 10KA3aTh
MaJTbYUKOM «HE 3aX0TEI.
IMoTsnyJcs, yabiOHyJcs, JleTy BBITOTHAIOT

B3Buica BBEPX H MMOJIETE] IBUKCHUSA 110 TCKCTY.




OKTSI0pb

OKTa0pL (1 — 2 Hexess)

|. A mobnio ceoro nowaoky puuewry eii wépcmiy enaoxo,
I'pebewxom npuenasicy xeocmux, M eepxom noeoy 8
eocmu.PebsTa mockakaiy Ha JIolaake ObICTPO, 3aTeM
MEJIJICHHO

II OPY

Yponunu muwky na non, omopsanu muwixe nany, (Muiika
MIOKa3bIBACT JIAMKH).

1. W. n.: cros, pyku BHU3Y. [lonHATE pyku Briepen, MoKazathb
U CHIpATaTh UX 3a crunHy. [loBroputs 6-8 pas.

Bcé pasno ezo ne opouty, [lomomy-mo on xopowtuii. Muwika
00paoosacs u HauaN uepamo

2. W. n.: nexxa Ha CTIUHE, PyKHU BIOJIb TyloBUIIA. [ToaHATE

PYKH 1 HOTH BBEPX, KOCHYTBHCA CTOII HOT YU OITYCTHUTDH Ha II0JI.

IToBTOpPUTSH 4-6 pas.

3. W. n.: cupas, Horu cBOOOAHO JIeKaT Ha MOJy, PyKU Ha
KoJsieHsiX. [IoJJHATh pyKH B CTOPOHBI BBEpPX, OTAHYTHCS
BBEPX, ONYCTUTH pyKu. [IoBTOPUTH 4 paza.

4. . n.: cros, pyku onyuensl. [Ipucects, mocty4ars no
MOJTY, BBIIPSIMUTHCS, 3aT€M MPUCECTh, «KTO Tam?».

OKTa0pL (3 — 4 Hexes)

1. «ConHBIIIKO POchINaeTcs» - M. 1.: Jexa Ha CruHE.
[TogHsATH TOJIOBY, TOBOPOTHI T'OJIOBBI BJIEBO-BIIPaBo. (4 pasa)

2. «COoTHBIIIKO KyNaeTcsy» - U. I1.: T jxe. O0XBaTUTh pyKaMu
KOJICHH, TIEPEeKaThIBAThCS C OOKY Ha OOK. (4 pa3a)

3. «CoJyiHeuHast 3apAaAKa» - U. II.. TO K€, PYKHU BLITAHYTHI
Hazaj. [logaumars OOHOBPEMCHHO PYKHU U HOT'U BBCPX-BIICPCH.
(4 pasa)

4. «CoTHBIIIKO MOAHUMACTCS» - H. I1.: JIS)KA HA KHUBOTE, PYKU
COTHYTHI B JIOKTAX. [IpunogHnmarbscs Ha mpsiMble PyKH, He
OTpBIBast HOT OT KpoBaTu. (4-5 pa3)

5. «COTHBIIIKO BBICOKO) - U. II.: CHJI Ha KOJIECHAX, YIIOp
pykamu criepenu. IlpunoaHsaTbest Ha pyku U npsiMble HOTH.(4

paza)

O0bI1uHas Xxo0n0a OOCHUKOM.

OKTs0pL 3 — 4 Heneas




|. Ilowen komuk na mopacok, Kynun Komux nupoicox,
Towen xomuk na ynouxky, Kynun komuk 6ynouxy.
Xonp0a BOCIIUTATEINIEM.

IT OPY( ¢ nmupoxxxom)

Camomy nu ecmov JIubo demouke cvecms?

1. W. n.: cuas, HOrU BMECTe, MUPOKOK B 00EUX pyKax, pyKH
BHU3Y. [IOHATH pyKu BBEpPX, IOCMOTPETH HA MUPOKOK,
onycTuTh pyku. [loBTopuTh 4-6 pas.

2. W. 1.: cTosi, MUPOKOK B 00EUX PyKax, pyKH BHHU3Y.
[TprcecThb, OTOKUTH MHUPOKOK HA TIOJ, BRITPSIMUTHCS.
[ToBTOpUTH 4-6 pas.

3. W. n.: cuzas, Horu BMecTe, MUPOKOK B 00€UX pyKax Ha
KosieHsX. [loBepHyThCS B O/IHY CTOPOHY, KOCHYThCSA
MUPOXKKOM I10J1a, BEIIPAMUTHCA. TO K€ BHITOJHUTH B
Ipyryro ctopony. IloBroputs 3-4 pa3a B KaXKJIyl0 CTOPOHY.

Wl 5 u cam yxywy ,/la u demouxe cuecy.

IIpody:kaeHne COTHBINIKA»

1. «BoT KaK COJIHBIIIKO BCTA€T» - U. I1.: CUJI HA KOPTOUYKaX,
PYKH OIlyLIEeHbl BHU3. MEIJIEHHO BCTaBaTh, PyKH BIIEPEI-BBEPX
Ha KaXKJI0€ CIJIOBO.

2. «Bbllle, BbIlIe, BbILIE» - U. I1.: CTOSI B BBEPXY pa3Be/ICHbI B
cTopoHbl. HakJIoHBI TyJ0BHILIA BHU3, PYKU Ha KOJICHHU,
BEPHYTHCSA B U.II.

3. «K HOYM COJIHBIIIKO 3aiiieT» - u. I1.: TO Xxe. [Ipucects Ha
KOPTOYKH, PYKH OIyCTUTb.

4. «Huxe, HUKe, HUKe» - U. 11.. CUJI HA KOPTOUKAX, pYKH
onyuieHbl BHU3. HakJIOHBI TOI0BBI BHU3- BBEPX-BHU3.

5. «Xopo1o, X0pouo» - . I.: CTOsl. XJIONKH B JIa/IOIH.

6. «COJIHBIIIKO CMEeTCs - U.I1.: CTOs, PYKH Ha MOsICE.
HOBOpOTH TYJIOBHIIIA BITPABO-BJICBO.

7. «A moj COJHBIIIKOM TAKUM BeceJieil ;KuBeTCs» - U. 1.: TO
xe. KpyxeHne Ha MecTe B OJJHY, a 3aT€M B JIPYTYIO CTOPOHY.

HOSAOPB

1 — 2 weneass HOAOPH

|. Boiwnu xkosnamku eynsims. Xoan0a u Oer.

1 — 2 "Hexeyss HOAOPS

«3aMHBbKA — 3aHYU KA




II. OPY(c nnaToukamnu)

1.Kozmstku m004t urpars. B kapMalike y KO3JISTOK JeKalIn
maTouku M.n.: cund, Horu Bpo3s, [limatodek nepxars 3a
YrOJIKK 00eHMHU pyKaMH. B3MaxHyTh MIaTOYKOM BBEpX-
BHU3, IBUKCHUE BBIOIHATH SHEpruyHO. [loBTOpHUTE 4-6
pas.

2. Unér Bonk. W.m.: cTosI, IMIaTOYEK JAepKaATh TaK iKe.
[Ipucects, NOAHATH IUIATOYEK MEpe TULOM - «Ko3msaTKn
CHIPATAIUCH)»

BoInpsIMUTBCSI U OIYCTUTD IJIATOYEK.
3. YIén BoJK , a KO3JIATKH IPOJOJIKHIIN UTPATh
WM. n.: cuas, HOrM BMecTe, MJIaTo4ek B 00enX pyKax

Haknonutscs BHCpé}I, HAKPBITH IIJIATOYKOM HOCKHU HOT,
BBINIPAMUTBCS U IIOKA3aTh MMYCTBIC PYKH, 3aTEM I10 YKA3AHUTIO
BOCIIUTATCIIA HAKIIOHUTBCA, B3ATH IIJIATOYCK obenmu pyKamMu
U IMOKa3aThb €ro.

III TTourpanu KO3JIATKU U MOILIH JOMOM. Xoap0a 3a
BOCITUTATEIEM

3 — 4 Heneis HOAOPH

| Ilemywiox uoém eascro. Xonp0a u 6er Ipyr 3a APyroM.
Xoap0a MEXTy CTYJIBSIMH 332 BOCIIUTATEIEM

II. OPVY1.Cuaut netymok kykapekaer. U. m.: cuas, pyku Ha
KOJICHSIX. Pa3BECTU PYKH B CTOPOHBI U IIOJHATH HOTH BIIEPE]

1. «3aunbKa, mogdoapUCH, I. 11.: CTOS, pyKH BIOIH

cepeHbKH, NOTSIHUCHY TyJIoBULIA. [[pUNOHATHCS Ha HOCKH,
PYKH Uepe3 CTOPOHBI BBEPX.

2. «3auHbKAa, OBEPHUCH, I1. 11.: CTOS, pyKH Ha mosice.

cepeHbKHIi, NoBepHHUCH» [I0BOPOTHI TyNOBUIIA BIPaBO-BIEBO,
3aTeM B W. II.

3. «3auHbKa, momJsiu, M. m.: To xe. Msrkas
cepeHbKH i, MOMJISIIIN TIPYKUHKA.

4. «3amHbKAa, MOKJOHHUCH, U. 11.: TO xe. HakmoHb!
cepeHbKHIi, MOKJIOHHMCH) TYJIOBHILA BIIEPE/I.

5. «3annbka, moxoam, . m.: To xxe. Xoarba Ha
cepeHbKHIi, MOXO0AN» MeCTe.

6. «ITome 3aiika Xoap0a o pedpucToi

M0 MOCTOYKY» JIOCKE.

7. «/1a mo koukam, Xoap0a M0 pe3MHOBHIM

KOBpHKaM. 3 IpUTona.




U IIPOKYKapeKaTh

[To curnamy BocnuTaTeNs OMMYCTUTh PYKH U HOTH,
oT0XHYTb. [loBTOpUTH 3-4 paza.

2. [lemywox, nemywox,

Tlooapu mue epebewiok,

Hy, noorcanyricma, npoury!

A kyopawku pacuewry!

Tlemywoxk ne xouem, npauemcs. Kak npsuemcs nemyuwox?

WM. 1m.: cTOS 3a CTYJIOM, JI€P’KAThCS pyKaMH 3a CIIMHKY CTYJIa.
I[pucecTs, nepkack 3a CIIUHKY CTYJIa, ¥ BBINIPSIMUTHCA.
[ToBTOPUTH 4--6 pa3.

3. Hem epebewka. [lemywox uwem W. 1.: cuas Ha cTyIe,
PYKHU CBOOOJIHO JIeXKAT HA KOJICHSAX. HAKIIOHUTHCS BIIEPE,
MOCMOTPETH MOJ] CTYJIBYHK U BHIIPAMHUTECS. [ToBTOpHUTH 4-6
pas.

3 — 4 Hexeas HOAOPSH

«Berepox»

1. «BeTtepok» - u. I1.: JIe’Ka Ha KUBOTE, PYKH BJIOJIb TYJOBHILA.
[ToBOpOTHI TOJIOBBI BIIPABO, OMYCTUTH MIPABYIO LIEKY Ha
MOJIYIIKY, 3aTEM TOKE BJIEBO. 3BYKONOApaXKaHue «Py-y-y».

2. «IloJieT BeTepka» - U. I1.: TO xe. Pa3BecTH pyku B CTOPOHBI.
3. «BeTepok urpaert» - H. Il.: TO e, yIop pyKamMH Ha JOKTH.

4. «BeTepok rOHUT TY4M» - U. I1.: CTOS HA CPEAHUX
YeTBEepEeHbKax. [[BurkeHus TyJ0BUIIA BIIepe-Ha3a/l, HE
OTpBbIBasi HOT U PyK OT KPOBATKH.

aexadpb

1 — 2 "weneuas gexadops.

I. UepenoBanue xoap0b1 1 O6era ApyT 3a Apyrom «HMoem
uckamuv kmo ckazan « Msay»». XoauTh, BBICOKO MOJHUMAS

1 — 2 "exeas nexadops

«JlecHbIe NPUKJIIYCHUSD) YaCTh II€pBasl.




HOTH ¥ OOBIYHBIM IIIATOM.

I. OPY Lenox ycnviwan umo kmo-mo onsimes cKa3ai
«Msy». On nocmompen Cnauana 6nu3y, 3amem HABEPX) .

1.1. i.: cros, pyku BHM3Y. [Iprucects, 00XBaTUTh pyKaMu
KOJICHU, BBIIPSIMUTHCS, TIOJIHATh pyKU BBepX. [loBTOpUTH 4-
6 pa3. Hem nuxoco

1. Uckanu, uckanu u ycmanu. V1. 1.: cuasi, HOTH BMECTE,
HakmonuTthcs Briepe, cTapaThes HE Cru0aTh KOJCHH,
JOTPOHYTHCS 10 HOCKOB HOT, BBITIPSIMUTHCS U TIOAHATH PYKH
BBepx. [loBTOpUTH 4-6 pas.

3.0nsmo nouwtnu uckams. Moocem mam nagepxy. Ilockoku
Ha MECTE Ha JIByX HOTax, pyKH Jepxartb cBoOoHO .(15-20
CeK).

1. He nawinu kmo cxazan «Msay» u nownu domotl. Xoan0a
ApYT 3a pyromMm

3 — 4 HeneJs nexkadps

|. Bearcum mvruka-nopywka, ycmana uoém. Yepenosanue
X0/1bOBI 1 Oera 3a BOoCIUTaTeIeM

II. OPY Buoum muiuika mepemox, 0CMmaHo8uiacs u
cnpawueaem: « Tepem-mepemox kmo 6 mepeme dHcugem? »
Hukxmo ne om3visaemcs, pewiuna Mbluika noooxcoamsv,
60pye Kmo-Hubyob npudém. Yeuoena wuwky u cmaia
ucpams.

1. «MenBeanb B GepJiore» - . I1.: JieXa Ha CIIUHE, PYKU BIOJb
tynoBuia. [lepekarsl ¢ 60Ky Ha OOK.

2. 3aiiunky — moderaaukm» - u. 1.: To xe. [loouepenHoe
IIOAHUMAHUEC HOTI' B GBICTpOM TEMIIC.

3. «3ailyUIIKN — TPYCHUIIKMW» - U. IL.: TO k€. Horu cornyTs B
KOJIEHSIX, 00XBaTUTh UX PYKaMH — «CIIPSATAINCH); BEPHYTHCS B
U. II., OTBECTH PYKH HA3aJl — «II0KA3AIUCHY.

4. «/Iro0onbITHBIE BOPOHBD» - U. I1.: CUJI Ha KoJieHsX. Berath
Ha KOJIEHU, PYKHU Pa3BECTH B CTOPOHBI U J€NaTh B3MaxH,
CKa3aTb «Kap-p».

5. «be104KkH HA BeTOYKaX» - U. I1.: CTOS BO3JIE KPOBATH, PyKU
Ha nosice. IIoBOpOTBI ¢ IPYKUHKOM.

6. «bJaropoanbie 0J1eHW» - U. I1.: TO k€. X0/150a Ha MecTe
BBICOKO MOJIHUMAsi KOJICHH.

3 — 4 Henes AeKaopsa

«JIecHbIe NPUKJIIOYCHUSD> YaCTh BTOpast

1. «MeaBeab B OepJiore» - U.11.: Jie)Ka Ha CIUHE, PYKH BJIOJb
tynoBuia. [lepekarsl ¢ 60Ky Ha OOK.

2. «3alYMIIKH-TPYCHIIKW» - U. II.: TO k€. Horu cornyTs B
KOJIEHSIX, 00XBATUTh UX PYKAMU — «CIIPSTAJIHNCH), BEPHYTHCS B
U. II., OTBECTH PYKHU HA3aJl — «TI0KA3AIUCHY.

3. «Bosuek - cepblii 6040K» - 1. I1.: CTOSI Ha CPEAHUX




1. W. n.: cups, HOTH BPO3b, ACPHKATh HIUIIKY B OJJHOM pyKe.
[TonHATh MMILIKY BBEpX, onycTUTh. [ToBTOPUTH 4 paza. To
K€ BBIIIOJIHUTB IPYro pyKOH. YTIPA)KHEHHE BBIIIOIHATD B
OBICTPOM TEMIIE.

2. W. n.: cros, mumika B 00euX pykax BIEPEIU MPUCECTD,
MOJIO’KUTH HIMIIKY HA TMOJI, BBIMPSMUTHCS U MIOKA3aTh
MyCThIE PYKH, IPUCECTb, B3SATh IIUIIKY U BHIIPIMHUTHCS.
[ToBTOpUTH 4-6 pa3.

3. W. n.: nexxa Ha crMHe, MIHIIKA B 00€UX pyKaX, pyKH BJIOJIb
TynoBuia. [lonHATs HOTM BBEpX (HOTH MOTYT OBITH COTHYTHI
B KOJICHSIX ), KOCHYThCS IITUIIKOM CTOII, OITYCTHTh HOTH.
[ToBTOpUTH 4-6 pa3.

1. Hukmo ne npuwén, obouina ona 80Kkpye 0oMuKa.
Xonpba apyr 3a IpYroM. 3auina u cmana Heums noHCU8AmMy
0a 0obpa Hadcusamo

YCTBCPCHbKAX. HOO‘IGpGZ{HOC BBITATMBAHUC HOT" BBCPX.

4. «JIncHYKN-CeCTPUYKM - U. T1.; CTOS BO3JIE KPOBATH.
Wmuranus nBukeHU TUCUYKU HA MECTE.

5. «Ej10ukm 0osb1IME U MaJleHbKHe» - H. I1.. TO ke, PYKH Ha
nosice. [Ipucects, 00XBaTUTh pyKaMH KOJIEHHU, OMyCTUTh
rOJIOBY; 3aT€M BBINPSMUTHCSA, BCTaTh HA HOCKHU, TOTSHYTHCS,
PYKH BBEpX

SIHBapb

1 -2 Heness siHBaps
1. ITo poBHEHBKOM JOPOKKE IIATalOT HAIIK HOXKKH (X0/1604a)

2. Hoxxkamu 1maraeM — pydku BbIIpsIMIIsieM (Xoab0a ¢
MOJIHATBIMH PYKaMH)

3. Xnon! Pa3, emie pa3 - MbI oXJIomaem ceifuac (xoap0a ¢

1 -2 Heness1 itHBaps
IIyTemecTBre CHEXKUHKH» YACTh NepBas.

1. «CHe:KMHKH NPOCHINAKTCS» - U. 11.: JIe)Ka Ha CIIMHE, PYKH
BJ10JIb TyJI0BHIIA. [IOBOPOTHI rOJIOBBI BIEBO-BIPABO.

2. «CHeKMHKU-TYIIMHKW» - . 11.: TO %e. Pa3BecT pyku u




XJIOTIKaMU )

4. A Temepb moiiieM Kak r'yCH K Halllei MUJIEHBKOM 6aldyce
(rycbkom)

5. Ha xoseHu BCTaTh HaM HY>KHO U MIOWTH BIIEpE]l BCEM
JPYKHO (X002 Ha KOJICHSIX)

6. [Tonon3em Temnepb Kak KUCKH — MOJIOYKA TIOITUTh U3
MHCKH (TI0JI3aHbBE)

7. Pa3, nBa, Tpu — Hy-Ka JpPY>KHO BCTAaHEM MBI.

8. OTHOXHYNIM BCE HEMHOXKO (HaKJIIOHUTHCS BIEPEA U
MOKa4aTh PyKaMHu)

9. 1 otnipaBmiinch B JOPOXKKY (X0/1b0a MO Kpyry)

10. Pyuku MBI K TpyAM NPUKAIU U KaK 3alKH MOCKaKaIu
(IpBIXKM Briepen)

11. Mosnoaiisl, MOJIOIEI — TOOEKAIU APY>KHO MBI (O€r)
3 —4 Heneas AHBaps
Jletn HaneBarOT HIMOJIEMBI JTUCHYUKH.

I. UepenoBanue xoap0b1 1 O6€ra B KOJIOHHE 1O OJTHOMY C
¢d1aKKOM B pyKe.

II. OPY

1. W. n.: cTost, HOTU Ha IIKUPHUHE I1J1eY, (IIaKOK AepKaTh
o0enmu pykamu Briepenu. [1Iupoko B3MaxHyTh (1a’kkoM B

HOTHU B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B U.II.

3. «CHe:KUHKHU-0AJePUHKI» - H. T1.: CTOS BO3JI€ KPOBATKH,
PYKHU B CTOPOHBI. [I0BOpOTBI TyJIOBHINA C BPALLICHUEM KUCTEH.

4. «CHeromaay - W. I1.: TO k€. MeyICHHbIC TTPUCEIaHUs C
OMYyCKaHUEM PYK BHU3.

5. «TaHel CHe;KMHOK) - U. II. TO Xe€. KPY)KGHI/IG Ha MCCTC Ha
HOCKax.

3 — 4 Heens AHBapPs
«IlyTemecTBue CHEXKMHKW» YaCTh BTOpas.

1. «CHe:KMHKH NPOCHINAKTCH» - U. 11.: JIe)Ka Ha CIIMHE, PYKH
BJI0JIb TyJI0BHILA. [I0OBOPOTHI rOJIOBBI BJIEBO BIPABO.

2. «CHe:KMHKH-NYIIUHKW - H. T1.: TO xe. Pa3BecT pyku n
HOTH B CTOPOHBI, BEPHYTHCS B U. II.

3. «Ki1y0oK CHEe:KMHOK) - U. T1.: CU/IA Ha KpoBaTke. KoneHn
COTHYTb U OOXBaTUTh PyKaMH, FOJIOBY OIMYCTUTh; 3aTEM




OJIHY U JIpYTyI0 cTOpony. [loBTOpUTH 6-8 pa3 B Kaxkayto
CTOpOHY.

2. W. n.: cros, aepxath ¢uaxok odeumu pykamu. [Ipucects,
MOJIOKHTD (DIIaXKOK Ha TOJ, BRIIPSAMHUTHCS. [loBTOpHUTD 4-5
pas.

3. ITockoku Ha Mecte (20-30 cek), uiaxok epKaThb B OAHON
pyke.

1. Xonsb6a apyr 3a npyrom«aemM 1oMoii».

BBIIPAMUTLCA, PYKHU Ha3al, HOT'M BBITAHYTb, I'OJIOBY BBEPX.

4, «CHe;KHHKH-CAMOJIETHKH» - U. 11.: CUAA Ha KOJICHIX, PYKU
OITYIICHBI. HpI/IHOI[HSITBCSI Ha KOJICHAX, PYKU B CTOPOHBI.

5. «MerteJsb 3aMeTaeT CHEKUHKH» - U. I1.: CTOS BO3JIE
KpoBatu. HakJIOHBI Tyl0BHIIIA BIIEPE, B3MaXU PyKaMH —
«METEIbY.

deBpannb

1 -2 nenenn peBpans
|. Ilowna Mawa 6 nec u 3a61y0unacy. Xonp6a u Oer.

II. OPY

1. Cmompum 6 00ny u 6 opyeyio cmopony.W. 1.: cTo4,
HEMHOTO PaCCTaBUB HOTH, PYKH TOJAHSATHI BBEPX.
Haxnonutscs B 0J1Hy 1 1pyryto ctopony. [loBroputs
ynpaxHeHue 4-6 pas.

2. Veuoena Mawenvka oom. Boutna. Pewuna nocudems
omooxHymys. . 11.: cujis Ha KOBPOBOU JOPOKKE, HOTH BPO3b
pyku Briepeau. IlogHsATh pyku HaJl TOIOBOM, U OIYCTUTH.
IToBTOpUTSH 3-4 paza.

3. Tax Mawenvka ycmana umo pewuna noaexcams. V. 1.:
nexa Ha cniuHe,. OTHOBPEMEHHO MOJIHATh HOTH U PYKH, U

1 -2 nenensn geBpans
«B rocTAX y COTHBINIKA»
([leTu BCTaroT Ha KOBPUK PSIIOM C C KPOBATKOM)

1. «Yab10HUCH COTHBIIIKY». V. 1. — cTOS, HOTH cierka
paccTaBuB, pyKH Ha Iuiedax. [IpaByro HOry u npaByro pykKy
BIIEpE, JIAJIOIIKA BBEPX, YIBIOHYThCS. BepuyThes B u. 1. To
K€ caMO€ BBIIIOJIHUTH APYTroi pyKoW U HOro. BepHyThCs B 1.
II.

2. «AArpaeM ¢ COTHBIIIKOMY. U. 1. — CHJIs, HOTH COTHYTEHI B
KOJICHSIX, KOJIEHH 00xBaueHbl pykamu. [ToBopoT Ha siroaunax,
nepecrynasi Horamu, Ha 360°. BepHyTtbes B U. 1I.

3.«Arpaem ¢ coiHeUHbIMU Jydamu». 1. . — cujs, HorH
BMECTE, U ONyLIeHbl. Horu pa3sect B CTOPOHBI, JIAIOIIKAMHU




onyctuTth. [loBTOpUTH 4-5 pas.

H1.IIpuwinu meoseou u Mawenvka ybescana. ber npyr 3a
JPYTOM.

3 — 4 Heneas peBpajs

|. Ilpuwina kowka na kpviuiy. Xonpsba Mexy oOpydamu
MOJIOKEHHBIMH Ha MOJI B Pa3HbIX MECTaX.

II. OPY(c obpydamu)

1. Hanuta xomka oOpyd u Havasia urpatk. M. 1.: cuas, Horu
BpO3b, 00py4 B 00eux pykax. [lonHare o0pyu He crudas
PYKH B JIOKTSX, [IposiokuTh 00pyd uepes rojioBy Ha IUI€UH,
BEPHYThCS B UCXOAHOE NojokeHue. [loBroputs 4--5 pas.

2. . n.: cros, nepxath 0Opyd 00€UMH pyKaMH, PyKH BHU3Y.
[TpucecTh, BBIHECTH COTHYTBIE PYKH C 00pyU€eM BIIEpEN -«
[TocMOTpeTh B OKOIIKO»,BBIMPSIMHUTHCS U OITYCTUTH 00pYyH.
[ToBTOpPUTH 3-4 pasa.

3. W. n.: cupas, Horu BMecTe, 00pyd B 00€UX pyKax Ha
KosieHsiX. [loBepHyThCS B O/IHY CTOPOHY, MOJIOKHUTH 00pyY
Ha I10J1, BBIPSIMUTHCSI, TOKAa3aTh BOCIIUTATEINIO PYKH, B3sSTh
00pyY U BBIIOJIHUTD YIIPAKHEHHUE B IPYT'YIO CTOPOHY.
[ToBTOopuTh 3-4 paza. Eciau netu TepsoT paBHOBECHE MOXKHO
IPEJIOKUTh UM Pa3BECTH HOTH.

XJIOMHYTh 1O KOJEHSAM. BepHyThCA B U. T

4. «OTapixaeM Ha COTHBIIKe». M. 1. — siea Ha crivHe, HOTH
COTHYTHI B KOJIEHSIX U MPHKaThl K rpyau. [lepexkatutecs Ha
npaBblii O0k. BepHyThes B U. 1.

3 — 4 Heneas deBpaJs

«Becénbiii KOTEHOK»

1. N.IL.: nexxa Ha cnuHeE, pyKH BAOJb TyJoBuIla. COrHyTh
KOJIEHHU, HOTY MOATAHYTh K I'Py/JIH, 00XBaTUTh KOJICHU PYKaMH,
BEPHYTHCSA B U.II.

2. W.I1.: nexa Ha CIMHE, pYKH B 3aMOK 3a r'OJIOBY, HOTH
COTHYTHI B KoJIeHsIX. HakilOH KoJieH BJI€BO, B U.II., HAKJIIOH
KOJIEH BIPaBO, B U.II.

3. WL.I1.: cuns, HOrM BMecTe, pyku B ynope c3aau. COrHyTb
HOTH B KOJICHSX, TOJATSHYTh UX K TPY/H, CO 3BYKOM «(p-p» —
BbI10X, WL.I1., BIOX (4epe3 Hoc).

4. L.I1.: To xe, OlHA pyKa Ha )KUBOTE, Ipyras Ha rpyau. Boox
4yepe3 HOC, BTATMBAs KUBOT; BBIIOX UYEPE3 POT, HaZyBasl )KUBOT.




II1. Hanoeno koluike urpate ¥ OHa nodexana 10Moi

MapT

1 —2 »weneass Mmapra

«MaleHbKa u MeABEdb»

|. Ilowna Mawenvka 6 nec u 3abryounacoe. Cmana
Mawenvka no necy xooums u becameo. /Jopozy uckamo.
XoauTe MexAy AepeBbsiMU. ber Mexay nepeBbaMH.

II. OPY

1. [Ipunuta Mamenbka kK JoMuky. OHa Tak ycrajia 4To
pemmia oTAoXHyTh WM. 1.: Jexa Ha CIMHE, PYKU BJIOJIb
TynoBuia. [lonusaTe pyku Briepen u onyctuthb. [IoBTOpUTH
3-4 paza.

2 Ilpumén meaBear U ckasai, 4To MaleHbka Ternepb Oyner
y HETO XUTh YOUpaThcs. Ha momy sexanu MKy, pemmmia
Marenbka ux codpath u urpatsb. W. 1m.: ctos, HOTH
HECKOJIbKO PacCTaBUTh, HIMIIKY J€PKaTh B OJTHOM pYKe.
[IpucecTp, KOCHYTHCS IIMILKOM 1012, BBITPSIMHUTHCS.
[ToBTOopuTh 3-4 paza. To ke BHIMOTHUTH APYTON PYKOM.

3. W. n.: cuzas, HOrM BMECTE, pyKaMu OIlEpeThCs C3alu,
IIMIIKA HA KOJIEHAX. [[oATSHYTh COTHYTBIE HOTH K
TYJIOBUIITY - ((CHpSITaJ'II/I IIHUIIKY», BBIIPAMUTHL HOT'H.
IToBTOpUTH 4-5 pas.

4. Hagoeno MateHbKe KUTh Y MEJBEIS, IpUAyMaia OHA

1 — 2 »Hexeys MapTa

«IIporyJika mo Mmopwo»

1. «llotsarymkuy». M.0.: nexa Ha cCiuHe, pyKH BI0OJIb
TYJIOBUILIA, IOTSTUBAHUE, U.I1.
2. «'opka». U.I1.: cuas, HOrM npsiMble, pyKU B yIIOpE C3a]1H,
ONMUPASICh HA KUCTU PYK U MSTKU BBIITPSAMIIEHHBIX HOT, TOJHSTh
Ta3 BBEPX, A€PKATh, BEPHYTHCS B U.II.
3. «JIlonoukay. M.n.: nexxa Ha )KUBOTE, pyKU BBEPX, IPOTHYTHCS
(MOHATH BEPXHIOK U HIXKHIOKO YaCTHU TYJIOBHUINA), IEPHKATh,
BEPHYTHCS B U.II.
4. «BonHay. .11.: cTOS Ha KOJIEHAX, PYKH Ha NOsICE, CECTh
crpasa OT IIATOK, pyku BieBo, M.I1., cecTs cieBa OT IATOK,
PYKH BIIPaBO, U.1I..

3 -4 Henesss Mapra

«3abaBHbBIE KOTATA”
B kpoBartu

1) “KorsarTa npocsmarwrcsa”. W. 11.: 1exa Ha crivHe, pyKH
BJIOJIb TYJIOBHINA. B.: MOJHUMAIOT MpaBylo PyKy, 3aTEM JIEBYIO,
MOTATUBAIOTCS, B H. I1. (IOTSHYJIU TIEPETHHUE JIATIKH ).




KaK yOexaTh

3 -4 HexeJasa MapTa

I. Xonp6a u 6er (NTHYKHU JETAT OBICTPO U MEJJICHHO).
II. OPY

1. U. i.: cupas, HOTH BPO3b, HAKJIOHUTHCS MTOKJIEBATH
3EPHBILIKU U BRIIPAMUTECS. [loBTOpUTE 4-6 pas.

2. H. n.: cros, Horu Ha mupuHe mied. Haknonurtses Brepen,
KOCHYTBCS NAIIbYMKOM T10J1a (ITOKJIeBaJIN 3EPHBILIKN),
BBIIPAMUTHCS. [loBTOpUTH 4-5 pas.

4. ber nipyr 3a IpyromM BOKPYT MOMEIICHUS, (ITHYKH
nosierenu) (15-20 cex).

ITI. Criokoiinast xoap0a B KOJIOHHE 10 0fHOMY. [ITHUYKH
YCTQJIA U JIETAIOT THUXO.

2) “IloTsaHyju 3aaHue Janku”. V. 11.: iexxa Ha CriuHe, pyKH
BJI0JIb TYJIOBMILA. B.: IPUIIOJHATE U IOTSAHYTH IIPABYIO HOTY,
3aTeM JIEBYIO, IJIABHO IIOIIEPEMEHHO OILyCTHUTh.

3) “UmyT mamy-komky”. U. n.: nexxa Ha )uBoTe. B.:
IIPUIIOJHATH F0JIOBY, IOBOPOT I'OJI0OBOM BJIEBO - -BIIPABO, B U. II.

4) a) “Korenok cepautplii” U. 1.: cTos Ha yeTBepeHbKax. B.:
MPUIOJHATHCS, BBITHYTh CIMHY “Iyroii”, TOJIOBY BHU3 “QBIp - -

¢bBIp”.

0) “KorteHok nackoBblii”. U. 11.: cTOs Ha YyeTBepeHbKax. B.:
T'OJIOBY BBCPX, CIIMHY ITPOTHYThH, ITIOBUJIATH XBOCTOM.

5) «KotsaTa moroT janku» W.1.: cuas mo-typenku .B.: Tpute
JaJ0HU IPYr O Apyra, [I0Ka OHHU HE CTajIu TEIUIBIMU.




anpeJb

1—2 Hexeas anpeyast

K.YykoBckuii «Ilyrannna» anpeJb

I. 'ynsaroT 3Bepu 1 MBI TioryJisieM. Xo0a 1 Oer B KOJIOHHE
0 OZHOMY.

II. OPY

1. W. m.: cTost, HOTU HA IKUPHUHE IJIeY, B KaXKIAON pyKe
muika. [IoIHATE pyku B CTOPOHBI, BBEPX U BBITYCTHTD
HIMIIKHA U3 PYK, YTOOBI OHU YHAJIA HA TOJI, IPUCECTb, B3SATh
[IMIIKYA U BBIIPSAMUTHCS, TIOJHATH IPSIMBIE PYKU BBEPX,
MOCMOTpETh Ha muuiku. [loBroputs 3-4 pasa.

2. . n.: cuns, HOTH BpO3b, PYKH Ha KoJeHsX. [logHaTs pyku
BIIEpE]], OKa3aTh UIMIIKH, CIPSITATh UX 3a CIIUHY, CTApaThCs
nepkaTh cuHy npsMo. [loBroputs 4-6 pas.

3. W. n.: cTos, pacCTaBUTh HOTH MOIIUPE, PYKH MOJIHATH
BBepX. HakIOHNThCS Briepe, MOJIOKUTh IIUIIKK Ha MOJT
MCKAY HOT', BBIIIPAMUTLCS, 110 YKA3aHUTO BOCIIUTATCIIA
HAKJIOHUTLCA, B34ATh HIUIIKH U IIOAHATH PYKH BBEPX.
[ToBTOpPUTH 3-4 pasa.

ITI. Xoanba apyr 3a npyrom«aem momoiiy.

3 — 4 HexeJid anpesis

«Orype4uk, orype4uK»

I. Ocypeuux, ocypeuux,

1 — 2 Hexesas anpeast

«MuUmKm»
I. B kpoBaTkax
1. «IloTaArnBanue»

[Motsrymku, notsHywch! (IlomHUMaHNe pyk BBEpX B
TTOJIOYKEHUH JIEXKA)

[Tockopeii, ckopeii MPOCHYTUCH!

Jlenb HacTan qaBHBIM-IaBHO, ([TonHMMaHue HOrM BBEPX B
TIOJIOXKEH.JIEKA)

OH CTy4uT B TBOE OKHO.
I1. Bo3sJie kpoBaTok

Murika paccepauics u Horoto Toil... (IIpepkku Ha IBYX
HOTax)

Muiika Kocoanslii mo jgecy uagT... (Xoapba u 6er moj
MY3BIKY)

I1. Xonn0a nmo nopoxke «370poBbs» (KOBPUK C MMyTOBULIAMH,
MaccakHble KOBPUKH, peOpHcTas 10CKa, JOPOXKKA CO CIelaMu
C KpYIIOii)

3 — 4 HeneJs anpess

MenBexaTa MpOChINalTCs




He xo0u na mom xoneyux. Xonn0a 3MEHKO 3a
BOCIIUTATCIIEM Menc):[y CTYJIBSIMI/I.

II. OPY

1. Mpiika npsiuercd. WM. m.: cuas Ha cTyne, pykd Ha
KoJieHsX. [[oHATb pyKU B CTOPOHBI BBEPX, MOTSIHYTHCS
CIIpSITATh JIMIO, ONYCTUTh HA KoJieHU. [ToBTOpUTH 4-5 pas.

2. Orypeuuk npsuercs. . 1.: cTos 3a CHMHKOH cTyJa,
JeprkaTbes 3a Hee obenmu. pykamu. IIpucects, cMoTpeTs
BIIEpEN, CTapaThes AEPXKATh CIIMHY IIPSAMO, BCTATh.
[ToBTOpUTH 4-6 pas.

4. Meimka yoexana. [lockoku Ha 1ByX HOrax BOKpPYT CTyja
i Mexay ctyibseB (20-30 cek). -

III. Orypeunk uaér panpine. Xoap0a MKy CTYIIHEB.

Menexara, Bbl IPOCHUTECH —
Ha nmocTenu noTssHUTECHh

TsHM J1anKy, HEe JICHUCH-
Jlanky BBepX W JallKy BHU3.

MenBexaTa MOBEpHYJIUCH HA )KUBOT, U CMOTPAT, KTO
IIPOCHYJICS elé

Ha »xuBOT TBI TOBEPHUCH-
Cnesa, cripaBa OCMOTPUCH
TBoM nanku OTABIXAIOT

W npyr ¢ npyrom nourparor

«OT1npixaem».. V.o, — sexa Ha )KHUBOTE C OIIOPOH Ha JIOKTH,
JaIOHSIMU aKKYpaTHO TOJIEP’KUBATh 110100POJIOK.
IToouepenHo crubarpb u pa3rudaTh HOru B KoJeHsX. [loBTOpUTh
3-4 pa3sa.

Mengexara ymMbIBatoTCA
YMbIBaThCS BCeM mopa!

Bort xopomas urpa!




1—3 Hemeas mas

I. Xonp06a u Oer B KOJIOHHE IO OJTHOMY C TUIATOYKOM B PYKE.
II. OPY(c mnaToukom)

1. U. m.: cTost, pacCTaBUTh HOTH MOIIUPE, IIATOYEK Jepxa'
o0enMu pyKkamu 3a yribl. Hak1OHUTBCS BIepen, moMaxarthb
MJIATOYKOM HECKOJIBKO pa3 BIIPaBo U BieBo - «I[lomackaem
Oenbey, 3aTeM BBIIPSIMUTHCS, TOTSIHYThHCS BBEpX. [loBTOpUTH
3-4 pa3za.

2. . n.: cuas, HOTM BpO3b, MJIATOYEK JeprKaTh 00eUMHU
pykamu 3a yrisl. [Ipucects, NOAHATH PYKH € IUIATOYKOM
BIIEpPE]I, BBIMPSAMHUTHCS, OYCTUTh pyKu. [ToBTOpUTH 3-4
pasa.

3. W. n.: nexxa Ha CIMHE, TUIATOYeK B 00€UX pyKax Ha Ipy/IH.
[TogHsTh HOTH M pyKHU BHepes, onycTuTh. [ToBroputs 3-5
pas.

4. ITockoku Ha MecTe Ha JIByX Horax (20-30 cek). [Inarouek
Jiep’KaTh B OJJHOM pYyKe.

1. Xoasb6a apyr 3a ApyroM.

1 — 3 Hexesas mas

1. «loTsarymku». WU.I1.: nexxa Ha criuHe, pyKH BIOJIb
TYJIOBHUILA, TOTSTUBAHUE.

2. «B xoJb10€eIbKe TOABECHOM JIETOM JKUTEJIb CITUT JIECHOM»
(opex). ML.IL.: nexa Ha crivHe, pyKu BIOJb TYJIOBHUILA, BIOX,
CECTb C MPSIMBIMU HOTaMU, PYKH K HOCKaM, BBIIOX, BIOX, U.II.
3. «Bot HarHynach enoyka, 3ejaeHble uronoukuy. U.I1.: cros,
HOTHY Ha IIMPHUHE IJIeY, PyKU BHU3Y, BA0X, BBIOX, HAKIIOH
TyJOBUINA BIIEpel, BAOX, U.II., BBIIOX, HAKIIOH.

4. «BOT cocHa BBICOKAsi CTOUT M BETBSIMU IIeBeTUT». M.11.: 0.c.
BJIOX, PYKH B CTOPOHBI, BBIJIOX, HAKJIOH TYJOBHIIIA BIIPABO,
BJIOX, BBIJIOX, HAKJIOH TYJIOBHUIIIA BJICBO.

5. «Jletn B OepeTkax ¢ BETKHU yHalii, OEPETKH MOTEPSIIH»
(xenmyam). WLIL.: o.c., pyku 3a roJioBY, BIOX — TMOJHSITHCS Ha
HOCKH, BBIJJOX — MPUCECTb.

6. «CtouT AneHa, TUCTBa 3eJIcHa, TOHKUI CTaH, OeIbIit
capadan» (Oepesa).

W.n.: cTos1, HOTW Ha MKMPUHE IJI€Y, PYKU BJOJIb TYJIOBHILA,
BJIOX, PYKH 4Ye€pe3 CTOPOHBI BBEPX, MOIHITHCS HA HOCKH,
BBIJIOX, U.II.

2. 6. BzaumoseiictBue ¢ cembéii. [lepcnexkTuBHbIi NJ1aH padoTsl ¢ poauteasavu 2018— 2019 rox




ean:

- Co3gaTh B IpynIe ycJIoBUS I pa3HOOOPa3HOTO MO COJEPIKaHMIO U (popMaM COTPYAHHYECTBA, CIIOCOOCTBYIOIIETO Pa3BUTHIO KOHCTPYKTHBHOTO
B3aWMO/ICVCTBHUS IEAATOTOB U POAUTENEHN C JETHMH;

- HpI/IBJ'IeKaTI) CEMbH BOCIIMTAHHUKOB K YU4aCTHIO B COBMECTHBIX C II€JaroraMmu MEPOIIPHUATUAX, OPIraHU3YEMBIX B IECTCKOM Caay.

- 3HaKOMHUTBH poz[HTeneﬁ C JIy4YIIUM OIILITOM BOCIIMTAHHA B A€TCKOM Caay U CEMBE, a TAKKE C TPYAHOCTAMHA, KOTOPBIC BO3SHUKAIOT B CeMEHHOM
BOCIIUTaHUHU JOIIKOJIBHHUKOB.

Mecsanpl

Popurtennbckue codpanus, Kpyrible CTOJIbI.

IEeceZIbl, KOHCYJbTAallUU, NAMATKH

MmpuMCcYaHus

CenTsopnb

1. Opopmienue cTeHaa I POIUTENCH.

2. Opranu3anus pouTeliel B IOJTOTOBKE TPYIIITHI
K HOBOMY y4E€OHOMY rOJly.

3. YuacTtue poauTeneil B M3roTOBJICHNUN KOJUTaKa
«KHHra B )KU3HU MOEU CEMbU

4. ITamsaTka «be3omacHOCTb OETEW»

OxTs10pB

1. Ponutensckoe codpanue: «llepBblii pa3 B J€TCKHIA cal..
Oco0OeHHOCTH 2-X JIETOK.».

1. UadopmaninoHHblii cTeH «YpOKH cBeTo(popar»

2. UnnuBuayanpHbIe Oecennl «3akaanBaHue peoeHKa 2X
1T

3. [amsiTka «[IpaBuia nepeBo3ku JeTeil B aBTOMOOMIIE)




Hosiopb

1. Becena «OneBaem peOeHKA IO TTOTOIC»
D. ITamarka «[IpodunakTrka MpoCTyAHBIX 32007IEBAHUI

3. Koncynpranus mist pogutenein «PedeHok B
ABTOMOOMIIEY

Jexadpsb

. Pooumenvcroe coopanue «30oposas cemvsi — 6yoyuee
Poccuuy.

1. ITomoms ponuTeneit B 0hOpMIIEHUH C/POJEBBIX UTP.
. Koncynpranus «310poBbe peOEHKA B HALLIMX PyKax).

3. [TamaTKa B YroJIOK I pOI[HTGJ'IGfI «IIpaBuJia IIOBCACHUA
Ha JIbAY»

3. [lamsarka «Baumanue! ['punm!»

SAuBapn

1. ITamMATKH B YroOJIOK JJis poauTeneit «/{BrkeHune u peusy,
«3aHATHE I HENIOCEIbD)

2. Unpopmanronnslit cteHa «Posb cembu B
(hopMHUPOBAHUH HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBAHUS»

3. becenpl ¢ poguTensimu «be30macHOCTh Ha IPOTYITKEY

deBpaib

1. UanuBuayansHbie 6ecensl «CKOIBKO BPEMEHHU
HEOOXOAMMO 3aHUMATHECS BOCITUTAHHEM))

2. Yyactue poauTeneil B U3TOTOBIEHUU (HOTOKOIIIaXA




«Harmm oTBa)KHbBIE ITabl»

3. Koncynpranus «Pazyuure ¢ 1eTbMU NAIbUYUKOBBIE
TP

Mapr

Ponurenbckoe coOpanue :KyabTypHBIH ONBIT CEMbH:
(opMBI OCBOCHHUS U TPAHCISILIUU

1. Koncynpranus «Kak y4uTb ¢ JETbMHU CTULIKW ,
«JKOJIOTHUS U CEMBSI», «310POBbE BCEMY I'OJIOBA»

. [MamsaTku uig poauteneit «be3onacHOCTh B BallieM
TOME»

3. [TamsaTku «bynpTe OUTENBHBI HA yIULAX TOPOAAY,
«<be3zomnacHoCTh B BaieM gomey, «O moxxapHou
0€3011aCHOCTH»

Anpenab

1. Yuactue pO,[[HTGJ'IGfI B BBICTaBKe «Pa3HOLIBETHAS 3eMIIS»

2. Koncynpranuu «llanbunkoBbie UTPHI KaK CPEICTBO
PA3BUTHSL pEUYU ACTEN»

Popurensckoe cobpanue — npakTukym «Pa3BuBaem pedb
B UTpE»




2.7. HepCHeKTI/IBHbIﬁ IJTAH M0 HANMOHAJIbHO-PETUOHAJIbLHOMY KOMIIOHEHTY.

Mecauy Tema Iens
ceHTsiOps | becena Ha Temy: «Ynuua ropona. JlaTb NOHATHE O TOM, YTO Ka)K/asl yJIulia ropojia UMeeT CBOE Ha3BaHUeE,
cenTsiops | KoHcTtpynpoBanue «¥Ynuia ropojaar. [ToGyxnaTh MHTEpEC K KOHCTPYUPOBAHUIO, 3HAKOMUTD C CBOEH YJIUIIBI.
BocnuTeiBaTh B IETAX APYKEMOOHOE OTHOLICHHE APYT K IPYTY,
JKeJlaHHe UrpaTb BMECTE, OOIIAThCS, APYKUThH
OKTSA0pb becena c paccmarpuBanue anpboma «Mos ceMbs». ®opMHUpOBaTh Y KaXA0ro peOeHKa YBEPEHHOCTb B TOM, YTO B3POCIIbIE
JHOOAT €ro, Kak U BCeX OCTAJIbHBIX JIeTel
OKTSA0pb becena Ha temy: «Moii 1H00MMBIN TOPOI. YuuTh Ha3bIBATh FOPOJ, B KOTOPOM JKHUBYT JETH.
OceHb Ha ydacTKe JIETCKOTO caja (IpOoryIKa). Jatp pecTaBiieHre 00 OCEHU KaKk BpEMEHHU r'oJ1a, CAeNIaTh aKIeHT Ha
KpacoTe U pa3HO00pa3uu poAHON IPUPOIbI
HOsIOpb CutyaTHBHBIN pa3roBop «MBbI B IETCKOM Caiy». ®opmMupoBaTh IEMEHTApHBIE TIPEICTABICHUS O POCTE M Pa3BUTHH
pebeHKa, N3MEHEHNH €ro COLUaIbHOIO CTaTyca (B3pOCIEHUH) B CBS3H C
[Iporynka no nerckomy cany.
HAyaJioM MOCELIEHHs JETCKOTo caja. 3aKperuisiTh yMEHHe Ha3bIBaTh
CBOE UMs.
HOSIOpb be3onacHoe noBeaeHNE Ha yIMIIE. ®opMupoOBaTh MOHATHE O TOM, KaK MPaBUIIbHO BECTH ce0s Ha yIIULe
Aexadopb becena «Most cembsi». C/p urpa «Cembs». dopmMHUpoBaTh y KaXA0ro peOeHKa YBEPEHHOCTh B TOM, UTO B3POCIIbIE

JIIOOSIT €70, KaK M BCEX OCTANbHBIX JETEN




Aexadpb Kakoii cHer 1 CKOJIbKO €ro Ha y4acTke? Yuute HaOMIO1ATh 32 IPUPOJHBIM SIBIIEHUEM — CHerom. Pa3BuBarth
Ha0JII01aTEIIbHOCTD.
SIHBaphb 3uMa Ha y4yacTKe JIETCKOro cajia (IIporyska). [To3HakOMUTH A€TEH C MePBBIMU MTPU3HAKAMU 3UMBI .
SIHBapb IlyremecTBue 1o 3UMHEMY JIECY. dopmupoBaTh yMeHUE HAOTIOAATh 32 3MMHUM JIECOM. YUUTh HAXOAUTh
3HAKOMBbIE OOBEKTHI HA KapTHHE.
(peBpannb TpancnopTt poaHOro ropoja. Y4uuTh paznuyuaTh BUIBI TpaHCTIOPTa (aBTOOYC, MallInHa, TPAKTop),
IIPOE3’KAIOLIETO 10 YIUIE TOpo/a.
deBpaan CoBMeCTHOE pUCOBaHUE POAUTENEH U 1eTel Ha TeMy: «Jlom, B BocnutsiBath 11000Bb K CBOEMY JIOMY, TOPOAY
KOTOPOM S JKUBYY.
MapTt Wrpsel no Teme «ManbynKky U 1€BOYKN», Pa3BuBaTh yMeHUE HAa3bIBaTh NMEHA YJICHOB CBOEH CEMbH, UMEHA JIeTEN
CBOEH TPYIIIIEBL.
C/p «Cembsi».
anpeJb BecHa B necy. [To3HaKOMUTH C NEPBBIMU MTPU3HAKAMU BECHBI.
CoBMmecTHOE pucoBaHuE Ha TeMy: «Most ynuiay. BocnuteiBath B IeTAX JTF0O03HATEIHHOCTD.
Maii CutyaTuBHBIN Pa3roBop, paccMaTpuBaHue wuttocTpanuid. «Moii | HamoMunats netsiM Ha3BaHue ropoja.

ropoj — JlecHoropck».




II1. Oprann3zanMoHHbIN pa3aen
3. 1 Opranu3anus pe;kuMa npedbIBaHusl JeTeid B 00pa30BaTeJbHOM YUPeKIeHUH

B netckom cany pazpaOoTan rUOKUI pexUM JIHS, YUYUTHIBAIOLIUI BO3PACTHBIE ICUXO0(PU3HMOIOTHUECKIE BOSMOXKHOCTH JA€TEH, NX UHTEPECHl U
MOTPEeOHOCTH, 00ECTIEYNBAIOLINI B3aUMOCBS3b IJITAHUPYEMbIX 3aHATHI ¢ TOBCEIHEBHOM JKU3HBIO JIeTel B AeTCKOM caay. Kpome Toro, yuuThiBaroTCst
KJIMMaTHYECKHEe YCIIOBUS (B T€UEHHE I0J1a PEKUM JIHSI MEHSAETCS ABaXK/bl). B oTIM4Me oT 3MMHETr0 B JIETHUM 03/J0POBUTENBHBIN MEPHOT
YBEIIMYHMBACTCS BpeMs peObIBaHus AeTeil Ha mporyike. [Iporynka opranusyercs 2 pa3a B IeHb: B IIEPBYIO NOJOBUHY JH - 10 00e/ia ¥ BO BTOPYIO
MIOJIOBUHY - TOCJIC THEBHOTO CHA WIIM MEepeT yX0JI0M Jerelt gjomoit. [Ipu temmieparype Bo3myxa Hike -15°C u ckopoctu BeTpa 6oiee 7 m/c
MIPOIOIDKUTEIBLHOCTD MPOTYIIKH cokparaercs. [Iporynka He mpoBoAuTCs IpU TeMIiepatype Bo3ayxa Humxke -20°C u ckopocTh Betpa 6onee 15 m/c. Bo
BpEMsI IPOTYJIKH C JETHbMU MPOBOJATCS UTPHI U (pu3HUecKue yrpaxkHeHus. [1oBUKHbIE UTPbI IPOBOJAT B KOHIIE POTYJIKU IIEpE] BO3BpAIllEHUEM
nereii B nomemienue JJOY. JlneBHOMY cHY oTBOAMTCA 2, 5 yaca. CaMoCTOsITENIbHAS NESTEIbHOCTD IeTeH (MTPbI, MOATOTOBKA K 3aHATHSIM, THYHAS
TUTMEHA U JIp.) 3aHUMaeT B pexxuMe THS He MeHee 3-4 yacoB. B pexxume 1HA ykazaHa oO1ias [UIMTETbHOCTh OpraHU30BaHHON 00pa30BaTenbHOM
NesITeNIbHOCTH, BKIIIOUYAsi IEPEPBIBBI MEXKY €€ Pa3IMuHbIMU BUJIaMu. [learor caMocTosTenbHO JO3UPYeT 00beM 00pa30BaTeNbHOM Harpy3KH, HE
MIPEBBILIas MPU ITOM MaKCUMAJIbHO AOMYCTUMYIO CAHUTAPHO-3MUIEMUOIOTHYECKUMHY MPaBUIaMU U HOpMaTHUBaMH Harpy3ky. s addekTuBHOrO
pelIeHns MPOrpaMMHBIX 3aJa4 KpaiiHe jKeaTeNbHO eKeqHeBHOe uTeHue. [ aereit 2-3 jier JIMTEeNbHOCTh YTEHHS ¢ 00CYKIEHUEM POUYNTAHHOTO
pekoMenyetcs 10 5-10 MuHyT.

3. 2. IlIpuMepHBIi pe:KUM JHS B IEPBOM MJIaIIIel rpymmne
PEKUM JHA C 10.5 HACOBBIM IIEPBBIBAHUEM B J10Y.

(Pexxum BbIcTpOeH B cooTBeTcTBUM ¢ TpedoBaHusimu Canllun 2.4.1.3049-13)

Pesxkxumubie Bo3pacrtabie rpynnst 10Y

MeponpHusITUsI 2-3 rona 3-4 rona 4-5 et 5-6 ner 6-7 et
IIpuem nerei; 730_g10 730_g10 730_g10 730_g10 730_g10
CamocrosTenbHas (40 mun) (40 mum) (40 mum) (40 mum) (40 mum)
AeSITeIbHOCTD J1eTeil




YTpeHHﬂﬂ rMMHACTHKA 810_815 810_815 810_817 810_820 810_820

(5 MuH) (5 MuH) (7 MuH) (10 mun) (10 mun)
CaMoOCTOSITeILHASE 815_825 815_825 817_830 820_830 820_830
AESITEILHOCTD 1€TEH (10 mun) (10 mun) (13 mun) (10 mun) (10 mun)
IMoAroToBKA K 3aBTpaKy, 825_850 825_845 830_845 830_845 830_845
3ABTPAK (25 wun) (20 M) (15 i) (15 s (15 mim)
CaMOCTOﬂTeﬂbHaﬂ 850_900 845_900 845_900 845_900 845_900
ACHTEILHOCTD A€TEN (10 mun) (15 mun.) (15 mun) (15 mun) (15 mun)
3AHSTUE Nel 900_910 900_915 900_920 900_925 900_930

(10 mun) (15 mun.) (20 muH) (25 munO (30 mun)
CaMOCTOﬂTeﬂbHaﬂ 910_920 915_925 920_930 925_935 930_940
AEATEeJbHOCTD JAeTel (10 ym) (10 saam) (L0vzm) (10 yam) (10 )
SAHSTHE No2 9%°-9% 9%-9% 9*°-9> 9%-10> 9%-10"

(10 mumn) (15 mun) (20 muH) (20 muH) (30 mun)
CamocTosiTeIbHAS 9%-9> 9°0-10% 10®-10 | 10%-10%
ACATEILHOCTD 1€TEN i (10 mun) (10 mun) (15 mun) (10 mun)
2 3aBTpaK 10%-10" | 99" 10%-10"% | 10%-9" 10%0-10"




(15 mun) (15 mun) (15 mun) (10 mun) (10 mun)
IMoaroroBka K mporyJike 9%_g% 9°%-10% 10%-10™ 10™°-10%° 10%°-10%
(10 mun) (10 muH) (10 muH) (10 muH) (5 muH)
MPOI'YJIKA 9%.11% 10%-12% | 1012 [ 10712 | 10%-12%
CaMocTosiTeIbHAS (1 50 i) @9 29 29 249
JeATeJIHLHOCTD JeTel Ha
poryJiKke 45 muH 35 muH. 30 muH. 35 mMuH. 40 muH.
CamocTosiTe/IbHasE 1290121 [ 1219-12% [ 12%0-12% | 12%-12%
AEATETLHOCTD HeTeﬁ i (10 mun) (20 muR) (15 mun) (10 mun)
MoaroToska K 06eay 11011 | 12912 [ 12%%-12°° [ 12%-12>° [ 12%-127
OBE I[ (20 MuH) (25 mMuH) (20 muR) (20 muR) (20 MuR)
ToAroTOBKA KO CHY 11°%-12% [ 12%-12° [ 12°%13% [ 12*-13% | 12°°-13%
(10 mun) (15 mun) (10 mun) (5 mun) (5 mun)
COH 12%90-15% 1 12°%-15% [ 13%.15% [ 13%-15% [ 13%.15%
(3u) (29 10 muH) (2 49) (2u.) 24)
Hoabem; 15%.1510 15901510 15%0_1510 15%0_1510 15%0_15%
CamocrosiTebHast (10 mun) (10 mun) (10 mun) (10 mun) (5 mMun)
JeATeJbHOCTD JAeTel
3AHSITHUE No3 15915 | - - 15'%-15% | 15%-15%




(10 mun) (25 mun) (30 mun)
CamocTosiTeTbHAs 1590-15% | 15"-15® [ 15%.15% [ 15%.15% [ 15%.15%
JesITeJLHOCTD eTei (10 Mun) (25 mun) (25 vum) (5 wun) (5 wun)
ToAroToBKA K MOJIHHKY 15015 | 15%-15° | 15%-15° | 15%-15> [ 15%-15%
HO.HI[HI/IK (20 muH) (15 mun) (15 mun) (15 mun0 (15 mun)
IMoaroroBka K MporyJike 15°%-16" 15°%-16" 15°%-16" 15>>-16" 15>>-16"

(10 mun) (10 mun) (10 mun) (5 mun) (5 mun)
MPOI'YJIKA 162180 | 16%-18" | 16™-18" | 16™-18" | 16™-18%
CamocTpesibHasi 1eITeIbLHOCTD @9 @) @) @) @)
AeTei Ha MPOryJiKe;

. 45 mMuH. 30 MuH. 27 MuH. 30 mMuH. 35 MuH.

Yxoa nomoi.

1). m.11.5 ITpoomKUTEABHOCTD MIPOTYJIOK COCTABIsACT 3-4 4., MPOBOAATCS 2 pa3a B AeHb (1-s Mo, 1HA U 2-5 1O, JTHA); 2)n. 11.7
[Iponomxurensnocts CHA: nna nereit ot 1,5 1o 3 net — He MeHee 3 4acoB; s AeTeit ¢ 3 1o 7 et - 2 yaca; 3). n. 11.8 CamocrosTensHas
NesTeNbHOCTh JieTeil 3-7 net (urpsl, noaroroska k HOJI, nuunas ruruena) He meHee 3-4 gacos 4). n. 11.9 IpogomkurensHocts HOJl: s neteit ot
1,5 no 3 ner ne nomkua npebimath 10 Mun (HO/ MoxxHO npoBoauTh B 1-10 U 2-10 MOJI. AHS); Ui AeTeid oT 3-4 net He 6onee 15 mun. (Bes HOJJ
MIPOBOAMTCS TOJIBKO B 1-10 mou. qHs; Makc. 1onmycTuMblid 00beM 00pa3. Harpysku B 1-to nos. aus — 30 MuH); 101 neteit ot 4 1o 5 net — He Oosee 20
muH (Bcst HOJI mpoBoautcst Tonpko B 1-10 mout. aHs; Makc. momyctuMeblii o0beM 00pas. Harpysku B 1-1o mout. qus —40 MuH); as netei 5-6 et — He
6omnee 25 mun. (HOJI MmoxHO TpOBOIUTE B 1-10 U 2-10 moJ. 1Hs; B 1-10 most. gas Mak. 00beM 00pa3. Harpy3ku — 45 MUH); Jutsl neTen 6-7 et — He Oosee
30 mun. (HOJI moxHO TTpoBOIUTH B 1-10 1 2-10 moa. aus; B 1-1o moi. aHs Mak. o6beM 00pa3. Harpy3ku — 1,5 gaca).



3.3 Kajiennapubliii yueOHbIi rpaduk
MYHHIHMIIAJIbHOT0 OK0IKETHOI0 JOIKOJLHOr0 00pa3oBaTeibHOr0 yupe:kaenus Jlerckuii caa Ned «Oronex» r. CagoHoBo
Ha 2018 — 2019 y4eOHbIii roa.

Hacrosimuii ronoBoit kaneHaapHbeIi yaeOHbIi rpaduk pa3padoran a1 MyHUIUIIATBHOTO OFOPKETHOTO JIOMIKOJIHFHOTO 00pa30BaTEIILHOTO YIPEKICHUS
Herckuii can Ne4«Oronek» r.CadonoBo CmoineHckol o6 (manee Mb JIOY) Ha 2018 — 2019 y4eOHBII roj B IIENSIX peaaTu3aiii OCHOBHOM
oOpazoBarensHoi nporpaMmmbl Mb JIOY. MBJIOY peanusyeT ocHOBHYIO 00111€00pa30oBaTelIbHYIO IpOrpaMmy, pa3paboTaHHyIO padouel Tpymmnoi u
MPUHATYIO PEIICHUEM Melaroruueckoro copera, B cootBercTBu ¢ ®I'OC JIO Ha ocHOBE nmpuMepHO# 00111e00pa30BaTeIbHON TPOrPaMMBI
nourkonbHoro oopazosanus "OT poxkaenus ao mkoisl" H.E. Bepakcsl, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoid.

Kanenmapusiii yueOHbIN rpaduk SBISETCS JTOKATbHBIM HOPMAaTUBHBIM TOKYMEHTOM, PETJaMEHTHPYIOIINM 0011e TpeOOBaHUs K OpraHU3aluu
obpazoBarensHOro mnporecca B 2018 — 2019 yueGnom roxuy.

Kanennapuslii yueOHbIl rpaduk pazpaboTaH B COOTBETCTBUH C:

- 3akoHoM Poccutickoii @enepannn «O0 obpazoBarum» oT 29.12.2012r. Ne 273-D3;

- [Ipukazom MunucrepcTBa o0pa3oBanus u Hayku Poccutickoit denepannn (Munobpuayku Poccun) ot 17 oktsiops 2013r. Nel155 r. Mocksa
«O06 yTBepxkIeHNH (peiepanbHOro rocy1apCTBEHHOI0 00pa3oBaTeIbHOIO CTaHAaPTa AOMIKOIBHOIO 00pa30BaHUsA»;

- [Ipuxazom Muno6pnayku Poccun ot 30 aBrycra 2013 r. Ne 1014r. MockBa «O0 yrBepkaeHuu Ilopsiika opraHu3aiiy U oCyniecTBICHHS
00pa3oBaTeNbHON JAEATEIbHOCTHU 10 OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IIpOrpaMMaM — 00pa3oBaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM JOLIKOILHOTO 00pa30BaHMs»;

- CaHnTapHO- AMUAEMUOIOrHYeCKUMH ITpaBuiaMu 1 HopmatuBamu CanlIuH 2.4.1.3049-13, yTBepK1€HHBIM IOCTAHOBJIEHUEM IJIABHOTO CAHUTAPHOTO
Bpada P® ot 15.05.2013 1. Ne 26;

- YcraBom Mb JIOV Jlerckmii canNed «Orosek.

Coneprxanne roI0BOT0 KaJICHIApHOTO y4eOHOTo rpadrka BKIIOYAET B ce0sl CIeayIoIee:



e pexum paborsl Mb J1IOY;

e TPOJODKUTEIBHOCTH YUCOHOTO T0/1a;

e  KOJIMYECTBO HEJENb B YI€OHOM TOay;

e CPOKH IPOBEIEHUS KaHUKYII, UX HA4aJI0 U OKOHYAHUE;

e CPOKH IpPOBEIEHHUS MOHHUTOPUHTA JOCTIKEHHS JCTbMH IUITAHUPYEMBIX PE3yJIbTAaTOB OCBOCHHUSI OCHOBHOM 00111e00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMBbl
JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs;

e Mpa3gHUYHBIC JTHU;
e pabora Mb JIOY B netHuii nepuos.

I'onoBoit kanennapHbii yueOHbIl rpaduk odcyxaaeTcs u npuHuMaercs [legarornueckum coBeToM U yTBepkaaercs npukazom 1OV no nayana
yuebHoro roga. Bece usmenenusi, BHocumbie Mb JIOY B rooBoii kaneHaapHblid yueOHbIN TpaduK, yTBEPKAAIOTCS IPUKA30M IO COTIACOBAHUIO C
3aBEeYIOIIMM U JOBOISTCS JI0 BCEX YYACTHHUKOB 00pa30BaTeILHOTO Mpoliecca.

1. Pexum pa6otel Mb JIOV: naruaneBHas paboyas Heaens ¢ 10,5 yacoBbiM npedbiBanueM eteit (¢ 07.30 1 go 18.00 u).
2. IlpopomxutensHOCTh yueOHOro rosa B JIOY cocrasiser 9 mecsues (37 Henens):
e Hayasio yueOHoro roga 03 centsops 2018 .,
e okoHyaHue 31 mas 2019 1.
3. TlepepsiB B yueOHOM mporiecce: 3uMHHMIA ¢ 26 nexadps 2018r. mo 08 ssaBaps 2019r.
netHuii ¢ 31 mas no 31 asrycra 2019r.

4. Tlemarormueckasi IMarHOCTUKA OCBOEHUS MIPOrpaMMbl BOCHIUTAHHUKAaMU MPOBOJIUTCS HA HaYaJlo roja - okTs0pps 2018r.; Ha KoHel| roja - Mai
2019r.; MOHUTOPHUHT MTOATOTOBKH BBIITYCKHHMKOB K IIKOJ€E ¢ 15 anpens no 26 ampens 2019r.

5. Beixomnbie m1HH: cy000Ta, BOCKPECEHbE U MPa3THUYHBIC THU.



6. Ilpaspuuunsie qau: 04 HOsOps 2018r., 01 u 07 sauBaps 2019r., 23 despans 2019r., 08 mapta 2019r., 01 u 09 mas 2019r., 12 urons 2019r.
7. ApanTanmoHHBINA MEpUOJ B MepBhIX Mitaamux rpymmax ¢ 01 centsops mo 01 oktsa6ps 2018r.

8. Komrmekranus rpymnm (4 rpymnmsl):

o IlepBas mnanmas rpymnmna — 1 (ot 2 1o 3 ner)

e Bropas muanmas rpynmna — 0 (ot 3 g0 4 ner)

e Cpennsia rpynmna — 1 (ot 4 10 5 ner)

e Crapmas rpymnmna —1 (ot 5 10 6 ner)

e TloaroroBurenbHas K 1mkoje rpynna — 1 (ot 6 1o 7 ner)

9. PernamenTHpOBaHHE 00pPa30BATEIIHLHOTO MpOIIECCa:
- B IEPBOM MJa el rpyrie B MEpBOW U BTOPOI MOJIOBUHE JIHA JUIUTEIHHOCTH 00pa30BaTeIbHOM AesTenbHOCTH He 6osee 10 MuH,
- BO BTOPOU MIaiiel TpyIine B IEpBOi MOJOBUHE THS JITUTEIBHOCTh 00pa3oBaTeNbHON AesTeNbHOCTH He Oosee 30 MuH. ¢ nepepbiBoM 10 MuUH.
- B Cpe/IHel TPYIINe B MEPBOii MOJIOBUHE THA JUIUTEIHHOCTh 00pa30oBaTeNbHOM NesTeNbHOCTH He Oosee 40 MuH. ¢ nepepbiBoM 10 MuUH.

- B cTapllel TpyIie B NepBOH MOJIOBUHE JIHA JUIUTEIbHOCTh 00pa30BaTeIbHON NesSTeIbHOCTH He Oosee 45 MUH. ¢ iepepbiBoM 10 MUH.; BO BTOpOii
IIOJIOBUHE OHS HE OoJiee 25 MUH.

- B IOATOTOBUTEIHHOMN K IIKOJIE TPYIIE B IEPBOM MOJIOBUHE JTHS JJIMTEIBHOCTh 00pa3oBaTeIbHON AesTeabHOCTH He Oonee 14 30 MUH. ¢ AByMS
nepepeiBamu 110 10 MHH.; BO BTOpO# 1osioBrHE JHA He 60s1ee 30 MUH.

B cepennne oOpa3oBaTenbHOM 1€ATENBHOCTH CTATUYECKOTO XapaKTepa MpoBOAATCS GU3KYIbTYPHbIE MUHYTKH.

10. HononuurensHble (opMbl 00pa30BaHUs IPOBOAATCS BO BTOPOM MOJI0BUHE JHS ¢ ceHTA0ps 2018 r. mo maii 2019r.



11. B neruuit nepuoj ¢ 31.05.2019r. o 31.08.2019r. BocnuTaTenbHO-00pa3oBaTesibHas padoTa MIIAHUPYETCSI B COOTBETCTBUU C IJIAHOM JIETHEH

03I0POBUTEIHHON PaOOTHI M TEMAaTUYECKUM IITAHUPOBaHUEM. B sieTHuUI epruoa mpoBOASTCS MEPONIPUSATHS GU3KYIBTYPHO-03JOPOBUTEIHLHOTO U
MY3bIKaJIbHO-Pa3BIIEKATEIBLHOIO XapaKTepa.

Kanenpapublii yueOnblii rpaguk

MYHUIIMITIAJTBHOTO GIOII)KCTHOFO JOIIKOJBHOI'O 06pa30BaTeJ’IbHOI‘O YupeKaeHust I[eTCKHﬁ caa Ned4 «Oronex» r. Cadmnoso

Ha 2018 — 2019 yuyeOHbIii roa

BospacTHble rpynIbl

No
Coneparme [TepBas miagmas Bropas munaamas Cpeiss rpymma Crapmas rpynma [lonroroBuTenbHas K
/i rpymnmna rpyra [IIKOJIE TPYIITa
4-5 5-6
(2 -3 neT) (3—4 ner) ( er) ( er) (6 — 7 ner)
1 KOH-BOU BO3PACTHBIX I'PYIIII B 1 0 1 1 1
KaKJI0M mapasienu
2  [Hauwano yueGHOrO roma 03.09.2018 03.09.2018 03.09.2018 03.09.2018 03.09.2018
3 OkoHYaHHE yU4eOHOTO To/Ia 31.05.2019 31.05.2019 31.05.2019 31.05.2019 31.05.2019
1
POROIKHTEILHOCTS YEOHOrO 37 nenenb 37 Henenb 37 nenenb 37 Henenb 37 Henenb
4  [roda, BCero, B TOM YHCIIE:
1-oe monmyronue 17 nenenn 17 nenenn 17 nenenn 17 nenens 17 nenenn




2-0€ ToIyroaue 20 Henenb 20 Henenb 20 Henenb 20 Henenb 20 Henenb
. . . 5 nHEeH 5 nHEeH
[IposiomKuTenbHOCTD S nHe# (moHeAeNnbHUK |5 MHEH (MoHeAeIbHUK |5 aHeH (MOHEeAeIbHUK A A
S) (OHEeAEeNbHUK — (TOHEEeNbHUK —
VaeGHoi HeneH — TIATHUIIA) — IISATHUILIA) — TIATHHILIA) sTHILA) sTHILa)
10,5 yacoB B ACHB 10,5 gacoB B JeHB 10,5 gacoB B AcHB 10,5 gacoB B AcHb
10,5 yacoB B JcHB
6  |Bpemst pabOTHI BO3pACTHBIX TPYIII (c 07.30-18.00) (c 07.30-18.00) (c 07.30-18.00) (c 07.30-18.00)
(c 07.30-18.00)
[1po 101 KUTEILHOCTE HENIPEPHIBHOIM
7 P . pep 1o 10 muH 15 mun 20 MuH 25 MuH 30 muH
00pa3zoBaTeNbHON AeATEIHbHOCTH
1 nonoBuHa aus He |l moJioBMHA IHS HE
1 monoBMHA THSA 1 monoBuHA THSI 1 monoBuHA THSA MpeBbIaeT MpeBbIIaeT
PernaMeHTHPOBAHNE HENPEPEIBHOH |10 1() MuH. HE IIPEBbIIIAET HE TPEBbIIIACT 45 MuH 1.30 MuH
8  [oOpazoBarenbHOM MEATEIEHOCTH ' ’ '
(mepBas ¥ BTOpasi MOJIOBMHA JIH) 2 TIOJOBUHA JIHS! 30 muH. 40 muH. 2 IIOJIOBMHA OHS HE |2 IMOJIOBMHA JHS HE
o 10 vum [peBbILIaeT 25 npesbliiiaet 30
MUH(1011.00p) MUH.(J1011.00p.)
9 [TepepsiB mexxy HOJJ He MeHee 10 MuH He MeHee 10 Mun He MeHee 10 MuH He MeHee 10 MuH
[legaroruyeckas JUAarHOCTHKA Ha
10 okTs10pb 2018r. oKTs10pb 2018r. okTs10pb 2018r. okTs10pb 2018r.
HaJaJIo roaa
[legaroruyeckas JUArHOCTHKA Ha . . . .
11 maii 20191 maii 2019r maii 2019r mMaii 2019r

KOHCII Iroaa




. — 26.12.2018r. 26.12.2018r. 26.12.2018r. 26.12.2018r. 26.12.2018r.

DOXH HIPOBE/ICHIA KAHKYT 08.01.2019r. 08.01.2019r. 08.01.2019r. 08.01.2019r. 08.01.2019r.

T ——— 03.06.2010 - 03.06.2010 - 03.06.2010 - 03.06.2010 - 03.06.2010 -
mepuos 30.08.2019 30.08.2019 30.08.2019 30.08.2019 30.08.2019

14 |[Ipa3gHuYHBIC THU

03.11.2018 — 05.11.2018 — [Ier» HAPOTHOTO €IUHCTBA

30.12.2018r — 08.01.2019r. — HoBorogHue 1 pokaecTBEHCKUE NPa3IHUKU
23.02.2019 — lens 3amuTHuka OTedecTBa

08.03.2019r. — 10.03.2019r. — Mex1yHapOaHBIM )KEHCKUH J€Hb
01.05.2019r. — 05.05.2019r. — IIpa3aauk BecHsl u Tpyaa

09.05.2019 — 12.05.2019r. — Jlens [Tobemsr

12.06.2019r. — llenp HezaBucuMoctu Poccun

3.4 KajieHaapHblii yueOHbIii rpaguk

MYHHMUIHUNAJIBHOTO OI0IKEeTHOI0 JOIKOJBLHOI0 00pa30BaTeJILHOIO yupe:kaeHus aerckui caa Ned «Oronex»

Ha 2018 — 2019 yueOHBbIi1 rox

HOJI

Jlan Hemgen




IMonegeabHuk 1. [No3uaBatenbHoe pazputue (O3H. ¢ OKpyx\PIMIL.)
2. OU3KYIBTYpHOE
Bropuuk 1. Pa3zButue peun.
2.My3bIKalIbHOE.
Cpena 1 PucoBanue
2 OU3KyIbTYpHOE
YerBepr 1. Pa3zButue peun.
2. Ou3KynIbTYpa
MaTanna 1. Jlenka

2. My3bIKaJIbHOE 3aHSITHE.




3.5. Opranu3anusi pa3BuBaolleil MpeIMeTHO — IPOCTPAHCTBEHHOM cpeabl (TpedoBaHus K okpyxkawmei cpexe @®I'OC 10).
Pa3zBuBalomas npeaMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHAS cpela:
I[enmp uzput - CroxxeTHO-poiieBbIe UTphl: «Mara3uny, «Cembsy», «bonbHuLay, «IlapukmMaxepckasy», UrpoBas MeOelb sl CIOKETHO-POJICBBIX UTP.

Ienmp knueu - Knuru A. bapro, pycckue Hapoanbsie cka3ku, ckazku C. Mapmaka, A.C. [lymkuna, C.B. Muxankosa, b. XKutkosa, B. buanku u
MHOTHE JIpyTHE.

Ilenmp meampa — lupma, kykonsHbIN TeaTp «Penkay, «Komob6ok», ckaszku Ha (ruanenerpade, marHuTHbIHN Teatp «Komobok» , «Tepemok»
Ilenmp my3viku - YTOJIOK My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB

llenmp NO3HAHUA, KOHCMPYUpoeanus - I[I/I,I[aKTI/I‘ICCKI/Ie HUI'PbI, HUPpAMHUAKHU, MATPCIIKH, MO3aHKad, HACTOJIbHBIC U IICYATHLIC PAa3BUBAOIIUC UI'PHI,
KOHCTPYKTOPBI pa3JIMIYHBbIX BUAOB, prnHLIﬁ U MEIKUM CTpOI/ITCJ'IbHHﬁ MaTepuall.

Ilenmp osuzamenvnoii akmuenocmu - O60pynoBaHue (MsUU, KETJIM, THMHACTUYECKHE KOBPUKH) AJIsl CIIOPTUBHBIX U MOABMKHBIX UTP.
Ilenmp uzooeamenvrhocmu - TIIACTUINH, KPACKH, KapaHaIlIH, T'yalllb, KUCTOUKH, Oymara paH3oi ()BKTYpBHI.
Ilenmp npupoodw - Pabota ¢ xaneHgapeM: IpOoCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE MTPEJICTABICHHSI, BpEMs I'0/ia, KaleHJaphb MOrObI.

Yeonok yeounenusn

3.6 . MatepuajibHO-TexHHYecKoe obecnieyeHue [IporpamMmmel: HalMune HEOOXOAUMBIX YCIOBHI JIJIsl OpraHu3anuu paboTsl), 000pyA0BaHHUE Ha
tepputopuu JIOY, miomianka, irpoBoe 000pyI0BaHHE C YIETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTEH;

WCIIOJIb30BaHUE TPYIIIBI 1 UMEIOMIEroCs CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS TSl IPOBEICHUS €KEHEBHBIX CIIOPTUBHBIX 3aHsATHi B IOV, mporymnok
BOCITUTAHHUKOB JICTCKOTO CaJia; HAIMYKE IEPCIICKTUBHOTO TJIaHA Pa3BUTHS M YKpETIEHUs yaeOHO-MaTepuaibHoil 6a3sr [JOY.



KyabTypHo — 1ocyroBas nesiteibHOCTb: «HoBoronuss enkay, «MaMuH npa3aHuky, «Bctpeuaem BecHy», U T.1.

3. 7. Il1anupoBaHNe BOCIIUTATEIHLHO — 00Pa30BaTeIbHOIO nmpouecca ¢ 1erbmu (cM. KommiiekcHo — TeMaTn4yeckoe NJIAHUPOBaHME)
Cnucok JiuTeparypsl VISt padoThI ¢ 1eTbMH 2 -3 J1eT

1. 'ep6oBa B. B. PazButue peun B nerckom cany [lepBas mutaamias rpynmna: Mo3auka - Cunares, Mocksa 2014.

2. «0t poxnaenus 10 mkoikl. [IpumepHas ocHOBHas 001ieo0pa3oBarebHas mporpaMmma JomKoiasHoro oopaszosanusy/ [lox pen. H. E. Bepaxkcsr, T. C.
Komaposoii, M. A. BacunbeBoii. - M.: Mozauka-Cunres, 2015

3. U. A. Tlomopaesa, B.A. [To3una . DopmupoBaHue 3JIeMEHTAPHBIX MaTeMaTHYECKHUX TpeACcTaBiIeHui. Bropas rpymnmna panHero Bo3pacta ot 2 0 3
j1eT Mo3auka - Cunre3, Mocksa 2015.

4. Pa3zBuBaromue 3aHsaTHs ¢ 1etbMu 2 — 3 et nofx pen. JI. A. [lapamonoBoii. MockBa, OJIMA Menua ['pynn 2014.
5. ConomennukoBa O. A. DKoJIOrn4eckoe BOCIUTAaHUE B IETCKOM cafy. [Ip. u meroanueckue pekoMenaanuu. - M: Mosauka-Cunres, 2005

6.T. C. Komaposa 3aHsTHs 110 N300pa3UTENHHON AEATEILHOCTH B TIEPBOM MIIAIIICH TPYIINe JETCKOTO cajia
KoHcnekTsl 3aHsTHIA 2-€ U3/1aHne, HCTIPABICHHOE

7. I'ybanoBa H. ®@. PazButue urpoBoii nestenbHocTH. CricteMa paboThl B IEPBOM MIIaJIIIel Ipymne JeTcKoro cajaa. - M: Mosauka-Cunres, 2008

8. lnmakTHyeCcKue Urphl U 3aHITHS C IETBMH PaHHET0 BO3pacTa, mocoOue Jyisi BOCIUTATeNIel JETCKOro caaa noj pea. HoBocenosoii. MockBa:
"[IpocBenienue"”, 1984

9. Kazakoma P. I'., T. U. Caiiranosa, E. M. Cenosa B. }O. Cnenmioa, T. B. Cmaruna. PucoBanmne ¢ 1eTbMu q0IKOJIBHOTO Bo3pacTa: Herpagunnonueie
TEXHUKH, IUTaHUpOoBaHue, KoHCTIeKTHI 3ansatuii /[lox pen. P. I'. Kazakosoii. M: TL Cdepa, 2005

10. Huxonaera C. H. «Dkooruueckoe BOCIIHTaHUE MIaJIINX JOIIKOJIBHHUKOB. Kuura JIJIS BOCIIMTATENe AETCKOro caga. - M.: MOBaI/IKa-CI/IHTC3,
2004.



11 . N.A. JIpixoBa. IIporpamMmMa Xy105KkeCTBEHHOTO BOCIIUTAHUS, 00yueHHs U pa3BUTHUs AeTeil 2 — 7 neT «L|BeTHbIe 1aA0mKm» /M31aTeNbCKUN 10M
«KAPAITY3»/T I COEPA, 2008 r.



